
 

 

 چکیده

ناتوانی در »کتابی فارسی با موضوع بررسی حکم  اختلال جنسی و حقوق خانواده

برقراری رابطه جنسی موفق« از منظر فقه و حقوق خصوصی و عمومی خانواده است. به 

نویسنده کتاب، اختلال جنسی بهعنوان موضوعی فقهی و  عقیده فرجالله هدایتنیا

حقوقی به دلیل آثار آن بر روابط مالی و غیرمالی همسران و نیز تأثیر آن بر انحلال نکاح 

 .دارای اهمیت است

داند که جایگاه اصلی آن در حقوق نیا اختلال جنسی را از موضوعات مستحدثه میهدایت

ق خصوصی، مورد بررسی خصوصی خانواده است؛ ولی تاکنون این موضوع از منظر حقو

فقهی قرار نگرفته و به لحاظ حقوقی نیز این عنوان در قوانین خانواده دیده نشده است. در 

ها بر قدرت جنسی فرد یا ضرری و عین حال، باتوجه به کارکردهای سلبی اختلال

ها، این عارضه در حقوق مالی و شدن رابطه جنسی برای زوجین یا یکی از آنحرجی

شویی همسران منشأ اثر استروابط زنا . 

نویسنده معتقد است نباید عیوبی که موجب فسخ نکاح است را محصور و محدود به 

هایی مثل تنقیح مناط و قیاس اولویت، موارد منصوص آن دانست و با تکیه بر راه

چنین معتقد است حق کند. او همهای جنسی را نیز مجوز حق فسخ معرفی میاختلال

بار نیست و ناتوانی جنسی او نیز موجب صر در رابطه چهارماه یکجنسی زوجه منح

 .سقوط تکلیف او در زمینه تمکین است

نگارنده درباره رابطه دولت و خانواده، قائل به دخالت حداقلی دولت در امور مربوط به 

های درمانی( و گرایانه )مثلا ایجاد فرصتخانواده است و نقش دولت را در امور حمایت

داندهای تهدید کننده خانواده( منحصر مییرانه )آسیبپیشگ . 

 معرفی اجمالی

با هدف بررسی آثار اختلال جنسی در حقوق « اختلال جنسی و حقوق خانواده»کتاب 

عمومی خانواده و روابط زوجین نگارش شده است. این کتاب نخستین بار در سال 

منتشر شد.  ۹۹۱۱ش، بههمت سازمان انتشارات پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه اسلامی

نیا در این کتاب، احکام اختلالات جنسی را از منظر فقه اسلامی بررسی الله هدایتفرج

کند. به باور او، اختلال جنسی در حقوق مالی و روابط زناشویی، منشأ اثر است و در می

 .مواردی موجب سقوط حق و در مواردی موجد حق است

شناسی جزء مسائل مستحدثه نگارنده کتاب، اختلال جنسی به لحاظ موضوعاز نظر 

فقهی است چرا که بعضی از مصادیق اختلال جنسی نظیر زودانزالی، دیرانزالی و 

ها و آن است که ابهام واژینیسم در فقه مورد بررسی قرار نگرفته است. نویسنده بر

روابط مالی و غیرمالی همسران و نیز های فراوانی درباره آثار اختلال جنسی بر پرسش

ها در منابع فقهی موجود و تأثیر آن بر انحلال نکاح پیش روی ماست که برای بسیاری از آن

شود. در فقه موجود، تحقیقی حقوق داخلی جمهوری اسلامی ایران، پاسخی یافت نمی

الی است در این مورد صورت نگرفته است و جای این موضوع در مباحث نکاح و طلاق خ

ص(۲۲) . 
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بر هدف اصلی، تأمین نیازهای نظام جمهوری اسلامی ایران در حوزه تقنین نویسنده افزون

کند و معتقد است در قوانین و مقررات و قضا را از دیگر اهداف نگارش این کتاب معرفی می

جمهوری اسلامی ایران به مسائل اختلال جنسی پرداخته نشده است؛ بنابراین نتایج 

های این کتاب ممکن است مرجعی برای قضات محاکم خانواده باشد تا در خلأها و پژوهش

های این کتاب اعتماد کرده و به آن استناد کنند نواقص و تعارضات قانونی، به یافته

(۲۲)ص . 

 نویسنده

نویسنده کتاب اختلال جنسی و حقوق خانواده دارای مدرک سطح ۴ در  فرجالله هدایتنیا

التحصیل رشته حقوق از دانشگاه تهران و کارشناسی ارشد در رشته فقه و اصول، فارغ

رشته حقوق خصوصی از دانشگاه مفید قم است. وی همچنین دانشیار گروه فقه و 

های اسلامی و عضو هیئت علمی پژوهشگاه فرهنگ و اندیشه حقوق پژوهشکده نظام

هدایتنیا در زمینههای حقوق زن و خانواده و حقوق و فقه مدنی  [۹].اسلامی است

 [۲].سابقه تدریس و پژوهش دارد و آثاری را منتشر کرده است

 ساختار و فهرست کتاب

کتاب اختلال جنسی و حقوق خانواده در چهار بخش سامان یافته است که هر بخش از 

 :کتاب شامل دو فصل است

است. فصل اول این بخش، « شناسی اختلال جنسیموضوع»بخش اول کتاب ناظر به 

ها و ماهیت اختلال جنسی شناسی، علل اختلال، مصادیق، گونهاختصاص به معنی

است. « حقوقی اختلالات جنسی-شناسی فقهیموضوع»است. فصل دوم نیز مربوط به 

و « ه و حقوق خانوادهعیوب موجب فسخ در فق»مباحث این بخش مربوط است به 

هایی که حسب مورد، موجب و انواع بیماری« عیوب جنسی»سنجی آن عیوب با نسبت

دهندشوند و یا حقوق همسری را تحت تأثیر قرار میفسخ یا طلاق می . 

بخش دوم کتاب تبیین روش فقهی استنباط حکم اختلال جنسی یا مصادیق آن در فقه 

قی در آن موضوع بررسی شده استاسلامی است و سپس رویکردهای حقو . 

بخش سوم بررسی آثار اختلال جنسی بر روابط مالی و زناشویی )نفقه زوجه، مهریه، 

امتناع از تمکین و امتناع از وطی( و انحلال نکاح است. این بخش از کتاب بیشترین حجم را 

 .به خود اختصاص داده است

« های حقوقی دولتپیامدهای فردی و خانوادگی و مسئولیت»آخرین بخش از کتاب نیز به 

های مبتلا به زا یا درمان زوجهای آسیبگیری از ازدواجها و پیشدر سلامت خانواده

های جنسی اختصاص دارداختلال . 

 اختلال جنسی و مفاهیم مشابه و مرتبط

را « جنس»و « اختلال»های نخست، معنای واژهنیا در بخش اول کتاب، الله هدایتفرج

شناختی را از منظر روان« اختلال جنسی»کند و سپس، مفهوم اصطلاح ترکیبی تبیین می
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نویسد از منظر پژوهشگران اختلال عملکرد جنسی به و می( ۹۳کند )صبررسی می

کند و معنای مشکلاتی است که در یک یا چند مرحله از مراحل آمیزش جنسی بروز می

(۹۹شود )صنیافتن به اوج لذت جنسی میسبب کاهش لذت جنسی یا دست . 

کژکاری »ترین تعبیر برای اختلال عملکرد جنسی اصطلاح وی معتقد است مناسب

ناتوانایی در برقراری رابطه جنسی »کژکاری جنسی به معنای (. ۹۹است )ص« جنسی

ام مراحل پاسخ جنسی و اصطلاحی است که تم( ۹۳است )ص« بخشموفق یا رضایت

گیرد؛ زیرا پژوهشگران معتقدند پاسخ جنسی انسان چهار مرحله متمایز انسان را دربرمی

دارد. این مراحل چهارگانه به ترتیب عبارت است از میل شهوانی، برانگیختگی جسمانی، 

اشاره به وجود اختلال در یکی « کژکاری جنسی»اوج لذت جنسی و فرونشینی. اصطلاح 

بر این اساس بعضی از افراد مبتلا به (. ۹۳حل پاسخ جنسی انسان است )صاز مرا

کژکاری جنسی، میل جنسی کمی دارند یا اساسا میلی ندارند، برخی دیگر در مرحله 

شوند، و بعضی هم قادر برانگیختگی جسمانی تأخیر دارند یا به طور کلی برانگیخته نمی

(۹۳نیستند مرحله ارگاسم را تجربه کنند )ص . 

نیا، اختلالات جنسی نباید با مشکلات جنسی و ناتوانایی جنسی، یکی به عقیده هدایت

پنداشته شود. زیرا مشکلات جنسی ناپایدار و گذرا هستند برخلاف کژکاری جنسی که 

همچنین واژه اختلال جنسی با اختلاف هویتی جنسی و (. ۹۳مستمر و مکرر هستند )ص

د مبتلا به اختلال هویت جنسی، با جنسیت طبیعی انحراف جنسی نیز متفاوت است. فر

(۴۲-۹۳خود مشکل دارد و فرد مبتلا به انحراف جنسی، رفتار جنسی غیرعادی دارد )ص . 

 نسبت عیوب فسخ نکاح با اختلالات جنسی

شود، دیده نمی« عیوب فسخ نکاح»نویسنده با بیان اینکه در منابع فقهی تعریفی از 

بودن عیوب در باب نکاح، مناقشه در تعریفی که در باب نصوصشود باتوجه به ممعتقد می

تواند در باب عیوب نکاح ملاک عمل باشد یا خیر، عیوب مبیع بیان شده است، که آیا می

(۳۳چندان سودمند نیست )ص . 

نیا در بیان نسبت ماهوی اختلال جنسی و عیوب فسخ بر آن است که الله هدایتفرج

بندی های روانی طبقهشناختی است و در دسته اختلالاختلال جنسی، آسیبی روان

شود، پس باید متمایز از عیوب فسخی باشد که در فقه اسلامی به آن اشاره شده می

است. سپس با بیان مصادیق عیوب فسخ نکاح که در فقه و حقوق ایران ثبت شده است 

. وی نسبت کنداشاره می« عیوب جنسی»با « عیوب فسخ نکاح»به نسبت ( ۳۳-۳۶)ص

داند وجه میعیوب ذکر شده در فقه و حقوق با اختلال جنسی را عموم وخصوص من

چراکه معتقد است اختلال جنسی دارای مصادقی است که در ردیف عیوب (. ۳۱)ص

هایی که گیرند. اغلب مشکلات جنسی یا همان کژکاریموجب فسخ نکاح قرار نمی

ای ندارند و فقط اشاراتی وند در فقه سابقهشنام اختلال جنسی شناخته میامروزه به

شود؛ مشکلاتی مانند زودانزالی، سردمزاجی، و ها در فقه اسلامی پیدا میکلی به آن

 .واژینیسم

 روش اجتهاد در مصادیق جاری و جدید اختلال جنسی



 

 

نویسنده قبل از تبیین روش اجتهاد خود در استنباط حکم فقهی اختلالات جنسی، 

 ۹۳دهد که در حدود اجتهاد در فقه اسلامی را مورد بررسی قرار میهای مهم روش

(۶۳-۹۹۳صفحه از حجم کتاب را به این موضوع اختصاص داده است )ص . 

نیا باتوجه به اینکه در مصادیق جاری اختلال جنسی، مستنبطِ به نصوص به گفته هدایت

بسندی مقصدگرایی، نصهای موجود نظیر رو از بین روشمبینّ حکم دسترسی دارد ازاین

محوری اجتهادی را برای به دست آوردن احکام فقهی اختلال محوری؛ روش نصو نص

(۹۹۳کند )صجنسی انتخاب می . 

استفاده از عناوین فقهی نیز روش اجتهاد در مصادیق جدید اختلال جنسی است. 

ی قرار نویسنده معتقد است عنوان اختلال جنسی و مصادیق جدید آن موضوع ادله شرع

نگرفته است، ولی بازگشت آن به عناوینی است که برای آن ادله خاص یا عام در منابع 

شود. برای مثال اگر ثابت شود ابتلای فرد به مصداقی از اختلال جنسی فقهی یافت می

موجب ناتوانی جنسی وی شده یا رابطه جنسی را برای وی یا همسرش ضرری یا 

حکم آن را به دست « حرج»یا « ضرر»ریق قواعد نفی توان از طحرجی ساخته است، می

(۹۹۳آورد )ص  . 

 آثار اختلال جنسی بر حقوق زوجین

داند نویسنده جایگاه اصلی مباحث اختلال جنسی را در حقوق خصوصی خانوده می

قواعد ناظر به »و « منفعت»ها و معیارهایی مانند نظریه و با استناد به ملاک( ۹۲۹)ص

کند دهد و بیان میوق خانواده را در دسته حقوق خصوصی قرار می، حق«روابط اشخاص

های زوجین و هدف از حقوق خانواده، تنظیم روابط خانوادگی و تبیین حقوق و مسئولیت

والدین و فرزندان است و حضور نهادهای دولتی در حقوق خانواده با هدف پشتیبانی از 

(۹۲۲-۹۲۳اجرای قواعد آن و تضمین حقوق اعضای آن است )ص . 

اصل حاکمیت اراده « شماری حقوق خانوادهخصوصی»ترین اثر از نظر نگارنده کتاب مهم

متعاقدین و به رسمیت شناختن توافق آنان در چارچوب قانون و نیز اصل مداخله نکردن 

بنابر این دولت حق دخالت در روابط زوجین و تحمیل اراده خود به (. ۹۲۲دولت است )ص

ج را ندارد و معتقد است این مسئله دارای مبنای فقهی استطرفین عقد ازدوا  (۹۲۹). 

 آثار ناتوانی جنسی زوجه بر حقوق زوج

نویسد ناتوانی جنسی زوجه موجب سقوط تکلیف وی در تمکین است و از نظر نگارنده می

که زوج در هر صورت فقهی این ناتوانی در حقوق زناشویی زوج منشأ اثر نیست؛ چه این

د همسرش را طلاق دهد و همسر دیگری اختیار کند و یا او را در علقه زوجیت خود توانمی

نگه دارد و برای نیاز جنسی خود همسر دیگری اختیار کند؛ اما از نظر حقوقی منشأ اثر 

تواند با داشتن زن، همسر دوم مرد نمی( ۹۹۳۹است و طبق بیان قانون خانواده مصوب )

عدم قدرت همسر اول به ایفای  -رضایت همسر اول ب -: الفاختیار کند مگر در موارد زیر

عدم تمکین زن از شوهر. از نظر نویسنده مبنای این اقدام تقنینی،  -وظایف زناشویی ج

(۹۳۳های اجتماعی است )صضرورت . 



 

 

 آثار ناتوانی جنسی زوج بر حقوق زوجه

است؛ چراکه اکثر جویی از شوهر پدیدار منشأ اثر حق زوجه در اختلالات جنسی در کام

دانند که مستند این حکم روایت فقها ترَک مواقعه زوجه را بیش از چهار ماه جایز نمی

صفوان بن یحیی از امام رضا)ع( بیان شده است. اما فقها ترک مواقعه را در صورت عدم 

(۹۳۹دانند )صامکان انتشار عضو )نعوظ آلت تناسلی( جایز می . 

نیا، حق مواقعه زوجه در کمتر از چهار ماه دلیل معتبری ندارد الله هدایتبه اعتقاد فرج

حق مواقعه با زوجه به « معاشرت به معروف»وی با استناد به فرمان قرآنی (. ۹۳۱)ص

پذیرد که مرد هر وقت بخواهد با زمان خاصی مقید نبوده و امری عرفی است. عرف نمی

(۹۳۳که خود در مقابل آن تعهدی داشته باشد )صینهمسرش خلوت کند، بدون ا . 

 آثار اختلال جنسی در تمکین و نفقه

از منظر نویسنده اختلال جنسی ممکن است حقوق مالی و غیرمالی زوجین را تحت تأثیر 

شود؛ و قرار دهد؛ نظیر استحقاق نفقه زوجه که در فرض ناتوانی وی به تمکین، ساقط می

تمکین زوجه که در فرض ابتلای زوج به بعضی از مصادیق اختلال یا از طرف مقابل وجوب 

نفقه »نویسنده جایگاه این بحث را در بخش فقهی (. ۹۲۴شود )صجنسی، ساقط می

داند و در ادامه دو مبنای متفاوت در نفقه زوجه را مورد بررسی خود قرار داده و می« بیمار

(۹۹۶رده است )صنفقه مریضه را براساس هریک از مبانی ارزیابی ک . 

پردازد که تمکین را شرط وجوب نفقه وی ابتدا به بررسی قول مشهور فقهای امامیه می

اند. مطابق این نظریه سبب نفقه، عقد و تمکین است. مراد از تمکین نیز در اینجا دانسته

تمکین کامل است؛ از این رو اگر زوجه تمکین نکند یا فقط در بعضی از اوقات یا در بعضی 

مصادیق استمتاع، تمکین کند، ناشزه محسوب گردیده و حقی بر نفقه ندارد. طبق این 

طور کلی توان رساندن استمتاع به شوهر را نظر اگر به دلیل اختلال جنسی، زوجه به

به اعتقاد نویسنده (. ۹۴۴شود )صنداشته باشد، قاعدتا وی مستحق نفقه شناخته نمی

اند، فاقد ت سببیت تمکین برای وجوب نفقه، ارائه کردههایی که فقها برای اثبااستدلال

دارد که اگر تمکین، آن هم تمکین قوت لازم برای اثبات شرطیت تمکین است و بیان می

کامل، شرط نفقه باشد، قاعدتا زن بیماری که ناتوان از تمکین است، نباید حقی بر نفقه 

اندزم شمردهداشته باشد؛ در حالی که فقها نفقه زوجه مریضه را لا . 

در مقابل قول مشهور فقها، برخی دیگر از فقها عقد نکاح را سبب تام نفقه، و نشوز را 

دارد، زن مبتلا به اختلال نویسنده در رد این قول بیان می(. ۹۴۲اند )صمسقط آن خوانده

طور کلی مستحق نفقه خواهد بود؛ چراکه به هیچ عنوان در تعریف نشوز قرار جنسی، به

(۹۴۴گیرد و در عدم تمکین معذور است )صنمی . 

پردازد و پس از بررسی مواد قانونی وی سپس به بررسی سبب نفقه در قانون مدنی می

نویسد اگر زوجه به موجب قانون مجاز به عدم تمکین باشد، در این صورت در این زمینه می

د. مواردی که زوجه مجاز ای برای عدم انفاق قرار دهتواند عدم تمکین وی را بهانهزوج نمی

قانون مدنی(،  ۹۹۲۳های مقاربتی )ماده اند از بیماریبه عدم تمکین است، عبارت



 

 

قانون مدنی(، قاعدگی و ۹۳۶۳استفاده از حق حبس برای استیفای مهریه )ماده 

(۹۴۳های جنسی. درباره دو سبب اخیر قانون ساکت است )صاختلال . 

یامکان انحلال نکاح با اختلال جنس  

با توجه به اینکه فسخ و طلاق دو سبب مهم انحلال نکاح هستند، نویسنده به بررسی اثر 

اختلال جنسی در هر دو مورد پرداخته است: پرسش آن است که اگر معلوم شود یکی از 

هایی که در زوجین پیش از عقد به یکی از مصادیق اختلال جنسی مبتلا بوده )اختلال

خبر بوده است، آیا برای تند( و طرف مقابل از وجود آن بیمنابع فقهی بدون سابقه هس

وی حق فسخ نکاح وجود دارد یا خیر؟ اگر پس از عقد، زوج به اختلال جنسی مبتلا شود، 

به نحوی که رابطه زوجیت برای زوجه ضرری یا حرجی گردد، برای وی حق درخواست 

(۹۲۴طلاق ثابت است یا خیر؟ )ص . 

ح در موارد منصوصمبنای انحصار انحلال نکا  

نویسنده، مبنای فقهی حصر عیوب موجب فسخ نکاح به مورد نص را چنین توضیح 

شود دهد که اصل در عقد نکاح، لزوم است و از این اصل در صورتی دست کشیده میمی

که چنان(. ۹۳۳که دلیل معتبری موجود باشد. نتیجه این مبنا، اکتفا به مورد نص است )ص

 نیز با پیروی از نظریه مشهور فقهی، عیوب فسخ نکاح را احصا کرده قانون مدنی ایران

ها را محتمل است. در مقابل، گروهی از فقها تسریّ حق فسخ به سایر عیوب و بیماری

نیا معتقد است اگر غیر از نصوص دلیل قابل هدایت(. ۹۳۳اند )صدانسته و به آن فتوا داده

توان به آن ترتیب اثر داد؛ زیرا داشته باشد، می اعتماد دیگری برای خروج از اصل وجود

دانند، در عمل، به آن پایبند نبوده و بعضا از آن کسانی که تعدّی از مورد نص را روا نمی

طور خاص که صاحب شرایع به دلیل عدم ورود نصی بهاند؛ برای مثال با آنتعدّی کرده

تردید کرده است، « جُب»به خاطر  بودن آلت تناسلی(، در جواز فسخدرباره جُب )مقطوع

اند که مجوزّ فسخ را نیز جزو عیوبی به شمار آورده« جب»مشهور فقها از نص عبور کرده و 

(۹۳۱عقد نکاح است )ص . 

 تکیه بر تنقیح مناط و قیاس اولویت

از نظر نگارنده، در هر موردی که پس از عقد معلوم شود یکی از طرفین به نوعی از عیوب 

ها مبتلاست، به نحوی که با وجود آن، رابطه جنسی نامقدور یا ضرری و حرجی یا بیماری

باشد، برای طرف مقابل حق فسخ ثابت است، مشروط به آن که عیب یا بیماری مزبور 

های چنین برای اثبات حق فسخ برای عیوب یا بیماریوی هم(. ۹۶۳ناپذیر باشد )صدرمان

کند و با استفاده می« قیاس اولویت»و « تنقیح مناط»پرخطر برای هریک از زوجین از دلیل 

هایی که ملاک مزبور عیناٌ در ذکر تسری حکم فسخ از عیوب منصوص به عیوب و بیماری

زا بار یا مشقتآن وجود داشته باشد که در قرن حاضر شناسایی شده و به لحاظ زیان

یسد باتوجه به اصل نونویسنده در ادامه می(. ۹۶۹بودن مانند عیوب منصوص است )ص

لزوم عقد نکاح و لزوم پایداری آن، در تسریّ حکم فسخ به اختلال جنسی باید به حداقل و 

قدر متیقن بسنده شود و در هر موردی که ملاک مزبور وجود نداشته باشد یا در وجود آن 

(۹۱۴تردید باشد، حکم فسخ قابل اعمال نخواهد بود )ص . 



 

 

ومی خانوادهتأثیر اختلال جنسی در حقوق عم  

های متعددی وجود دارد: کند که درباره رابطه دولت و خانواده، نظریهنویسنده اشاره می

دخالت حداکثری دولت در خانواده، نفی دخالت دولت در خانواده و دخالت مشروط و 

هایی است که در بعضی منابع بررسی شده است محدود دولت در خانواده نظریه

گونه که قبلا اثبات کرده است دولت نباید در این نهاد مانوی معتقد است ه(. ۹۲۳)ص

دخالت کند، اما از منظر اسلامی، حکومت یا دولت در قبال خانواده مسئول است و نقش 

بر همین اساس پس از بررسی مبانی حقوق خانواده در (. ۹۲۳آن باید حمایتی باشد )ص

از اختلال جنسی را در دو  حقوق عمومی، مسئولیت حکومت در رابطه با مشکلات ناشی

 :بعد بررسی کرده است

هایی که خانواده را تهدید )الف( مسئولیت پیشگیرانه دولت: از آنجا که برخی از آسیب

کند در پیش از ازدواج ریشه دارد، دولت وظیفه دارد در زمینه تربیت و آموزش جنسی می

ی ازدواج نفش خود کودکان، آموزش جنسی همسران و صدور گواهی سلامت جنسی برا

(۲۶۳-۲۳۱را ایفا کند )ص . 

؛ نظیر ایجاد فرصت دسترسی آسان به خدمات (۹۹۱)ب( مسئولیت حمایتی دولت )ص

) درمانی، و حمایت مالی از فرد مبتلا ۲۶۳-۹۹۲ ). 

 


