
 

 

 تربیت فرزند با رویکرد فقهی )کتاب(
 نسب سید علی حسینی نویسنده:

 چکیده •

است که  علیرضا اعرافی ، اثرفقه تربیت  ، کتابی در حوزهتربیت فرزند با رویکرد فقهی 
می بررسی  فقهی  منظر  از  را  فرزند  تربیت  فصل  مسئله  شش  در  کتاب  این  کند. 

ساحتمسئولیت در  را  والدین  جسمی های  و  جنسی  عاطفی،  عبادی،  اعتقادی،  های 
کند. این کتاب با نگاهی فقهی، راهکارهای  تحلیل کرده، احکام شرعی مرتبط را استنباط می

 دهد. عملی برای تربیت فرزند در چارچوب اسلامی ارائه می

نویسنده با استناد به آیات قرآن، روایات و سیره عقلا، وجوب تربیت اعتقادی و عبادی فرزندان 
نماید. او معتقد است، در حوزه تربیت  های تربیتی مشروع را بررسی میرا اثبات و روش

جنسی، برای پیشگیری از انحرافات جنسی، احکام واجب و مستحبی جعل شده است.  
بر پدر و استحباب   را  نفقه فرزندان  اعرافی در مسئله تربیت جسمانی، وجوب حضانت و 

 گیری کرده است. رضاع را بر مادر نتیجه

 معرفی و گزارش ساختار 

تربیت فرزند با رویکرد فقهی کتابی در حوزه فقه تربیتی است که مسئله تربیت فرزند را از 
می بررسی  فقهی  درسنظر  از  برگرفته  کتاب  این  اعرافی خارج  کند.  )زاده:   علیرضا 

اعضای۱۳۳۸ از  رهبری ش(،  خبرگان  فقیهان مجلس  از  نگهبان و  موضوعشورای  در  فقه  ، 
استدلالی به برخی سؤالات تربیتی مربوط به  است. مباحث این کتاب پاسخی نیمه تربیت

تمام تربیتی استدلالی آن در کتاب دیگر نویسنده،فرزندان است و پاسخ  ، وجود دارد فقه 
(. تحقیق و نگارش این کتاب را سید نقی موسوی انجام داده و مؤسسه اشراق و  ۱۰)ص

 صفحه منتشر کرده است.  ۲۳۲ش و در  ۱۴۰۰عرفان چاپ سوم آن را در سال 

مطالب این کتاب در شش فصل و یک پیوست سامان یافته است. نویسنده در فصل اول به 
دهد. صورت کوتاه تربیت را تعریف کرده، جایگاه دین را به عنوان منبع معرفیِ تربیت توضیح می

مسئولیت ششم  تا  دوم  فصل  ساحتدر  در  فرزندپروری  در  والدین  اعتقادی، های  های، 
عبادی، عاطفی، جنسی و جسمی از منظر فقهی بررسی و احکام شرعی آن استنباط 

های تربیتی، رسالة الحقوق نقل شده از امام سجاد)ع(  شده است. نویسنده که در بحث
داند، در پیوست کتاب، سند این رساله را به صورت تفصیلی و مستقل  ساز میرا سرنوشت

 (.۲۱۵-۲۰۸کند )صبررسی کرده، آن را از نظر سندی معتبر قلمداد می

 بودن تربیت اعتقادی واجب

داند، بر مدعای خود شش علیرضا اعرافی که تربیت اعتقادی فرزندان را بر والدین واجب می
نخستین دلیل او بر وجوب تربیت اعتقادی  آیه وقایه دلیل قرآنی و روایی ارائه کرده است.

بودن صیانت سخت  . واجب۱شود:  فرزندان است که درباره معنای آن سه احتمال مطرح می
. صیانت آمرانه )امر  ۲)حفظ فرزندان به هر روش ممکن، حتی متوسل شدن به اجبار و زور(،  

های تربیتی  ها و روش. صیانت نرم )استفاده از همه ظرفیت۳به معروف و نهی از منکر(،  
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برای صیانت فرزندان(. او با رد احتمال اول و دوم، احتمال سوم را برگزیده، بر وجوب تربیت 
 (.۳۷-۲۳کند )صاعتقادی فرزندان استدلال می

خود  مدعای  بر  را  آن  دلالت  مؤلف  که  است  دیگری  دلیل  سجاد)ع(  امام  الحقوق  رسالة 
پذیرد. به نظر اعرافی این روایت مطلق است و همه مراحل تربیتی را در تمامی سنین می

بودن تربیت عبادی  شود. او همچنین با تکیه بر دلیل اولویت، دلایلی را که بر واجبشامل می
 (. ۴۳-۳۸برد )صدلالت دارد، در مسئله تربیت اعتقادی فرزندان نیز به کار می

های وظیفه تربیت اعتقادی فرزندان را بیان کرده علیرضا اعرافی در ادامه جزئیات و ویژگی
 است؛ جزئیاتی مانند: 

 نداشتن این وظیفه به پدران و شمول آن برای مادران؛ اختصاص •

 نداشتن این حکم به سنّ خاص؛ اختصاص •

 های تربیتی مشروعِ عقلی و شرعی؛ کارگیری از روشلزوم به •

استدلال • روششمول  همه  به  نسبت  تذکر،  ها  ارشاد،  جمله  از  تربیتی  های 
 ترغیب، ترهیب، امر و نهی؛ 

 های آموزشی و تربیتی؛ گیری از کارآمدترین روشاستحباب بهره •

 (.۵۴-۵۳نبودن قصد قربت برای انجام این وظیفه )لازم •

 بودن تربیت عبادی واجب

در فصل سوم کتاب، چهار مسئله )در ابتدای فصل به اشتباه بررسی پنج مسئله وعده داده 
)ص است  می۵۹شده  بررسی  جداگانه  صورت  به  وظیفه۱شود:  (.(  اصل  یا  .  داشتن 

. وظایف  ۳. وظایف والدین در آموزش نماز،  ۲نداشتن والدین در تربیت عبادی فرزندان،  وظیفه
. وظیفه والدین برای آموزش مستحبات. نویسنده با تمسک به آیه  ۴والدین در آموزش روزه،  

وقایه و عبارت رسالة الحقوق معتقد است، اصل تربیت عبادی فرزندان بر پدر و مادر واجب  
مندی والدین در تربیت عبادی فرزندان، آموزش ر چه با اثبات اصل وظیفه(. اگ۶۶-۶۰است )ص

ها در برخی موارد د، ولی با توجه به وجود روایتشوهای واجب به فرزندان، واجب میعبادت
به صورت جداگانه بررسی کرده است  را  خاص، نویسنده آموزش نماز، روزه و مستحبات 

 (. ۸۹)ص

 آموزش نماز 

و مجموعه روایاتی که به آموزش نماز دستور   سوره طه  ۱۳۲آیه   علیرضا اعرافی با تمسک به

داند. او مجموع روایات را بر اساس »زمان  داده، آموزش نماز به فرزندان را بر والدین واجب می
است. از  بندی کرده  آموزش نماز« و »نوع وظیفه والدین در آموزش نماز« در دو محور دسته

شود، نویسنده این نکته را  آنجا که در روایات درباره زمان آموزش نماز نوعی تداخل دیده می
- ۶۷های فردی، فرهنگی و جغرافیایی افراد توجیه کرده است )صبا لزوم در نظرگرفتن تفاوت

۸۸.) 

 آموزش روزه 

. روایات  ۲. روایات مربوط به امر به روزه و آموزش آن،  ۱روایات مربوط به روزه در سه دستۀ  
بندی شده است. . روایات مربوط به روزه تمرینی جمع۳مربوط به مؤاخذه بر ترک روزه، و  

https://ency.feqhemoaser.com/fa/edit/%D8%A2%DB%8C%D9%87_%DB%B1%DB%B3%DB%B2_%D8%B3%D9%88%D8%B1%D9%87_%D8%B7%D9%87?redlink=1


 

 

روزه آموزش  نتیجه رسیده که  این  به  روایات  این  بررسی  با  بر  نویسنده  آن  به  امر  و  داری 
 (.۹۵-۸۹والدین واجب است )ص 

 آموزش مستحبات 

کند.  مؤلف در بررسی مسئله چهارم، وظیفه والدین برای آموزش مستحبات را بررسی می
از آنجا که انجام مستحبات، الزامی نیست، نویسنده آموزش مستحبات را نیز به قرینه عقلی  

 (. ۹۷-۹۶داند، مگر آنکه با عارض شدن عناوین ثانوی واجب شود )صو ارتکازی واجب نمی

 استحباب تربیت عاطفی 

ای  گونهشمارد، بهعلیرضا اعرافی هدف از تربیت عاطفی را رشدیافتن عواطف فرزند برمی

(. برای  ۱۰۵آمیز داشته باشد )صکه فرزند بتواند به خود، خدا، دیگران و طبیعت توجه محبت
دانستن تربیت عاطفی فرزندان، آیه وقایه، روایات تأدیب )از جمله رسالة الحقوق( و  واجب

(. به  ۱۱۷-۱۰۸نیز روایات مربوط به ابراز محبت به فرزند، مورد مطالعه قرار گرفته است )ص
نظر نویسنده تربیت عاطفی و مهرورزی یکی از وظایف استحبابی والدین است و هیچیک  

لت ندارند، هرچند ممکن است با عارض شدن عناوین ثانوی، استحبابِ  از ادله بر وجوب آن دلا
 (.۱۳۴دیل شود )صمهرورزی به وجوب یا حرمت تب

 های تربیت عاطفی دهی و روشحدود مهرورزی، جهت

از نگاه مؤلف، محبت افراطی به فرزندان )بدون توجه به مرزهای تربیتی( آثار نامطلوبی دارد 
و یکی از حدود مهرورزی، رعایت عدالت بین فرزندان است که این امر با دو شاخصِ نیاز و  

شود. وی با توجه به روایات صحیح السند، ایجاد و تثبیت محبت  ظرفیت فرزندان سنجیده می
دهی به عواطف انسانی را به  خدا و اولیای الهی در دل فرزندان را واجب دانسته، جهت

روش از  یکی  میعنوان  ذکر  قرآن  تربیتی  )صهای  ادامه  ۱۲۴-۱۲۲کند  در  نویسنده   .)
کند؛  اند، بیان میهای مهرورزی را که در روایات به صورت حکم استحبابی بیان شدهروش
 (. ۱۳۴-۱۱۸ه )تصابی(، اکرام و بوسیدن فرزند )صهایی مانند: انجام رفتار کودکانروش

 وجوب تربیت جنسی

گیری مناسب غریزه  رسانی به فرزند برای جهتنویسنده تربیت جنسی را به فرایند یاری
پس دوره  در  آن  انحرافات  از  جلوگیری  و  می  جنسی  تعریف  بلوغ  اثبات  از  برای  وی  کند. 

آیه  وظیفه به  مسئولیت  این  چگونگی  و  میزان  و  فرزندان  جنسی  تربیت  در  والدین  مندی 
(. او در  ۱۴۴-۱۳۷و روایت رسالة الحقوق استدلال کرده است )ص سوره مائده  ۲آیه   وقایه،

 دهد.گیرانه تربیت جنسی را مورد مطالعه قرار میادامه سه روش پیش

 گیرانه در تربیت جنسی های پیشوجوب یا استحباب روش

نویسنده که به حرمت همبستری والدین در حضور فرزند نابالغ باور دارد )این فعل در صفحه  
کاری در با وصف حرام بیان شده است( پنهان  ۱۷۰با عنوان کراهت شدیده و در صفحه    ۱۶۰

واجب   ۱۷۰مستحب و در صفحه    ۱۵۶شمارد )این کار، در صفحه  مجامعت را واجب برمی
دانسته شده است(. او با الغاء خصوصیت از مجامعت، این حکم را در تمتعات جنسی دیگر 

گانه درباره مفاد (. علیرضا اعرافی در ادامه با بررسی احتمالات سه۱۵۱سازد )صجاری می
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سوره نور، به این نتیجه رسیده که مستحب است والدین به کودکان نابالغ    ۵۹و    ۵۸آیات  
(. نویسنده در بحث  ۱۵۶-۱۵۲خود آموزش دهند تا هنگام واردشدن بر آنها، اجازه بگیرند )ص

داند  از بررسی سه دسته از روایات، بر والدین واجب می  جداسازی بستر خواب فرزندان، پس
 (.۱۷۱-۱۶۱سالگی جدا سازند )صکه بستر خواب فرزندان دختر و پسر را از ده

 بودن تربیت جسمانی واجب

فراهم به  را  جسمانی  تربیت  اعرافی  زمینهعلیرضا  تأمین  کردن  و  جسمانی  رشد  های 
کند. او با تمسک به چهار دلیل حضانت فرزند را بر  نیازهای طبیعی و مادی فرزند تعریف می

. روایات  ۳کننده مراحل تأدیب،  . روایات بیان۲،  سوره طلاق  ۶آیه   .۱داند:  والدین واجب می
. عقل و سیره عقلا. او در ادامه با تبیین قلمرو حضانت، آن را واجب  ۴مربوط به حضانت،  

 (.۱۹۱-۱۷۶داند )ص کند و در اجرای آن، مباشرت را لازم نمیکفایی معرفی می

 وجوب نفقه فرزندان بر پدر

بودن نفقه بر پدر، با ناتمام خواندن آیات قرآن برای اثبات  اعرافی پس از بررسی ادله واجب
شمارد. او  این حکم، به روایات و سیره عقلا استناد کرده، پرداخت نفقه را بر پدر واجب می

های زندگی و قلمرو ها، محدوده زمانی مسئولیت تأمین هزینهدر ادامه، گستره تأمین هزینه
 (.۲۰۰-۱۹۳مفهوم ولد را بررسی کرده است )ص

 استحباب رضاع بر مادر

دیگر    رو وی ادلهبه گفته نویسنده، در فقه شیعه شیردادن مادر به فرزند واجب نیست؛ ازاین
بودن رضاع حمل کرده، معتقد است، حتی نوشانیدن آغوز هم لازم نیست.  را بر استحبابی

وظیفه پدر درباره رضاع، تقدم مادر در ارضاع و استحقاق اخذ اجرت برای مادر از دیگر مسائل  
 (.۲۰۵- ۲۰۱مطرح شده در فصل آخر کتاب است )ص
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