
 

 

 کتاب( )  کاهش طلاق از منظر فقه و حقوق تیر یمد یراهکارها 
 

 ی محمد  یعلصه: نویسنده خلا
 ی / فروزان رضائ وندیشهنشاه یکلثوم موسوکتاب:  سندهینو
 

 ده یچک 
موسو  تی ریمد  یراهکارها کلثوم  مشترک  اثر  حقوق،  و  فقه  منظر  از  طلاق   ی کاهش 

برا   یو فروزان رضائ  وندیشهنشاه   یدر حوزه فقه خانواده است. مؤلفان معتقدند، شارع 
  ی وضع کرده است؛ راهکارها  یریاز ازدواج و هم پس از آن تداب  شیخانواده، هم پ  انیحفظ بن

و    زهی ازدواج با دوش  تی و اولو  یاصالت خانوادگ  مان،یت در ای از ازدواج مانند اصل کفو  شیپ
و وجود   یطلاق رجع  ی نیبشیپس از ازدواج مانند سپردن حق طلاق به مرد، پ  یراهکارها

 .طلاق غهی ص یسخت در هنگام اجرا طیشرا
 
نو  به زوج  فیوظا  تیرعا   سندگانیباور  تأم  نیمشترک  معاشرت،    ی ازهاین  نی مانند حسن 

شدن از منزل  مرد و عدم جواز خارج  مومتیخاص زن مانند احترام به حق ق  فیو وظا  یجنس
تحک  مهم  عوامل  از  اجازه شوهر  همچن  میبدون  مؤلفان  است.  و    نیخانواده  محللّ  شرط 

 .اندطلاق برشمرده یرا از موانع بازدارنده برا نمرد نسبت به فرزندا یمال فی تکال
 
و پس از ازدواج و نقش دادگاه    شیپ  یشناختروان  یهاها و مشاورهکلاس  ،یمنظر حقوق  از

مؤثر در کاهش    یصلح و سازش، از راهکارها  ی برا  یبه داور   یدر ارجاع اختلافات خانوادگ
از حق طلاق، راهکارها  یاند. براشده  یطلاق معرف با سوءاستفاده مرد   ری نظ  ییمقابله 

  ل یبه درخواست زن، و شرط توک  ییامکان طلاق قضا  ت،ی سوء ن  صورتسلب اثر از طلاق در  
 .شده است شنهادیزن پ یطلاق در ضمن عقد برا 

 
 کتاب  یو انتقاد  یاجمال یمعرف

در حوزه فقه خانواده، اثر    یکاهش طلاق از منظر فقه و حقوق، کتاب  ت یری مد  ی راهکارها
ش ۱۴۰۱کتاب در سال    نی است. ا  یو فروزان رضائ  وندیشهنشاه  ی مشترک کلثوم موسو 

 .دیبه چاپ رس اریصفحه توسط انتشارات قانون  ۱۳۸در 
 

. ابدییم  انیآغاز و با فهرست منابع پا  سندگانیاز نو  ی ابا فهرست مطالب و مقدمه  کتاب
طلاق و   ی)معنا   اتیاست. فصل اول به کل  افتهیکتاب در چهار فصل سامان    یمباحث اصل

  تی ریمد  یاختصاص دارد. در فصل دوم راهکارها  شنهادهایو پ  جیبه نتا  یانیانواع آن( و فصل پا
 .شودیم یبررس یو در فصل سوم راهکارها از نظر حقوق یفقه ظرکاهش طلاق از ن

 
 نامنسجم  ساختار

متعدد، خوانش جملات و    یو نگارش  ییاملا  یها نشده است؛ غلط  یادب  یراستاریو  کتاب
ها را دشوار کرده است. کتاب ساختار مناسب و منسجم ندارد؛ مثلا  عبارت  یفهم برخ  یحت

است.    شده  انیب  یفقه  فیوظا  شتریدارد، ب  یاخلاق   یهاهیاز کتاب که عنوان توص  یدر بخش
موارد  نیهمچن دبخش  نی ب  یمنطق  وندی پ  یدر  و   شود،ینم  دهیها  حقوق  بخش  در  مثلا 

داده   حیاز چهار ماه توض  شیبا زن ب  یک یعدم نزد  تیمسئله ممنوع  ه،ی مطلقه رجع  فی تکال
 .شده است



 

 

 
 از ازدواج شیکاهش طلاق در مرحله پ تی ریمد ی برا  یفقه  یراهکارها

 یرا برا   یریدارد و تداب  دیخانواده تأک  انیشارع مقدس همواره بر حفظ بن  سندگان،یگفته نو  به
از ازدواج و چه پس از آن، در نظر گرفته است.   شیچه پ  ت،ی رابطه زوج  یاز فروپاش   یریجلوگ

سوره    ۲۶  هیکه آکاهش طلاق است؛ چنان  یاز راهکارها برا  یک یکفوبودن  هم  یاصلِ فقه
شده    یمعرف  تیکفو  ار یمع  نی ترمهم  مانیا  زین   اتیاشاره کرده است. در روا  اصل  نی نور به ا

ا گفته  به  معنا   نیا  شان یاست.  به  زوج  یاصل  ا  ن یتناسب  د  مان یدر  نه   یندار یو  است، 
 .(۳۱-۳۰)ص یو علم یمال تی تناسب آنها در سطح خانواده، فرهنگ، و وضع

 
  ی را به عنوان راهکار فقه  زهی ازدواج با دوش  تی سوره الرحمن اولو  ۷۴  هیبا استناد به آ  مؤلفان

که به    ،یاصل  ارینه به عنوان مع  زین  اتیاند، که در رواکاهش طلاق عنوان کرده  یبرا  یگرید

امت ن  یاصالت خانوادگ  شانی(. ا۳۷مطرح شده است )ص   یحی ترج  ازیعنوان  از نکات    زیرا 
  ی از اصالت و سلامت اخلاق  دیبا   نی معنا که خانواده زوج  نی اند؛ به اد اسلام دانستهیمورد تأک

از   تواندیم  یتیو ترب  یاخلاق   یهایژگیو  ،ین ید  یهابر اساس آموزه  رایبرخوردار باشد؛ ز
 .(۳۹-۳۸به نسل بعد منتقل شود )ص یخانوادگ طیوراثت و مح قیطر
 

 کاهش طلاق در مرحله پس از ازدواج  تی ریمد ی برا  یفقه  یراهکارها
به مرد    سندگان،ینو  دگاهید  از راهکارها  یک یسپردن حق طلاق  کاهش    یبرا  یفقه  ی از 

ا  آنها  ازدواج است.  از  برتر  اریاخت  نیطلاق پس  نه نشانه  با نقش    یرا  مرد، که متناسب 
 :درباره حق طلاق اشاره شده است اتی. در ادامه به سه دسته از روادانندیاو م یعیطب
 

 خطاب بن مسلمه از امام کاظم)ع(؛  تیمانند روا داند،یکه طلاق را حق مرد م یاتیروا
حق   ی که امام صادق)ع( واگذارچنان  کند؛یم  یحق طلاق به زن نه  یکه از واگذار ی اتیروا

 طلاق به زن را مخالف سنت دانستند؛ 
آنها مخ  یاتیروا برا  رساختنی که در  اگرچه   طلاق معادل طلاق دانسته  یزن  شده است. 

را فاقد   ی رییتخ نی ( چنس یادر و ابن یعلامه حل ،ی طوس خی)مانند ش عهی ش هانیفق شتریب
را    رییتخ  ه،یبن بابو   یو عل   لیعقیابن اب  د،یجن چون ابن  یهانی اما فق  دانند،یم  یاثر حقوق

 .(۴۲- ۴۰صاند )دانسته زیجا
طلاق    غهیص  یرا در هنگام اجرا  یسخت  طیکردن طلاق، شراکم  یگفته مؤلفان، اسلام برا  به

 شدنیجار   ن،یمواقعه(، حضور شاهد  ریمعتبر دانسته است، از جمله زمان مناسب )طهر غ
که   کنندیم  دیتأک  سندگانیدهنده. نوو اراده طلاق  یسلامت روان  ح، یصح  یبه عرب  غهیص

ا   ط،یشرا   نیا   تیرعا اجرا  ری تأخ  جادیبا  فرصت  یدر  تصم  یبازنگر   یبرا  یطلاق،    ی ری گمیو 

 .(۴۷- ۴۲)ص سازدیفراهم م  نیزوج یتر براآگاهانه
 

نوع طلاق،   نیکاهش طلاق دانسته شده است. در ا یبرا  گرید یاز راهکارها یرجع طلاق
به عقد مجدد به همسر خود رجوع کند. در مدت عده،    از یعده بدون ن  انیتا پا   تواند یمرد م

تکال و  باق  نی زوج  فیحقوق  ارث  ماند،یم  یهمچنان  و   ،ی برمانند  زن،  به  نفقه  پرداخت 
و   شوندیکه زن و مرد همچنان از احصان خارج نمشوهر؛ چنان  زلخروج او از من   تیممنوع

ا در  زنا  نیزناکردن  م  یدوره،  ازاشودیمحصنه محسوب  در حکم   یبرخ   رونی.  را  فقها زن 
 .(۵۲-۴۹)ص  دانندیم یزوجه واقع گرید یزوجه و برخ

 



 

 

 پس از ازدواج   گری کدینسبت به  نی زوج فیوظا
وظا  نیتریبه اساس  نگارندگان و  به    فیرفتارها  زنان نسبت  و  فقه    گری کدیمردان  منظر  از 

به لزوم    توانیم  فیوظا   نی . از جمله اانجامدیکه معتقدند به کاهش طلاق م  پردازند یم
)آ معاشرت  تأم  ۱۹  هی حسن  لزوم  نساء(،  )ممنوع  ی جنس  یازهاین  نیسوره  عدم   تیزن 

بودن شوهر(، لزوم  مانند اخته  یو اثبات حق فسخ در موارد  ماهاز چهار    شیبا زن ب  یک ینزد
در    شانی(. ا۶۳-۵۳( اشاره کرد )صیشوهر )جز در موارد عذر شرع  یحقوق جنس  تیرعا

  شتریب  ،یاخلاق   یهاهی توص  یاند، اما به جا برآمده  یاخلاق  یهاهیتوص  نییادامه در صدد تب
 :اند، از جمله کرده انیاو را ب یفقه فیوظا

 
 رفتهیمرد بر خانواده اصل پذ   استیسوره نساء، ر  ۳۴  ه یمرد: با استناد به آ  مومت یق  رشیپذ

 .با اوست ییدر امور اجرا یینها  یری گمی شده است و تصم

  ی برا  ای  یجواز خروج زن از منزل بدون اجازه شوهر: خروج زن از خانه تنها در موارد ضرور  عدم
 .است زیانجام واجبات، بدون اجازه شوهر جا

علاقه و   سازنهیحقوق شوهر، زم  ت یشده است زن با رعا   هیهمسر: توص  تی رضا  کسب
منوط به   ز یمانند روزه و حج ن ی انجام اعمال مستحب نیدر خانواده شود. همچن شتریانس ب

 .(۷۱-۶۵اجازه شوهر است )ص 
 بازدارنده طلاق  موانع

 :دارند یکه در برابر طلاق بازدارندگ پردازندیم یدر ادامه به دو مانع فقه سندگانینو
 

  ی تنها در صورت   گری کدی ازدواج با محَللِّ: پس از سه طلاق، بازگشت زن و شوهر به    شرط
با مرد د از وقوع رابطه زناشو  یگریمجاز است که زن  کند و پس  به طور    ،یی ازدواج دائم 

طلاق    یعجولانه برا  ی ر یگمیمردان را از تصم  تواندیم  ند، یفرآ  نی. اردیاز او طلاق بگ   یعیطب
 .است لی راستا قابل تحل نیدر هم زیپس از طلاق نهم ن یابد متباز دارد. حر

در دوران   ینگهدار  نهیمرد به پرداخت هز   یمال  ف یفرزندان: تکل  یو سرپرست  یمال  یهانهیهز
آگاه باشد   دیبا  زیزن ن  گر، ی د  یطلاق است. از سو  یبرا  یعمل  یعده و نفقه فرزندان، مانع

فرزندان،    ندهیبه آ  نانهیبنگاه واقع  نی دشوار است. ا  اریفرزندان بدون پدر بس  یکه سرپرست
 .(۷۵-۷۱)ص کندیهر دو طرف را از اقدام شتابزده به طلاق منصرف م

 یکاهش طلاق از منظر حقوق  تی ریمد یراهکارها
 رانیا  نی مقابله با طلاق در چارچوب قوان  یراهکارها  ی در فصل سوم، به بررس  سندگانینو
 :راهکارها عبارتند از  نی ا  نیتر. مهمپردازندیم
 

برنامه توسعه ششم،    ۱۱۷ماده    ۶: بر اساس بند  ی آموزش  یهابه شرکت در کلاس  الزام

است.   یالزام  یشناسو پس از ازدواج بر سازمان نظام روان  نیآموزش و مشاوره قبل، ح
 .است یاز ناآگاه  یو کاهش تعارضات ناش یآگاه شی قانون، افزا  نیهدف از ا

  ی (، دادگاه موظف است برا یطلاق )به جز طلاق توافق   یها : در تمام پروندهیاجبار   یداور
سوره نساء(    ۳۵  هیدر فقه )آ  شهینهاد که ر  نی حل اختلاف، موضوع را به داوران ارجاع دهد. ا

از   یریصلح و جلوگ  جادیش( دارد، ا۱۳۹۱از خانواده مصوب    تیقانون حما  ۲۷و قانون )ماده  
 .(۸۱-۷۷است )ص ابزدهشت یهاطلاق

-۹۱قرار داده )ص  یاز خانواده« را مورد نقد و بررس  تیحما  دیجد   حهیدر ادامه، »لا  سندگانینو
بودن حق طلاق   هیسوکی. آنها با اشاره به  پردازندیو راهکارها م  هاشنهادی(، به ارائه پ۱۰۳



 

 

 جادی حق و ا  نیاز سوءاستفاده از ا  یریجلوگ  یبرا   ییراهکارها   ران،ی ا   نیمردان در قوان  یبرا
 :کنند یم شنهادیپ تعادل

 
 .شوهر تیبه رضا ازی: امکان درخواست طلاق توسط زن از دادگاه، بدون نییقضا طلاق
 .(هی زن )فد یاز سو یپرداخت مال  یخلع و مبارات: امکان طلاق در ازا طلاق
حق طلاق به زن در ضمن عقد ازدواج، در صورت عدم انجام   یوکالت در طلاق: اعطا  شرط

 .تعهدات توسط شوهر
- ۱۰۹)ص  یصور  یهانشدن زن از ارث در طلاق: مانند محرومیسور یهااثر از طلاق  سلب
۱۲۳.) 


