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.دیئامرف هعجارم  رون  یصصخت 

www.noormags.ir

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2072560
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/2072560
https://www.noormags.ir/view/fa/rules
https://www.noormags.ir


هباشم    نیوانع

یقارن تارظن  رب  ینتبم  نانز  هیلع  تنوشخ  زا  یراع  نما و  هداوناخ  یقلاخا  یوگلا  یحارط 
یملاسا یاه  هزومآ رب  دیکأت  اب  نآ  دقن  نایارگ و  لک رظنم  زا  ناکدوک  یارب  یونعم  تیبرت  ن0بت 

یلیلحت یخیرات  یسانش  هعماج درکیور  اب  بسامهت  هاش  عقرم  رب  دمحم  نیدلا  بطق هچابید  لیلحت  یشاقن : زا  یا  هیعافد
هنومن  ) ناهفصا ناتسا  رد  یتخانش  تیعمج یاه  صخاش زا  هدافتسا  اب  ناکدوک  ریم  گرم و  نازیم  رب  رثوم  لماوع  یسررب 

( اضرهش ناقاهد و  یاه  ناتسرهش یلیلحت ،
( داینب هداد  یروئت  رب  ینتبم  تفایهر   ) شزرو هزوح  رد  ناکدوک  هیلع  تنوشخ  داعبا  لیلحت  ییاسانش و 

نازیملا ریسفت  رب  دیکات  اب  یقلاخا  تیبرت  رد  نآ  دربراک  »و  ن0بت  » شور زا  یموهفم  یلیلحت 
لماوع شقن  رب  یلیلحت   ) زیربت ینوناق  یکشزپ  هب  هدننک  هعجارم  نانز  هیلع  یگناخ  تنوشخ  تدش  اب  طبترم  لماوع 

( یتخانش تیعمج  یتخانش و  یرامیب 
یتمواقم درکیور  رب  ینتبم  داصتقا  زا  یبرجت  یلیلحت  ناریا : رد  یراذگ  هیامرس  یتمواقم و  صخاش  یلع  هطبار ی 

( هنایمرواخ ناملسم  یاهروشک  یقیبطت  ی  هعلاطم  ) یسایس تنوشخ  رب  یبسن  تیمورحم  رثا  زا  یلوب  یلیلحت 
زا سرت  شهاک  درکیور  اب  ناکدوک  یاهزاین  لیلحت  یبایزرا و  یانبم  رب  لافطا  ناتسرامیب  رد  یرتسب  یاضف  فیرعت  زاب 
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 رویکرد تحلیلی بر تربیت معنویِ عاری از خشونت علیه کودکان

 
  *مریم جوادپور

 

 
 .گروه فقه و مبانی حقوق اسلامی، واحد اهواز، دانشگاه آزاد اسلامی، اهواز، ایران  استادیار،  

 javadpour89@yahoo.com :مسئولنویسنده  *
 

 

 

 

 چکیده
همواره بر عطوفت و مهربانی استوار استت  ا  ایتن رو، وترور  و لعتا ی     شود و دین مقدس اسلام، شریعت سهله و سمحه نامیده می

ها و لفستیرها  نادرستت   اما متأسفانه با برداشت. بیت صحیحی استروحی و روانی کودک به عنوان یک انسان وویا، مستلزم لعلیم و لر

ستان، بتا   بتدین . شتده استت   لبدیل ویژه لربیت معنو  ها  لربیتی، به ، به یکی ا  مسائل چا شی در محیطو مربیان ، مراقبانبرخی او یا

با استتفاده ا  رو    ن نوشتار للا  شده است،ها  اجتماعی، در ای لبع آن، ویشگیر  ا  آسیب هدف ارلقا  سلامت معنو  کودکان و به

  متاهو  لربیتت   به گستره و موا ین و مقررات ملیّ امامیه هایی شرعی، دیدگاه فقیهان مبتنی بر قواعد و آمو هلوصیف و لحلیل محتوا 

بر اساس لربیتتی ختداگرا و    دهد،مطا عه نشان می .عار  ا  خشونت، واسخ روشنی داده شود معنو  و راهبردها  ارلقا  لربیت معنو ِ

رو  در آمتو  ،  یابد  ا بته این مهم با رعایت مصا ح عا یه و اعتدال و میانته ها  اعتقاد  در وجود کودک استحکام میخدامحور، بنیان

اده ا  گیر ، برخورد حکیمانه و عادلانه و واسخگویی بدون لعصب به شُبهات میستر استت، هرچنتد گتاهی استتف     لوأم با مهرور  ، آسان

ا  که با خشونت و کودک آ ار  همراه باشتد   یابد، اما نه به گونهلأدیب نیز به عنوان آخرین شیوه لربیتی و به قصد احسان ضرورت می

سان این مسئله همسو با فقته استلام،   بدین. ها  ایمان منجر شودگریز ، گرایش به عقاید سست بنیان و افُول وایهلواند به دین یرا می

 .  لر  استشدن مقررات داخلی مطلوب مند لدوین و نهادینهنیا

 .خشونت  لأدیب  لربیت معنو   سلامت  کودک :های کلیدیواژه
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 دوم، شماره ومسدوره  -9318 تابستانمجله مطالعات اسلامي در حوزه سلامت؛  

 مقدمه 
در  مره نیا هایی است که لمام ابعاد  ندگی انستان  سلامت 

صورت سلامت جسمی، روحتی،  دهد و به را لحت لأثیر قرار می

شتود کته در ایتن میتان     یتان متی  روانی، اجتماعی و معنو  نما

شمار سلامت معنو  به نوعی سنگ بنا  دیگر اقسام سلامت به

آید  ا  دیگر سو، لأمین سلامت معنو  نیتز مستتلزم رعایتت    می

ا  که لمتامی رفتارهتا،   به گونه  اصول نظام لربیت اسلامی است

گفتارها و ونتدارها  انستان، در رستیدن بته ستعادت جاویتد و       

 .گیردکنترل قرار می وایدار، لحت

  فطترت لوحیتد  و کرامتت    سان، کودکی که بر وایهبدین

شود، این قابلیت را دارد که بتا لربیتت و هتدایت     ذالی متو د می

ویتژه در بععتد   آل، به در مسیر صحیح معنویت ا  یک سلامت ایده

و معنی و هدف  ندگی را به خوبی لجربته   ودمند شمعنو  بهره

شتود لتا او را    ها  درونی  ام منسجم ا  ار  کند و واجد یک نظ

گیر  شایسته در طتول حیتات     در فهم صحیح  ندگی و لصمیم

کند و با یتک دیتدگاه متعتا ی، را  و رمتز حیتات و عتا م         کمک 

هایی بترا  ورستتش،    هستی را درک کرده و ضمن ایجاد فرصت

خواندن مناجات و را  و نیا  با دیگران و کمک به مستتمندان را  

 . دهد   اعمال خویش قرار  در سر  وحه

هتا    انگیتز در محتیط   یکتی ا  مستائل چتا ش    تأسفانهاما م

، نمودن برخی او یاا  عملویژه لربیت معنو ، سلیقهلربیتی، به

و مربیان و استفاده ا  ابزار  ور و اجبتار و اکتراه و حتتی     مراقبان

عا یته   میز ختار  ا  مصتا ح  آ ها  خشونت در برخی موارد لأدیب

عمال لبعیض به عنتوان او تین رو  لربیتتی، جهتت     کودک و اِ

ا  کته  بته گونته  . استت شناخت لعا یم استلامی و عمتل بته آن    

دهتد، افتراد در نظتارت یتا آ اد  و حتتی      مطا عات نشتان متی  

لبعیض میتان فر نتدان باعتر بترو  رفتارهتا  هنجارشتکنانه و        

-دانتش « ص.م»شود   یکن آمو ان میگریز  در بین دانشدین

یکی »: گویدآمو  وایه سوم با نقل خاطرات یکی ا  دوستانش می

ا  دوستانم بابا  خیلی مذهبیته و نظتامی استت و تی دوستتم      

چون خیلی بهتم گیتر   : گویدخورد و میحا ش ا  بابا  بهم می

ووشد، در صورلی که اصلاً به اجبار چادر می. دهد برا ووششممی

 (.1) «رودورستی میمت شیطانحتی دارد به س. دوست ندارد

در وانگهی این مهتم، محققتان را بتر آن داشتته استت کته       

ص لربیت اسلامی، دینی و معنو ، همچنین حت  کتودک   خصو

در آ اد  عقیده و مذهب بیشتر به لفحص و کنکتا  برردا نتد    

 یکن با رویکرد روانشناسی، فلسفی، حقوق بشر  و یا اخلاقی و 

ی مطا عالی صورت وذیرفته است که در لربیتی و لا حدود  فقه

 .شوداینجا به برخی ا  آنها اشاره می

 –در وژوهشتتتی لوصتتتیفی ( 1131)دانشتتتگر و همکتتتاران 

وتتذیر  لربیتتت دینتتی و  مینتته  آستتیب»ویمایشتتی بتتا عنتتوان 

  آمتار  کلیته دبیتران    با استتفاده ا  جامعته  « آمو شگاهی آن

یرا ، به میزان دینی و قرآن و مربیان ورورشی مقطع متوسطه ش

وتذیر  لربیتت دینتی    هتا  آمو شتگاهی در آستیب   لأثیر  مینه

وردا ند و ضتمن اعتقتاد بته استتفاده ا  عنصتر      آمو ان میدانش

ها  آمرانته و دستتور    لکریم شخصیت و ورهیز ا  ا زام و شیوه

انتد کته شتش      لربیت دینی، بر این مهم دست یافتته در حو ه

 –معلمتتان، بععتتد فرهنگتتی  هتتا  علمتتیمؤ فتته، یعنتتی ویژگتتی

هتا  متدیریتی   اجتماعی مدارس، بععد ساختار  مدارس، شتیوه 

هتا   ها  شخصیتی معلمتان و محتتوا  کتتاب   مدارس، ویژگی

دینی، همگی به عنوان شیوه و رو  کتار متدیران و مربیتان در    

 .جریان لربیت دینی حائز اهمیت است

 بررستتی»بتتا عنتتوان  اثتتر در ( 1131)احستتانی و همکتتار 

لطبیقی عوامل رفتتار  لربیتت معنتو  فرر نتد در ختانواده ا       

 –ضمن استفاده ا  رو  لوصیفی  ،«دیدگاه اسلام و رفتارگرایی

لحلیلی، به لطبی  دیدگاه اسلام و رفتارگرایی در موضوع لربیت 

اند کته نته   اند و بر این مهم استناد کردهمعنو  کودک ورداخته

تار  مختلفی در لربیت معنو  لنها در فضا  خانواده، عوامل رف

  رفتارگرایی، محور اصتلی  کودک مؤثر است  بلکه بنا بر نظریه

گیر  شخصیت ا  طری  محیط و عوامل بیرونی استت   بر شکل

در حا ی که ا  منظتر استلام، انستان دو بععتد متاد  و روحتی و       

شتود کته ا  دیتدگاه    معنو  دارد  بنابراین این نتیجه محر  متی 

فایده است  چون امتر ییتر   لربیت معنو  کودک بی رفتارگرایی،

اما این نوع لربیت کتودک و  . ماد  در وجود کودک حضور ندارد

لوجه به جنبه معنو  او بر استاس نظریته استلام، امتر  لا م و     

 . سا  در سراسر  ندگی اوستسرنوشت

حت  کتودک بترا     »با عنتوان   وژوهشیدر ( 1131)رهایی 

کتته بتتا رو  « ه، وجتتدان و متتذهببرختتوردار  ا  آ اد  عقیتتد

لحلیلی انجام شد، آ اد  عقیده، وجتدان و متذهب را    -لوصیفی

ا مللی حقوق بشر و شریعت مقتدس استلام   ا  دو بععد اسناد بین

ها  اساسی کودک معرفی نمتوده استت   تیکن    به عنوان آ اد 

ح  آ اد  مذهب و اعتقاد ا  یک سو بنا بر دیدگاه اسناد حقوق 

وده و وا دین لنها ح  راهنمایی دارند  ا  دیگر ستو،  بشر مطل  ب

گتردد، ا بتته در ایتن    شامل ح  بر آشکارسا   و ابرا  نیتز متی  

-مرحله ح  ابرا  مذهب و اعتقاد مطل  نبوده و لابع محتدودیت 

هایی است  این در حا ی است که اسلام به عنوان دینی فراگیتر  

دهتد  خود قرار می ها را مورد خطاب دعوتِنهمه انسا ،و جهانی

و بر آ اد  اندیشه، عقیده و وذیر  دین بر اساس لدبر و لفکتر  

ه لحمیل فشار جسمی و روانتی صتحه گذاشتته    نو دور ا  هر گو
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 دوم، شماره ومسدوره  -9318 تابستانمجله مطالعات اسلامي در حوزه سلامت؛  

افزون بر این، در اسلام نیز آ اد  دینی محدود به اخلاق، . است

نظم و سلامت عمومی و اجتماعی است   یکن وا تدین مستلمان   

نیتز ختود مختتار در     اواند، و ی بوده دککوموظف به راهنمایی 

انتخاب دین است  آنگاه در مورد ایشان و نیز کودکی که قبل ا  

بلوغ و وس ا  آن هنو  بر اساس شناخت، اعتقتاد ختویش را بته    

اسلام ابرا  نداشته است، ارلداد بته مفهتوم مجرمانته آن لحقت      

 . یابدنمی

وهتتی و در واکتتاو  ستتنتز وژ ( 1131)کیتتانی و همکتتاران  

لبیین رویکردها  موجتود  »اوشگر  فلسفی انتقاد  با عنوان ک

هتا   درباره لربیت معنو  کودکان و نقد آنها با لأکید بتر آمتو ه  

بختش اول بته   . اند، سه بخش را مورد بررسی قرار داده«اسلامی

( ستکولار )  رویکترد دینتی، فتارغ ا  دیتن و ییردینتی      مطا عه

معنویت بر ارلباد شخصتی بتا    ورداخته است  در رویکرد دینی،

حقیقت و لبعیتت ا  آن و لربیتت معنتو  کودکتان بتر هتدایت       

آمو  به سو  کسب دانش شخصی، وویا و آمیخته با عش  دانش

و خلاقیت لأکید دارد  در رویکرد فتارغ ا  دیتن، معنویتت یتک     

سا ه رشد شخصی و ناظر بته نتوعی ستبک لفکتر و مفروضتالی      

رفتارشتان دارنتد و لربیتت معنتو      است که افراد برا  لوجیته  

کودکان، ورور  رویکرد  شناختی نسبت به معانی فرهنگتی را  

دهد  در رویکرد ییردینی، معنویت ناظر مورد امعان نظر قرار می

به درک احساسات  یباشناختی و ساخت معنا در ارلباد کودک 

با خود و محیط و لربیت معنو  نیز به فرآیند ورور  هویتت ا   

در بختش دوم،  . ستا   کتودک استت   عناسا   و روایتطری  م

ها  اسلامی نقد شده است و رویکردها  مزبور با لأکید بر آمو ه

با عنوان ا گو  استلامی لربیتت    ،در وایان نیز ا گو  ویشنهاد 

 .  مطرح شده است ،معنو  کودکان

 لردید خلاء وژوهش انحصار  در  مینته لربیتت معنتو ِ   بی

هتا    ار و  زوم عدم لحمیتل لعتا یم آمتو ه   عار  ا  خشونت و آ

دینی به کودکان در راستا  فقه و حقوق، بتا هتدف حمایتت ا     

هتتا  حتت  ستتلامت معنتتو  کودکتتان و ویشتتگیر  ا  آستتیب  

-باره نمایتان متی  اجتماعی، ضرورت لفحص و کنکا  را در این

هتا،  د   یکن لفتوق و لمتایز ایتن وتژوهش ا  ستایر وتژوهش      سا 

هتا    لبتع آن، ورستش  بودن آن است که بته نگر  و جدیدجزئی

اما ا  آنجا که در رستا ت ایتن نوشتتار      شودمتعدد  مطرح می

شود  یعنی ا  دیتدگاه  گنجد، لنها به ورسش اصلی اکتفا می نمی

نظام حقوقی اسلام، لربیت معنو  ا  چه ماهیتی برخوردار است 

 عار  ا  خشونت کدامند؟ و راهبردها  ارلقا  لربیت معنو ِ

این نوشتار، معطوف بر این فرضتیه استت کته بتا وترور  و      

لربیت صحیح کودک، ارلبتاد او بتا خداونتد و اصتول اعتقتاد       

یابد  ا بته این مهم با رعایت مصا ح عا یه کتودک و  استحکام می

گیتر ،   با مهترور  ، آستان   رو  در آمو  ، لوأم تدال و میانهاع

بدون لعصب به شبهات  گویی و واسخ  ادلانهبرخورد حکیمانه و ع

میسر است، هرچند گتاهی استتفاده ا  لأدیتب نیتز، بته عنتوان       

یابد  اما نه به آخرین شیوه لربیتی و به قصد احسان ضرورت می

لواند ا  که با خشونت و کودک آ ار  همراه باشد   یرا میگونه

گریز  و گرایش کودک به عقایتد سستت بنیتاد و افُتول      به دین

 –ها  معنو   دار  و وذیر  لحریف و خویشتنها  ایمان  وایه

 .منجر شود  –معنی سخن  لوجیه و لأویل ،لفسیرانحراف ا  

  وژوهشی حاضر بتر مبنتا  رو  کیفتی     ا  این رو، مطا عه

است که اطلاعات لا م با استفاده ا  اسناد مکتوب و ا کترونیکی، 

   بتردار ، بته شتیوه    آور  شد و با بکارگیر  ابتزار فتیش  جمع

انجام وذیرفته منابع و نظریات فقهی و حقوقی لوصیف و لحلیل 

 .است

مفتتاهیم ، وتتژوهش حاضتتر در قستتمت نخستتت ستتان، بتتدین

« آمیتز لأدیب خشتونت » و «لربیت معنو » نظیرِ بنیادین بحر،

بته مستتندات ضترورت احیتا  لربیتت        سترس  شود لحلیل می

فقته   معنو  عار  ا  خشونت و راهبردها  ارلقا  آن ا   وایا 

 .وردا یماسلام و موا ین و مقررات داخلی می

 شناسیمفهوم
ها  بحر و شناسایی مفتاهیم کلیتد     به منظور لبیین وایه 

 و« لربیت معنو »و بررسی مطا عه  به قسمت ا  نوشتار،این در 

  .وردا یم می« آمیزلأدیب خشونت»

 ی ماهوی تربیت معنویگستره.  1

-وترور  »شناسی به معنی  ا  حیر  غت« لربیت»اصطلاح 

و برگرفته ا   (1) «ادب و اخلاق به کسی یاددادن است»، «دادن

  هرگتاه گفتته   (1) استت « رشتد و نمتو  »به معنی « ربا»   ماده

  یعنی کودک خود را نیکو «ربّ و ده و ا صبی یربّه رباّ»: شود می

. (4) لربیت کرد و برا  او به شکل شایسته انجام وظیفته نمتود  

ح فقهی که به نوعی منطب  با معنا   غتو  استت، ا    در اصطلا

داشتتن  شود  یعنی نوعی ولایت و اقتدار ییاد م« حِضانت»آن به 

را شتیر   اواستت   تیکن بته  نتی کته       کودککردن برا  لربیت

 ،کنتد و در جهتت مصتلحت او    دهد و نظافت و نگهدار  متی  می

 (.1و  6) گویند می« مربیه»نماید  انجام وظیفه می

لوان بتر یتک راستتا قتراردادن حضتانت و ولایتت        ه میا بت

. شتود  با حضانت، ولایت یا سرورستی ثابت میاشکال نمود   یرا 

لربیت به عنوان اثر  ا  نگهدار  و حفاظت استت  افزون بر این، 

که با نگهدار ، بععد جسمی، روحتی، روانتی، عتاطفی و اخلاقتی     

 او   نهفتته یابتد، آنگتاه استتعدادها      کودک رشد و ورور  می

 .کند شود و به سو  کمال مطلوبی حرکت می شکوفا می
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بتا آداب   کودکدادن ا  دیدگاه حقوقدانان نیز لربیت، لعلیم

اجتماعى و دینى و اخلاق متناسب با محیط ختانوادگى اوستت،   

ا  لربیتت   گونته  حال بر وا دین لا م است فر نتد ختویش را بته    

گونه کته    همان(7)د شو نمایند که آماده براى  ندگى اجتماعى

قانون مدنی مشعر بر این مهم است که  وجین باید  1114ماده 

در لشیید مبانى خانواده و لربیت فر نتدان ختویش بتا یکتدیگر     

 .معاضدت نمایند

هتا و   هتا و یتا شکستت    لردید چون بستیار  ا  موفقیتت   بی

ها  بزرگسا ی، منشأ و خاستگاه لربیت و یا سوءلربیت  نابسامانی

ران کودکی است  ا  این رو، لربیت به اقستامی نظیترِ لربیتت    دو

شود که سنگ  لقسیم می... جسمی، ایمانی یا معنو ، اخلاقی و 

لربیتتی  دهتد  یعنتی    بنا  آنها را لربیتت معنتو  لشتکیل متی    

. انستان بتا آفریتدگار    هرابطت    هکنندخداگرا، خدامحور و اصلاح

اعتقتاد  و عرفتانی    هتا   لقویت بنیتان  ،رویکرد اینویژگی بار  

    یکنعبودیت و بندگی است هو روحی( شناخت و معرفت خدا)

روابط خود را بتا ختدا، جهتان،      لربیت معنو   وسیله  بهانسان 

همان صورلی گتام   بهو  بخشد استحکام می  ندگی دنیا و آخرت

کلی جامع اسلامی ا  خا  ، انسان، جهان و  هدارد که فلسف میبر

 نتدگی او  در واقتع   واستت   لرسیم نمتوده ت  ندگی دنیا و آخر

 (.3) یابد میرنگ و بو  ا هی 

بنابراین، ورور  و لربیت کودک نسبت به اصول اعتقتاد   

نظیرِ اعتقاد به خداوند متعال، رسولان ا هی، ملائکه، ائمه اطهتار  

ی که مفهتوم  انی اعتقاد  و نیز وادارنمودن کودکو دیگر مب( ع)

شناستد بته انجتام آن و نیتز      را متی (  همانند نمتا  و رو )عبادت 

و خانتدان او، لربیتت   ( ص)للاوت قرآن کریم و محبتت ویتامبر   

 (.3) معنو  کودک نام دارد

لوان اذعان داشت که لربیت معنتو  نتوعی    به هر رو ، می

 متربتی شترایطی بترا    لربیت دینی به معنا  خاص استت کته   

طراف و ختا    لا نگر  او نسبت به خود، جهان ا نماید میایجاد 

یابد و فطرت او اقتضا بر اساس آنچه خود می -ند رشد ک هستی

ویمتودن ایتن      هآنچه را فراگیرد کته لا مت   همچنین - کند می

ا   بته گونته  در صورلی که در معنتا  عتام، متربتی     .مسیر است

شتود کته شخصتیت او بتا اهتداف       میببیند و لربیت  میآمو   

، (ع)معصتتومین  روایتتاتو  کتتریممطتترح شتتده در قتترآن  دینتتیِ

آنگونه باشد که بتتوان او را  در نهایت باید  و ویدا نمودههمگونی 

 . مسلمان به معنا  واقعی کلمه دانست

 آمیز مفهوم تأدیب خشونت. 2

اشتتقاق یافتته استت، ا     « أدب»اصطلاح لأدیب که ا  ماده 

، «کتردن لربیتت »، «کتردن ادب»بته معنتی   شناستی   حیر  غت

به بیان دیگر، چیز  است که ادیتب بته متردم    و « کردنلنبیه»

خواند و ا   ها را به رفتارها  شایسته فرا می آمو د   یرا انسان می

 (.4)د دار ها، با  می رذائل و  شتی

ا  این رو، در برخی موارد، لأدیب مترادف با اصطلاح لعلتیم  

و لربیت است  به عنوان نمونه، در خصتوص رو ه لأدیتب آمتده    

نزدیک به  مان بلوغ ا  روى لأدیب، رو ه  کودک  هبه رو : است

، کودک را بته رو ه  (سرورست)شود  یعنى و ی لأدیب اطلاق می

گرفتن عادت دهد لا وس ا  بلوغ این مهم بر او مشکل نباشتد و  

ستوره   13مراد ا  لأدیب، لمرین است  همچنین در لفسیر آیته  

و مترد در  مبارکه نور در خصوص وجوب اذن ورود به خلوت  ن 

گانه بیان شده، بر مؤمنان لا م است، هرگاه یلامانشان  اوقات سه

که با غ نیستند بدون کسب اجا ه در اوقات مزبور بر ایشان ورود 

 (.11و  11) ویدا کردند، لأدیب و لربیت نمایند

در اصطلاح فقهی لأدیب همان لعزیر است  یعنتی مجتا ات   

 (لعیتین نمتوده استت    آنچه شرع برا  آن مجا ات)کمتر ا  حد 

، امتتا چتتون کودکتتان هماننتتد بزرگستتالان مشتتمول  (11و  11)

گیرنتد ا   فتت لأدیتب استتفاده شتده و       مجا ات لعزیر قرار نمی

باشتد،   لر ا  لعزیر بزرگسالان می مقصود مجا الی است که سبک

با این هدف که کودک را ا  انجام مجتدد فعتل ناوستند برحتذر     

 .دارد

« لنبیته »نیتز متترادف بتا اصتطلاح      افزون بتر آن، لأدیتب   

، «ستاختن هوشتیار »، «بیتدارکردن »معرفی شتده استت  یعنتی    

که در قا ب لنبیه بدنی و  (1و  14) «کردن کسی بر امر آگاه»

شتود   تیکن    عمتال متی  اِ لحقیتر، لتوهین، لهدیتد و لمستخر    یا 

ا  جمله مسائلی است که وا دین در برخورد بتا اعمتال   « لنبیه»

دچار لردید هستند و بر سر دوراهی قرار دارند  نادرست کودکان

کودکان چگونته  ها   رو  آنها نسبت به خطاها و کجکه واکنش 

 1173باشد، بنابراین در لقابل این لردیتد، بتا استتناد بته متاده      

 قانون مدنی، لنبیه یک ح  برا  وا دین و یک امر ضرور  برا 

 و کتودک  مذهبی ورور  قوا  فکر ، عقلانی، روحی، عاطفی و

دار ، مانند صتداقت، واکتدامنی، امانتت    ،ل اخلاقیئلحصیل فضا

آنچه بته انستانیت انستان مربتود      هر مراعات نظافت، طهارت و

 .است  ا بته با این شرد که خار  ا  حدودِ لأدیب صورت نرذیرد

 13است که با ا هام ا  ماده  خشونتاما گاهی لأدیب لوأم با 

اقدام جستمی، روحتی و روانتی،     نامه حقوق کودک به هرویمان

انگار ، بدرفتار  یا استثمار، نظیر لوجهی، سهلصدمه، آ ار، بی

شود که مذموم و ناوستند استت و   سوءاستفاده جنسی اطلاق می

مخا ف با هنجارها  اسلامی است   یرا افراد و لفریط با هتدف  

 .اسلام مغایرت دارد و نهی شده است
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شت که هرگاه قصتد لربیتت بتا    لوان اذعان داا  این رو، می

اصلاح و لوقف رفتار نامطلوب همراه نباشد و به صتورت لأدیتب   

دنبتال   لواند آثار و عواقب منفی به  آمیز نمایان شود، می خشونت

ول، ئمست ا  کته در آینتده، کتودک فترد       گونه داشته باشد  به 

نخواهند بود، بلکته منتزو  استت و     وذیر صادق، مهربان و لعامل

جویانه برختورد   این دارد که در مقابل هر واکنشی انتقام سعی بر

 .نماید و به همنوعان خویش آسیب رساند

 عاری از خشونت مستندات ضرورت احیای تربیت معنویِ
هتا و   ل حستاس و مهتمّ لربیتتی کته ختانواده     ئمسا  ا  جمله

هتا   ضرورت بکارگیر  مؤ فهآن هستند،  مبتلابهجوامع بشر  

مت معنو  کودکان عار  ا  آ ار و اذیتت و  لأمین و حفاظت سلا

  ست که در ادامه بر وایهناروا رفتارچگونگی برخورد با اعمال و 

 . وردا یمآیات، روایات و دیدگاه فقیهان به برخی ا  آنها می

 آیات قرآن کریم. 1

لعتتا ی روحتتی و ممانعتتت ا  انحتتراف و کجتترو ، مستتتلزم  

  استت کته در ورلتو    ورور  و ارلباد کودک با اصتول اعتقتاد  

ها  معنتو   لکریم شخصیت، اعتماد به نفس و شکوفایی ار  

یابد   یکن در این راستا به برخی آیات شریفه قرآن استحکام می

 .کنیمکریم اشاره می

 مهار خشم و غضب. 1-1

بته   114عمتران، آیته مبارکته    خداوند متعال در سوره آل  

یلبته خشتم و یضتب    ها را ستفار  بته    انسان همواره، طور عام

وَ ا کْاظِمِینَ ا غَْتیظتَ وَ ا عْتافِینَ عَتنِ    »: فرماید کند، آنجا که می می

برنتد و ا  بتدى متردم     ا نَّاسِ  و خشم و یضب خود را  فترو متی  

   ، واژه غتو   دلا تت بتر مبنتا     ا  کته به گونته . «گذرند درمی

شوند و  ه ا  خشم و یضب ور مىک ا  افراد  استکنایه « کظم»

بته  « یتیت »   نمایند  همچنتین واژه  عمال آن خوددارى مىاِ ا 

ا عتاده  معنى شدت یضب و حا ت برافروختگتى و هیجتان فتوق   

ه ناملایمتات بته انستان دستت     روحى است کته وتس ا  مشتاهد   

خشم و یضب بته  شود که این مهم محر  می ،ا  این رو .دهد مى

اعمال  نباید در (11) عنوان یکی ا  خطرناکترین حالات نفسانی

و مربیان مؤثر باشد، بلکه هدفِ اصلاح رفتتار بایتد    ، مراقباناو یا

 . بر لشفی خاطر و انتقام یلبه نماید

 تعدیل تأدیب کودک. 2-1

ستوره لحتریم، آنجتا کته خداونتد       6  شریفه  بر اساس آیه

وقَُودعهَتا  یا أَیُّهاَ ا َّذِینَ آمَنُوا قُوا أَنْفُسَکمُظ وَ أهَظلِیکمُظ ناراً »: فرماید می

  ختویش را ا    ا  متؤمنین ختود و ختانواده    ا نَّاسع وَ ا ْحِجتارَُُ  

  مفسران معتقدند کته بتر متؤمنین    «آلش دو خ محافظت کنید

را ا  هتر عمتل   واجب است ختود، ختانواده و فر نتدان ختویش     

دارند  یعنتی آنهتا را بته انجتام واجبتات و      موجب عذاب ا هی با 

اصی، امر و نهی نمایند که به طور کارها  شایسته و دور  ا  مع

 (.16) طبیعی عمل به این وظیفه متوقف بر لأدیب است

شایان ذکر است، ا  یک سو، با  زوم لربیتت معنتو ، ا تزام    

  ا  دیگر ستو، هتر یتک ا     شود می کودکا هی متوجه سرورست 

برند  حتی ممکن استت   سر می فر ندان که در سنین مختلفی به

-رسیده باشند   یکن ورسش مطترح متی  برخی به سن لکلیف ن

لتوان وجتود لکلیتف ا هتی وا تدین مقابتل       شود که چگونه متی 

افزون بر این، چنانچه وا تدین در ایتن   فر ندان را انتظار داشت؟ 

قسم ا  لربیت فر نتدان کولتاهی نماینتد، عملشتان بتا عقتاب و       

سر نش همراه است؟ بته بیتان دیگتر، در دَوران امتر وجتوبی و      

 مسئو یت وا دین در مقابل فر ندان کدام است؟استحبابی، 

شتود    ایده آشکار می ا اندکی لأمل، بطلان قسمت ابتدا ب 

  طتور   سوره مبارکته  16   آیه یرا به عنوان نمونه با استناد به 

إنَِّا کُنَّا قَبظلُ فیِ أهَظلِنتا معشْتفِقِینَ  متردان    »: فرماید که خداوند می

 ،«لفتتاوت نیستتتند دارنتتد و بتتىختتدا در متتورد ختتانواده دیدیتته 

به سبب حقیّ است کته   بر وا دین فاین ا زام و لکلییابیم  درمی

 ، آنگاه ایشتان دارد  هلربیت شایست جهت یشفر ند بر وا دین خو

و  باید بکوشند لا موجبات هتدایت و ستلامت جستمی و روحتی    

   و آینتده  تفر ندان را فراهم آورند و نسبت بته سرنوشت   روانی

   یرا ا  یک سو، مورد لأکید شارع و یت نمایندئس مساحسا آنها

ویتژه  ، بته ها  لربیتتی  ها و حیطه  مینه لمامی واقع شده است و

را در بردارد  ا  دیگر سو، استقرار  مسائل شرعی لبیین و آمو  

 .  گرددمیین ا زامی به قبل ا  سن لکلیف برچن

استت  بته   اما ماهیت این ا زام بنا بر دیدگاه فقیهان متعدد 

ا  که مسئو یت وا دین بر اساس حداقل و حداکثر مصتا ح  گونه

شتود  ا  ایتن رو، در لحریرا وستیله    بند  متی  امور کودک دسته

بر و ی کودک لا م است کته او را ا  آنچته موجتب    »: آمده است

شود، محافظت نماید لا چه رسد به آنچته مضّتر    فساد اخلاق می

همچنین برخی دیگر بتر ایتن     (17) «.باشد به اعتقادات و  می

اند لا آنان را در باورند که وا دین نسبت به لأدیب کودکان مکلف

کسب اخلاق کریمه و آداب وسندیده و عادت بر انجام کار نیتک  

 (.13) لربیت نمایند  ا بته این مهم احسان به حال کودک است

  کودکان را بر وایه ،ا  نیز معتقدند که بر و ی واجب استعده

اصتول اعتقتتاد  لربیتت نمایتتد و احکتام واجتتب و متورد لأییتتد     

مضتر استت و    شتان شریعت را به ایشان بیامو د و ا  آنچه بترا  

  (.13-11) داردشارع نهی فرموده، با 

گونه که آشنایی بتا  لوان اذعان داشت، همانبه هر رو  می

ها  ضرور   ها  ا هی جزء آمو   فرائض دینی و حلال و حرام
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ن شناخته شتده استت  وتس بته طریت  اوُ تی آمتو          مسلمانا

همچنین، با استتناد   (.11) فر ندان نیز جزء لکا یف ودران است

بر او یا واجب است که نسبت به ( متشرعه)  مسلمانان  به سیره

ختتویش اهتمتتام ور نتتد و آنتتان را در مقابتتل   کودکتتانلربیتتت 

ر ضتمن اینکته، بنتا بت     (.11) فسادها  اخلاقی محافظت نمایند

  لاضرر و لاضرار فی الإسلام، وجتوب ایتن مهتم نیتز بته       قاعده

شود   یرا لعلیم و لربیت در امور معنتو  در   حکم عقل ثابت می

سزایی خواهتد داشتت و او را   کودک لأثیر بلعا ی روحی و روانی 

ا  ابتلا به فساد اخلاقی و ضترر و  یتان ناشتی ا  آن، همچنتین     

 . کند ها  اجتماعی محافظت می آسیب

( ودر و جد ودر )ا بته ناگفته نماند، وجوب مسئو یت و ی 

  حضتانت و  ، قابل لعمیم به مسئلهکودکدر امر لربیت معنو  

حتی فرالر ا  آن است  یعنی نه لنها ممانعتی در وجوب کفتایی  

عمال ایتن  وا دین در اِ مادر و کلیه خویشاوند نیست  بلکه هرگاه

، برنیاینتد  آن   یا ا  عهده ح ، اطلاعات صحیحی نداشته باشند

ضتمن  . لوان ا  وجود مربیان آگاه و مدبّر نیتز استتفاده نمتود   می

ا  بر انحصار ایتن وظیفته وجتود     اینکه بنا بر متون فقهی، قرینه

شود که ادا  لکلیتف بته نحتو     ندارد  وس این نتیجه حاصل می

  .آیدمباشرت و یا مشارکت لوسط دیگر افراد نیز لا م می

 ات روای. 2

دل کودک همچون  مینی خا ی آماده وتذیر  هتر بتذر     

شود   یکن، اصل بتر ایتن استت کته     است که در آن افکنده می

اظهار مهربانی و عطوفت و گذشت نسبت به کودکتان جتایگزین   

کودک ا  رفتار شود که هر گونه لنبیه و لأدیبی باشد و به گونه

گفتار بشتنود   این محبت را با لمام وجود احساس کند و نیز در 

بر ممانعتت ا  لنبیته   ( ع)ا  ا  روایات معصومین  ا  این رو دسته

در اهمیت و ( ص)ا  که رسول مکرم اسلام  اشاره دارند  به گونه

استفاده ا  عوامل عاطفی نظیرِ رحتم، متدارا و عفتو  نستبت بته      

کودکتان را  »: فرماینتد  کودک و امر بتدان در عتوت لنبیته متی    

همچنتین   (.14) «ها رحیم و مهربان باشتید دوست بدارید و با آن

شتدن لنتد ، یضتب و خشتم در متورد       روایالی دیگر، ا  یا تب 

خداونتد بترا  هتی     »: فرمایند کند، آنجا که می کودکان منع می

چیز، مانند خشم و یضب در مورد  نتان و کودکتان، ناراحتت و    

 (.14) «شود خشمگین نمی

یتات، لنبیته را     دیگتر ا  روا  این در حا ی است که دستته 

دانند، ا بته لا جایی که نقش اصلاحی داشته باشد و در جایز می

جتار    کتودک حد متعارف و متناسب با میتزان عقتل و شتعور    

شود  همچنین او با آگتاهی ا  ناوستندبودن عمتل، آن را لکترار     

در مدینته بتودم،   : گویتد  بنا بر روایتی، محمد بن خا د می. نماید

( ع)رلکب د د  شده بود  ا  امتام صتادق   یلامی را آوردند که م

دانتی   ا  او بررس که متی »: در مورد او ورسیدم، حضرت فرمودند

دانست که د د  کیفر دارد و کیفر آن  د د  کیفر دارد؟ اگر می

دانستت، رهتایش    کنتی و اگتر نمتی    چقدر است، او را عقاب متی 

 (.11) «کنی می

خوب و  -یزشود که لأدیب کودک مم ا  این رو، استفاده می

در موارد  که مرلکب نتواهی شتود، بتا     -دهد بد را لشخیص می

وجود شرایطی جایز است   یرا نه لنها نظم و اصول اخلاقتی در  

-متمایل نمییابد، بلکه کودک به بزه و فساد جامعه استقرار می

 .کندو نسبت به ارلکاب جرایم عادت نمی شود

 های فقهی اندیشه. 3

، «ا ناس مسلطون علی اموا هم»قاعده ا  آنجا که به موجب 

به طری  اُو ی افراد بر یکدیگر سلطه ندارند و هریک آ اد آفریده 

اند  ا  دیگر سو، شرع مقدس اسلام با هدف جلب حمایت و شده

، قائل بتر  کودکحفاظت ا  مصا ح عا یه، برا  سلطه و ولایت بر 

ن و لنبیته  اقتدار است  فقیهان امامیه بر این باورند که اصتل  د 

-با هدف لأدیب و لربیت، در برخی موارد، عملی مجا  للقی متی 

ا  که عموم فقیهان نسبت به جتوا  لنبیته بتدنی     شود  به گونه

ادعا  اجماع دارند  ا بته در صورلی که لربیتت منحصتر بته آن    

مبنتا  آن      محکتم  ده نشتود  حتال چنانچته     باشد و با ضربه

شود   یترا نیتت او جلتب     می خشم و یضب باشد، مؤدِّب لأدیب

 (.17و  16) رضایت خداوند متعال نبوده است

شایان ذکر است ولایت و ی، بدان حد است که معلمّ در امر 

لأدیب به خود  خود استقلال ندارد  به عنتوان نمونته، ممکتن    

است قصد معلمّ لنها خیر و اصلاح کودک باشد، اما وتدر لمایتل   

سب علتم و دانتش کتتک بزنتد      نداشته باشد فر ند  را برا  ک

 یکن در لشخیص   (13) یعنی  دن او، موقوف به اذنِ و ی است

  ولایت و ی نسبت به مربتی  رعایت مصا ح عا یه کودک، دامنه

 133در حکمتت  ( ع)ا  کته متولا علتی     وسیعتر است  به گونته 

ا  جمله حقوق کودک بر ودر ختویش، آن  »: ا بلایه فرمودند نهج

بر او نهد و به نیکی ادب نماید و قرآن خواندن  است که نام نیکو

 .«را به او لعلیم دهد

اما ممکن است این ورسش مطرح شود که به  حاظ روحتی  

و روانی، لنبیه باعر لحقیر در شخصیت کودک شده و به دنبال 

حادث ... اعتماد ، ضعیف شدن اراده، آ ار و اذیت و  آن، روح بی

یته را در برختی متوارد جتایز     شود  وس به چه علت فقه، لنبمی

 دانسته است؟ 

هتا  دینتی یافتت     لوان در آمو هواسخ به این ورسش را می

: فرمایتد  سوره مبارکه فاطر می 13گونه که خداوند در آیه همان
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وَ مَتنْ   ةَإنَِّما لُنذِْرع ا َّذِینَ یَخْشَوظنَ ربََّهعتمظ باِ ْغَیظتبِ وَ أقَتامعوا ا صَّتلا    »

ا یَتَزکََّى  ِنَفْسِهِ وَ إِ ىَ ا لَّهِ ا ْمَصِیر  و لو لنها آنان را که لَزکََّى فَإنَِّم

لرستند و نمتا  بته وتا      در خلوت و ونهتانى ا  ختداى ختود متى    

ستوره   7و یا آیه « دارند، لوانى خدا لرس و ورهیزگار گردانى مى

  شتر و  واستطه مبارکه انسان، آنجا که ا  لترس رو  محشتر بته   

بتر روایتتی کته یکتی ا       همچنین، بنتا  .دهدا  خبر میسختی

-ا  رفتار ناوسند فر ند ختویش گلایته متی   ( ع)یاران امام کاظم 

به هی  رو  او را نزن، بلکته بتا   »: فرمایندکند، آنگاه حضرت می

حتتی در    (17) «.او قهر کن و این قهر هم چندان طول نکشتد 

جایی که جوا  لنبیه بدنی بیان شتده، در کنتار آن ستفار  بته     

به حمتاد  ( ع)گونه که امام صادق رمی و مدارا آمده است  همانن

 تیکن    (13) «ونج لا بزن و با او مدارا کتن »: بن عثمان فرمودند

شود که نفس لنبیه خواه به شکل بدنی و یا ییر آن، استفاده می

  ختوف در   حائز اهمیت است و لنبیه لنهتا بته عنتوان وستیله    

 .لواند مفید فایده باشدکودک، می

لوان اذعان داشت، لنبیه بدنی به طتور مطلت    سان میبدین

مورد لأیید فقه واقع نشده است   یکن به منظور لربیت کتودک  

و در مقام لأدیب، چنانچه مصا ح کودک در نظر گرفته نشود یتا  

به کودک بیش ا  حد متعتارف، صتدمات جستمی و روانتی وارد     

که عملی قبتیح  شود، این مهم مستلزم کودک آ ار  خواهد بود 

  بشتر   است و به طور طبیعی لتأثیرات منفتی آن بته جامعته    

کند، آنگاه مجر  لنبیه، ضتامن و مستتح  مجتا ات    سرایت می

قانون حمایت ا  اطفتال   1ا  این رو، به موجب ماده . خواهد بود

دیتدگی و یتا آستیب    در معرت بتزه ( 1133مصوب )و نوجوانان 

شتود    کودک قلمتداد متی  آمیز براواقع شدن، وضعیت مخاطره

طلبد   یکن بته موجتب متاده    که مداخله و حمایت قانونی را می

همین قانون، هرگونه سوء رفتتار نستبت بته کتودک، یعنتی       16

حمایتت و رعایتت   صدمه جسمی، روانی، اخلاقی و اجتماعی که 

مستلزم الخاذ لصمیم در  او در معرت خطر قرار گیرد،مصلحت 

متت، سرورستتی، ملاقتات، عتزل     حضانت، ولایت، قیموخصوص 

بته ختانواده جتایگزین یتا مراکتز       ، سترردن کتودک  و ی قهتر  

بهزیستی و یا سایر نهادها و مؤسسات اجتماعی، لربیتی، درمانی 

، نگهدار  در مکانی مطمئن و امن یا سرردن موقتت  یا با ورور 

باشتد  ا  ایتن رو، بتا نظتارت     به شخص مورد اعتماد دادگاه متی 

ا بتته شتایان   . شتود ه به دادگاه خانواده ارسال میداستان، وروند

بته لربیتت و ستلامت     مقتنن شایسته و بایسته بتود،  ذکر است، 

معنو  به عنوان وایه و اساس دیگر اقسام ستلامت امعتان نظتر    

داشت، اما متأسفانه این مهتم مغفتول مانتده    ا  معطوف میویژه

 . است

 ت عاری از خشون راهبردهای ارتقای تربیت معنویِ
اسلام دینی استت کته بتا دعتولی جهتانی و فراگیتر، همته        

بته لربیتت    کنتد   تیکن عنایتت   ها را به لوحید هدایت می انسان

لوانتد  برقرار  ارلباد کودکان با وروردگتار، متی  معنو  ا  طری  

 (.13) نمایدرا در برابر انحرافات و مفاسد بیمه  آنان و فکر ذهن

شد، لربیتت معنتو  بته     گونه که بدان اشارهبنابراین همان

  قبل لو د لا مرگ همتراه  شود که ا   حظهفرآیند  اطلاق می

ا  ایفتا   انسان بوده است و در وذیر  آن عقلانیتت نقتش ویتژه   

نماید  ا بته بدین معنی نیست که قبل ا  لکمیل رشد عقلی،  می

یله و رها باشد   یرا در دوران کودکی، شخصیت او کامل  کودک

 .طلبدا  را نیز میلبع آن، ا زام و لکلیف ویژهشود که بهمی

دار آنجتا کته انستان فطرلتاً محتب و دوستت       بدیهی است ا 

جمال است  ا  دیگر سو، خداوند متعال جمال مطل  است  وس 

با لأمل در نظام هستی، محبتت و عشت  ختود را بته وروردگتار      

کند   تیکن ستعی بتر ایتن دارد کته عمتل ختود را        احساس می

نه کرده و بته هتدف یتایی دستت یابتد  یعنتی رنتگ        خداوسندا

 3گونه در سوره مبارکته انستان، آیته    خدایی یافتن عمل  همان

انَِّما نُطعِمعکمُ  ِوَجهِ اللهِ لانُریدع مِنکمُ جَزائتاً وَ  »: فرمایدخداوند می

ختورانیم و   ما برا  خشنود  خداست که به شتما متی    لاشَکوراً

  ا بته شتایان ذکتر استت    «واهیمخ وادا  و سراسی ا  شما نمی

دهی صحیح و رفتع موانتع و  نگارهتا بتا     این مهم، نیا مند جهت

 .  راهبردها  مناسب لربیتی در ورور  فضائل انسانی است

 ا دک لا  مان بلوغ، لکلیفی متوجته سان، هرچند کوبدین

نمودن آشنایی احکتام بته آن  متان، بتا چنتد      نیست، اما موکول

واجه شود  اول اینکه لکلیف به معنی سختی و لواند ماشکال می

بتودن   س با شروع سن لکلیتف، ستهله و ستمحه   مشقت است  و

ست و اعمتال و لکتا یف را بتا    معنادین اسلام در نظر کودک، بی

دهتتد و بیشتتر اجبتار و اکتراه جتتایگزین آن     ریبتت انجتام نمتی   

شود  دوم، به د یل نبودن شناخت و آگاهی کافی نستبت بته    می

ها   لواند لحت لأثیر فرهنگ دینی و مذهبی، به راحتی می امور

انحرافی و ا حاد  قرار گیرد و به سمت نتابود  و لبتاهی ستیر    

مشمول  متان و   ،  عباد  نماید  سوم، با عنایت به اینکه فلسفه 

عادت است، نته لنهتا دانتش دینتی بته کتودک بته ختوبی ا قتا          

افزایی در  یابی و معنویت خواهی، معنویت شود، بلکه معنویت نمی

 .وجود او بارور نخواهد شد

: فرمایتد اما آنچه حائز اهمیت است، ا  یک سو خداوند متی 

ا  دیگتر    «دین، اکراهى نیست( وذیر )  در  لا إکِْراهَ فیِ ا دِّین»

شود کته بته ظتاهر بتا     سو، ا زام و لکلیفی برا  کودک ثابت می
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اصل آ اد  عقیده و متذهب در لعتارت استت   تیکن ورستش      

 گیرند؟شود که چگونه اینها در یک راستا قرار میمطرح می

لوان اذعان داشت که هرچند در ظاهر ا زام به  در واسخ می 

وس ا  کسب آگاهی معنی اجبار است  اما در واقع گزینش دین 

  اختیتار الفتاق    و آمو   استدلا ی نسبت بته آن و در حیطته  

یابد که  گونه که عقاب و سر نش  مانی مفهوم میافتد  همان می

بیانی نیز قبل ا  آن وجود داشته و فرد بتا اختیتار ختود بته آن     

  فقهتی   عمل نموده باشد، در ییر این صتورت مشتمول قاعتده   

   بنابراین با استناد بته آیته  . گیرد قرار می «قُبح عقاب بِلا بیان»

وَا َّتذِینَ آمَنُتوا   »: سوره مبارکه طور، آنجا که خداونتد فرمتود   11

وَالَّبَعَتْهعمظ ذُرِّیَّتُهعم بِإِیماَنٍ أَ ْحَقْناَ بِهِتمظ ذُرِّیَّتتَهعمظ ومََتا أَ َتْنَتاهعم مِّتنْ      

 ندانشتان بته   کستانى کته ایمتان آوردنتد و فر      عَمَلِهمِ مِّن شیَظءٍ

ویروى ا  آنها ایمان اختیار کردند، ما فر ندانشان را در بهشت به 

، «کنیم، بتى آنکته ا  عمتل آنهتا چیتزى بکتاهیم       آنها ملح  مى

شود که کودک با لوجه به موقعیت خویش، یعنی به  استفاده می

نمایتد، ضتمن     حاظ عقلانی و رشد فکر  ا  وا دین لبعیت متی 

یه در امتور مربتود بته او، شترد لا م و     اینکه رعایت مصا ح عا 

 اعتبتار در  نهتا یبرخی فق گونه که همان. شود کافی محسوب می

و  انتد کترده کودک، ادعا  اجماع    هعا ی و منافع رعایت مصا ح

طبت  اد ته و اجمتاع     ،لصرف و تی در امتور کتودک   » :گویند می

 یرا قدر متیقن ا  اد ه   مشرود به مصلحت کودک است نهایفق

و یرت ا  ولایت، اصلاح و بهبود جان و مال است و  ت استولای

ا  ویگیتر  مصتلحت ختود     فرد  که لحت ولایت است شخصتاً  

ا بتته شتایان ذکتر استت کته هرگتاه ستبب         (11) «.عاجز است

اعطا  ولایت بر فر ند که همانتا رعایتت مصتلحت و حمایتت ا      

کودک است، به د یتل إعمتال ولایتت نادرستت حاصتل نشتود،       

ی برا  ودر و به طری  اُو ی دیگر سرورستان کتودک بتاقی   ولایت

 (.11) نخواهد ماند

هرگاه و ى ، قانون مدنی 1134ماده ا  این رو، با استناد به  

کسی که ولایت او را بر عهده ) علیه  ىوَدر اموال مع ،کودکقهر  

را  کتودک    مرلکب حیف و میل شود  یعنی رعایت یبطه (دارد

 علیه ضرر وارد شتود،   ىوَکه به مع را انجام دهد اقدامالیننماید و 

   و یتا رئتیس حتو ه    اوبنا به درخواست یکتی ا  خویشتاوندان   

نمایتد و بترا  اداره    قضایی وس ا  اثبات، دادگاه و ی را عزل می

 .کنتد  یک نفتر را بته عنتوان قتیم معتین متی       ،کودکامور ما ی 

مصوب ) قانون مجا ات اسلامی 113ماده « ت»همچنین در بند 

اقتتدامات وا تتدین و او یتتا  قتتانونی و   »: آمتتده استتت ( 1131

سرورستان صغار و مجانین که به منظور لأدیب یا حفاظتت آنهتا   

شود، مشرود بر اینکه اقدامات مذکور در حد متعتارف   انجام می

 .«و حدود شرعی لأدیب و محافظت باشد

ستوره   11  شتریفه   ا بته برختی مفستران، لعبیترات آیته    

داننتد کته منظتور، فر نتدان      طور را مؤید این مطلب میمبارکه 

در مستیر وتدران ختویش گتام      با غى است که با اختیتار و اراده 

شوند   یترا لبعیتت    دارند و ا  نظر مکتب به آنان ملح  مى برمى

 در ایمان د یل بر رسیدن به مرحلته بلتوغ یتا نزدیتک آن استت     

(11.) 

م کته کودکتان در   به هر رو ، خواه قائل براین مهتم باشتی   

کنند یا بتا بلتوغ و انتختاب آ اد و     دین ا  وا دین خود لبعیت می

شود، قدر مشترک آن لأثیر و نفوذ  آگاهانه این لبعیت حاصل می

.   فر ندان است لربیت وا دین، در کنار انتخاب آ ادانه و آگاهانه

شان نسبت  همچنین ا  آنجا که کودکان قابلیت شناخت عقلانی

و فراگیتر  لعتا یم شتریعت ضتعیف استت، نیا منتد        به خداوند

  ا بته چنانچه کودک وس ا  راهنمایی و هدایت و ارشاد هستند

گیر  بر اساس علتم و حقیقتت، بته ایتن نتیجته       هنگام لصمیم

دست یابد که وا دین، به اعتقاد  کته مطلت  واقعیتت و دانتش     

کنتد   لواند ا  آنتان ویترو  ن  کنند، می نیست، او را راهنمایی می

در وتی  ، 11   گونه که خداوند در سوره مبارکه  قمان، آیه همان

وَ إِنْ »: فرمایتد  متی ( ع)  لربیتت  قمتان حکتیم     حکایت نحتوه 

أَنْ لُشْرِکَ بیِ ما  َیظسَ  َکَ بِهِ عِلمٌْ فَتلا لُطِعظهعمتا وَ     جاهدَاکَ عَلى

  و هرگتاه   أنَابَ إِ َتی  صاحِبظهعما فیِ ا دُّنْیا مَعظرُوفاً وَ الَّبِعظ سَبِیلَ مَنْ

آن وا دین، للا  کنند که لو چیز  را همتا  متن قترار دهتی    

، ا  ایشتان  (دانتی باطتل استت    بلکه متی )که ا  آن آگاهی ندار  

ا  رفتار کتن   اطاعت مکن، و ی با آن دو در دنیا به طر  شایسته

 .«اند و ا  راه کسانی ویرو  کن که به سو  من آمده

لکتا یف و  ا  ا  مبتین استلام مجموعته   افزون بر این، دیتن  

ها  شرعی، یعنتی واجتب و حترام و دیگتر لکتا یف، نظیترِ       ا زام

مستحب و یا مکتروه استت کته در کنتار آمتو   و اهتمتام در       

فراگیر  مصا ح ملزمته بته کتودک، لوصتیه نستبت بته مصتا ح        

به نقل ا  ( ع)گونه که امام صادق ییرملزمه نیز شده است  همان

متان را بته خوانتدن     متا کودکتان  »: کفتوف فرمودنتد  هارون م أبی

کنیم، همچنان کته آنهتا را بته    امر می (س)لسبیح فاطمه  هرا 

امتا متأستفانه امترو ه یکتی ا       (.11) «خواندن نما  وامی داریتم 

  بته  ها  ذهنی، لأکید بر آمو   مصا ح ییرملزمه استت  دیدیه

دک ختود را  کو اند، آنگاها  که ملبس به مصا ح ملزمه شده گونه

بیند و با د زدگی دینی که در او  در انجام لکا یف ا هی نالوان می

به انجام واجبات و لرک محرمتات میتل و   شود، نسبت ایجاد می

 .دهد ریبتی نشان نمی

آیتد در  ا  این رو، برا  حل این معضل رو به رشد، لا م متی 

گونته کته    همتان   آمو   و فراگیر ، لوان کتودک  حتاظ شتود   

لا یعکلَِّتفع  »: فرمایتد  سوره مبارکه بقره می 136   در آیه خداوند
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ا     خداوند هی  کس را جز به اندا ه لوانایىا لَّهع نَفْساً إِ َّا وعسظعَها

 (ع)امام علی  به نقل ا ( ص)  همچنین، ویامبر «کند لکلیف نمى

خداوند متعال حدود  را بر شما معین کرده است، ا  »: فرمودند

نروید و لکا یفی را بر شما واجب کترده استت، آنهتا را    آنها فرالر 

است، ا  آنها ویرو  کنیتد و   وضع نمودهسا ید و قوانینی نضایع 

و نته   است، آنها را ندریتد و ا  ستر رحمتت   امور  را حرام کرده 

وس ختود را    فراموشکار ، امور  را به خودلان واگذاشته است

 (.14) «  آنها به لکلیف نیندا یددرباره

لفاولی نستبت بته    ا بته این بدان معنی نیست که نوعی بی

دادن کتودک بته   امور مستحب و مکروه حاصل شود   یرا عتادت 

ادا  لکا یف شرعی به طور عام، نوعی اقدام ویشگیرانه است که 

حتی با ا زام به انجام لکا یف مستحب و ورهیز ا  امور مکروه نیز 

بزرگنمایی ییر واقع و این مهم حاصل شدنی است  بلکه مقصود 

گذار  در دین است که لوان و انگیزه را در انجام لکتا یف   بدعت

در حکمتت  ( ع)گونه که امام علتی  همان. گیرد واجب و حرام می

آوردن و هتتا را رو  همانتتا دل»: فرماینتتدا بلایتته متتینهتتج 134

ها را آنگاه به کار  وادار  که لمایل  کردنی است  وس دلوشت

دنی دارند   یرا اگر دل را به اجبتار بته کتار  وادار     و رو  آور

 .«شود کور می

، شود کته او یتا   به هر رو ، در این مجال ورسش مطرح می

و مربیان باید در لربیت معنتو  بته چته صتورت عمتل       مراقبان

 آل و خا ی ا  خشونت محسوب شود؟  نمایند که یک شیوه ایده

صتا ح و منتافع     رعایتت م  در واسخ آمده است که بر وایته 

  کتتودک، هتتدف ا  لربیتتت معنتتو ، وتترور  و لقویتتت  عا یتته

  عباد ، ایجاد آمادگی برا  وتذیر  لکلیتف و لشتوی      روحیه

دفعته   کودکان به انجام لکا یف عباد  است   یرا اگر کودک یک

و بدون آمادگی قبلی ملتزم بته انجتام لکتا یفی شتود، در ادامته       

بجتتا آورد و میتتزان   لوانتتد آنهتتا را بتته شتتکل مطلتتوبی    نمتتی

آیتد و یتا بتدون انگیتزه و بته صتورت        وذیر  او وایین می لکلیف

دهتد  بنتابراین لا م استت در ابتتدا بته  حتاظ        ناقص انجام متی 

شناسی صحیحی ا  هتر مفهتوم ارائته     شناختی و عاطفی، فلسفه

ا بته . ا  که در رفتار عملی کودک مشاهده نماییمشود  به گونه

لمترین و ممارستتی استت کته بته نتوعی        این مهم نیز مستلزم

-آمادگی وذیر  و لکا یف شرعی را برا   مان بلوغ فراهم متی 

 (.11) آورد

در امر لربیت  هرگونه سختگیر  و یا افرادهمچنین، چون 

   تیکن  شتود  ، باعر د زدگی و حتی بیزار  متی معنو  کودکان

میتتزان بتتا دهی بیشتتتر، در ورلتتو رعایتتت اعتتتدال و لعتتادل در  

شتود   یترا     ، لوأم با رف  و ملاطفت و مدارا حاصتل متی  آمو 

گیر  همراه با  اسلام دین سهله و سمحه است  یعنی دین آسان

  بقره  گونه که خداوند در سورهوسعت و فراخی در عمل  همان

یعریِتدع ا لَّتهع بِکُتمع ا ْیعسظترَ وَ لا یعریِتدع بِکُتمع       «  :فرماید می 131   آیه

خواهد و براى شما دشتوارى   براى شما آسانى مىا ْععسظرَ  خداوند 

در سفارشتی بته   ( ص)ویتامبر  در لأکید بر آن نیز، . «خواهد نمى

یا علی، دین استلام، دیتن متتقن و    »: فرمودند( ع)حضرت علی 

مستدل خداوند است، در آن با مدارا قدم بردار و کار  نکن کته  

 (.16) «د ت به عبادت خداوند بدبین شود

( ص)ن، در بخشی ا  فرمایش نبی مکرم استلام  افزون بر ای

عبتادت خداونتد را بتر    ... »: آمتده استت  ( ع)به نقل ا  امام بتاقر  

ا  نباشتید کته مرکتب     بندگان او لحمیل نکنید و همانند سواره

کنتد و در نتیجته نته راه ستفر را      خود را خسته و فرستوده متی  

 (.17) «ویموده و نه مرکبش سا م مانده است

  امتام  لوان اذعان داشت، با استناد به فرمتوده یبنابراین م

مانند نردبانی ده وله است که مبنی بر اینکه ایمان، به( ع)صادق 

ها  میان افراد عنایت شتود  ایتن    در بالارفتن آن، باید به لفاوت

ا   شود کته هرگتاه انستان کستی را در ولته     مفهوم استنباد می

ا به سو  خود فراخوانتد و  لر یافت، با نرمی و ملاطفت او روایین

چنین نباشد که با نهادن بار  که لوان لحمل او کم استت، او را  

 (.16) ا  وا در آورد

ا بته شایان ذکر است، این بته مفهتوم اهمتال و سستتی و     

لغافل در انجام فرائض دینی نظیرِ طهتارت، جهتت قبلته، نمتا ،     

وانتایی او،  با عنایت به ل کودکنیست  بلکه وادارکردن ... رو ه و 

( ع)گونته کته امتام صتادق      لوأم با مهر و عطوفت استت  همتان  

ما کودکان خود را در هفت سا گی به گترفتن رو ه  »: فرمایند می

   ا  که لوانتایی دارنتد، بته انتدا ه     نماییم  ا بته به اندا ه امر می

نهتا را ناراحتت    نصف رو  یا بیشتر یا کمتر و هر  مان لشتنگی آ 

نند لا به گترفتن رو ه عتادت نماینتد و لوانتایی     ک کرد، افطار می

انجام آن را ویدا کنند، شما فر ندان خود را در سن نُه سا گی به 

انجام رو ه امر نمایید، هر انتدا ه لوانتایی دارنتد و هرگتاه لشتنه      

 (.13) «شدند، افطار نمایند

  عمتل بته   لوانتد ریبتت و انگیتزه   افزون بر این، آنچه متی 

ویژه قبل ا  رسیدن بته ستن لکلیتف     ینی را، بهاحکام و فرائض د

ها  آمو شی ستاده و   استفاده ا  رو ارلقا بخشد، موارد  نظیرِ 

 ،ها  درستی  گیر  ا  اشعار، داستان و متون آسان در برنامه بهره

 ،عباد  در مراکز آمو شی   هها  شاد و آمو ند نمایش برگزار 

ایجتاد   و بحانشکرگزار  مورد نظر خداونتد ست     هآمو   شیو

کودکتان بته انجتام لکتا یف عبتاد  ا        انُس و گرایش قلبتی در 

ها و نیکی و بخشش خداونتد بته    دادن آنان به نعمتطری  لوجه

 (.11) است بندگان
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اما ا  آنجا که کودکان به  حاظ رشد جسمی و عقلی به حد 

انتد و امکتان هرگونته خطتا و  غتز  در رفتتار و        کمال نرسیده

دارد   تیکن نتوع واکتنش در مقابتل آنتان، ا        گفتارشان وجتود 

ا  که موعظه و نصیحت سزایی برخوردار است  به گونهاهمیت ب

-گونه که در آمو هلواند مؤثر باشد  هماندر ممانعت ا  خطا می

ها و لعا یم دینی بر آن لأکید شده است  آنجتا کته خداونتد در    

سَتبِیلِ رَبِّتکَ     ىادظعع إِ »: فرماید مبارکه نحل می   هسور111آیه 

باِ ْحِکْمَةِ وَ ا ْمَوظعِظَةِ ا ْحَسَنَةِ وَ جادِ ْهعمظ بِا َّتیِ هیَِ أَحظسَنُ إِنَّ رَبَّکَ 

متردم را بتا   سَبِیلِهِ وَ هعوَ أعَظلمَع باِ ْمعهظتَتدِین     هعوَ أعَظلمَع بِمَنْ ضَلَّ عَنْ

ه حکمت و اندر  نیکو به راه وروردگارت دعوت کن و بتا آنتان بت   

برردا ، یقیناً وروردگارت بته  [  و مجاد ه]نیکولرین شیوه به بحر 

انتد و نیتز بته راه یافتگتان دانتالر       کسانى که ا  راه او گمراه شده

: فرماینتتد بتتاره متتیدر ایتتن( ع)  همچنتتین امتتام علتتی «.استتت

وذیر  انستان عاقتل بته وستیله ادب و لربیتت استت،        نصیحت»

 «شتوند  ا با لا یانه لربیت متی چاروایان و حیوانات هستند که لنه

(13.) 

داشتتن  داشت، لأثیر این مهم نیز مستتلزم  ا بته باید اذعان

است  یعنی این دو حا ت چنتان در  ا  لوأم با خوف و رجروحیه

وجود کودکان مستحکم شود که با انجام گناه و اندک  غزشی ا  

رحمت ا هی ناامید نشتوند و لصتور نکننتد کته خداونتد آنهتا را       

اهد بخشید  ا  دیگر سو گمتان نکننتد، بتا انجتام چنتد کتار       نخو

 شتود ووشتی متی  مثبت، ا  اعمال خطایی آنها به راحتتی چشتم  

-به فر ند  سفار  می( ع)گونه که  قمان حکیم   همان(13)

دو قلب داشته با  که با آن ا  خداونتد بترستی    ! فر ندم»: کند

که با آن به  لرسی که با کولاهی و سستی آمیخته نباشد و قلبی

 «خدا امیدوار باشی  امید  که با یفلت و فریب آمیختته نگتردد  

قتانون متدنی،    1173ضمن اینکه، با عنایت به سیاق ماده  (.41)

، بتتا کتتودکو مربیتتان بایتتد در رشتتد و وتترور   ، مراقبتتاناو یتتا

بر حسب مقتضی اقدام  شاندر حدود لواناییمعاضدت یکدیگر و 

ف، ممکتن استت در کنتار لضتاد در        یترا در صتورت اختتلا   کنند

یا تب  او نستبت بته اطرافیتان بتر      اعتماد بییادگیر ، اضطراب و 

 .شود

اما ا  دیگر ستو، همیشته بترا  وترور  قتوا  روحتی، روانتی،        

لتوان ا    عاطفی و مذهبی کودک و نیز لحصیل فضائل اخلاقی نمتی 

  موعظه و نصیحت لوأم با نرمش و مدارا و یتا لغافتل استتفاده نمتود    

به عنتوان   یکن در این راستا فقه اسلام، لأدیب عار  ا  خشونت را 

دهد کته بتا اطمینتان ا     ویشنهاد میدر اصلاح رفتار  راهکار ثانو 

، ستوره مبارکته   31  لأثیرگذار  مثبت آن و به موجب اطلاق آیته 

   ما عَلىَ ا ْمعحظسِنِینَ مِتنْ سَتبِیل  »: فرمایدلوبه، آنجا که خداوند می

، حکتم  «نیستت ( براى مؤاخذه و عقاب)کوکاران هی  راهى بر نی

فقیهان معتقدند، اگر کودک  ا  که  به گونهشودجوا  آن اثبات می

ممیز  عملی مرلکب شود که جزء جرایم حدّ  باشد، کودک حتدّ  

شتود  بلکته بته منظتور     خورد  ا بته به حال خود نیز رهتا نمتی   نمی

سبت بته  شود که نر، لعزیر میاصلاح و لربیت، لأدیب و به بیان دیگ

وایان قابل اعمال بوده و لابع اعمال ناوستند  کودکان و دیوانگان و چار

 (.41و  41) است، هرچند آن کار گناه  نباشد

بنتد اول   مطاب  ،هارسانه لأثیرگذار  به د یل افزون بر این،

هتا   کودکتان، رستانه   قانون نمونه محافظتت ا   13و سوم ماده 

هتا   ها  اینترنتی و شبکهللویزیون، رادیو و رسانهعمومی نظیرِ 

اجتماعی باید فعالانه بکوشتند لتا کتودک لشتوی  شتود، ستواد       

ا  خود را ارلقا بخشد  ضمن اینکه در راستا  محافظت ا  رسانه

  لتأثیرات  ایمنی، سلامتی، رشد، لوسعه و رفاه کودکان، دربتاره 

هتا،  انتشارات، فیلممنفی احتما یِ قرارگرفتن کودکان در معرت 

هتا،  شتده رستانه  هتا و مطا تب وختش   ها  ویدیویی، آهنگبا  

ا  کته وا تدین و   رستانی عمتومی انجتام شتود  بته گونته      اطلاع

ا   کودکسرورستان قانونی با حفت حریم خصوصی، بر استفاده 

 .رسانه و فضا  مجا   نظارت ییر مستقیمی داشته باشند

مستیر معنویتت و گتام     همچنین ا  آنجا که انتخاب صحیح

-روانی در کودک ایجاد می -برداشتن در آن، یک فرآیند روحی

ا  در ستلامت  لبع آن، نقتش بستیار متؤثر و ستا نده    کند که به

یابی نیز به او کمتک کترد    ا  دارد، لا م است در دوستمعنو 

با سترعت  »: فرمایند باره میدر این( ع)گونه که امام صادق همان

مختا فین   )حدیر بیامو ید، قبل ا  آنکته مرجثته    به فر ندانتان

یعنتتی بتته امیرا متتؤمنین اعتقتتاد ندارنتتد و او را در مقامشتتان    

 (.41) «آنها را آمو   دهند( شناسند نمی

به هر رو ، کودکی که در فضا  آکنده ا  معنویتت و  هتد،   

گرا و در محیطی مملو ا  احترام ویژه وارسایی مثبت و اجتماعبه

ا  اعتماد به نفتس کتافی برختوردار استت و در      ،یابدمیورور  

برابر ویشنهادها  خطرآفرین دیگران لوانایی مقاومت را خواهتد  

هتا  معنتو  و مبتانی    اعتنتایی بته ار    داشت  در مقابل، بتی 

انگاشتتتن انگتتار  و نادیتتدهاخلاقتتی در محتتیط ختتانواده و ستتهل

مناستب و ییتر   ها  نامعیارها  اخلاقی و قواعد شرعی و یا ا زام

-محسوب می خشونتمنطقی، هر یک به نوعی به عنوان آ ار و 

 .لواند با گمراهی و انحراف کودک همراه باشدکه می (44) شود

ا  این رو آنچه حتائز اهمیتت استت، آگتاهی ا  روحیتات و      

-نیا ها  کودکان است که امرو ه برا  کسب این آگاهی شتیوه 

  مناستب، شترکت در   هتا بها  مختلفی، ماننتد مطا عته کتتا   

ها  آمو شی، مشاوره للفنی یا حضتور  بتا کارشناستان    کلاس

شتود  هتر   نهادها  لخصصی دو تی و خصوصی بکارگرفتته متی  

 یا سرورستتانی قتانونی     نیا ها  همه وا دینکنندهچند لأمین
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-ویژه آنان که به د یل فقر اقتصتاد  و فرهنگتی نمتی   نیست  به

کسب اطلاعات لا م و مهارت مطلوب  ها برا لوانند ا  این شیوه

استفاده کنند   یکن، نیا مند حمایت بیشتر  هستند که برخی 

ریز  این شتناخت و لربیتت    ها و وظایف در معرفی و ویحمایت

 .  دو ت است معنو ، به عهده

نامته حقتوق   ویمتان  13متاده   1سان، به موجتب بنتد   بدین

انونی در جهتت  کودک، مساعدت لا م به وا دین و سرورستان قت 

ایفتتا  لعهدشتتان بتترا  وتترور  کتتودک و لوستتعه مؤسستتات،  

لسهیلات و خدمات بترا  مراقبتت ا  کودکتان ا  اهتم وظتایف      

لواند عتاملی در   شان میها معرفی شده است   یکن رعایتدو ت

  آمو   و ورور  صحیح اصول و اخلاق انسانی و  بهبود  مینه

نخست اصل ستوم قتانون   ا هی کودک باشد که با استناد به بند 

ایجتاد محتیط   اساسی، دو ت موظف است لمامی امکانتات را در  

 و  و لقتو    ایمتان   بتر استاس    اخلاقتی   لئرشد فضتا برا  مساعد 

هی، فراهم آورد که این مهتم  مظاهر فساد و لبا    با کلیه  مبار ه

نیز مطاب  اصل دهم همین قانون، در لعامل با استتحکام روابتط   

  حقوق و اختلاق استلامی استت  ا بتته بایتد      وایهخانوادگی بر 

اذعان داشت که نقش مبلغان دینی و مشارکت و نظارت عمومی 

نیتز حتائز   ... در امر به معروف و نهی ا  منکر و لشوی  و انتذار و  

 .اهمیت است

 گیری نتیجه
-ا  لوصیف و لحلیل آنچه بیان شد، این نتیجه محتر  متی  

و مربیتان   ، مراقبتان او یتا کته در شتریعت مقتدس استلام،     شود 

دار ا هی هستند   یکن ورور  قوا  روحی، روانی، کودک، امانت

لحصتیل فضتائل اخلاقتی ا  جایگتاه      و کودکعاطفی و مذهبی 

زایی برخوردار است که با ا هام ا  لعا یم و قواعد شرعی و بتر  بس

  فطرت ختداجویی و ختداخواهی ا  همتان اوان کتودکی،     وایه

لوانتد در  یت رشد و لعا ی روحی و معنتو  او متی  استعداد و قابل

مسیر صحیح هدایت شتود  ا بتته ایتن مهتم مستتلزم شتناخت       

شخصیت و نیا ها  کودک و آشنایی با اصتول لعلتیم و لربیتت    

هتا    ها و باورهتا  نادرستت آمتو ه      برداشت    یرا بر وایهاست

لوانتد در معترت خطتر قترار      دینی، نه لنها سلامت کودک متی 

ا  ایتن رو  . ها  اجتمتاعی رخ دهتد  لبع آن، آسیببلکه به گیرد،

آنچه حائز اهمیت است، ممانعت ا  خشونت و آ ار  است که با 

-افراد و لفریط در آمو   لعا یم دینی همتراه استت و یتا بتی    

بندبار  اخلاقی و لغییر نگر  نسبت به دیتن و متذهب کته ا     

در ذهتن کتودک    ها، مانند اینترنت و ماهوارهسو  برخی رسانه

، ، لصویر  خشتن لرسیم شده ا  دین لصویرشود   یرا ایجاد می

در حتا ی کته هتدف دیتن     . استهمراه با فشار، لهدید و ارعاب 

مبین اسلام، درک و  مس ماهیت عبتادت، شتناخت خداونتد و    

اعتقاد قلبی به اصول اعتقاد  کودک، در ورلو احترام به کرامت 

ت و مهربانی، لفکر در وجود خود و گیر ، مود ذالی لوأم با آسان

دار ، مشارکت و خودباور  استت   مبدأ هستی، لعقل، خویشتن

 یکن کودک باید به ایتن مرحلته برستد کته لنهتا یتاد خداونتد        

بخش روح و روان اوست و درمان استترس و اضتطراب و   لسکین

 ا  مجا  ،  ها  آسیب ها  او ا  طری  محیط لشویش و نگرانی

شود   لأمین نمی... ها  ا حاد  و مخدر، فرهنگ گرایش به مواد

 مراقبتان،  بلکه این آرامش را بایتد بتا کمتک و راهنمتایی او یتا،     

گونه اجبار و لهدید و باورهتا   مربیان و مبلغان دینی بدون هی 

ها  دینی کسب نماید و راه رسیدن به  نادرست، ا  ژرفا  آمو ه

ماید  حتتی اگتر در   سعادت را با عمل به هنجارها  اسلامی بری

تی و بته قصتد     لربی عنوان آخرین شیوهخلال لربیت معنو  به

عمال لأدیب نیا  شد، مؤدّب باید در حتد متعتارف و   احسان، به اِ

با عنایت به موقعیت ستنی و لوانتایی جستمی و روانتی کتودک      

عمل نماید   یرا نه لنها درجه لحمل درد و مقاومت در کودکان 

ممکن استت در معترت آستیب روحتی و     یکسان نیست و آنان 

روانی واقع شوند  بلکه ا  جهات رشد، واکنش کودکتان در برابتر   

ریم همسو بتودن  ا بته شایان ذکر است، به. وت استلنبیه متفا

موا ین و مقررات داخلی با فقه اسلام، مسئله لربیتت و ستلامت   

 . طلبدلر  را میمعنو ، با نگر  و وضع قوانین مطلوب

وردا یم کته    چند ویشنهاد مین در وایان، به ارائهسابدین

به عنوان لدابیر و اقدامات حمایتی و اجرایی، ویگیر  و مدیریت 

 .طلبددو ت را می

هتا نستبت بته     ختانواده ارلقا  شناخت، آگاهی و آمو   . 1

 نمتودن فتراهم  عمال لربیت معنتو  کودکتان و    صحیح اِ شیوه

رک متقابتتل وا تتدین و صتتمیمیت و د ،امنیتتت، آرامتتش، صتتفا 

بته     دوستتانه، فر نتدان  در این رابطته ا  که  به گونه ،فر ندان

روحی و روانی و حتی شُبهات دینتی  راحتی مشکلات و نیا ها  

شان را نتزد  ها  ذهنیمطرح نمایند و واسخ به دیدیهرا  یشخو

 . ا جستجو نکنند ها  مجا   آسیب افراد نااهل و در شبکه

و  بند  عملی وا تدین  ، در کنار وا انر ندف عقایدلقویت . 1

، همچنتین ورهیتز ا    هتا  دینتی   به آمتو ه  یا سرورستان قانونی

 .اساسها  ناروا و بیآمیز و سنتها  لعصبدیدگاه

و مربیتان و ممانعتت ا     ، مراقباناو یالقویت ارلباد میان . 1

 .لربیتدر امر لعلیم و و یت ئمس شتنواگذا

ه لتترک لحصتتیل و یتتا اختترا   ئلبتته مستتعنایتتت ویتتژه . 4

 .  آنانهاهمدرسه و ضرورت ارلباد با خانواد آمو ان ا  دانش
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 لوأم بتا جتذب اعضتا  متخصتص،      لقویت مراکز مشاوره.  1

 ،نظیتترِ استتتفاده ا  مبلغتتان دینتتی ،متتد در متتدارسآمفیتتد و کار

 .و مربی حقوق کودک شناس کودک روان

ر جهتت ارلقتا    هتا د  ها  آمو شتی رستانه   لقویت برنامه. 6

دار  در کنتار   آگاهی کودکان نسبت به اصتول اعتقتاد  و دیتن   

 .دانیدین

افزایتی ا  ستو  روحتانیون    هتا  مهتارت  برگزار  کارگاه. 7

آمتو   فنتون    بته منظتور  ، و مربیان حقتوق کتودک   متخصص

، او یتا  ویتژه  حقتوق کتودک،   آشنایی باو  لربیت معنو  کودکان

 .و مربیان مراقبان
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Abstract 

The sacred religion of Islam is called an easy and simple law, which is always based on compassion and 

kindness. Hence, the upbringing and spiritual excellence of the child as a dynamic human being requires the 

promotion and proper education. But unfortunately, the child's education, especially his/her spiritual 

education, has become a problem by the misconceptions of some parents, caregivers and educators. Thus, in 

order to promote children's spiritual well-being and to prevent social harm. So the present study has 

attempted to deal with the nature of spiritual education and strategies of promoting spiritual education devoid 

of violence, using a description and content analysis based on documents such as religious teachings, 

Imamiye jurisprudents' viewpoints and internal regulations. This study shows that belief foundations are 

strengthened in the existence of the child based on God-centered education. Of course this is possible with 

observance of the best interests, moderation in education along with compassion, leniency, wisely and justly 

treatment, and replication without prejudice against doubts. However, sometimes it is necessary to use 

discipline as the last strategy of training along with the intention of benevolence, but not in a way that is 

accompanied with violence and child abuse, since it can lead to apostasy and losing foundational beliefs. 

Tuse, according to Islamic jurisprudence, this issue requires the formulation and institutionalization of more 

desirable internal regulations. 

Keywords: Violence; Discipline; Spiritual Education; Health; Child. 
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