
ینوناق ینوناق تاررقم   تاررقم ینید  وو   ینید یاه   یاه هزومآ هزومآ اتات   یناهج   یناهج عنم   عنم زازا   ناکدوک ؛ ؛ ناکدوک یندب   یندب هیبنت   هیبنت

تجح یگیبرکش ، نیسح ؛ ییاضر ، رصان ؛ یزیزع ، اه : )  ) هدنروآدیدپ

هرامش 124 رویرهش 1396 -  دادرم و  یسرداد ::  هیرشن  قوقح :: 

ات 29 زا 21  تاحفص : 

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1372139 تباث :  سردآ 

1402/09/27 دولناد :  خیرات 

یدام قوقح  همه  ساسا  نیا  رب  تسا ، هدومن  تفایرد  تلاجم ، نابحاص  زا  ار  مزلا  زوجم  هاگیاپ ، رد  هدش  هضرع  تلاجم  ۀئارا  تهج  رون )  ) یملاسا مولع  یرتویپماک  تاقیقحت  زکرم 
تروص هب  ریوصت  راتشون و  بلاق  رد  تلااقم  هضرع  رشن و  هنوگره  نیا ، ربانب  .دشاب  یم  رون " زکرم   " هب قلعتم  هاگیاپ ، رد  دوجوم  تافیلأت  تلاجم و  تلااقم ، تاعلاطا  دورو  زا  هدمآرب 

یملاـسا مولع  یرتویپماک  تاقیقحت  زکرم  تلاجم و  نابحاص  زا  مزلا ، زوجم  بسک  دنمزاین  دـشاب ، هاگیاپ  نیا  زا  هتفرگ  رب  لصاح و  هک  یلاتیجید  تروص  هب  ای  نآ ، دننام  یذغاک و 
.دیئامرف هعجارم  رون  یصصخت  تلاجم  هاگیاپ  زا  هدافتسا  تاررقم  نیناوق و  هحفص  هب  رتشیب  تاعلاطا  بسک  روظنم  هب  .تسا  ینوناق  درگیپ  بجوم  نآ  زا  فلخت  دشاب و  یم  رون ) )

www.noormags.ir

https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1372139
https://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/1372139
https://www.noormags.ir/view/fa/rules
https://www.noormags.ir


طبترم طبترم تلااقم   تلااقم

تنوشخ ای  تیبرت  کدوک ، یندب  هیبنت 
یرازآ کدوک 

ناشاک یاه  هناخ رد  میلقا  اب  زاسمه  یرامعم  یبایزرا 
نانز یندب  هیبنت  هزاجا  رب  هرابود  یلمأت 

تعیبط رد  ناهایگ  زا  یریذپوگلا  اب  نامتخاس  ریذپ  قابطنا  راگزاس و  یاه  هتسوپ 
هیسور رد  زاگ  تفن و  یسایس  داصتقا  تلاوحت  یسررب 

( لیبدرا رهش  یدروم : ةنومن  ) درس میلقا  ینوکسم  یاه  نامتخاس  رد  یژرنا  فرصم  یزاس  هنیهب 
تعیبط اب  تبسن  رد  رادیاپ " یرامعم   " درکیور لوفغم  هجو  یراد " هیاپ  "

لوا لاسمین  83 و  مود 84 -  لاسمین  یصوصخ ، قوقح  رشب و  قوقح   ) یاه هتشر دشرا  یسانشراک  یاه  همان نایاپ تسرهف 
(85-84

یناشاک هدیپس  راعشا  رد  یرادیاپ  یاه  هفلوم 
زاریش رهش  یدروم  هنومن  سرادم  رادیاپ  یرامعم  هب  یبایتسد  تهج  رد  هسردم  نامتخاس  یاه  هرادج  یزاس  هنیهب 

نادرم هیلع  نانز  تنوشخ  یتخانش  هعماج  لیلحت 

هباشم هباشم نیوانع   نیوانع

ناگدید هزب  زا  تیامح  ات  یناهج  عنم  زا  یسنج  یشک  هرهب  یارب  ناکدوک  نانز و  قاچاق 
تیفیکاب راگزاس و  یناهج  تاررقم  داجیا  هب  توعد  دامتعا ؛ ات  نارحب  زا 

هاشاضر ندمآ  راک  یور  ات  هطورشم  زا  سپ  ناریا  رد  ینید  یاه  _ تیلقا هب  تبسن  حماست  لهاست و  ندش  ینوناق  دنور 
اداناک ناریا و  قوقح  رد  یلمع  یاه  هیور ات  ینوناق  تاررقم  زا  نانز : هیلع  تنوشخ  اب  دروخرب  رد  سیلپ  هاگیاج 

هاگدید زا  یگلاس ، نینس 3-1  رد  ناکدوک  ینید  سنا  یناجیه و  شوه  یریگ  لکش رد  نمیا  یگتسب  لد ریثأت  یسررب 
یسانش ناور ینید و  یاه  هزومآ

یلخاد یرفیک  یاه  ماظن  شنکاو  ات  یناهج  عنم  زا  یسنج ، مسیروت  ربارب  رد  ناکدوک  زا  یرفیک  تیامح 
لاس  ) زاپ 89 ات  ناتسمز 88  زا  روشک  ینوناق  یکشزپ  زکارم  هب  یعاجرا  یشکدوخ  هب  کوکشم  یاه  گرم  خرن  یسررب 

یناهج یاه  خرن  اب  نآ  هسیاقم  و  یدلایم )  2010
یملاسا نافرع  مسینردم و  تسپ  مسینردم ، رظنم  زا  ینید  تیبرت  ندش و  یناهج 
ینید یاه  هزومآ هاگن  زا  یعامتجا  طباور  رد  ملاک  تفع  یاه  هنیمز اه و  ترورض

مود یناهج  گنج  نایاپ  ات  راجاق  ۀرود  زا  ناریا  یاه  یلاق گنر  شقن و  حرط ، رب  رلگیز  تکرش  روضح  ریثأت 
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چکیده

ناصر عزیزی، دانشجوی دوره دکتری حقوق بین الملل، دادیار دادسرای عمومی و انقلاب تهران
حسین رضایی، دانشجوی دوره دکتری حقوق عمومی، مستشار معاونت قضایی قوه قضاییه

حجت شکربیگی، کارشناس ارشد حقوق کیفری و جرم شناسی

تنبیه بدنی کودکان؛
از منع جهانی تا آموزه های دینی

 و مقــررات قانــونی

امروزه،بهرغمتلاشفزايندهایكهدرحمايتازكودكانصورتمیگيرد،هنوزشكلهایمختلفیازخشونتوآزارعليه
آنهابهويژهدرقالبتنبيهبدنیادامهدارد.بسياریبراينباورندكهبهموجبسرپرستیوالدينومسئوليتمربياندرتربيت
كودكانوجلوگيریازكجرویآنها،درمواردیمیتوانتنبيهبدنیرابهكاربرد.ايندرحالیاستكهدانشمندانزيادیبرای
حمايتازكنوانسيون»حقوقكودک«،برممنوعيتهرگونهبدرفتاریوخشونتعليهكودكانتأكيدمینمايند.مقالهحاضربا
مطالعهديدگاههایارائهشدهدراينزمينهوبررسینتايجتنبيهبدنی،درصدداستاينپرسشراپاسخگويدكهآياتنبيهبدنی
كودکدرراستایادبآموزیوتربيتویجايزاستوآياديدگاهفقهاماميهومقرراتقانونمدنیايراندراينخصوصبا

پيماننامهحقوقكودکسازگاریداردياخير؟
واژگان کلیدی:تنبيهبدنی،كودکآزاری،خشونتعليهكودک،تربيتكودک،كنوانسيونحقوقكودک،حمايتازكودک.
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درآمد
کودکان همانند انسانی کامل، از کرامت و شرافت 
برخوردارند. آنان سازندگان فردای اجتماع هستند و 
پویایی و توسعه جامعه را تضمین می کنند؛ ازاین رو 
بی توجهی به وضعیت و سرنوشت کودکان، دوام 
جامعه انسانی را به خطر می اندازد و تضییع حقوق 
آنان بسان تضییع حقوق تمامی جامعه و بشریت 
است. کودکان امانت های الهی نزد والدین و جامعه 
هستند و سزاوار مراقبت و حمایت از سوی آنها و 
آراسته شدن به پرورش نیکو و تربیت ارزش های 
اخلاقی می باشند. بی گمان این قشر معصوم و 
آسیب پذیر، بیشتر از دیگران به شرایطی مساعد 
و محیطی امن و مناسب برای رشد و شکوفایی 
نیاز دارند. بدین جهت، شخصیت، حقوق و احکام 
آنان مورد عنایت و حمایت مجامع بین المللی، 
خیراندیشان و دوستداران حقوق بشر قرار گرفته 
است که در رأس آن، تصویب و پذیرش فراگیر 
کنوانسیون سال 1989 سازمان ملل متحد در زمینه 
حقوق کودک)1( است که در همگرایی و شتاب 
بخشیدن به تدابیر حمایتی برای کودکان اهمیت 

ویژه ای دارد.
رفتار،  اشاره کرد که  نیز  نکته مهم  این  به  باید 
اکتسابی است و معمولًا افراد در طول زندگی، در اثر 
تشویق ها یا تنبیه ها، گونه های مختلف رفتاری را 
می آموزند و خانواده که یکی از کارکردهای بنیادین 
آن، اجتماعی کردن کودکان است، نقش بسزایی 
در تکوین و تقویت رفتارهای مثبت یا منفی در 
فرزندان دارد. این نقش، به اندازه ای واجد اهمیت 
است که بسیاری بر این باورند که اصول، افکار، 
فراگرفته  جهت گیری های  و  نگرش ها  و  ایده ها 
شده از خانواده، همراه با تجربه های ناشی از شرایط 
عینی حاکم بر آن، سبب می شوند که هر کودک، 
به صورت جداگانه و متفاوت اجتماعی شده و وارد 
 :1381 82(؛)قائمی،  گردد)اکبری،1380:  جامعه 

.)Reynaert & Others- 2009- 519( و )55
اطفال که دنیایی از پاکی و صداقت اند، قربانی 
بیشترین ظلم ها، آزارها و خشونت ها قرار می گیرند. 
آنها به راحتی فروخته می شوند، تنبیه می گردند، 
مورد بهره کشی، تجاوز و آزارهای مختلف قرار 
می گیرند و بیشترین ستم را به جان می خرند؛ 
اما در این میان، بیشترین تعدی و خشونت علیه 

آنان در قالب تنبیه بدنی صورت می گیرد. ازاین رو، 
امروزه یکی از مهم ترین مسائل در راستای حقوق 
کودکان، حمایت از آنان در برابر خشونت و آزارهایی 
است که در قالب تأدیب و تنبیه بدنی به آنها وارد 
می شود. چه بسا، به رغم درک فزاینده ای که برای 
براساس  دارد،  از کودک وجود  و حمایت  حفظ 
سرپرستی  والدین،  ولایی  اقتدار  مانند  مسائلی 
و مسئولیت مربیان، کج فهمی از آموزه ها، متون 
مذهبی و پندارهای نادرست اجتماعی و به منظور 
تربیت و  جلوگیری از کج روی آنها اطفال به طور 
فراوان مورد تنبیه و ضرب و شتم قرار می گیرند؛ 
بدین جهت، شاهد شیوع کودک آزاری و رفتارهای 
و  والدین  از سوی  بسیاری  خودسرانه  و  خشن 
مربیان در قالب تربیت و هدایت هستیم و همه 
دراین باره  را  نگران کننده ای  گزارش های  روزه 

شاهد هستیم.
تحقیقات انجام شده در کشورهای مختلف، آمار 
بالایی از تنبیه بدنی خشونت بار و تحقیرآمیز را 
به ویژه در محیط خانه و مدرسه نشان می دهد. 
به عنوان نمونه، پژوهشی میان دانشجویان هندی 
در سال 1991 میلادی ثابت کرد که 91 درصد 
مردان و 86 درصد زنان در دوران کودکی تنبیه 
بدنی شده اند و بررسی دیگری در کشور رومانی 
در سال 1992 نشان داد که 86 درصد پدران و 
مادران کتک زدن را یک شیوه تربیتی می دانند. 

یک تحقیق دولتی در انگلستان که در سال 1995 
انجام شد نیز نشان می دهد که از هر شش کودک، 
دست کم یک نفر تنبیه بدنی شدید شده و 91 درصد 
آنان کتک خورده اند)بولتن کودکان و خشونت-
به منظور  که  تحقیقی  در  همچنین  یونیسف(؛ 
بررسی بدرفتاری جسمی در مورد دانش آموزان 
منطقه 3 و 20 تهران در سال 1376 انجام شد، 
مشخص گردید که 59,7 درصد از دانش آموزان 
منطقه 3 و 73 درصد از دانش آموزان منطقه 20 

سابقه تنبیه بدنی دارند)مدنی، 1383: 39(.
بدین سان، تنبیه بدنی به مسئله ای پیچیده و حساس 
در تربیت کودکان تبدیل شده است و اکثر والدین و 
مربیان در آن دچار تردید شده اند. آنان نمی دانند در 
مقابل خطاها و رفتارهای ناپسند کودکان که به رغم 
توصیه ها مرتکب می شوند، چه واکنشی نشان دهند؟ 
اگر در برابر کارهای ناپسند فرزندان خود سکوت کنند، 
بر خطاهای آنها افزوده می شود و جسارت و انحراف 
بیشتری می یابند و اگر عکس العمل نشان دهند و 
آنها را تنبیه بدنی کنند، چه بسا به آزار و سرخوردگی 
کودکان بینجامد و مشکلات بزرگ تری را دامن 

زند)طبسی، 1376: 12(.
در این نوشتار بر آن هستیم که تنبیه بدنی را 
به عنوان یک شیوه تربیتی مورد تحلیل و بررسی 
قرار دهیم و به این پرسش اساسی پاسخ گوییم 
که آیا تنبیه بدنی، خشونت علیه کودک است یا 
یک راهکار تربیتی؟ اگر به عنوان یک روش در 
تربیت مورد استفاده قرار می گیرند، کارایی و شرایط 
استفاده از آن چیست؟ بدین منظور در سه مبحث، 
دیدگاه صاحب نظران و مجامع بین المللی، دیدگاه 
شریعت مقدس اسلام و نظر قانون مدنی را مورد 

مطالعه و تحلیل قرار داده ایم.
این مجال، مفهوم »تنبیه  دارد که در  البته جا 
در  کارشناسان  شود.  تبیین  به اختصار  بدنی«)2( 
توضیح معنای تنبیه گفته اند: »تنبیه حذف پاسخ 
مثبت از ارگانیسم یا اضافه کردن پاسخ منفی به 
آن است«. به عبارت دیگر، تنبیه را به ارائه محرک 
ناخوشایند یا حذف تقویت مثبت بلافاصله بعد از 
انجام یک رفتار نادرست معنی کرده اند)هرگنهان، 
بی تا: 138(. بدین ترتیب، تنبیه از قلمرو وسیعی 
تهدید،  تغافل،  بی اعتنایی،  و  می شود  برخوردار 
تحقیر، سرزنش، محروم سازی، تغییر چهره، روی 

اطفـال کـه دنیایـی از پاکـی و 
صداقت انـد، قربانـی بیشـترین 
خشـونت ها  و  آزارهـا  ظلم هـا، 
قـرار می گیرنـد. آنهـا به راحتـی 
فــروختــه می شونــد، تنبیـه 
بهره کشـی،  مـورد  می گردنـد، 
تجـاوز و آزارهـای مختلـف قرار 
مـی گیـرنـد و بیشتریـن ستـم 
را بـه جـان می خـرنــد؛ امـا در 
ایـن میـان، بیشـترین تعـدی و 
خشـونت علیـه آنـان در قالـب 
تنبیـه بدنـی صـورت می گیـرد.
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برگرداندن، قهر کردن و تنبیه بدنی را شامل می شود 
اما در مورد تنبیه بدنی )تنبیه در مفهوم اخص( باید 
دانست که منظور، مجازات یا کیفر دادن کودک 
نیست، بلکه مراد این است که در راستای تربیت 
و اصلاح، کودک تحت فشار و محرک آزاردهنده 
جسمی یا روانی قرار گیرد تا رفتار نامطلوب را ترک 
کند. البته »کمیته حقوق کودک«، تنبیه بدنی و 
جسمی را هر نوع تنبیهی تعریف می کند که در 
آن از نیروی جسمی استفاده شود و هدفش ایجاد 
ناراحتی، هرچند جزئی باشد.  یا  از درد  درجاتی 
بیشترین تنبیه جسمی شامل کتک زدن کودکان 
)ضربه، سیلی، ضربه به پشت و...( با دست یا هر 
وسیله دیگری است. پرتاب کردن، فشردن و تکان 
دادن، شلاق زدن، سوزاندن، زدن با ترکه، استفاده 
از آتش سیگار و گاز گرفتن، اشکال دیگری از تنبیه 

بدنی است.
1- دیدگــاه صاحب نظران و مجــامع 
بین المللی در خصوص تنبیه بدنی کودکان
تربیت  و  ادب آموزی  در  بدنی  تنبیه  از  استفاده 
کودک، همواره موافقان و مخالفانی داشته است. 
در حال حاضر، بیشتر کارشناسان و صاحب نظران، 
تنبیه بدنی کودک را به هیچ روی روا نمی دانند، 
بلکه بر عدم کارایی و آثار منفی آن اصرار دارند. 
به عنوان نمونه، »ماکارنگو« یکی از بنیان گذاران 
تعلیم و تربیت نوین، با اذعان به اینکه تنبیه بدنی 
»از  است:  داشته  اظهار  نیست،  روا  به هیچ وجه 
کودکان کتک خورده و بی اراده، بعدها یا آدم های 
ضعیف و هیچ کاره به بار می آید و یا آدم های قلدری 
که در تمام مراحل زندگی به دلیل هیجانات روحی 
دوران کودکی، انتقام جو باقی می مانند«)فرقانی، 

.)38 :1379
اما گروهی دیگر بر این باور هستند که تنبیه بدنی در 
مواردی هرچند محدود، اصلاح گر است و اگر هم 
اصلاح کننده نباشد، دست کم اثر عبرت آموزی و 
بازدارندگی دارد؛ بنابراین، تنبیه بدنی را به طورکلی 
مطرود و ممنوع در نظر نمی گیرند. البته اینان نیز با 
مقوله تنبیه بااحتیاط برخورد کرده و اظهار داشته اند: 
»در صورت اصلاح شدن رفتار کودک با شیوه های 
تربیتی مناسب، والدین، مربیان و جامعه مجاز به 
استفاده از تنبیه به عنوان یک محرک ناخوشایند و 
آزاردهنده برای کودک نمی باشند، مگر اینکه تمام 

روش های ممکن به کار گرفته شده باشد و نتیجه 
مطلوب )اصلاح( به دست نیامده باشد«.

درواقع، در مواردی که رفتار نابهنجار کودک بسیار 
وخیم و حاد است، تنبیه بدنی ممکن است تجویز 
شود، به ویژه آنکه روش تنبیه نسبت به سایر روش ها 
دارای اثرگذاری سریع تری است و به همین جهت 
برخی از روانشناسان، حتی کسانی که به شدت با 
تنبیه مخالف اند، در مواردی، تنبیه بدنی را جایز 
می دانند تا سریعاً رفتار نامطلوب را متوقف سازد و 

از اثرات جبران ناپذیر آن جلوگیری کند.
»گیج و برلاینر« در کتاب روانشناسی تربیتی در 
پاسخ به این پرسش که آیا تنبیه مؤثر است و آیا تنبیه 
چیز خوبی است؟ اظهار داشته اند: »به این سؤالات 
در دهه های اخیر پاسخ های متفاوتی داده شده 
است. جدیدترین تحقیقات نشان می دهد که در 
اوضاعی خاص، به ویژه زمانی که تنبیه شدید مورد 
استفاده قرار می گیرد، رفتار می تواند برای همیشه 
از بین برود. آیا تنبیه رفتار را کاهش می دهد؟ پاسخ 
این سؤال قطعاً مثبت است. بر طبق شواهدی که 
جانستون در سال 1972 فراهم آورده است، راه های 
دیگر کاهش بسامد رفتار )مثل خاموش سازی( در 
مقایسه با تنبیه، درصورتی که به طور صحیح مورد 
و  کم دوام تر  دیرتر،  تأثیری  گیرد،  قرار  استفاده 
غیرموثرتر دارند«)گیچ و برلاینر، 1374: 364(. این 
دو در ادامه افزوده اند: »اگر رفتاری که می خواهید 
مانع از آن شوید بسیار خطرناک یا ناخوشایند باشد، 
در آن صورت تنبیه به عنوان راهی برای دفع آن 

رفتار چیز خوبی است«)همان: 365(.
یکـی از روانشناسـان نیـز می گویـد: »درسـت 
همان طـور کـه بـا پـاداش دادن بـه کـودک در 
هرزمانـی کـه رفتـار مطلـوب را انجـام می دهـد 
می تـوان آن رفتـار را نیرومنـد کـرد، بـا پـاداش 
نـدادن قاطعانـه بـه کـودک هنـگام انجـام رفتار 
نامطلـوب نیـز می تـوان این رفتـار را در او کاهش 
داد... . به هرحـال در مواقـع نـادری بایـد از تنبیـه 
بدنـی )مثـل یـک سـیلی یا یـک فریاد( اسـتفاده 

شـود« )جـی موریـس، بی تـا: 73 و 88(.
است:  نگاشته  دراین باره  سیف  دکتر  همچنین، 
و  تنبیه  از  ناشی  متعدد  زیان های  به  توجه  »با 
سایر روش های تنبیهی، بهتر است هرگز از آن 
به عنوان روش تربیتی و اصلاحی استفاده نشود....   

با این حال ممکن است رفتار فرد چنان وخیم و 
خطرناک باشد که هیچ روش دیگری جواب ندهد 
و کاربرد روش تنبیه، تنها روش ممکن باشد مثل 
وقتی که رفتار نامطلوب فرد، سلامت و بقای خود 
او یا افراد دیگر را تهدید می کند«)سیف، 1373: 
379(. با این  همه باید دانست تنبیه بدنی کودکان، 
همان گونه که کارشناسان و صاحب نظران اذعان 
کرده اند، پیامدهای جسمی و روانی ناگواری را برای 
آنان در پی دارد که پذیرش تنبیه بدنی را به عنوان 
تردید  با  و اصلاح کننده  تربیتی  مؤثر  ابزار  یک 
مواجه می سازد و درواقع آن را بیشتر به صورت یک 
روش آسیب زا و نادرست جلوه می دهد. پاره ای از 
مهم ترین پیامدهای نامطلوب تنبیه بدنی کودک 

به قرار زیر است:
1- کودکانی که تنبیه بدنی می شوند، نسبت به 
عامل تنبیه کننده و دیگران پرخاشگر می شوند. 
اطفال آزاردیده امروز، والدین آزارگر آینده خواهند 
شد. براساس یک بررسی علمی، 90 درصد والدین 
آزارگر، خود در کودکی قربانی آزار و اذیت و تنبیه 
بدنی بوده اند؛ یعنی بدرفتاری با کودکان از نسلی به 

نسل دیگر منتقل می شود)پیشین: 381(.
2- تنبیه بدنی و کودک آزاری، اطفال را مستعد 
انحرافات رفتاری برای آینده می سازد. بررسی های 
به عمل آمده در کانون اصلاح و تربیت نشان می دهد 
که 99 درصد کودکان بزهکار دارای والدین زود 
خشم و مهاجم بوده اند، 80 درصد کودکانی که 
دست به خودکشی زده اند نیز مورد شکنجه و آزار 
قرار می گرفته اند و 90 درصد جوانانی که به مواد 
مخدر روی آورده اند از آزارگری والدین و مربیان 

خود خاطره ها دارند)پیشین، 383(.
 3- تکرار تنبیه باعث از بین رفتن ترس کودک 
می شود و به مرور، جسارت تکرار خطا را در او 
افزایش می دهد، به ویژه اینکه در دفعات بعدی، 
تنبیه کننده برای کارایی تنبیه برشدت آن می افزاید.
4- پیامد منفی دیگر تنبیه، وادار کردن کودک به 
دروغ گویی است، زیرا هنگامی که می فهمد در قبال 
خطا و رفتار نادرست خود تنبیه بدنی می شود، به 
سمت عادت ناپسند دروغ گویی متمایل می شود و 

دروغ گویی، جزئی از رفتار او می گردد.
5- تنبیه بدنی کودک به کاهش حافظه و استعداد، 
اشکال در تمرکز و اختلالات شناختی وی منجر 
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می شود و افت توانایی تحصیلی او را به دنبال دارد.
ــوند، از  ــی می ش ــه بدن ــه تنبی ــی ک 6- کودکان

اعتمادبه نفــس پایین تــری برخوردارنــد.
7- تنبیـه بدنـی موجـب اضطـراب، پریشـانی، 
افسـردگی، تـرس مرضـی، اختـلالات خـواب و 

گــوشه گیـــری کودکـــان می شـود.
گذشته از اینها، تنبیه بدنی کودک صدمات جسمی 
به  دارد و همچنین  را در پی  و جانی متعددی 
تخریب  رفتاری،  روانی، مشکلات  بیماری های 
شخصیت و توانایی کودک، ناامیدی، فرار از خانه 
و حتی افکار خودکشی می انجامد)مدنی، 1383: 
71 به بعد و عطاران، 1373: 67 به بعد(. بدین 
ترتیب، بسیاری از صاحب نظران بر این عقیده اند 
که در جهان امروز از نظر علمی و تربیتی تنبیه بدنی 
کودکان، ممنوع و نارواست و حتی برای تثبیت این 
موضع درصدد شکل دادن به یک اجماع جهانی 
هستند. اگرچه اساساً تنبیه برای تذکر و آگاهی 
دادن و اصلاح نمودن است، حال اگر این آگاهی با 
خشونت، الفاظ رکیک و تنبیه فیزیکی توأم گردد؛ 
بی گمان معنای حقیقی تنبیه از میان می رود و 
چهره آزار و خشونت به خود می گیرد. به علاوه، 
ماده ي 19 پیمان نامه حقوق کودک )1989(، بر 
ممنوعیت هرگونه بدرفتاری و خشونت ازجمله 
تنبیه بدنی علیه کودک، توسط والدین و مربیان 
و مقرر می نماید: »1- دولت های عضو،  تأکید 
همه اقدامات قانونی، اداری، اجتماعی و آموزشی 
لازم را به عمل خواهند آورد تا از کودک در برابر 
تمام اشکال خشونت جسمی یا روحی، صدمه یا 
سوءاستفاده، بی توجهی یا سهل انگاری، بدرفتاری 
یا بهره کشی جنسی در حین مراقبت والد )والدین(، 
سرپرست )یا سرپرستان قانونی( یا هر شخصی که 

عهده دار مراقبت کودک است، محافظت نمایند.
2- این گونه اقدامات حفاظتی باید برحسب مورد، 
برنامه های  ایجاد  برای  مؤثر  روش های  شامل 
از کودک و  بتوان  راه  این  از  تا  باشد  اجتماعی 
اشخاص مراقب او و همچنین دیگر شکل های 
پیشگیری، پشتیبانی لازم را فراهم آورد و موارد 
بدرفتاری های یاد شده با کودکان را شناسایی، 
گزارش، تحقیق و چاره کرد و برحسب اقتضا، 
مورد پیگرد قرار داد«. این در حالی است که به 
گفته »جنبش جهانی برای پایان دادن به تنبیه 

بدنی کودکان«، حداقل در 106 کشور، استفاده 
از تنبیه بدنی در مدارس و در 147 کشور استفاده 
از تنبیه بدنی در مراکز نگهداری کودکان ممنوع 
نیست و تا به امروز تنها در 16 کشور استفاده از 
تنبیه بدنی در خانه ممنوع اعلام شده است« کمیته 
حقوق کودک)3( متذکر شده است که کنوانسیون 
»حقوق کودک«، خواستار تجدیدنظر در قوانین 
است تا تضمین گردد که هیچ میزانی از خشونت 
در مورد کودکان نادیده گرفته نمی شود. این کمیته 
به ویژه تأکید کرده است تنبیه بدنی در خانواده ها، 
مدرسه ها، مؤسسات و نظام قضایی با پیمان نامه 
سازگاری ندارد و غالباً پیشنهاد نموده است که در 
مقررات موجود )داخلی( تجدیدنظر شود؛ ازجمله در 
خصوص مقرراتی که تنبیه بدنی کودک را به شکل 

ملایم و معقول تجویز کرده است.
عبارت پردازی  از  مزبور  کمیته  نمونه،  به عنوان 
می گوید  که  اسپانیا  مدنی  قانون   154 ماده ي 
والدین می توانند کودکان خود را به طور معقول و با 
ملایمت تنبیه کنند ابراز نگرانی کرده است، چون 
ممکن است به گونه ای تفسیر شود که اعمال مغایر 

با پیمان نامه را مجاز شمرد)سیف، 1373: 381(.
2-دیدگاه شریعت مقدس اسلام

دین اسلام به کودکان و مسائل آنان توجهی جامع 
دارد و برای آنها جایگاه ارزنده ای قائل است. اسلام 
کودک را نعمت و امانت الهی در دست والدین 
دانسته و به تربیت و پرورش طفل در ابعاد جسمی، 
عقیدتی، اخلاقی و عقلی عنایت جامعی داشته 
است، به گونه ای که می توان ادعا کرد بر پایه تعالیم 
و آموزه های این دین مقدس می توان یک الگوی 
جامع و کامل تربیتی و رشد معنوی برای کودک 
تدوین و ارائه نمود که ازجمله آنها مسئله حفظ 

کودکان از لغزش ها، خطاها و انحرافات است.
پیش از پرداختن به مسئله تنبیه بدنی کودک در 
اسلام، مناسب است پاره ای از مهم ترین اصول 
تربیتی و محورهای رفتار با کودک از منظر این 
شریعت مقدس مورد عنایت قرار گیرد تا در تبیین 
دیدگاه و ترسیم چارچوب تربیت و تنبیه طفل از 

آنها بهره برداری گردد:
1- کرامت کودکان: در دین اسلام کودکان مانند 
دیگر آدمیان از شخصیت، کرامت و حیثیت انسانی 
برخوردارند و در برخورد شایسته و رفتار انسانی با 

آنان سفارش شده است. قرآن کریم به سرزنش 
کسانی که کودکان را مورد تکریم قرار نمی دهند 
پرداخته است. همچنین پیامبر )ص( فرموده اند: 
»فرزندانتان را گرامی بدارید و به شایستگی تربیت 
کنید تا مورد مغفرت قرار بگیرید« )الحر العاملی، 

بی تا، ج 15: 123(.
2- مصلحت محوری: مهم ترین عاملی که اقدامات 
والدین و سرپرستان را نسبت به کودکان جهت 
می دهد، رعایت مصلحت، خیر و غبطه آنان است؛ 
ازاین رو در حقوق اسلام، هیچ مربی یا سرپرستی 
نمی تواند بدون رعایت مصلحت کودک اقدامی را 
مرتکب شود تا آنجا که طبق قرآن کریم و روایات 
حتی تصرف در مال صغیر نیز باید به بهترین شیوه 

و رعایت کردن صلاح وی باشد.
3- مهرورزی و ترحم: به طور فطری و طبیعی 
والدین نسبت به فرزندان خود مهربان و دلسوزند. 
از نظر اسلام، مهربانی و محبت نسبت به کودکان 
یکی از اصول بنیادین رفتار با آنان است. در این 
آیین مقدس، سفارش های بسیاری در رعایت حال 
اطفال، مهرورزی و عطوفت نسبت به آنها شده 
است و پیامبر اکرم )ص( که اسوه نیکو و برجسته 
اخلاق است، نسبت به کودکان مهر و رأفت داشتند. 
همچنین از امام صادق)ع( روایت شده است که 
خداوند بنده خود را به خاطر محبت و شدت دوستی 
فرزندش مورد لطف و رحمت قرار می دهد)الحر 

العاملی، بی تا، ج 15: 98(.
در حدیثـی دیگـر از پیامبـر نقـل شـده اسـت کـه 
فرموده انـد: »بـه بزرگسـالان خـود احتـرام و بـه 
کـودکان ترحـم و عطوفـت نمایید«)ابـن بابویـه، 

بی تـا: 163(.
4- آسان گیری و مسامحه: کودکان به علت داشتن 
سن کم، عدم درک کامل از واقعیات و خیر و شر، 
تعالیم  در  می باشند.  مدارا  و  آسان گیری  شایسته 
اسلامی برای رفق و مدارا با کودکان و آسان گرفتن 
کارها در مورد آنان و نیز تغافل، عفو و گذشت از 
خطاهایشان توصیه های زیادی شده است. به عنوان 
نمونه از پیامبر اعظم )ص( نقل است که فرموده اند: 
»خدا رحمت کند کسی که فرزندش را به خیر و نیکی 
راهنمایی و مساعدت کند و آن این است که بر او آسان 
گیرد و از سختی و خطای او درگذرد و او را مورد آزار 

و اذیت قرار ندهد«)الحر عاملی، بی تا، ج 15: 199(.
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آنان:  علیه  خشونت  و  زیان  از  جلوگیری   -5
به طورکلی در اسلام، آسیب رساندن و خشونت 
علیه انسان های بی گناه نارواست و به طور قطع، 
ممنوعیت آن در مورد کودکان معصوم اولویت 
بیشتری دارد. بدین جهت، هر عملی که به نوعی 
خشونت، آسیب و ضرر به جسم ظریف و روح 
لطیف کودک تلقی شود، باید ترک گردد. آیاتی 
از قرآن کریم، قاعده »لاضرر« و پاره ای از احادیث 

ازجمله روایت پیشین بر این مطلب دلالت دارد.
6- عدالت و اعتدال در رفتار: بر پایه دین اسلام، پدر 
و مادر در اعمال علاقه نسبت به اطفال و نیز شیوه 
برخورد با هر کودک باید بر پایه عدالت و اعتدال 
رفتار نمایند. حضرت علی )ع( در حدیثی فرموده اند: 
»بین فرزندان خود به عدالت رفتار کنید، همان گونه 
که دوست دارید فرزندانتان و مردم نسبت به شما 
به عدل و داد رفتار نمایند«)المجلسی، بی تا، ج 

.)113 :23
اسلام در برخورد با کودک و حتی مهر و محبت با 
وی، نه افراط را می پسندد و نه تفریط و کوتاهی را. 
پیامبر اکرم )ص( در حدیثی فرموده اند: »بدترین 
پدران کسی است که در نیکی و محبت به فرزند به 
زیاده روی و افراط کشیده شود«. اینک با توجه به 
این اصول و بر پایه مقررات و رهنمودهای شریعت 
مقدس اسلام، می توان دیدگاه دینی را در مورد 

تنبیه بدنی کودک بدین قرار ارائه نمود:
اسلامی،  مقررات  و  آموزه ها  اساس  بر  نخست، 
ایراد  و  کیفری اند  مسئولیت  فاقد  کودکان 
محکومیت و کیفر بر آنها ممنوع است؛ زیرا آنان 
تکلیف ندارند و ازاین رو نمی توانند مؤاخذه و مجازات 
شوند. به موجب حدیثی مشهور از حضرت علی )ع( 
نقل شده است که فرمودند: »قلم تکلیف و مؤاخذه 
از کودک برداشته شده است تا زمانی که به حد بلوغ 
برسد«)الحر العاملی، بی تا، ج 1: 32( و هم از ایشان 
و هم از امام صادق )ع( روایت گردیده که »عمد 
کودک در حکم خطاست«)همان، ج 19، 307( و 

ازاین رو قابل بازخواست و مجازات نیست.
البته باید دانست که این رهنمود شریعت، در تأیید 
حکم عقل است چون کودکان در سنین پایین فاقد 
توانایی درک و تمیز خیر و شر می باشند و در سنین 
بالاتر هم قوه آنان کامل نشده و نیازمند هدایت و 
اصلاح هستند نه مؤاخذه و کیفر. به همین جهت 

مجازات  به عنوان  بدرفتاری  و  برخورد  هرگونه 
دادن و بدون در نظر گرفتن وضعیت درک و فهم 
اطفال، ناپسند و بلکه ظلم و اجحاف به آنان تلقی 
می گردد)کریمی جهرمی، 1414 ق: ج 2: 281(. 
بدین ترتیب اصل و قاعده کلی بر منع برخورد و 

بدرفتاری با کودکان است.

دوم، مهم ترین هدف و رسالت در دوران کودکی، 
تربیت، هدایت و اصلاح طفل و آموزش ارزش های 
انسانی به او است و هرگونه رفتار و اقدامی که به 
علت نادرستی یا خشونت آمیز بودن با این هدف 
)تربیت( مخالف باشد، نقض غرض بوده و باید از 

آن جلوگیری به عمل آید.
باید  کودکان  با  رفتار  و  برخورد  هرگونه  سوم، 
براساس اصول بنیادین در تربیت طفل )که پیش تر 
از آنها یاد شد( صورت پذیرد؛ یعنی با رعایت کرامت 
و مصلحت طفل و بر پایه مهرورزی، دلسوزی و 

آسان گیری باشد.
باید افزود که دین عدالت آفرین اسلام که حتی 

اجازه نمی دهد با حیوانات بدرفتاری شود و آنان 
مورد ضرب قرار گیرند، بی گمان در مورد کودکان 
با اهتمام خاصی که مبذول داشته نباید این رفتار را 
اجازه دهد، آن هم در دادگاهی که شاکی، قاضی و 

مجری آن یک نفر )مثلًا پدر( باشد.
چهارم، در مورد کودکان ممیز و افراد نابالغی که 
باوجود مراقبت ها و توصیه های والدین و مربیان خود 
و به رغم دانستن بدی و زشتی عمل، به سرپیچی 
و ناسازگاری ادامه می دهند، شیوه ها و راهکارهای 
تربیتی متنوعی در تعالیم اسلامی ارائه گردیده که 
والدین و سرپرستان باید بر پایه صلاح )منافع عالیه( 
کودک و با حسن تدبیر آنها را به کارگیرند که از آن 
جمله می توان به الگوسازی )ارائه الگوهای مناسب 
جهت پیروی کودک(، سالم سازی محیط و اموری 
که بر کودک تأثیر دارد)دوستان، معلم و...(، ملامت 
و سرزنش، محروم سازی از تشویق و امور مورد 
علاقه، قهر کردن )به صورت موقت(، اخطار و... 

اشاره کرد.
پنجم، روایات متعددی از ائمه معصومین وارد شده 
است که تنبیه بدنی کودک را منع کرده است که در 
این مجال به پاره ای از آنها اشاره می شود؛ حضرت 
امام کاظم )ع( به یکی از یاران خویش که از دست 
فرزندش به ستوه آمده بود و از رفتار ناپسند او گلایه 
می کرد فرمودند: »به هیچ روی او را کتک نزن، بلکه 
با او قهر کن و این قهر و روی گردانی هم چندان 
طول نکشد«)المجلسی، بی تا، ج 104: 99(. امام 
رضا )ع( به پدری که از رفتار بد فرزندش شکوه 
می کرد و می گفت گاه خشمگین می شوم و او را 
کتک می زنم، فرمودند: »او را نزن، بلکه هدایت 

کن« )الحلی، 1407 ق: 89(.
بنابراین، ملاحظه می گردد که بر مبنای دستورات و 
تعالیم اسلامی، برخورد با کودکان باید بر پایه مهر 
و عطوفت و رعایت مصلحت آنان باشد و اعمال 
کیفر و هرگونه اقدام خشونت آمیز علیه آنان ممنوع 
است؛ اما در اینجا پرسشی در مورد روایات متعددی 
که مقرر می نماید پدر یا سرپرست کودک حق تنبیه 
و زدن او را دارد)الحر العاملی، بی تا، ج 15: 197 و 
ج 18: 339 و 581 و 582( و بسیاری از فقیهان نیز 
این مطلب را پذیرفته و در نوشته های خود بدان 
اذعان کرده اند، مطرح می شود)العاملی، بی تا: ج 4: 
273 و النجفی، 1400 ق: ج 41: 444( و آن اینکه 

 تنبیـه بدنی بـه مسـئله ای پیچیده 
و حســاس در تـربیت کــودکـان 
تبدیل شـده اسـت و اکثـر والدیـن 
تردیـد  دچـار  آن  در  مربیـان  و 
شــده انـــد. آنان نمــی داننــد 
در مقابـل خطاهـا و رفتـــارهای 
نـــاپسند کودکـــان کـه به رغم 
توصیه هـا مرتکـب می شـوند، چه 
اگـر در  واکنشـی نشـان دهنـد؟ 
برابـر کارهـای ناپسـند فرزنـدان 
خـود سـکوت کننـد، بـر خطاهـای 
آنهـا افـزوده می شـود و جسـارت 
و انحـراف بیشـتری می یابنـد و اگر 
عکس العمـل نشـان دهنـد و آنها را 
تنبیـه بدنـی کنند، چه بسـا بـه آزار 
و سـرخوردگی کـودکان بینجامد و 
مشـکلات بزرگ تـری را دامن زند.
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این احادیث و برداشت ها هماهنگ با دیدگاه کلی 
شریعت در خصوص اطفال و تربیت آنان و سازگار 
با اصول و موازینی است که پیشتر بدان اشاره شد 

یا اینکه نیازمند توجیه و تأویل است؟
در پاسخ به این پرسش باید گفت: اسلام دین کامل 
و جامعی است که برای بسیاری از مسائل زندگی و 
تربیتی حتی رویدادهای خاص، توصیه ها و احکام 
ویژه دارد. در این مجال نیز آیین مقدس اسلام 
مقرر داشته است هرگاه کودکی که به مرحله درک 
و شعور لازم رسیده است و خوبی و بدی و روا 
و ناروا را تشخیص می دهد، اما باوجود مراقبت و 
سفارش های پدر، مادر و سایر سرپرستان و عمل 
راهکارهای  و  مراحل  اساس  بر  والدین  کردن 
تربیتی، به رفتاری ناروا و غیرقابل تحمل ادامه 
می دهد، امکان تنبیه و تأدیب وی با رعایت مراتب 

و شرایط فراهم است.
البته این تنبیه برای او سرنوشت ساز و یک شوک 
جدی است و در حقیقت آخرین روش تربیتی و 
اصلاح کننده به شمار می رود -همانند یک عملیات 
جراحی که به عنوان آخرین راه درمان یک بیماری 
مورد استفاده قرار می گیرد- باید دانست در اینجا، 
تنبیه نه تنها کودک آزاری نیست، بلکه ترک آن، 
غفلت و بی مبالاتی نسبت به وضعیت انحراف آمیز 

طفل است.
جا دارد به این نکته مهم نیز اشاره شودکه با بررسی 
رویکردهای موجود، این نتیجه حاصل می گردد که 
معلم و مربی کودک نمی توانند خود نسبت به تأدیب 
طفل اقدام نمایند، بلکه لازم است برای این اقدام از 
ولی او اجازه بگیرند؛ زیرا اگرچه در این باب روایت 
معتبری از سکونی به نقل از امام صادق )ع( وجود 
دارد که براساس فرمایش حضرت علی )ع(، ولایت 
معلم را بر تأدیب شاگرد می رساند، لیکن اطلاق 
این مضمون کفایت نمی کند و قوی تر این است 
که ولایت بر تأدیب، خلاف اصل و نیازمند سند و 
مدرک قطعی است و در خلاف اصل باید به میزانی 
که یقین و اطمینان وجود دارد، اکتفا گردد و قدر 
متیقن موردی است که پدر طفل به معلم یا مربی 
اجازه تأدیب و تنبیه دهد. این تحلیل توسط یکی از 
فقهای معاصر نیز به تأیید رسیده و اظهار فرموده 
است: »معلم در تأدیب استقلال ندارد و به اذن ولی 
طفل احتیاج دارد، زیرا اگرچه ممکن است معلم از 

تأدیب، قصد خیر و ترفیع درجه طفل را در نظر داشته 
باشد، اما چه بسا پدر این گونه نیندیشد و راضی نباشد 
که فرزندش را کتک بزنند تا علم فرا گیرد، بنابراین 
اگر پدر تأدیب فرزندش را نهی نماید یا معلم علم به 
عدم رضایت پدر داشته باشد، جواز آن مشکل است 
و تنها در صورتی جایز است که پدر اذن داده باشد« 

)کریمی جهرمی، 1414، ق: ج 2: 286(.
تنبیه به طور محدود و استثنایی-  بدین ترتیب، 
آخرین راه اصلاح و تربیت- آن هم به قصد احسان 
و نه اطفای غضب و تشفی خاطر، با رعایت مراتب 
و شرایط، در آموزه های دینی مورد عنایت قرار 
گرفته است؛ زیرا اسلام هرگز محبت افراطی و 
بی مبالاتی والدین و سرپرست کودک را در برابر 
انحراف و رفتار خطرناک کودکان ممیز نمی پسندد 
و همان گونه که از پیامبر اکرم )ص( نقل شده است: 
»بدترین پدران، کسانی هستند که در محبت و 
کشیده  افراط  و  زیاده روی  به  فرزند،  به  نیکی 
شوند«)الیعقوبی، بی تا: ج 2: 320(. مکتب اسلام از 
اعتدال در رفتار با کودک حمایت کـرده  و  از  این رو 
در مورد تنبیه، دیدگاهی به دور از افراط  و تفریط ارائه 
نموده است که به موجب آن در مواقع ویژه و نادر، 
هرگاه سایر عوامل و راهکارهای تربیتی مؤثر واقع 
نشد، به عنوان یک روش احتیاطی و استثنایی و از 
روی ضرورت و مصلحت می توان به تنبیه کودک 

خطاکار اقدام کرد.

بی گمان این برخورد باید سنجیده و شرافتمندانه 
و مبتنی بر مصلحت و انصاف و به  دور از هرگونه 
عقده تکانی و آزار جسمانی )خشونت( باشد. این 
همان نکته ظریفی است که پاره ای از روانشناسان 
هم بدان اذعان نموده اند که هرگاه رفتار کودک 
آن چنان وخیم و خطرناک باشد که هیچ روش 
دیگری مؤثر واقع نشود و رفتار نامطلوب او، سلامت 
و بقای خود یا افراد دیگر را تهدید کند، می توان از 

تنبیه استفاده کرد.
متأسفانه این دیدگاه وجیه و حکم بخردانه، مورد 
سوء برداشت های زیادی قرار گرفته است؛ برخی 
این حکم را کلی و مطلق انگاشته اند و هرگز به 
ویژگی استثنایی و خاص آن اشاره نکرده اند و حتی 
این سنت ناروا در جوامع اسلامی شکل گرفته که 
پدر حق دارد فرزند خود را به طور عادی با هدف 
اصلاح و تربیت تنبیه کند و کتک بزند و این موجب 
افزایش آمار کودک آزاری و خشونت علیه کودکان 
گردیده است. همان طور که گفته شد، اولًا: تنبیه 
کودکان خردسال و فاقد درک و شعور لازم مطلقاً 
ممنوع است)الکافی، بی تا، ج 6: 46(؛ ثانیاً: باید 
ثابت شود که سایر راهکارهای تربیتی )الگوسازی، 
نصیحت، ملامت، اخطار، محروم سازی، قهرو...( 
تأثیری نداشته و تنبیه برای کودک دارای مصلحت 
و ضرورت است؛ ثالثاً: تنبیه نباید خشونت آمیز و به 
مقدار زیاد باشد و اساساً در حد متعارف و با قصد 
احسان و دلسوزی صورت پذیرد و تا جایی که 
ممکن است به مرتبه کتک زدن نینجامد. باید توجه 
داشت که تنبیه، خود هدایت و هوشیار کردن و 
افزایش آگاهی است و اگر این امر با خشونت و تنبیه 
بدنی و رفتار ناشایست و الفاظ رکیک همراه باشد، 
مفهوم و ماهیت حقیقی خود را از دست می دهد و 

آثار نامناسب تری را به بار می آورد.
ـــریعت  ـــد ش ـــه مقاص ـــت ب ـــا عنای ـــوع ب در مجم
و اصـــول تربیتـــی رفتـــار بـــا کـــودک، توجـــه 
اســـلام بـــه کرامـــت طفـــل و ســـیره ارزنـــده 
ــا  ــورد بـ ــار )ع( در برخـ ــه اطهـ ــر و ائمـ پیامبـ
ـــت  ـــد پذیرف ـــار، بای ـــث گوهرب ـــودکان و احادی ک
کـــه تنبیـــه کـــودک جـــز در مـــوارد خـــاص و 
ـــت و  ـــده اس ـــه نش ـــلام پذیرفت ـــتثنایی در اس اس
ـــم  ـــک حک ـــوان ی ـــد به عن ـــی را نبای ـــن حکم چنی

کلـــی و مطلـــق بـــه اســـلام نســـبت داد.

در دین اسلام کودکان مانند دیگر 
آدمیـان از شخصیت، کرامـت و 
و  بـرخـوردارند  انسانی  حیثیت 
در برخورد شایسته و رفتار انسانی 
با آنــان سفارش شــده است. 
قـرآن کـریم   به    سرزنش کسانی 
که کــودکــان را مــورد تکریم 
قــرار نمی دهند پرداختـه است. 
همچنین پیامبر )ص( فرموده اند: 
»فرزندانتــان را گرامی بـدارید 
و به شــایستگی تربیـت کنید تا 

مورد مغفرت قرار بگیرید«.
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3- بررسی دیدگاه حقوق ایران
به موجب قانون مدنی ایران، پدر و مادر موظفند 
با هم فکری و همدلی، به تربیت و شکل گیری 
شخصیت معنوی طفل اقدام کنند و با ایجاد محیط 
سالم و به کارگیری روش ها و ابزار مناسب، فرآیند 
تربیتی او را به سامان رسانند. ماده ي1178 قانون 
مدنی در این  باره مقرر می نماید: »ابوین مکلف 
هستند که در حدود توانایی خود به تربیت اطفال 
خویش برحسب مقتضی اقدام کنند و نباید آنها را 
مهمل بگذارند« و به دنبال آن در ماده ي 1179 مقرر 
کرده است: »ابوین حق تنبیه طفل خود را دارند ولی 
به استناد این حق نمی توانند طفل خود را خارج از 
حدود تأدیب، تنبیه نمایند«. همچنین، در ماده ي 
158 قانون مجازات اسلامی 1392 آمده است: 
»ارتكاب رفتاري كه طبق قانون جرم محسوب 
مي شود، در موارد زير قابل مجازات نيست: ... ت- 
اقدامات والدين و اولياي قانوني و سرپرستان صغار 
و مجانين كه به منظور تأديب يا حفاظت آنها انجام 
مي شود، مشروط بر اينكه اقدامات مذكور در حد 
متعارف و حدود شرعي تأديب و محافظت باشد«.

بدین ترتیب در مواد مزبور، حق تنبیه بدنی طفل 
توسط پدر و مادر پذیرفته شده است. البته در مورد 
کودکانی که در سال های نخست عمر خویش به سر 
می برند و نیک و شر را تشخیص نمی دهند، به طور 
قطع مجالی برای تنبیه آنان نیست؛ زیرا تنبیه آنان 
هیچ تأثیر مثبتی ندارد. همچنین، در مورد کودکان 
خطاکاری که سزاوار تنبیه تشخیص داده می شوند، 
باید مراتب مصلحت و متعارف در تنبیه آنان مراعات 
گردد و به گفته قانون گذار از حدود تأدیب فراتر نرود؛ 
اما در خصوص فرزندانی که به مرور به درک و شعور 
لازم و قوه تمییز رسیده اند، پدر و مادر می توانند در 
مسیر تربیت، آنان را مورد امرونهی قرار دهند، به 
امور پسندیده بخوانند و از کارهای ناشایست پرهیز 
دهند. در برابر، فرزند هم باید از دستورات والدین 
خود اطاعت کند. ازاین رو در ماده ي 1177 قانون 
مدنی آمده است: »طفل باید مطیع ابوین خود بوده 

و در هر سنی که باشد به آنها احترام کند«.
حال، اگر طفل به سرپیچی و انحراف روی نهاد، بر 
پدر و مادر است که با حسن تدبیر فرزند را به تبعیت 
از رهنمودهای خویش قانع سازند و طبق نص قانون 
در این راه می توانند با صلاح دیدی مناسب، تنبیهی 

را که با شرایط و وضعیت کودک هماهنگ است، 
برای او منظور نمایند. بدیهی است که منظور از تنبیه 
در ماده ي1179 قانون مدنی، مفهومی فراگیر است 
که از قبیل سرزنش یا محرومیت از پاره ای مزایا را 
شامل می شود و تنبیه بدنی را نیز در برمی گیرد، 
لیکن این ایراد بر قانون مدنی وارد است که بر لزوم 
اجرای راهکارهای تربیتی دیگر که مقدم بر تنبیه 
می باشند اشاره ای نکرده و حق تنبیه را به  موازات 
پدر برای مادر نیز اثبات کرده است تا آنجا که برخی 
از استادان حقوق تصریح کرده اند که تنبیه، از لوازم 

حضانت به شمار می آید)شایگان، 1375: 281(.
از سوی دیگر، قانون گذار مدنی در اعمال تنبیه تنها 
به محدوده تأدیب اشاره نموده و از رعایت صلاح 
و مصلحت کودک سخنی به میان نیاورده است. 
ازاین رو، این اشکال اساسی بر قانون مدنی وارد 
است که ماده ي 1179 انعکاس کامل و درستی 
از آموزه های شریعت اسلامی در خصوص تنبیه 
کودک نیست و بی گمان این گونه مقررات می تواند 
مورد سوءبرداشت و استفاده ناروای پدران و مادران 
قرار گیرد و به آزار و خشونت علیه کودکان دامن 
زند؛ این در حالی است که انتظار می رود قوانین 
به عنوان مانعی مؤثر در جهت اعمال خشونت علیه 
اطفال و مروج رفتار سنجیده و متناسب با آنان ایفای 

نقش کنند.
البته در این مجال مناسب است که از تصویب 
قانون »حمایت از کودکان و نوجوانان« به عنوان 
دستاوردی ارزنده یاد کنیم، این قانون مشتمل بر 
9 ماده، در تاریخ 1381/9/25 به تصویب مجلس 
شورای اسلامی و در تاریخ 1381/10/11 به تأیید 
شورای نگهبان رسیده است و حاوی نکات جالب 
و جدیدی در حمایت از کودکان در برابر خشونت 
است؛ ماده ي اول این قانون هم نوا با پیمان نامه 
حقوق کودک اعلام کرده است: »کلیه اشخاصی 
شمسی  هجری  تمام  سال  هجده  سن  به  که 
این  قانون مذکور در  از حمایت های  نرسیده اند، 

قانون برخوردار می شوند«.
همچنین، در دومین ماده آمده است: »هر نوع 
اذیت و آزار کودکان و نوجوانان که موجب شود 
به آنان صدمه جسمانی یا روانی یا اخلاقی وارد 
شود و سلامت یا روان آنان را به مخاطره اندازد، 
ممنوع است«. به علاوه، در ماده ي چهارم بیان شده 

است: »هرگونه صدمه و اذیت و آزار و شکنجه 
جسمی و روحی کودکان و نادیده گرفتن عمدی 
سلامت و بهداشت روانی و جسمی و ممانعت از 
تحصیل آنان ممنوع و مرتکب، به سه ماه و یک 
روز یا شش ماه حبس و یا تا ده میلیون ریال جزای 
نقدی محکوم می گردد«. ماده ي پنج و شش نیز 
کودک آزاری را جرم عمومی معرفی کرده و کلیه 
افراد مرتبط با کودکان را مسئول اعلام گزارش و 

موارد کودک آزاری به مقامات صالح دانسته است.
بدین ترتیب، ملاحظه می شود که با این قانون 
هرگونه آزار و اذیت و خشونت علیه کودکان ممنوع 
گردیده و از تنبیه بدنی نابجا و کودک آزاری، جرم 
انگاری شده است. در همین رابطه، اشاره به موضع 
قانون جدیدالتصویب حمایت از کودکان و نوجوانان 
بی سرپرست و بد سرپرست 1392 نیز لازم به نظر 
می رسد. دراین باره باید گفت گرچه دولت ایران در 
سال 1372 به کنوانسیون حقوق کودک پیوسته، 
ولی اشَکال سوء استفاده جنسی از کودکان که مورد 
را مستقلًا جرم انگاری نکرده  بحث قرار گرفت 
است. البته قانون گذار ایرانی، در پی الحاق ایران به 
کنوانسیون حمایت از حقوق کودک در سال 1372 
و در راستای در نظر گرفتن ضمانت اجرای مناسب، 
در سال 1381، قانون حمایت از کودکان و نوجوانان 
را به تصویب رساند. مواد این قانون، با الهام از 
مواد 19، 32، 34 و 35 کنوانسیون حقوق کودک، 
تنظیم و انشا شده است، اما کاملًا منطبق با مفاد 
این کنوانسیون نیست. در این قانون نیز قانون گذار، 
در خصوص چگونگی حمایت از کودکی که مورد 
اذیت و آزار و شکنجه قرار گرفته یا درنتیجه ی 
نادیده گرفتن امر تأمین سلامت و بهداشت روانی 
ازجمله  خطر  همه گونه  معرض  در  جسمانی،  و 
بزه دیدگی قرار گرفته، سکوت اختیار کرده است. 
هر چند این ایراد در لایحه حمایت از کودکان و 
نوجوانان برطرف شده است)ایروانیان، 1388: 54(. 
به موجب ماده ي 2 قانون مورد اشاره، »هر نوع اذیت 
و آزار کودکان و نوجوانان که موجب شود به آنان 
صدمه جسمانی یا روانی وارد شود و سلامت جسم یا 
روان آنان را به مخاطره اندازد، ممنوع است«. طبق 
ماده ي 3 این قانون نیز »هرگونه خریدوفروش، 
بهره کشی و بکارگیری کودکان به منظور ارتکاب 
اعَمال خلاف از قبیل قاچاق، ممنوع و مرتکب، 
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حسب مورد علاوه بر جبران خسارات وارده، به 
شش ماه تا یک سال زندان و یا به جزای نقدی 
از ده میلیون ریال تا بیست میلیون ریال محکوم 
خواهد شد«. ماده ي 4 این قانون نیز مقرر داشته که 
»هرگونه صدمه و اذیت و آزار و شکنجه جسمی و 
روحی کودکان و نادیده گرفتن عمدی سلامت و 
بهداشت روانی جسمی و ممانعت از تحصیل آنان، 
ممنوع و مرتکب به سه ماه و تا یک روز تا شش ماه 
حبس و یا تا ده میلیون ریال جزای نقدی محکوم 

می گردد«.
ازجمله ابتکارات قابل تقدیر مقنّن در قانون مورد 
اشاره، این است که در ماده ي 5، کودک آزاری را جزو 
جرايـم عمومی محسوب کـرده   و  تأکید نمـوده که 
پیگرد این جرم، احتیاج به شکایت شاکی خصوصی 
ندارد. با توجه به حکم این ماده، دادستان، رأساً 
می تواند با توجه به عمومی  بودن جرم اقدام نماید؛ 
بنابراین به نظر می رسد قانون گذار، با وضع ماده 
مورد اشاره، علاوه بر دنبال نمودن اهداف فرهنگی 
مواردی  در  مشکل گشایی  درصدد  ارزشی،  و 
بوده است که خود والدین و سرپرستان قانونی 
ازجمله پدرخوانده و مادرخوانده، مرتکب  اطفال 
نمی تواند  نیز  کودک  و  می شوند  کودک آزاری 
اعلام شکایت کند. نکته دیگر آنکه، مطابق ماده ي 
6  این  قانون، »کلیه افراد و مؤسسات و مراکزی 
که به نحوی مسئولیت و سرپرستی کودکان را 
بر عهده دارند، مکلفند به محض مشاهده موارد 
کودک آزاری، مراتب را جهت پیگرد قانونی مرتکب 
و اتخاذ تصمیم مقتضی به مقامات صالح قضایی 
اعلام نمایند. تخلف از این تکلیف، موجب حبس 
تا شش ماه یا جزای نقدی تا پنج میلیون ریال 
خواهد بود«. در مورد این ماده، دو نکته مهم قابل 

استنتاج است؛
الــف- بــه  نظــر می رســد مقنــن بــرای جلوگیــری 
ــزام  ــالای رقــم ســیاه کــودک آزاری و ال از میــزان ب
ــدام  ــی، اق ــتگاه قضای ــا دس ــکاری ب ــه هم ــراد ب اف
ــت.  ــرده اس ــوص ک ــن خص ــگاری در ای ــه جرم ان ب
شــایان ذکر اســت کــه ایــن بــزه، به صــورت 
کلــی در زمــره جرايــم علیــه عدالــت قضایــی قــرار 
ــدوّن در  ــون م ــدان قان ــل فق ــه دلی ــه ب ــرد ک می گی
ایــن زمینــه، قانون گــذار به صــورت جداگانــه اقــدام 
ــت. ــرده اس ــوص ک ــن خص ــگاری در ای ــه جرم ان ب

ب- به نظر می رسد که به قرینه واژگان »افراد« و 
»مسئولیت و سرپرستی«، این ماده می تواند شامل 

پدرخوانده ها و مادرخوانده ها نیز باشد.
بر  پذیرش  غیرقابل  و  بزرگ  ایراد  درعین حال، 
این قانون و نسبت به ماده ي 7 آن وارد است. در 
این ماده، تنبیه طفل براساس حقی که در ماده ي 
1179 قانون مدنی برای والدین در نظر گرفته 
شده، به عنوان استثنا مطرح شده و به این ترتیب، 
چنانچه والدین،)4( طفل تحت سرپرستی خود را 
تنبیه کنند، از شمول مقررات قانون مورد بحث 
خارج خواهند بود. این وضعیت، در مغایرت واضح 
با مفاد کنوانسیون حقوق کودک و به ویژه ماده ي 
19 آن است که کشورهای عضو کنوانسیون را 
موظف کرده تا از کودک در برابر خشونت، صدمه، 
آسیب یا آزار جنسی و جسمی، سوء استفاده و ... 
حمایت کنند.)5( یکی از چالش های مهم شورای 
نگهبان با مجلس در سال 1381 در مورد ماده ي 
7 قانون حمایت از کودکان و نوجوانان بود؛ ماده ای 
که براساس نظر مجلس، تنبیه کودکان از سوی 
والدین را ممنوع اعلام کرده بود، لیکن درنهایت، 
نظر شورای نگهبان تأمین شد و رفتارهای والدین 
از استثنائات این قانون مطرح شد و مبارزه کیفری با 
کـودک آزاری درون خانـوادگـی که هـدف اصلی 
طراحان قانون مورد بحث بود، جامه عمل نپوشید. 
با توجه به اینکه عمده موارد کودک آزاری، در بستر 
خانواده و در تعامل میان والدین و سرپرستان و 
کودکان و ازجمله میان پدرخوانده ها و مادرخوانده ها 
و فرزندخوانده ها رخ می دهند، جای این پرسش 
وجود دارد که آیا ماده ي 7 پیش گفته، زمینه ساز 
سوء استفاده والدین و سرپرستان را فراهم نمی آورد 
و آیا با وجود این ماده، تفکیک اذیت و آزار از تنبیه 
قانون  این  اطفال موضوع  تربیت  برای  متعارف 
مشکل نخواهد بود؟ البته قانون حمایت از کودکان 
و نوجوانان بی سرپرست و بدسرپرست 1392 نیز 
کاری از پیش نبرده، چراکه در ماده ي 17 خود اشعار 
داشته که »تکالیف سرپرست نسبت به کودک یا 
نوجوان ازلحاظ نگهداری، تربیت و نفقه ... نظیر 
تکالیف والدین نسبت به اولاد است...«؛ بنابراین 
اگر تکالیف سرپرست نظیر تکالیف والدین باشد 
و ازجمله ماده ي 1179 قانون مدنی بتواند شامل 
سرپرستان فرزندخوانده ها نیز بشود، باید نتیجه 

گرفت که قانون حمایت از کودکان و نوجوانان 
بی سرپرست و بد سرپرست نیز نتوانسته حمایتی 

از فرزندخوانده های آزاردیده به عمل آورد.
برآمد

تنبیه بدنی کودک به  شیوه رایج و ابزاری 
که به طور وسیع مورد استفاده قرار گیرد، 
نه تنها با اهداف اصلاحی و تربیتی بیگانه 
است؛ بلکه آثار و پیامدهای ناگواری را 
است  لازم  ازاین رو  دارد.  دنبال  به  نیز 
در ترویج ماده ي 19 کنوانسیون حقوق 
کودک که بر هرگونه بدرفتاری و خشونت 
علیه کودکان، ازجمله تنبیه بدنی تأکید 
می کند، تلاش و تأکید شود و مقررات 

داخلی نیز با آن هم نوا گردد.
به علاوه، مکتب مقدس و عدالت آفرین 
اسلام، دیدگاهی جامع و سنجیده در مورد 
تربیتی کودکان  و روش های  شخصیت 
دارد. در این آیین انسان ساز بر کرامت 
کودکان، مهرورزی و مصلحت محوری در 
برخورد با آنان و جلوگیری از هرگونه زیان 
و آسیب به آنها تأکید بسیار شده است و در 
آموزه های دینی نیز کیفر دادن، خشونت، 
آزار و تنبیه اطفال منع شده است. البته 
دین اسلام در مورد کودکی که باوجود 
برخورداری از قوه درک و تمییز و به رغم 
مراقبت ها و توصیه های والدین و سایر 
سرپرستان، به کج روی و انحراف ادامه 
آنها تهدیدی  نامطلوب  می دهد و رفتار 
برای سلامت و بقای خود یا دیگر افراد 
است، تدابیر تنبیهی و تأدیبی را به عنوان 
آخرین راه حل و حکمی استثنایی منظور 
کرده است که این خود نیز به قصد احسان 
تلاشی  و  طفل  برای  مصلحت جویی  و 
نهایی برای نجات وی در شرایط بحرانی 
است. ضمن آنکه نشانگر رویکرد وسیع 

اسلام به مسائل اطفال است.
بدین سان، تنبیه بدنی کودک، یک شیوه 
تربیتی عادی و راهکار اصلاحی متعارف 
محسوب نمی گردد، بلکه تدبیری محدود 
و استثنایی و برای شرایطی ویژه است 
و ازاین رو نمی تواند به عنوان یک حکم 
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کلی و مطلق در مقررات مدنی منعکس 
گردد؛ به خصوص که می تواند زمینه ساز 
سوءاستفاده و همچنین دستاویز والدین، 
سرپرستان و مربیان برای کودک آزاری 
قرار گیرد. به هرروی، جهت جلوگیری از 
خشونت علیه کودکان و کاستن از موارد 

آزار و تنبیه بدنی آنان پیشنهاد می شود:
1- بـا مطالعات، تحقیقات و برنامه ریزی 
و  تعصب آمیـز  دیدگاه هـای  هدفمنـد، 
سـنت های ناروا و بی اسـاس در برخورد 
خشـونت آمیز بـا کـودکان و تنبیـه بدنی 

آنـان برطـرف گردد.
2- طـی حــرکتی مسـتمر و فـراگیــر، 
فرهنـگ اصیـل اسـلامی که بـر کرامت و 

شـخصیت اطفـال و برخـورد محبت آمیز 
و رفتـار سـنجیده و بـه  دور از خشـونت 
بـا آنهـا تأکیـد می کنـد ترویج شـود. در 
ایـن خصـوص نقـش رهبـران مذهبـی 
انتقـال  بـرای  عمومـی  رسـانه های  و 
دیدگاه هـای دینـی اهمیت زیـادی دارد.
3- نسبت به سالم سازی فضای خانواده 
و رفع معضلات مادی و روانی آنها اقدام 
مربیان  و  سرپرستان  والدین،  و  گردد 
کودکان در مورد روش های مؤثر تربیتی 

مورد آموزش قرار گیرند.
4- اقدامات تقنینی مناسب و هماهنگ ساز 
با اصول و مقاصد شریعت  قوانین داخلی 
مقدس اسلام در مورد اطفال و نیز کنوانسیون 

و  خشونت  منع  جهت  در  کودک  حقوق 
اسلامی  گیرد. حکومت  انجام  بدنی  تنبیه 
با توجه به خشونت فزاینده علیه کودکان 
و در نظر داشتن مصالح آنان و جلوگیری 
مقررات  کردن  و دستاویز  از سوءاستفاده 
می تواند در قالب حکم حکومتی تنبیه بدنی 

کودک را به طورکلی ممنوع اعلام نماید.
5- نهادهـــا و سامانه هـــای حمایتی، 
حفاظتـی و نظارتـی خصوصـی و دولتی 
جهـت فعالیت های اجتماعی، آموزشـی، 
اقدامات پیشـگیرانه و درمانی، حمایت از 
کودکان آسـیب دیده و پیگیـری قضایی 
)نظیـر پلیس اطفـال و دادگاه های ویژه( 

تأسـیس شوند.

پينوشتها:
1.  UN Convention on the Rights of the Child (CRC).
2 .Corporal Punishment.
3. Committee on Rights of the Child.
4. در قانون حمایت از كودكان و نوجوانان بی سرپرست و بدسرپرست، 
وظایف و تكاليف سرپرستان، همانند وظایف و تكاليف سرپرستان شمرده 
شده )ماده ي 17(؛ بنابراین، به نظر می رسد ماده ي 7 مورد اشاره، شامل 

سرپرستان و اقدامات تنبيهی آنان نيز می شود.
5. بند یک ماده ي 19 كنوانسيون حقوق كودک مقرر نموده كه »كشورهای 
طرف كنوانسيون، تمام اقدامات قانونی، اجرایی، اجتماعی و آموزشی را در 
جهت حمایت از كودک در برابر تمام اشَكال خشونت جسمی و روحی، 
آسيب رسانی یا سوء استفاده، بی توجهی یا رفتار سهل انگارانه، بدرفتاری یا 
استثمار ازجمله سوء استفاده های جنسی، هنگامی كه كودک تحت مراقبت 
والدین یا قيمّ های قانونی یا هر شخص دیگری قرار دارد، به عمل خواهند 

آورد«.
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