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  سرآغاز

جنس  يينتع يرا برا يمختلفهاي  شناسان ملاك پزشكان و روان

وجـود   كـه افـراد   يكژنت :عنوان نمونه هب. اند نموده يينرا تع يآدم

 ،موجود Xنظر از تعداد كروموزوم  صرف Yكروموزوم سالم  يك

زنانـه را   ينتكـو  Yنبود كرومـوزوم   وشود  مي يمنجر به مردانگ

 يننـث تكـو  ؤبه سـمت م  ينبه بعد جن 6ته از هف .دهد مي يجهنت

 ينباعـث تكـو   1يضـه كننـده ب  يـين عامـل تع  ينكـه مگر ا يابد مي

 يـين در تع يگرملاك د .)1(شودها  يضهبه ب يافتهن يزتما يگنادها

هـا   هورمـون  يـن ا. است مرد زن و يهورمونهاي  تفاوت يتجنس

مـلاك  . يندنما مي ييندو جنس تع هر را در يجنس يهصفات ثانو

از نظـر   يجنس ـهـاي   ارگان. شخص است يكظاهر آناتوم يبعد

بـالاخره مـلاك   . )2(كننـد  مـي  جنس افراد را مشـخص  يظاهر

كـه جـنس روان     مورد توجه قرار گرفته اسـت  يراًهم اخ يچهارم

 همـه  از جـداي  شـخص  كـه   معني بدين. شود يم يدهشناسانه نام

 جـنس  بـه  متعلـق  را خـود  روحاً فوق، شده برشمردههاي  ملاك

 خصوصيات وها  ويژگي بپندارد، مرد را خود اگر مثلاً. بداند خاصي

 فـردي  و خـانوادگي  اجتمـاعي  روابط در دهد، بروز خود از مردانه

  روانـي هاي  ويژگي و صفات با و باشد داشته مردانه عملكرد خود

  مباني اخلاقي، فقهي و حقوقي تغيير جنسيت 

  *3، دكتر سيدمحمد اكرمي 2، رضا پازوكي1 سمانه عرب

 دانشگاه علوم پزشكي تهرانوين، گروه پزشكي مولكولي، دانشكده فناوري هاي ن.1

  دانشكده علوم انساني، دانشگاه آزاد اسلامي واحد گرمسار گروه حقوق،.2

  دانشگاه علوم پزشكي تهراندانشكده پزشكي، گروه ژنتيك پزشكي، .3

  )18/3/92 :، تاريخ پذيرش 13/10/91  :تاريخ دريافت(

  

 چكيده

هاي حقوقي مختلف جهان  طوري كه كشورها، اديان و نظام هانگيز دنياي امروز است، بمساله تغيير جنسيت يكي از مسائل بحث بر :زمينه

طور كامل مورد بررسي قرار داده و عمل تغيير جنسيت  هويژه مذهب شيعه اين موضوع را ب هدين اسلام و ب. هاي متفاوتي نسبت به آن دارندرويكرد

با . طور وضعيت فرد را بعد از انجام اعمال تغيير جنسيت تا حدود زيادي روشن ساخته استهمين. داند را با رعايت الزامات و شرايط خاص مجاز مي

تواند اين افراد  رساني و ضعف فرهنگي در جوامع مي برند و عدم اطلاع اين حال افراد زيادي وجود دارند كه از اختلال در هويت جنسي خود رنج مي

   .ندرا تا مرحله بزهكاري و يا حتي خودكشي پيش برا
  

اين مقاله قصد دارد وضـعيت تغييـر جنسـيت در    ، گذارد تغيير جنسيت تأثير زيادي بر زندگي فردي و اجتماعي شخص مياز آنجا كه  :گيري نتيجه

  .حقوقي مرتبط با آن را بررسي نمايد-ايران و موضوعات اخلاقي، فقهي
  

  تغيير جنسيت، فقهي، حقوقي، اخلاقي :ها كليدواژه

_______________________________________________________________________________________________________  

  akramism@tums.ac.ir  :نشاني الكترونيكي: نويسنده مسؤول* 
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   .)3(سازد ممتاز زنان از را خود مردان، مختص

 :عبارتند از هستند يتجنس ييردو گروه از افراد كه خواهان تغ  

  .دوجنسي و تراجنسي

  

  )2يتهرمافرود( يدو جنس

 .است يكفرد در مرحله جنس آناتوم يگروه تعارض جنس يندر ا

رو،  يـن از هر دو جنس هستند؛ از ا يآلـت تناسـل يافراد دارا ينا

باشـند كـه    مـي  يتابهام در جنس ـ يا يجنس يتاختلال هو يدارا

  .ندشو مي يخود شامل انواع مختلف

  

  3يواقع يتهرمافرود

فرد به صورت همزمـان هـم    يكالعاده نادر  فوق يتوضع يندر ا

دسـتگاه   يتتخمـدان و وضـع  هـاي   دارد و هم بافـت  يضهبافت ب

صورت وجود هر يـك   هاين امر ب .آنها مبهم است يخارج يتناسل

موارد به صـورت در هـم آميختـه     يدر برخدر يك طرف بدن يا 

 .ندشـو  مـي  يدهآنها دهاي  در گناد يا يضهو ب يتخمدانهاي  بافت

دارنـد   XX,46 يوتايپكار يواقع يتهرمافرود يماراناز ب ياريبس

از  يقسـمت  يبـا منشـا پـدر    Xاز آنهـا كرومـوزوم    ياريو در بس

 4اور ينگكراس يجهكند كه در نت مي را با خود حمل Yكروموزوم 

 يوزل ماتفاق در طو ينا .كروموزوم متصل شده است يننابجا به ا

I  دهد مي رخ) اسپرماتوژنز(پدر.   

هسـتند و   5يمريـك كا يزن يواقعهاي  يتاز هرمافرود يعدادت  

 4( شـده اسـت   يلتشك XY,46و  XX,46بدن آنها از دو بافت 

  ).5و

  

  مردان 6كاذب يتهرمافرود

جـنس وجـود    يك يگنادهاي  كاذب تنها بافت يسمدر هرمافرود

 يممكـن اسـت دارا   يخـارج  يافراد دستگاه تناسـل  يندر ا دارد،

 يسـم در هرمافرود ينبنـابرا  .از جنس مخالف باشد ياابهام بوده و 

 يدستگاه تناسل يبوده ول XY,46افراد  يوتايپكار كاذب مردانه،

  .آنها زنانه است يخارج

عـدم   كـاذب مردانـه،   يسـم بـروز هرمافرود  يلدل ينتر عمده  

 ـ ريوتايپكا. است 7به آندروژن يتحساس  ـ افراد مردان  يه اسـت ول

واژن آنها بن بست است و  .ظاهر افراد زنانه و كاملاً نرمال است

 يـا در داخل شكم و ها  يضهب .فالوپ وجود ندارندهاي  رحم و لوله

 بـا فتـق اشـتباه گرفتـه    اغلـب  مانده اند و  يباق ينگوئينالكانال ا

هـاي   يرنـده عدم وجـود گ  ،يتوضع ينبروز ا ياصل يلدل .شود مي

 ينكـه با وجود ا يلدل ينبه هم .هدف استهاي  تآندروژن در باف

 يدكه با ياثرات يشود ول مي ساخته يعيتستوسترون به صورت طب

هـاي   يرنـده گ.شـوند  مـي  كـه وشـود بل  يجـاد ترشح آن ا يجهدر نت

 ينشوند كه در ا مي كد Xژن وابسته به  يك يلهبه وس يآندروژن

 ي،حـذف كرومـوزوم   يـا و  ينقطـه ا هـاي   بر اثر جهـش  يماريب

ــتفعال ــت   ي ــده اس ــف ش ــص آنز. ژن متوق ــينق ــنتز  يم در س

 يتردوكتاز كه در اثر آن وضع-آلفا-5مثل نقص در  تستوسترون،

 ـ  يخارج يدستگاه تناسل بـه مـرور    يدر زمان تولد ابهـام دارد ول

 8يسـم شـود، موزائ  مـي  يززمان و در بلوغ به سـمت مردانـه متمـا   

ــوزوم ــز و) XY/45,X,46( يكرومـــ ــص در آنـــ -7 يمنقـــ

از مـوارد   يـز ن) كلسترول يوسنتزب يرمس(ردوكتاز  وكلستروليدرده

  .)7و 6(كاذب در مردان است يسمهرمافرود يگرد

  

  كاذب زنانه يتهرمافرود

زنانــه اســت   يوتايپكــاذب زنانــه،كار  يســمدر هرمافرود  

)46,XX (يـا ابهام داشته و  يخارج يدستگاه تناسل يتوضع يول 

 ،كـاذب زنانـه   يسمرودعامل هرماف ينتر مهم .حالت مردانه است

حالت بر اثر نقص در  ينا .است 9 يهفوق كل يمادرزاد يپرپلازيه

نقص در هـر  . شود مي يجادا يهمختلف قشر فوق كل يمآنز ينچند

و از  يزولكورت يزانم يدمذكور سبب كاهش تولهاي  يماز آنز يك

 10يكوتروفيــكمقــدار هورمــون آدرنوكورت يشافــزا يگــرطــرف د

غـدد   يپـرپلازي هورمون سـبب ه  ينمقدار ا يشافزاكه  شود مي

 يمنقص در آنـز  ،بيمارياين  حالت ينتر يعشا .شود مي يهفوق كل

هـاي   هورمون يدتول يرحالت مس يندر ا .است يدروكسيلازه -21

 .كنـد  مـي  ييـر آندروژن تغ يدو آلدوسترون به سمت تول يزولكورت

د مونث خواه ينجن ياه تناسلگسبب مردانه شدن دست يطشرا ينا

و آلدوسترون منجـر بـه مـرگ     يزولفقدان كورت در مواردي، .شد

ــ ــدت ينجن ــورت   يم ــد و در ص ــد ش ــد خواه ــس از تول ــه  يپ ك

 ـ  يتيالكترولهاي  لازم و مكملهاي  هورمون  داده شـود  ينبـه جن

  .را زنده نگاه داشت ويتوان  مي
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 يتومورهـا  وجـود كـاذب زنانـه    يسماز علل نادرتر هرمافرود  

توسـط مـادر    يمصرف آندروژن خوراك ياو ترشح كننده آندروژن 

 5000 تـا  1500هر ازاي به به هر حال .است يدر دوران باردار

 ابهام تناسلي دچار دستگاه بيروني نماي در يكي تولد نوزاد زنده،

 و نيست دروني هماهنگ تناسلي دستگاه ساختار با نما اين يا بوده

  .)8- 6(دهد  نشان را جنسيت تواند نمي

 ها يبه عنوان معالجه و خروج دو جنس يتجنس ييرتغ در واقع  

از دو  يكـي  يت،جنس ييرتغ يدر جراح .است يجنس يفياز بلاتكل

داده  يصمناسب تشخ يرغ ياكوچك و  يف،ضع كه يآلـت تناسـل

 ـ يگزينو جـا  يتتقو يگرشود، حذف و آلـت د  ايـن  در. شـود  يم

 بـديل ت مؤنث يا مذكر جنس دو از يكي به جنسي دو بيمار حالت

  ).5و 4( شود مي

: در مورد زمان شروع درمان اين افراد دو نظريـه وجـود دارد    

هـاي   گيـري زودهنگـام و انجـام جراحـي     برخي معتقد به تصميم

دلايل آنها سردرگمي كودك و والـدين درمـورد   . ترميمي هستند

جنسيت كودك، فشار رواني بر خانواده ها،درمان مشكلات همراه 

 تعويـق  بـه  از طرفـي گروهـي طرفـدار   . تاس ـها  با اين بيماري

اين گـروه بـا   . هستند جراحي ويژه به و جنسيت انداختن گزينش

ارائه دلايلي مثل نارضايتي برخـي از ايـن افـراد عمـل شـده در      

سنين بالاتر و حتي تغيير جنس مجدد در آنها، دادن حق انتخاب 

 دسـتگاه  به خود فرد در مورد انتخاب روش درمان و اينكه چون

 در افراد جنسيت و پوشيده است عموم ديد از و لباس زير ناسليت

 به نيازي شود، معتقدند مي آنها شناخته رفتارهاي روي از اجتماع

  ).9(نيست  جراحي انجام در شتاب

  

  11گرايي راجنست

هسـتند   يروح يماراناند ب يتجنس ييركه خواهان تغ يگرد يگروه

ونه كه از ترجمه لغوي گ همان .دارند 12يجنس يتو اختلال در هو

آن مشخص است منظور بيماري است كه فرد از جنسـيت خـود   

در  .راضي نيست و تمايل شديد به تغييـر در جنسـيت خـود دارد   

 يعنـي جـنس    يـين تعهـاي   ر مـلاك يفرد با سا يجنس روان  ينهاا

 .او در تعـارض اسـت   يكو آناتوم يهورمون ي،كروموزوم يتجنس

ضـعيت ظـاهري جسـمي و جنسـي،     از اين بيماري و يموارد در

داخلي جنسي و سيستم هورموني و كروموزومي كـاملا  هاي ارگان

نظر ذهني و روحـي منكـر صـحت نـوع      زولي فرد ا طبيعي بوده

معتقد به وجود اشتباه وي  گر،يد به عبارت .باشد مي جنسيت خود

به حدي كه باعث بوده در نوع جنسيت خود و عدم رضايت از آن 

و در نهايت تصميم قطعي به تغيير در جنسـيت   آزار شديد روحي

توسط خود  تشخيص اين بيماري معمولاً. )10(گرفتخود خواهد 

حالي كه ظـاهرا سـالم اسـت ولـي      گيرد و فرد در مي بيمار انجام

 كـه  تمايلات شديد رفتاري مطابق با جنس مخالف خـود را دارد 

ل سـال طـو   2لازم است اين علامت بطور مداوم و حداقل براي 

معاينــه فيزيكــي و شــامل پزشــكي هاي بررســي. كشــيده باشــد

دهـد ولـي    مـي  كروموزومي و هورموني، سلامت كامل را نشـان 

پزشكي اضـطراب و گـاهي افسـردگي ناشـي از      روانهاي بررسي

 احساس عدم رضايت از جنسيت و انكار جنسـيت خـود را دارنـد   

اختلال در مركز تمـايلات جنسـي در مغـز، در محلـي     . )11و10(

از  يكـي  توانـد  مـي  )bed nucleus of stria terminalis(نام  هب

از اين بيماري در دو راهنمـاي رسـمي    .)12(يماري باشدب يلدلا

راهنمـاي   ؛پزشكان و متخصصان جهـان نـام بـرده شـده اسـت     

و طبقـه بنـدي آمـاري     13روانـي هاي  تشخيصي و آماري اختلال

 ويـت جنسـي  هـر دو ايـن بيمـاري را اخـتلال در ه     14ها بيماري

  ).14و13(دانند  مي

 يـك هـزار مـرد    30از هر  يتاختلال در كل جمع ينا يوعش  

 ـ  هب .باشد مي نفر يكهزار زن  100نفر و از هر   يـزان م يطـور كل

در حال حاضر .استها  اختلالات در مردها سه برابر زن ينا يوعش

نفر بيمـار دچـار اخـتلال     6هزار نفر جمعيت در دنيا  100در هر 

 ،يجراح ـهـاي   شـامل روش هـا   درمان .سي وجود داردهويت جن

   ).17-15( است يپزشك ناو رو يهورمون درمان

مختلف دانش پزشكي امكـان  هاي  امروزه پيشرفت در زمينه  

دليل تقاضاي بالاي اين مـوارد   هتغيير جنسيت را فراهم كرده و ب

يك موضوع مهم و پر چالش مورد توجه قـرار  عنوان  به پزشكي،

ثر مانند آثار فقهي، حقـوقي،  ؤبدليل گستره عوامل م. تگرفته اس

برآيندهاي روحي و رواني، اخلاقي و فرهنگي تغيير جنسيت، اين 

اي علوم پزشكي، اخلاق، فقه و حقوق  پديده از مسائل ميان رشته

  .رود مي شمار هب

له تغيير جنسيت پرداختـه شـده و   أگرچه در فقه شيعه به مس  

مشخصي وجـود دارد، ولـى اكنـون بـا      در مورد اين موضوع نگاه
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پيشرفت تكنولوژى و علم پزشكى، ابعاد جديدترى در فراروى مـا  

موضوع جديد ايجاد شده ها  گشوده شده است و در نتيجه آن، ده

جـواب  آنهـا   كه نياز است از نظر اخلاقي، فقهي و حقوقي بـراى 

بشـر و  حقـوق   يقاز مصـاد  يكي ي كهيهايى بيان گردد و ازآنجا

با اخـتلال   يمارانب يبرا يتجنس ييرتغ سرنوشت، حق يينعحق ت

، اين مقاله قصد دارد تا وضعيت تغيير جنسيت است يجنس يتهو

مختلـف فقهـي   هـاي   در ايران و كشورهاي ديگـر دنيـا و جنبـه   

  .حقوقي اين مساله را بررسي نمايد

  

  يخچه و وضعيت تغيير جنسيت در جهان و ايرانتار

 ،يپزشـك  موضـوع  كي عنوان به كا،يمرآ در تيجنس رييسابقه تغ

اقـدام   يدر آن زمان شخص ـ .گردد يم باز يلاديم 1952 سال به

 ـوين روزنامـه  در موضـوع  نيا و نمود خود تيجنس رييبه تغ  وركي

 ـ. شـد  چاپ مزيتا  ـتغ نياول در انگلسـتان در فاصـله    تيجنس ـ ريي

بـه نـام    يافتاد كه دختـر  اتفاق يلاديم 1948-1942 يها سال

 نـام  و شد پسر و داد تيجنس رييتغ (Laura Dillon) نلويلورا د

 .خـود انتخـاب كـرد    يبرا را(Michael Dillon)  لونيد كليما

از پنجـاه   يالتاروپا و پنجاه ا يهعضو اتحاد يكشورها اكثرامروزه 

. )18( اعلام كرده انـد  يرا قانون يتجنس ييرتغ يكاآمر يالتو دو ا

 يـران بار در ا يناول يراب ي،شمس1309در سال  يخيبه لحاظ تار

 .)20و 19( به زن كـرد  يلرا تبد يساله ا18جوان  يدكتر خلعتبر

در دنيا هر ساله براي تبادل تجارب پزشكي، جلـوگيري از تفـرق   

قبـل و بعـد از   هـاي   منظور مراقبـت  هنظرات، ارائه توصيه هايي ب

شود كه اولين آن  مي المللي عمل اقدام به برگزاري سمپوزيوم بين

  ). 21(در شهر لندن برگزار شد  1996سال در 

 2، 1390كشـور تـا سـال     يقانون يطبق آمار سازمان پزشك  

كه از اين تعـداد   اند نفر درخواست تغيير جنسيت داده 600هزار و 

   .)22(اند  نفر مجوز عمل دريافت كرده 639

منظور دريافت مجوز عمل جراحي تغيير جنسيت در ايران،  هب  

دادگستري مراجعه كرده و به اداره پزشـكي قـانوني   افراد بايد به 

شـناس   ارجاع شده، بعد از تشكيل پرونـده، بيمـار بـه يـك روان    

بعـد از گذرانـدن جلسـات مشـاوره، در صـورت      . شـود  مي معرفي

شـناس، فـرد كانديـد عمـل جراحـي و هورمـون        صلاحديد روان

ن در ايـرا . شود و اين مجوز بمدت سه ماه اعتبـار دارد  مي درماني

شـود و   مي درمان توسط جراحان عمومي، اورولوژي و زنان انجام

وجود روان شناس در مراحل درماني براي كمك به انطباق فـرد  

بعد از مراحل تغيير جنسـيت  . با شرايط جديد زندگي الزامي است

تواند با گواهي انجام عمل و حكم قضايي، تمامي مدارك  مي فرد

ه و كارت ملي را منطبق بـا  شناسايي شخصي خود مانند شناسنام

  ).23(هويت جديد تغيير دهد 

در گذشته سازمان بهزيستي بخشي از هزينه عمل اين افراد   

ولي بـدليل بـالا بـودن     كرد مي را با نامه پزشكي قانوني پرداخت

بيمه هـيچ كمكـي بـه    هاي  شركت ،هزينه جراحي تغيير جنسيت

 هانجـام شـد  هـاي   خوشـبختانه بـا تـلاش    .كردنداين افراد نمي 

 تقبـل را هـا   ايـن بيمـاري  درمان هزينه بخشي از ها  بيمه بزودي

هاي جانبي از جمله هورمون درماني، ليزر  درمان  هزينه. نمايند مي

اي  تامين پروتزهـاي مـورد نيـاز مشـمول پوشـش بيمـه        درماني،

  ).24و 23( شود مي

و هـا   اين مساله در ايران آنقدر پر اهميت اسـت كـه سـايت     

مختلفي به آن پرداخته و انجمني براي بيماران مبتلا هاي  وبلاگ

با اين حال ). 25(به اختلال هويت جنسي نيز تاسيس شده است 

منفي نسبت به افراد مبتلا به اختلالات هاي  در جامعه ما نگرش

جنسي وجود دارد و با عدم وجود بستر سـازي مناسـب فرهنگـي    

نابساماني بوده و نبود اجتماعي، اغلب اين بيماران داراي وضعيت 

رواني و اجتماعي، شانس بهبود وضعيت رواني فـرد  هاي  مراقبت

  ).23(دهند  مي را بعد از عمل كاهش

كشورهاي مختلف دنيا قوانين متفاوتي براي موضـوع تغييـر     

برخي كشورها مانند آلباني ايـن كـار را نامشـروع    . جنسيت قائلند

رند كـه از لحـاظ قـانوني    كشورهايي نيز وجود دا. كنند مي قلمداد

 مقررات مصوبي ندارند ولي كشورهايي مثل انگلستان، فرانسـه و 

استراليا شرايطي را مشخص كرده اند كه تحت آن شرايط تغييـر  

در انگلستان با وجودي كه تغيير جنسيت . شود مي جنسيت انجام

. قانوني است، اما فرد حق اصلاح يا تعـويض شناسـنامه را نـدارد   

ورهايي ماننـد آلمـان، تركيـه و بلژيـك بـراي ايـن       بالاخره كش ـ

قانون  40مثال ماده عنوان  به ).26(موضوع قوانين مصوبي دارند 

بـه اجـرا در آمـده     2002مدني تركيـه كـه از اول ژانويـه سـال     

شرايطي را براي تغيير جنسيت مشخص كرده است، مانند اينكـه  

. جرد باشـد ساله باشد و در زمان درخواست م 18فرد بايد حداقل 
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بايد ثابت شود كـه فـرد داراي تمـايلات جنسـي از نـوع جـنس       

طولاني بوده و ثابت شود كه تغيير جنسـيت  هاي  مخالف از زمان

در ضـمن بايـد   . براي سلامتي جسماني و رواني فرد مفيد اسـت 

اثبات شود كه متقاضي اين كار از مدت طولاني عقيم است و بـا  

وليد مثل براي وي وجود ندارد جنسيت فعلي امكان زاد و ولد و ت

)27.(  

  

  روش بررسي

 و اخلاقـي، فقهـي  هـاي   مروري، بررسي جنبه مطالعه اين هدف

، مقـالات داخلـي و   منظـور  بـدين  .اسـت  جنسـيت  تغيير حقوقي

خارجي مرتبط، نظرات مراجع تقليد و قوانين ايران بررسـي شـده   

وقي، تغيير جنسيت، فقهي، حق ـ«با استفاده از كلمات كليدي . اند

اطلاعـاتي  هـاي   ، سعي شد تمـام بانـك  »اخلاقي، وضعيت ايران

با استخراج مقالات تلاش گرديد با رويكرد . معتبر جستجو گردند

  :اخلاقي به سئوالات زير پاسخ داده شود

 مسائل اخلاقي مرتبط با مساله تغيير جنسيت چيست؟

  گردد؟ مي تغيير جنسيت در جهان و ايران به چه تاريخي باز

نظرات مرجع تقليد شيعه در اين موضوع يكسـان اسـت؟ آيـا    آيا 

  تفاوتي در اين امر با اهل سنت وجود دارد؟

قواعد حقوقي مترتب بر تغيير جنسيت نظيـر ازدواج، ارث، نفقـه،   

 ديه چگونه خواهد بود؟

شيوع بيماري و مشكلات بيمـاران ايرانـي در رونـد تشـخيص و     

  درمان چيست؟

  

  نسيتاخلاقي تغيير جهاي  جنبه

موجـودات  . تغيير بخش جدا نشدني زندگي تمام موجودات اسـت 

براي رسيدن به كمال و آرامش همواره در حال تغييـر هسـتند و   

. يك موجود هوشمند از اين قاعده مستثني نيستعنوان  به انسان

انسان هرگاه احساس كند پديده اي بر خـلاف روح و تفكـر وي   

  .كند مي غيير آندر جريان است اقدام به تخريب و يا ت

افرادي وجود دارند كه در اثر اختلالات ژنتيكـي و يـا دلايـل نـا     

پندارنـد و تـلاش دارنـد تـا بـا       مي مشخصي جسم خود را اشتباه

شايد اين تغيير ). 15خودمختاري(تغيير، اين اشكال را از بين ببرند 

ــا    ــروزه ب ــيكن ام ــد ل ــب باش ــن و عجي ــر ممك ــاه اول غي در نگ

 10(شكي، امكان آن به وجـود آمـده اسـت    علم پزهاي  پيشرفت

  ).15و

كنـد تـا هـر فـردي زنـدگي آرام و       مـي  كرامت انساني حكم  

افرادي با اختلال هويت . اي داشته باشد و از آن لذت ببرد آسوده

جنسي معمولاً از شرايط فعلي خود رضايت نداشته و با مشكلات 

عيـت  اين افـراد وقتـي بـا جم   . رواني زيادي مواجه هستند-روحي

شوند ميزان بيشتري از علايـم و اخـتلالات و    مي عادي مقايسه

 ).28(دهنـد   مـي  شخصيتي و رواني را از خود نشـان هاي  بيماري

ي از يمطالعات بيانگر اين موضوع هستند كه اين گروه ميزان بالا

، شيوع رفتارهـاي پـر خطـر، خشـونت در روابـط      HIVابتلاء به 

  ).29(دهند  مي جنسي و افكار خودكشي را نشان

رفتار اين گروه از طرف خانواده و جامعه مورد پذيرش نيست   

 باشد و گاهي با افراد هم جنس گـرا اشـتباه گرفتـه    مي و مطرود

در نتيجه ادامه زندگي اين افـراد بـا مشـكلات زيـادي     . شوند مي

). 16سـودمندي (روبرو است و اغلب خواهان تغيير جنسيت هستند 

ار براي تغير جنسيت فشار زيادي بـر  به طور مسلم درخواست بيم

نمايد، اما حمايت خـانواده و همـدلي آنهـا در     مي خانواده تحميل

از سـال  . كاهش تعارض و اضطراب بيمار بسيار مفيد خواهد بـود 

ميلادي كه عمل جراحي تغيير جنسيت در دنيا آغـاز شـد،    1953

 وضعيت اين بيماران نيز در مقايسه با پيش از عمـل بهبـود پيـدا   

هـاي   اما مشكلات جسمي ، عوارض بعد از جراحي، هزينـه . كرد

 سنگين و احتمال پشيماني از عمل همچنان اين افـراد را تهديـد  

دهد كه كمتر از يك درصد افراد  مي مطالعات نشان). 28(كند  مي

شـوند و   مـي  خواهان تغييرجنسيت بعد از عمل جراحي، پشـيمان 

 30(زننـد   مي خودكشي كمي بيشتر از يك درصد از آنها دست به

-32.(  

حمايت خانوادگي و پذيرش فرد از سوي خـانواده در موفـق     

طـرد ايـن   . بودن درمان، حتي جراحي بسيار مفيد و مـوثر اسـت  

افراد از سوي خانواده و جامعه عواقب وخيمي را بدنبال دارد و چه 

 بسا اين افراد را به سوي بزهكـاري، افسـردگي و يـا خودكشـي    

  ).32و 28(كشاند  مي

هر عمل جراحي و يا روش هورمون درمـاني ممكـن اسـت      

عوارض زيادي را براي افراد بدنبال داشته باشد ، اين افراد قدرت 
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باروري ندارند و در صـورت عـدم حمايـت روانـي ممكـن اسـت       

در اينجـا نقـش   ). 33و 16(زندگي سخت تـري را تجربـه كننـد    

تشـخيص اوليـه    پزشكان از نظر اخلاقـي در  شناسان و روان روان

افرادي با اختلال هويت جنسـي بسـيار پـر اهميـت اسـت، زيـرا       

اند كه افرادي بـا پنداشـت هـذياني خواسـتار      مطالعات نشان داده

ايـن موضـوع ممكـن اسـت از نظـر       انـد كـه   تغيير جنسيت بوده

شناسي جرح خويشتن، خود تخريبي آزار طلبانه و حتي خود  روان

اعمال تغييـر جنسـيت نـه تنهـا      كشي گرايانه تلقي شود و انجام

مشكل آنان را رفع نكرده بلكه مجبورند تا آخر عمر بـا عـوارض   

  ).33و 32) (18و عدالت 17ضرر بودن بي(آن سر كنند 

  

  فقهي تغيير جنسيتهاي  جنبه

) ع(در اسلام سابقه تغيير جنسيت به زمان حكومت حضرت علي 

ر عمـويش  گردد و در آن زمان حضرت فردي را كه با پس ـ مي بر

  ).34و 18(ازدواج كرده بود، از او جدا و به مردان ملحق كردند 

از  يـك  يچ، ه ـ)ه(قبـل از حضـرت امـام    در تاريخ معاصر تا   

 ييـر تغ يرامـون پ يو حقوق يبحث فقه يعه،اهل سنت و ش يفقها

بـاره   يـن سكوت محض در ا يرا مطرح نكرده و به نوع يتجنس

و  ياز پزشـك  يت مختلف ـخـدما  يراناگر امروز در ا. وجود داشت

بـا اخـتلال در    يبـه افـراد   يگرفته تا مشاوره و مددكار يجراح

اسـت كـه    ييفقها يشيمرهون نواند شود، يارائه م يجنس يتهو

امـام   شـك،  يب شان ينراه قدم گذاشتند و اول ينبار در ا يننخست

كه  يبود كه بعد از انقلاب در پاسخ به درخواست مرد) ره(ينيخم

 ـ يتجنس ييرتغ قصد داشت عمل  ييـر تغ يفتـوا  ينانجام دهد، اول

در سـال   ينيامام خم .)35و 19( را صادر كردند يراندر ا يتجنس

از جملـه بحـث    يـدي مباحث جد يلهالوس يردر تحر يشمس1343

جـنس   ييـر ظاهر آن است كـه تغ  :ندرا مطرح كرد يتجنس ييرتغ

پـس  . )36(يست حرام ن مرد به زن به سبب عمل و برعكس آن،

 ي،ا خامنــه  تيــات آحضــرا چــون فقهــايي ،)ره(ينــي امــام خماز 

 ييـر تغبـر حليـت   ...  و يلياردب يموسو ي،فاضل لنكران يستاني،س

از منابع فقهي درباره تغيير جنسـيت   .اند كردهنظر اعلام  يتجنس

امام خميني  »تحريرالوسيله« :توان بدين موارد اشاره نمود نيز مي

مقالـه  «ت االله احمـد مطهـري،   آي ـ »مستند تحريرالوسيله«، )ره(

آيت »جلد ششم كتاب ماوراء الفقه«آيت االله مومن،»تغيير الجنس

  ).38و 37(االله شهيد سيد محمد صدر 

عمـل جرّاحـى بـراى كشـف و      :يا خامنـه سـيدعلي  االله  يتآ  

آشكار كردن واقعيت جنسى افراد اشكال ندارد به شرطى كه اين 

  ).39( اى نباشد  مستلزم فعل حرام و ترتّب مفسده كار

 يزجـا  يصـور  يتجنس ـ ييـر تغ :يرازيمكارم ش ـاالله ناصر يتآ  

ظـاهر   فردخلاف آن است كه در  يواقع يتاگر جنس يول يست،ن

دو  يتجنس ـ ييرتغ. بلكه گاه واجب است يز،آن جا ييرتغ باشد، يم

از آلـت   ياثـر  يعنـي اسـت   يو صور يظاهر يصورت دارد گاه

در او انجـام   يصور يحجرا يكفقط  يستجنس مخالف در او ن

كار  ينا گردد يآلت جنس مخالف ظاهر م يهشب يزيو چ گيرد يم

كـردن عضـو    يبـا جراح ـ  يعنياست  يو گاه واقع باشد ينم يزجا

 ياسـت و محـذور شـرع    يزجا ينا شود يمخالف ظاهر م يتناسل

كه آثار جنس مخالف در او باشـد امـا    يندارد مخصوصا در موارد

نظر و لمس دارد تنها در موارد ضـرورت   به يازن يجراح ينچون ا

  .)40( مانند آنچه ذكر شد مجاز است

صـرفاً  تغييـر جنسـيت   گـاهى   :محمدفاضل لنكراني االله آيت  

ظاهرى و صورى است، يعنى مثلاً طبيعت بدن مؤنّث است و در 

انوثيت نيست بلكه فقط يـك جراحـى صـورى     واقع اثرى از آلت

انجام مى گيرد و چيزى شبيه آلت مذكّر ظاهر مى گردد، اين كار 

حرام است و بايد به شدت از آن پرهيز نمود و اگـر ازدواجـى بـر    

ولى گـاهى واقعـى    .اساس آن صورت بگيرد، حرام و باطل است

انعى است، يعنى با جراحى كردن، عضو تناسلى واقعى كه بر اثر م

پوشيده بوده ظاهر مى گردد، اين كار ذاتاً جايز اسـت، مخصوصـاً   

چـون انجـام   . در مواردى كه آثار جنس مخالف در شخص باشـد 

عمل جراحى براى تغيير دادن جنسـيت، مسـتلزم نگـاه و لمـس     

است، در صورتى پزشك مى تواند به اين كـار اقـدام نمايـد كـه     

يا بدون ارتكاب  تغيير جنسيت براى شخص ضرورت داشته باشد

. نگاه و لمس حرام مثل تجويز دارو بتواند به اين كار اقدام نمايـد 

در اين دو صورت بر اسـاس آنچـه كـه در بحـث نگـاه و لمـس       

شخصـى كـه    .نامحرم گذشت، اقدام پزشك، شرعاً اشكال ندارد

تغيير جنسيت داد، همه احكام او تغييـر مـى كنـد و بايـد احكـام      

ـ را مراعات ... ز قبيل محرميت، ازدواج وجنسيت پس از تغيير ـ ا 

 ). 42و 41( نمايد
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منقلـب كـردن زن بـه مـرد و     : االله سـيدعلي سيسـتاني   آيت  

بالعكس اشكال ندارد اگر مستلزم كار حرامى نباشد و بـر فـرض   

تغيير جنسـيت چـون مسـتلزم    . تحقق احكام جنسى جديد را دارد

  ). 43و  41( نگاه به عورت است بدون ضرورت جايز نيست

تغييـر جنسـيت در صـورت حكـم     : ياالله عبد االله جوادي آمل آيت

  ).44( پزشك جايز است

بـه   تغييـر جنسـيت   اگـر  :االله صافي گلپايگـاني  لطفاالله  آيت  

معناي آشكار نمـودن حقيقـت زنانـه و مردانـه اشـخاص باشـد،       

چه مستلزم امر حرامي از قبيل نظـر نـامحرم نباشـد مـانعي     چنان

شود اما تغيير  ندارد و احكام بر رجوليت و انوثيت واقعي جاري مي

  .)45( جنسيت قطعي بر فرض تحقق آن در خارج، جايز نيست

تغيير جنسيت مرد به زن و زن به : آيت االله حسين نوري همداني

و در  بـا نبـودن زمينـه خلقتـا جـايز نيسـت       مرد با عمل جراحي 

  ).46و  41( صورت زمينه خلقتي جايز است

بالنسـبه  : در پاسخ به اين سـوال  االله سيدابوالقاسم خويي آيت  

اي ان الشخص في خلايا جسمه من الناحيه -الي الخنثي الكاذبه

 -ن الاله الخارجيه تغاير ذلـك او العكـس   الوارثيه ذكر مثلا و لك

فهل يجوز تغيير الشكل الخارجي بما يوافق واقـع الامـر؟ پاسـخ    

  ).47و  41(لا مانع من ذلك : دادند

آنها دو  يتمام يم،مراجع را در كنار هم قرار بده يناگر نظر ا  

. انـد  عنوان كـرده  يتجنس ييرانجام عمل تغ يرا برا يشرط اساس

در فـرد بـه    يو واقع ـ يطور قطع ـ به يدبا يماريب ينا ينكهاول ا 

هسـتند   يماريب ينكه مشكوك به ا يافراد يناثبات برسد، بنابرا

 ييرتغ ينكهدوم ا .يرندقرار بگ يتجنس ييرتحت عمل تغ توانند ينم

پـس از عمـل،    يعنـي صورت كامل انجـام شـود    به يدبا يتجنس

 48( كنـد  ييـر طـور كامـل تغ   زن به مرد و مرد به زن به يتجنس

  .)49و

 50... (ي و قرضاو نظير اهل سنت فقهااز  ياريدر مقابل بس  

يعه ش ـ و مراجـع  فقهـا  برخي ازو ) 52( يحيمس يساهاي، كل)51و

االله ميـرزا   فـومني و آيـت  بهجـت   محمد تقي االله يتآمثل ) (41(

در  ييـر چراكه آن را تغ دانند، ينم يزعمل را جا ينا، )جواد تبريزي

   .)49و 37و 35( دانند يمبين بردن اعضاء بدن يا از خلقت خدا 

سـوره نسـاء قـرآن    118-119اهل تسنن با استناد به آيـات    

دانند و برخي  مي كريم تغيير در خلقت الهي را منتسب به شيطان

اما موضوع ). 53و 48و 35(دانند  مي حتي پيوند اعضاء را نيز حرام

رايطي تغيير جنسيت مربوط بـه تمـام افـراد نيسـت و تحـت ش ـ     

. گيرنـد  مـي  افرادي كه به نوعي بيمار هستند تحت درمـان قـرار  

خداوند انسان را مـذكر و يـا   ‹‹: برخي از فقهاي شيعه نيز معتقدند

در نتيجه كسي كه داراي علايم هردو جنس . مونث آفريده است

. ››مذكر و مونث است، يكي از علايم اصلي و ديگري زايد اسـت 

فقهاي شيعه تشخيص جنسيت اصـلي  بنابراين از نظر بسياري از 

نه تنها ممنـوع نيسـت بلكـه امـري شايسـته و پسـنديده اسـت        

  ).49-52و41و37و35(

  

  يتجنس ييرتغ يحقوقهاي  جنبه

  ازدواج

 )زن و مـرد (همجـنس   ري ـدو غ نياسلام ب نيازدواج در د اساساً

 ـا تيجنس ـ رييحال چنانچه بعد از تغ. گردد مي ليتشك تـوازن   ني

 تيجنس ـ ريي ـحال اگـر تغ  .گردد مي يمنتف زيج نبهم بخورد ازدوا

چـون ازدواج دو   شود؛ يپس از ازدواج باشد، ازدواج سابق باطل م

 بلكه مرد پس از. دو زن از نظر اسلام حرام و ممنوع است ايمرد 

 ـ بـا  توانـد  يم زن كي به شدن ليتبد و تيجنس رييتغ  مـرد  كي

 ـ زين. كند ازدواج گريد  ليتبـد  و تيجنس ـ ريي ـپـس از تغ  زن كي

و  48 ،38( كند ازدواج گريد زن كي با تواند يم مرد كي به شدن

نه عنوان طلاق است و  يمورد ينظاهر آن است كه در چن .)54

در مـاده   .نه عنوان فسخ، بلكه انفساخ است و عـده وجـود نـدارد   

كه تا انقضاي است عده مدتي قانون مدني آمده است كه  1150

نمـي توانـد شـوهر    ، كه عقد نكاح او منحل شـده اسـت   آن زني

نكـاح   ،زن به مـرد  يتجنس ييرتغ يلبدل) .56( ديگري اختيار كند

به مرد شـده لـذا عـده     يلزن تبد يعتچون طبو  گردد مي يمنتف

  .ساقط شده است يزن

  

  نفقه

است كـه در روابـط    ينفقه مالقانون مدني،  1204بر طبق ماده 

شود كه طبـق قـانون    مي پرداخت يان مالبه افراد ناتو يخانوادگ

 يـزان غذا و اثاث منزل بـه م  البسه، ست از مسكن،ا عبارت يمدن

قـانون مـدني آمـده اسـت كـه،       1196در ماده  ).57( رفع حاجت

 ينسـب  يكاننزد زوجه، پدر و مادر، نسبت به فرزند، نفقهپرداخت 
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 يعني .)58( واجب است ينزول يا ياعم از صعود يدر خط عمود

 يبسـتگان نسـب   يحت ـو مادر  يا پدر و از نفقه زوجه و فرزند، عدب

بر افراد  يزهم دارند ن با يشاونديخو يكه رابطه خون ييآنها يعني

در فرض ما نفقه زن بر مرد واجب بوده . نداالنفقه توانمند واجب 

شـود   مي جرم محسوب يو ترك آن از نظر قانون مجازات اسلام

داد در مورد پرداخت نفقه ملاك  تيجنس ييرتغ يحال چنانچه زن

 زوجـه سـاقط  عنـوان   بـه  نفقـه او  شخص اسـت و  يفعل يتوضع

  . )55و 54و48 و38( گردد مي

  

  يهد

، 26/12/1375قانون مجازات اسلامي مصوب  294بر طبق ماده 

سبب جنايت بر نفس يا عضـو بـه    هبكه  يست از مالا عبارت يهد

بعد از  يهد .)59( شود مي دهمجني عليه يا به ولي يا اولياء دم او دا

بـا   يـه زن و مرد تا ثلث د .يردگ مي تعلق يبه ورثه متوف يزفوت ن

 ييـر در اثر تغ. مرد است يهزن نصف د يههم برابرند و بعد از آن د

 اساس زن و بر فرد است و يحال فعل يهد يينملاك تع يت،جنس

   .)60( شود مي او محاسبه يهمرد بودن ديا 

  

  ارث

تحقق ارث منوط به فوت مـورث   يقانون مدن 867 مادهبراساس 

 بمحض فـوت  و است ،برند مي از او ارث يگرانكه د يكس يعني

در  .باشـد  مـي  يم بين وراثقابل تقس وپس از تاديه ديون متوفي 

اساس  بر .زمان فوت استوارث در  يتملاك جنس ،ارث يمتسه

سهم  پسر دو برابر سهم دختر يبرانساء قرآن كريم  سوره 11آيه

قانون مدني بيان ميدارد  939ماده  .شود مي الارث در نظر گرفته

 يفتـد قبـل از فـوت مـورث اتفـاق ب     يتجنس ـ ييرتغكه چنان چه 

و اگر بعد از فوت  يردگ مي زمان فوت ارث تعلق يتبراساس جنس

-60و 55و 54( زمان فـوت اسـت  در  يتجنس شود ملاك، يجادا

62( .  

  

 گيري  بحث و نتيجه

كه تعدادشان به طور مـنظم درحـال    ان تغيير جنسيتافراد خواه

برند كه دلايل اصلي  در انزواي كامل بسر مياكثراً افزايش است 

 .)63( عنـوان كـرد  اجتماعي توان ترس و خجالت  اين انزوا را مي

اطرافيـان و حتـي جامعـه طـرد      ،اين افراد اكثراً از سوي خـانواده 

زندگي در سـكوت و   گيرند شوند و به همين دليل تصميم مي مي

ايـن افـراد از   . عمـوم مـردم را ادامـه دهنـد     از خاموشي بـه دور 

 كـه بيمـار  برند تا آنجا مي رواني شديدي رنج-روحيهاي  ناراحتي

گـاه هـيچ راه   و  خواهان تبديل بـه جـنس مخـالف اسـت     شديداً

 جـز تغييـر جنسـيت وجـود نـدارد      بيمـاران،  درمـاني بـراي ايـن   

  ).64و28(

شور سلامت، پزشك بايد بيمار خـود را در  طبق آيين دوم من  

درماني و اقدامات پزشكي، كه به صلاح جاني هاي  انتخاب گزينه

و مالي اوست، كمك كند و در اين مشاوره و آگاه سازي، به طور 

كامل بي طرفي خود و خيرخواهي براي بيمـار را رعايـت كنـد و    

طبق آيين ششم بايد اقدام و تجـويز پزشـك در جهـت اصـلاح،     

رفاه و بهبود بيمار بوده و كمتـرين صـدمه و پيامـد را در حـال و     

در كشور مـا در هـر   ). 65(آينده ، براي وي به همراه داشته باشد 

هفته يك عمل جراحي تغييـر جنسـيت توسـط اورولوژيسـت يـا      

لـيكن هنـوز مشـكلات    ). 19(گيـرد   مـي  جراح عمـومي صـورت  

فاده از متعددي مثـل هزينـه بـالاي اعمـال جراحـي، عـدم اسـت       

رواني بعـد از عمـل،   هاي  روز دنيا، فقدان حمايتهاي  تكنولوژي

نـاموفق ايـن   هـاي   مشكلات جسمي و يا عوارض در اثر جراحي

اما مساله مهم تر پذيرش اين افراد بعـد از  . كند مي افراد را تهديد

عمل از طرف خانواده و جامعه است كه به فرهنگ سازي قـوي  

  . نياز دارد

توانـد عـوارض فـردي،     مـي  ز تغيير جنسيتعدم صدور مجو  

خانوادگي و اجتماعي مانند خودكشي، طلاق، سوء مصرف مواد و 

كند تـا بـا    مي اخلاق حكم). 63و 55(الكل را بدنبال داشته باشد 

مناسب رواني و گاه جسـمي بـه   هاي  تشخيص به موقع و درمان

 از حـق داشـتن يـك   ها  اين افراد كمك شود تا مانند تمام انسان

زندگي  عادي برخوردار باشـند و جامعـه را از عواقـب مشـكلات     

   .ناديده گرفتن اين افراد مصون نگه داشت

تـرين مسـائل روزمـره     در نظام حقوقي اسـلام بـراي جزئـي     

ريـزي وجـود دارد و همـواره بـا در نظـر گـرفتن        برنامهها  انسان

از قبيـل شـغل، جايگـاه اجتمـاعي و جنسـيت،      ها  موقعيت انسان

افراد را با توجه به معيارهاي اجتماعي آنان رعايـت كـرده    حقوق
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در فقه افراد با جنسيت نامشخص داراي حقوق مخصـوص  . است

توان به ايـن نتيجـه    مي از جمع مسائل مطرح شده. بخود هستند

رسيد كه مساله تغيير جنسيت با نظـام حقـوقي اسـلام تعارضـي     

 ـ  . ندارد و امري پذيرفته شده اسـت  ذيرفتن تغييـر  فقـه در كنـار پ

هايي را هم دربـاره هويـت تـازه فـرد و وظـايف       جنسيت، ملاك

بر اين اساس، ملاك وظايف شرعي . شرعي او تعيين كرده است

، يعني زماني از حقوق شخص تغييـر  هر فرد، جنسيت تازه اوست

شوند كه به جنسيت جديد تغيير وضـعيت داده   مي يافته بهره مند

در مـورد مسـائل فقهـي و    ). 60 و 54و 48و 38و 37و 18(باشند 

حقوقي تغيير جنسيت و وضعيت فرد بعد از انجام عمـل مقـالاتي   

). 60و 55 و54 و53 و49 و48 و37 و35(اند  در ايران نگارش شده

اين مقاله براي اولين بار تلاش نموده تا مسائل پزشكي، اخلاقي، 

  .فقهي و حقوقي را در كنار هم گرد آورد

 كنندكـه برخـي از نكـات زيـر     مي نهادنويسندگان مقاله پيش  

تواننـد در شناسـاندن زوايـاي ديگـر مسـائل اخلاقـي تغييـر         مي

: ويژه پزشكان محترم كمـك كننـد   هجنسيت به عموم جامعه و ب

بررسي دقيق آماري به تفكيك جنسيت براي تعيين مبتلايان بـه  

هـاي   اختلال هويت جنسي در ايـران، تفـاوت شـيوع در قوميـت    

در خصـوص بيمـاري، بررسـي وضـعيت ازدواج و      مختلف ايراني

شغل افراد بعد از تغيير جنسيت، بررسـي عـوارض بعـد از عمـل     

جراحي و استفاده از پروتز و هورمون درماني، بررسي طول عمـر  

قبـل و بعـد درمـان،    هـاي   افراد بعد از درمان، وضـعيت مشـاوره  

وحدت رويه در مديريت بيماري در قالب دستور العمـل يـا آئـين    

  .نامه

نويسنده مسئول قبلا مقالات اخلاق پزشكي در موضـوعاتي    

چون مرگ مغزي، مشاوره ژنتيك، سقط درماني و انتقال خون به 

و هنوز موضوعات مهم و متعدد ديگـري  ) 66-75(چاپ رسانيده 

  .در اين راستا وجود دارد كه نياز به مداقه بيشتر دارد

  

  نامه واژه

1. Sex-determining region Y (SRY) 

 عامل تعيين كننده بيضه

 :Hermaphrodite .2 دوجنسي

 :True hermaphroditism.3 دوجنسي واقعي

 :Crossing over .4 كراسينگ اور

 :Chimera .5 )شيمر(كايمرا 

 Pseudohermaphroditism .6 دوجنسي كاذب

7. Androgen insensitivity syndrome (AIS) 

 سندرم عدم حساسيت به آندروژن

 Mosaicism .8  موزائيسم

9. Congenital adrenal hyperplasia (CAH) 

 لازي مادرزادي آدرنالهايپر پ

10. Adrenocorticotropic hormone (ACTH) 

  هورمون آدرنوكورتيكوتروفيك

11. Transsexualism                          راجنس گرايي، تراجنسيتيت  

12. Gender identity disorder (GID) 

  اختلال هويت جنسي

13. Diagnostic and Statistical manual of Mental Disorders 

(DSM)                     هاي رواني راهنماي تشخيصي و آماري اختلال  

14. Statistical classification of diseases and related Health 

Problem (ICD)                                 ها بندي آماري بيماري طبقه  

 Autonomy .15 خودمختاري

 Beneficence .16 سودمندي

 Non-maleficence .17 مندي نازيان

 Justice .18 عدالت، برابري
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