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 الإّذاء

 :ىدم بحثي ابؼتواضعإ
الذین ىم سندم كملبذم الآمن بُ  (السلبـعليهم )إلى ذخرم كذختَبٌ اىل البيت 

لى حضرتهم كادعو الله بفضلهم فتسهل إغربتي كلما اصابتتٍ شدة كصعوبة فأبعأ 
 كتقضى حاجتي.

 كالدبٌ ابغبيبة )حفظهما الله(.ك  النهر الذم ركل ارض عمرم... كالدم ابغبيب... إلى
لم تهدلٍ الا البسمة  الشمس التي بها ادبُء كبنورىا احيا كعيولٍ ضمت دموعي كشفاه

 كالنصيحة... زكجي السيد حسن )حفظو الله(.
 
 

 ٔالجبحث
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 الشكش ٍتمذٗش

بعد أف كفقتٍ الله بُ إبقاز ىذا ابعهد ابؼتواضع فلببد من أف اقف كقفة شكر كامتناف 
الذم تعدل حدكد كاجبات  مهدم متَداداشيالسيد  الدكتورإلى أستاذم ابؼشرؼ 

ابؼشرؼ كثتَا، كأنار طریقي بتوجيهاتو الرشيدة كآرائو السدیدة، فجزاه الله عتٍ ختَ 
 ابعزاء ككفقو بؼا یرضاه، كابلغو غایتو كمبتغاه...
، كإلى  ابؼصطفى كإلى اساتذة قسم القانوفكلا یفوتتٍ أف أتقدـ بوافر شكرم إلى جامعة 

 لبحث كلا سيما العاملتُ بُ ابؼكتبات العامة... كل من ساعدلٍ بُ إبقاز ىذا ا
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 الولخض

یوضح ىذا البحث ما لقانوف الأحواؿ الشخصية من دكر فعاؿ بُ إمكانية توفتَ الرعایة لصحة الزكجتُ من الناحية 
أفراد الأسرة كاحد النفسية كالبدنية كىو من ابؼواضيع التي بدأت تأخذ حيز الاىتماـ بُ الوقت ابغاضر لأحد أىم 

من أحكاـ كجدت تأصيلها بُ الوارد بالفقو  بحقوؽ الزكجتُتٌ ىذا القانوف بتنظيم اغلب ما یتعلق تأركانها كالتي یع
مع ما بينوه من حكمة لتشریع ىذه ابؼسالة كتلك مثل اغلبها ككما  الإسلبمي كما استند عليو فقهائو من أدلة

كما ستدعمو العدید من الأدلة الطبية كآیات   صحتهماكأثره على  جتُالزك  سيوضح ىذا البحث دليل الرعایة
  الإعجاز الواردة بُ ىذه الشریعة التي تعطي الدليل الدائم كعلى مر الأیاـ على أنها شریعة كل زماف كمكاف.

؛ نظرا لعدـك   من خلبؿ الوقوؼ على حقيقة الاضطراب النفسي یلبحظ اختلبؼ علماء النفس حوؿ ىذا ابؼفهوـ
بردید السلوؾ الذم یعتبر عادیا، ليميز السلوؾ الذم یعتبر شاذا أك مضطربا؛ إلا أنهم یتفقوف على أنو لا یوجد فرؽ 
بتُ ابؼضطرب النفسي كغتَه من الأسویاء إلا بُ مقدار ظهور السلوؾ الذم نعتبره شاذا، كبعبارة أخرل أنو لا یقارف 

ا بدا كاف عليو قبل ذلك الاضطراب. كیتولد عن خلبفهم ىذا خلبؼ ابؼضطرب النفسي بُ أدائو كقدراتو بغتَه كإبم
أخر ىو: ىل أف الاختلبؼ بتُ الصحة النفسية كالاضطراب النفسي اختلبؼ بُ الدرجة أـ أنو اختلبؼ بُ النوع، 
 فإف كاف اختلبفهما اختلبؼ درجة فهذا یعتٍ أف الاضطرابات النفسية أك العصابية ىي مرحلة أكلى للبضطرابات

 فكلما زادت شدة الأعراض كحدتها بروؿ ابؼرض ليظهر بصورة أخرل. العقلية أك الذىانية،
فهذا ابػلبؼ ابغاصل بتُ علماء النفس قد یؤدم إلى عدـ الوصوؿ إلى أحكاـ مضبوطة كبؿددة لتصرفات 

الفقهاء من ابؼضطرب النفسي، بفا یؤكد على ضركرة اتفاؽ الطب النفسي حوؿ ىذه ابؼبادئ الأساسية ليتمكن 
 البناء عليها كبياف الأحكاـ الشرعية ابؼتعلقة بها.

یقسموف الاضطرابات النفسية إلى نوعتُ أساستُ: اضطرابات  ،كیلبحظ أف علماء النفس كبرغم خلبفهم ابؼذكور
ع غتَ مؤثرة على عقل ابؼصاب بها كحكمو على الأمور كبكوه، ما أبظوه بالاضطرابات العصابية كتدخل برتها أنوا 

أخرل من الاضطرابات؛ كاضطرابات مؤثرة على عقل ابؼصاب بها كاستبصاره، ما أطلقوا عليو: الاضطرابات 
فلعل ىذه تكوف نقطة بدایة للفقهاء بحيث بسكنهم من بياف أحكاـ ىؤلاء ابؼضطربتُ خاصة كأف مدار  الذىانية.

لي بهيبوف على أسئلة الكثتَ من ابؼضطربتُ فكيف سيستفيد الفقهاء من ىذه النتائج، كبالتا التكليف على العقل.
نفسيا كذكیهم حوؿ الإخبار بهذه الاضطرابات بُ ابػطبة، أك إمكانية زكاج ىؤلاء، كمدل صحة طلبقهم كتعلق 

 ابغضانة بهم كبكوه؟
ُ.الاثار ابؼتًتبةاضطرابات، الاضطرابات النفسية، ُابؼریض النفسي،أحكاـ زكاج، ُالکلماتُالمفتاحية:

ُ
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 الومذهٔ

كلو كره الكافركف، كنزؿ عليو القرآف شریعة ابغمد لله الذم أرسل رسولو بابؽدل كدین ابغق ليظهره على الدین كلو 
 بؿكمة ليخرج الناس من الظلمات إلى النور بإذف ربهم إلى صراط العزیز ابغميد.

ُاللَّهُُعَلَىُػ﴿كالصلبة كالسلبـ على سيدنا محمد بن عبد الله الذم امتن الله بو على الناس، یقوؿ عز كجل: ل ُمَنه قَدْ
نُْأنَفُسِهِمُْيَ تْلُوُعَلَيْهِمُْآيََتوُِِوَيُ زكَِّيهِمُْوَيُ عَلِّمُهُمُُالْكِتَابَُوَالِْْكْمَةَُوَإِنُُالْمُؤْمِنِيَنُإِذُْبَ عَثَُ كَانوُاُمِنُفِيهِمُْرَسُولًاُمِّ

ُمُّبِينٍُ ُضَلَالٍ ُلَفِي ، فصلوات الله كسلبمو عليو كعلى آلو ابؼطهرین كأصحابو السابقتُ (9;6آؿ عمراف: )﴾ قَ بْلُ
بؼهاجرین كالأنصار، كالذین اتبعوىم بإحساف من الأئمة كالمجتهدین، كالعلماء العاملتُ، كمن اىتدل الأكلتُ من ا

 بهدیهم إلى یوـ الدین، كبعد:

 ث٘بى الوسألٔ

فإف الشریعة الإسلبمية شاملة بُ أحكامها لكل القضایا كابؼستجدات بدا بُ ذلك أحكاـ تصرفات ابؼرضى عضویا 
كل من ىذه الأمراض العضویة كالنفسية، كإف الاضطرابات النفسية من بصلة الأمراض كنفسيا على اختلبؼ أنواع  

التي یبتلي الله بها من یشاء من عباده حتى الصابغتُ كأىل العلم كالدین، شأنها بُ ذلك شأف كثتَ من الأمراض 
بُ عبادتو  لى ابؼبتلى بهاالعضویة، بل تؤثر ىذه الأمراض بالبدف أكثر بفا تؤثر بو الأمراض العضویة، إذ تؤثر ع

كتصرفاتو ابؼالية كحياتو الأسریة، بل إف كثتَا من ىذه الاضطرابات بيتد تأثتَىا إلى عقل ابؼصاب بها؛ بفا قد بىرجو 
الفقهاء بردثوا كبينوا أحكاـ ذكم الأمراض العضویة بُ حتُ أف الاضطرابات  من دائرة التكليف؛ إلا أننا بقد

لا تكاد توجد بُ كتبهم؛ ذلك أف العلوـ النفسية كالطبية لم تكن كصلت إلى ما ىي عليو النفسية كرغم انتشارىا 
اليوـ من التقدـ، كالاضطرابات النفسية من الانتشار، فنجد الفقهاء كالأطباء النفسانيتُ بل كحتى القضاة الذین 

من النوازؿ ابؼتعلقة بتلك تعرض عليهم مثل ىذه القضایا بُ حاجة ماسة إلى معرفة الأحكاـ الشرعية لكثتَ 
الاضطرابات، لذا فإننا سنخص ىذا ابؼوضوع بالدراسة كالبحث، بُ جانبتُ ىامتُ كخطتَین بُ حياة ىؤلاء 
ابؼضطربتُ نفسيا، ألا كبنا الزكاج كالطلبؽ، ليأخذ ىذا البحث عنواف: الاضطرابات النفسية كأثرىا بُ أحكاـ الزكاج 

 كالطلبؽ.
شخصية الأبنية البالغة من بتُ القوانتُ بوصفو القانوف الذم یعتٌ بالأسرة كمكوناتها، كیتناكؿ فاف لقانوف الأحواؿ ال

تنظيم أحواؿ أفرادىا، من كلادة، كنسب، كزكاج، كتفریق كغتَىا، كبدا یؤمن بؽا الدكاـ كالاستمرار بوصفها أىم مكوف 
لأسر، كذلك بدا اقره من حقوؽ لأفرادىا كالتزامات بُ المجتمع تتحقق بحمایتو بضایة المجتمع الذم یتألف من بؾموع ا

عليهم لم تقف عند ابغقوؽ ابؼالية بُ ابؼهر كالنفقة كابؼتَاث فحسب، بل كغتَ ابؼالية من طاعة كمعاملة حسنة، 
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كعدؿ، كحق الاستمتاع بتُ الزكجتُ، كحق إثبات النسب فضلب عن الرعایة الصحية )نفسيا كبدنيا( كىو ما 
بُ ىذا البحث لأىم أعمدتها ألا كىي ابؼرأة، بؼا برتلو من مكانة كما تؤدیو من دكر بُ إنشاء الأسرة سنحاكؿ بيانو 

إلى جانب الرجل، كرعایتها كالقياـ بشؤكنها كفق ما یتفق كطبيعتها التي خلقها االله تعالى عليها، فهي احد أركانها 
بهب أف بوظى بالرعایة كمن ضمنها الرعایة ىي نصف المجتمع من ناحية أخرل، الذم ك  الأساسية من ناحية

الصحية كقائية كانت أـ علبجية للناحية النفسية كالبدنية، بُ بـتلف فتًات حياتها الأسریة بضایة بؽا بدءا من 
التمهيد للزكاج بابػطوبة كحتى انتهاء ىذه العلبقة، كلذریتها لاحقا، فهي الزكجة كمن تتحمل ابغمل كالرضاع 

لذه اختًنا  ُها بُ ابغمل كالإرضاعلآنها الأکثر عرضة للمرض من ارجل لوظيفتكأكلادىا، ك عایة لزكجها كابغضانة، كالر 
الکتابة بُ ىذا ابؼوضوع لأبنيتو كلبياف دكر ىذا القانوف الذم یعتٌ بالأسرة كمكوناتها، كىو ما سيوضحو ىذا 

لى النصوص التي تعتٌ بهذا ابعانب من البحث مؤكدا على دكر ىذا القانوف بُ برقيق ذلك من خلبؿ التطرؽ إ
الرعایة لصحة ابؼرأة )من الناحية النفسية كابعسدیة(، كما كرد منها مباشرا بُ الدلالة عليها )كما بُ النصوص 

بإجراء الفحص الطبي، كإعطاء الزكجة حق ابؼطالبة بالتفریق لوجود علة تؤثر بُ دكاـ العشرة بتُ الزكجتُ، أك  ابػاصة
لزكجة انتقالو إليها عن طریق ابؼعاشرة الزكجية(، أـ غتَ مباشر یستدؿ عليو من مضموف النص كدلالتو مرض بزشى ا

أكمن سنده الشرعي بوصفو القانوف الذم تعد الشریعة الإسلبمية احد أىم مصادره التي أغنتو بالعدید من الأحكاـ 
ىو ما ك  اجتماعيةك  علی عنایتان بالصحة نفسية کانت أـ بدنية ابؼالية كغتَ ابؼالية ابػاصة بالأسرة، أغنتو بدا یعد الدليل

 سيؤکده ىذا البحث فضلب عن الأسباب الآتية:
بُ ىذا العصر ابؼليء  ِابؼواضيع ابؼهمة . زیادة العنایة بالصحة النفسية كالبدنية بُ بـتلف المجالات، إذ باتت من6

أخطرىا تلك التي تؤثر بُ ابؼرأة كجنينها، لاسيما بُ العراؽ  بالضغوط كابؼشاکل البيئية كما یتًتب عليها من أثار من
سواء بسبب تأثتَ التلوث على صحة ابؼرأة البدنية كالنفسية، أـ بسبب الظركؼ الراىنة كتأثتَاتها النفسية ابػطتَة بُ 

نزاعات زكجية  صحة ابؼرأة النفسية كالبدنية تبعان لذلك، ككذا ابؼشاكل الاجتماعية كمشكلبت ابغياة الأسریة من
بُ الصحة النفسية بسبب ما  كعدـ اتفاؽ، كابؽجر كالإدماف على ابؼخدرات كغتَىا من ابؼشاكل التي بيكن أف تؤثر

، بؿور ابؼسائل ابؼتعلقة بقانوف الأحواؿ الشخصية كمن باب أكلى إبرازىا بُ ّبردثو من ضغوط نفسية نابصة عن ذلك
ة بؼا سبق ذكره كلأنها الأكثر تأثرا بسبب طبيعتها النفسية كالفسلجية بُ إطار ىذا القانوف، كالتًكيز على ابؼرأ

بابؼشاكل ابؼتعلقة بالأسرة كمسائلها بفا یؤثر على سلوکها كصحتها  ككظيفتها الفسيولوجية بُ ابغمل كالرضاع كالنفاس

                                     
 .ِٗ، صَُٗٗالزىراء، ابؼوصل، العراؽ،  ، مطبعةُیراجع: عمر بؿمود عبد االله، الطب الوقائي بُ الإسلبـ، ط ُ
 .86/8/7116، >7كایضا مؤبسر برلتُ  1><6من ذلک ابؼؤبسرات كمنها ابؼؤتر العابؼي الأكٌؿ للصحٌة النفسية للمرأة بُ انکلتًا عاـ  ِ
 .717، ص 7111، دار الفکر للطباعة كالنشر، عماف، الأردف، 6حناف عبد ابغميد العنالٍ، الصحة النفسية، طیراجع:  ّ
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 ِطفلهاك  رعایة بعنينهابموه، كمتی بً برقيق تلک الرعایة بؽا برققت الك  بُ صحة جنينهاك  كالعکس صحيح، ُالبدنية
باستقرارىا، كىو احد أىم الآثار النابذة عن العلبقة الزكجية كلذا نصت الشرائع ك  لأنو أكثر من یتأثر بتقلبات أحوابؽا

كالقوانتُ على ضماف حقوقو كمنها حقو بُ بيئة كراثية سليمة تعد الأـ الوسيلة الأكلى لضمانها لا من الناحية البدنية 
 .ضابل النفسية أی

كتوفتَ ما یؤدم إلى برقيق ىذه الرعایة للمرأة من كسائل غالبا ما سيكوف لو الأثر بُ استقرار حياتها كحياة أسرتها 
ما بكاكؿ أف نوضحو  ىوكإبعادىا قدر الإمكاف عن التعرض بؼا بىل بذلك حيث الإصابة بابؼرض النفسي كالبدلٍ، ك 

بُ دكر قانوف الأحواؿ الشخصية بُ إمكانية برقيقو كتعزیزه من رعایة بُ إطار ما یتضمنو من نصوص أكردىا 
ابؼشرع، كما ینبغي أف یتضمنو من نصوص اغفل إیرادىا بذد أساسها كاردة بُ الشریعة الذم سيأبٌ ىذا البحث 

صحة ابؼرأة كسبل كقایتها من الإمراض النفسية كالاجتماعية كالبدنية، مؤكدا لدكرىا السباؽ بُ إرساء أسس الرعایة ل
، كليس ذلك بغریب على ىذه الشریعة التي أعطت ّالشخصية بُ إطار العدید من ابؼسائل ابؼتعلقة بقانوف الأحواؿ

ُخَُللقوة شانها كدليلو بُ قولو سبحانو كتعالى على لساف ابنة شعيب عن موسى عليو السلبـ: ﴿ ُمَنُِإِنه رَ ي ْ
ُالَْْمِينُُ ُالْقَوِيُّ )ابؼؤمن القوم ختَ عند الله كأحب من ابؼؤمن الضعيف )صلى الله عليه وسلم(: كقولو ( ;7 ﴾ )القصص:اسْتَأْجَرْتَ

 كللصحة ما یعمل على برقيقها النفسية منها كالبدنية. ،ْكبُ كل ختَ(
                                     

ك إف الاىتماـ بطب نفس ابؼرأة بصفة منفصلة عن طب نفس الرجل ضركرة أملتها نتػائج الأبحاث ابغدیثة سواء منها الوبائية أك البيولوجية أ ُ
حظ ارتفاعا د لو السریریة أك العلبجية، حيث تبػتٌُ العلبقة الوثيقة بتُ ابؽرمونػات الأنثویػة كالاضػطرابات الوجدانيػة )خاصػة بػتُ الأستًكجتُ(، كق

 كاضحان بُ نسبة الاضطرابات ابؼزاجية عنػد ابؼػرأة مقارنة بالرجل. 
 ابق،ینظر دكر الأسرة بُ الصحة النفسية للطفل كتأثتَ العلبقات بتُ الزكجتُ كابؼػشكلبت الأسریة على ىذه الصحة، حناف العنالٍ، ابؼرجع الس ِ

للبـ، حستُ حسن سليماف، السلوؾ الإنسالٍ كالبيئة الاجتماعية بتُ النظریة ، كأیضا بُ تأثر ابعنتُ بابغالة النفسية َِِ -ُٗٗص  السابق،
 .ّٗ، ص ََِٓابؼؤسسة ابعامعية للدراسات كالنشر كالتوزیع، بتَكت، لبناف،  ،ُكالتطبيق، ط

 مسائل عدیدة جاءت مؤكدة اىتمت الشریعة الإسلبمية برعایة ابغالة الصحية للمرأة )النفسية منها كالبدنية(، كللرجل، بُ ظركؼ معينة كبُ ّ
ىو كبالدليل العلمي الإعجاز العلمي بؽذه الشریعة كمن ذلك دليلو: منع ابؼعاشرة بتُ الزكجتُ بُ فتًة ابغيض لأسباب نفسية كعضویة أیضا، ك 

ُفيُابؼستدؿ عليو من قولو تعالى: ﴿ ُالنِّسَاءَ ُفَاعْتَزلُِوا ُأَذًى ُىُوَ ُقُلْ ُالْمَحِيضِ ُعَنِ ُيَطْهُرْنَُوَيَسْألَُونَكَ ُحََّه ُتَ قْرَبوُىُنه ُوَلَا ﴾ ُالْمَحِيضِ
إذ راعت الصحة النفسية للمرأة كصحتها البدنية كصحة الرجل أیضا. كىو ما أثبتو العلم لاحقا، )فابؼرأة كبفعل ما تفرزه من  ،(777)البقرة:

شریعة ىرمونات خاصة بُ ىذه الفتًة بذعلها بُ حالة نفسية كمعنویة غتَ اعتيادیة بل أف البعض من النساء قد یصبن باضطرابات نفسية أدركتها ال
ها احتًاما بؼشاعرىا كحالتها النفسية، ىذا ما أدركتو من الناحية النفسية أما من الناحية العضویة فتتمثل بدا یتعرض لو الرحم من فأمرت بتًك

ف لم تغتَات كتسلخات تؤثر على مناعتو فتجعلو أكثر عرضة للئصابة بابعراثيم، كربدا للنزؼ بفا قد تعرض الرجل للئصابة بالالتهابات بُ حاؿ إ
 ؿ ابؼرأة بُ ىذه الفتًة(.یعتز 
، باب ِْٔٔ حدیث رقم: ،، دار إحياء التًاث العربي، بتَكت، دكف سنة طبعْینظر: مسلم بن ابغجاج النيسابورم، صحيح مسلم، ج  ْ

 .71:7الأمر بالقوة كترؾ العجز، ص 
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إف التطرؽ برت إطار نصوص قانوف الأحواؿ الشخصية لكل ما من شأنو أف بوقق الرعایة الصحية للمرأة  .7
 بجانبيها النفسي كالبدلٍ كما یدخل ضمنهما من جانب متمثل بالصحة الاجتماعية إبما جاء بسبب طبيعة العلبقة.

كل ما من شانو أف بوقق بؽا الرعایة كیساىم بُ بتُ ىذه النواحي ابؼختلفة للصحة كالتي تقتضي البحث بُ   ُالتبادلية
تعزیزىا بصورتها ابؼتكاملة بُ ما یتعلق بابؼرأة من مسائل یعد قانوف الأحواؿ الشخصية كمسائلو ا﵀ور الأساسي 

 كما سيتوضح لاحقا بُ نطاؽ ىذا القانوف.  لأغلبها،

 هٌْد٘ٔ الجحث
للنص الوارد بُ قانوف الأحواؿ الشخصية، مع بياف ما یقابلو من اتبعت بُ ىذا البحث ابؼنهج التحليلي كالتاصيلي 

دليل طبي )إف كجد( على صحة ما جاء بُ الشریعة دليلب على الإعجاز العلمي للقراف كالسنة كما قننو القانوف 
نوف لاحقا، من كسائل كقائية كانت أـ علبجية غایتها بضایة ابؼرأة كرعایة صحتها. من خلبؿ ما كرد منها بُ قا

الأحواؿ الشخصية العراقي كالسورم كالتطرؽ إلى ابؼشركع ابؼوحد للئقليمتُ ابؼصرم كالسورم أیاـ الوحدة بينهما  
كلما دعت ابغاجة إلى ذلك ككذا ما صدر عن المجمع الفقهي الإسلبمي بُ بعض ابؼسائل بوصفو ابؼرجع الشرعي 

ر أكثر ابؼسائل أبنية بُ ىذا القانوف كابؼتعلقة بالزكاج كالطلبؽ للفتول التي یعتد بها بُ العالم الإسلبمي. كذلك بُ إطا
دكف غتَبنا من مسائل. كلبياف دكر ىذه الشریعة كىذا القانوف بُ رعایة ما بيثل ألاف من أكلویات ابؼسائل ابؼتعلقة 

اضع النقص بابؼرأة، كىو ما سنحاكؿ بيانو كتلمسو من نصوصو لنبتُ أین أحسن؟ كأین اغفل؟ إذ نوجو إليو مو 
مدعمة بدليل من الشریعة، كابغكمة من تشریع العدید من أحكامها بُ الغالب، كما كشفت عنو العدید من 

 الدراسات التي جاءت مؤیدة للئعجاز العلمي بؽذه الشریعة.
إف البحث بُ ىذا ابؼوضوع اقتضي منا تقسيمو على أربعة مباحث بعد بسهيد عن مفهوـ الصحة كالرعایة الصحية، 
إذ سيتم التطرؽ بُ ابؼبحث الأكؿ منها إلى أىم النصوص التي تعتٌ برعایة ابؼرأة بُ ابؼسائل ابؼتعلقة بالزكاج كمقدماتو، 
أما ابؼبحث الثالٍ فسنتناكؿ فيو أىم النصوص التي تعتٌ بالرعایة بُ ابؼسائل ابؼتعلقة بالزكاج من ا﵀رمات، بُ حتُ 

                                     
وجية فالتوتر العصبي كالقلق النفسي الناتج مثلب عن أكدت العدید من الدراسات أف للحالة النفسية الاثر البالغ على كظائف الأعضاء الفسيول ُ

كحرماف الزكجة من الدخل كخشيتها من الفاقة أك شعورىا بعدـ الأماف، یؤثر على الناحية الفسيولوجية فيؤدم إما ،  تعرض الفرد للفشل كابغرماف
ة ابؼعدة أك اضطرابات القولوف كغتَىا بفا یعد الدليل على إلى ضغط الدـ كنقص الطاقة كالصداع ابؼستمر كزیادة إفراز الغدد ككذا الإصابة بقرح

، 1:، ص >=<6كجود العلبقة التبادلية بتُ الصحة النفسية كالبدنية، ینظر: د. بؿمود ابغاج قاسم بُ كتاب الطب الوقائي النبوم، ابؼوصل، 
كبُ بياف التأكيد على دكر العوامل  ،669 السابق، ص؛ حناف العنالٍ، ابؼرجع =>6ص ( 7نقلبعن: عمر بؿمود، ابؼرجع السابق، ىامش رقم )

ث النفسية كالاجتماعية كالتي تشمل الضغط العاطفي كضغط ابغياة ابغدیثة كالإحساس بابؼسؤكلية كعدـ توفر الأمن الوظيفي كتأثتَىا على حدك 
 كنشؤ ابؼرض ابعسمي أك عدـ الاستجابة للعلبج أك حدكث ابؼضاعفات كالانتكاسات.
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رعایة ابؼرأة بُ ابؼسائل ابؼتعلقة بابغقوؽ الزكجية ابؼبحث الثالث، لننتهي بُ سيتضمن بياف أىم النصوص التي تعتٌ ب
الرابع منها بالنصوص التي تعتٌ بالرعایة بُ ابؼسائل ابؼتعلقة بابكلبؿ العلبقة الزكجية كالأثار ابؼتًتبة عليها. كلنختم بدا 

 ورم من توصيات بإذف الله تعالى.توصلنا إليو من نتائج مع ما نود اقتًاحو على ابؼشرعتُ العراقي كالس
اعتمدت بُ بحث ىذا ابؼوضوع على ابؼنهج الاستقرائي عند تتبع مذاىب العلماء كأدلتهم بُ ابؼسائل الفقهية كابؼنهج 
الوصفي عند تصویر ابؼسائل، كابؼنهج التحليلي بُ دراسة ىذه النصوص كالآراء كالأدلة للخركج بالرأم الراجح، مع 

 هج ابؼقارف بُ بعض ابؼواضع التي تقتضيو.الاستعانة بابؼن

 جحثسئلٔ الأ

ُالسؤالُالرئيسي:
 مفهوـ الاضطراب النفسي؟ ىي ما 

ُالْسئلةُالفرعية:
 ما ىي أنواع الاضطرابات النفسية؟ -ُ
 ؟ما ىي سبب التحرلَ الزكاج من ا﵀رمات -ِ

 فشػ٘بت الجحث

ُ:ةالفرضيةُالرئيسي
؛ نظرا لعدـ من خلبؿ الوقوؼ على حقيقة الاضطراب  النفسي یلبحظ اختلبؼ علماء النفس حوؿ ىذا ابؼفهوـ

بردید السلوؾ الذم یعتبر عادیا، ليميز السلوؾ الذم یعتبر شاذا أك مضطربا؛ إلا أنهم یتفقوف على أنو لا یوجد فرؽ 
رل أنو لا یقارف بتُ ابؼضطرب النفسي كغتَه من الأسویاء إلا بُ مقدار ظهور السلوؾ الذم نعتبره شاذا، كبعبارة أخ

ابؼضطرب النفسي بُ أدائو كقدراتو كقراراتو بغتَه كإبما بدا كاف عليو قبل ذلك الاضطراب. كیتولد عن خلبفهم ىذا 
خلبؼ أخر ىو: ىل أف الاختلبؼ بتُ الصحة النفسية كالاضطراب النفسي اختلبؼ بُ الدرجة أـ أنو اختلبؼ 

هذا یعتٍ أف الاضطرابات النفسية أك العصابية ىي مرحلة أكلى بُ النوع، فإف كاف اختلبفهما اختلبؼ درجة ف
فهذا  للبضطرابات العقلية أك الذىانية، فكلما زادت شدة الأعراض كحدتها بروؿ ابؼرض ليظهر بصورة أخرل.

ابػلبؼ ابغاصل بتُ علماء النفس قد یؤدم إلى عدـ الوصوؿ إلى أحكاـ مضبوطة كبؿددة لتصرفات ابؼضطرب 
ا یؤكد على ضركرة اتفاؽ الطب النفسي حوؿ ىذه ابؼبادئ الأساسية ليتمكن الفقهاء من البناء عليها النفسي، بف

 كبياف الأحكاـ الشرعية ابؼتعلقة بها.
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ُالفرضياتُالفرعية:
یقسموف الاضطرابات النفسية إلى نوعتُ أساستُ: اضطرابات غتَ مؤثرة على عقل ابؼصاب بها  أف علماء النفسُ.ُ

الأمور كبكوه، ما أبظوه بالاضطرابات العصابية كتدخل برتها أنواع أخرل من الاضطرابات؛ كحكمو على 
فلعل ىذه تكوف نقطة  كاضطرابات مؤثرة على عقل ابؼصاب بها كاستبصاره، ما أطلقوا عليو: الاضطرابات الذىانية.

 تكليف على العقل.بدایة للفقهاء بحيث بسكنهم من بياف أحكاـ ىؤلاء ابؼضطربتُ خاصة كأف مدار ال

إف الأصل بُ النساء ىو ابغل لعقد الزكاج إلا أف ىناؾ من النساء ما قد بررـ على الرجل لوجود مانع قد یكوف . 2
من  ُ(68 -;6)مؤبدا أك مؤقتا. كبياف ىذه ابؼوانع من الضركریات كىو ما نص عليها ابؼشرع العراقي بُ ابؼواد 

من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم. كالتحرلَ  ِ(88 -<8سورم بُ ابؼواد )قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي، كال
بؽذه الأصناؼ كما لو بعده الاجتماعي كفق ما كضع الله تعالى للتحرلَ من حكمة، فأف لو بعده الصحي كفق ما 

 .النفسية بُ إثباتو لتدلل بعظمة ىذه الشریعةك  بدات الدراسات الطبية

 اّو٘ٔ الجحث

 البحث بُ الآبٌ:كتكمن أبنية 
العملية(، كعلم النفس البشریة، كىذا  الأحكاـ)( أنو موضوع كثيق الصلة بعلمتُ مهمتُ جدا: علم الفقو بُ الدین 6

ما بهعلو عظيم النفع للمتخصصتُ بُ كلب ابعانبتُ، بل یرجي من كرائو أف یكوف نواة لدراسات متخصصة من ذات 
 النوع، تكوف أعمق كأكثر سعة. 

( ابغاجة إلى معرفة الأحكاـ الشرعية ابؼتًتبة على الاضطرابات النفسية، فقد تعتبر ىذه الاضطرابات أسبابا جدیدة ِ
 مؤثرة على الأىلية، كلكن لم یتطرؽ بؽا البحث الفقهي بُ العصور السابقة. 

من توضيح صوره كمسائلو  ( كوف ىذا ابؼوضوع من القضایا ابؼستجدة كابؼهمة، خاصة مع كثرة انتشاره؛ فكاف لابدّ
كبياف أحكامو الشرعية، لا سيما كأف موضوع الاضطرابات النفسية كالعقلية من القضایا ذات الصلة بدوضوع 

  الأىلية.
( أف مثل ىذا ابؼوضوع یعتبر خطوة عملية لتجدید النظر بُ عوارض الأىلية التي ذكرىا الفقهاء قدبيا، كتوظيف ما ْ

 ؿ ىذه الأمراض التي تؤثر بُ الإدراؾ من أجل إبهاد ابغكم الشرعي بؽا.توصل إليو علم النفس حو 

                                     
 .66 -68لسنة، ص  ==6للبطلبع عليها انظر: قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي رقم  ُ
، :><6/لعاـ 89كمذكرتو الإیضاحية ابؼعدؿ بالقانوف رقم/ 8:<6/لعاـ <:قانوف الأحواؿ الشخصية السورم الصادر بابؼرسوـ التشریعي رقم/ ِ

 .;7ص
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( أف البحث بهيب عن مسائل كثتَة یواجهها ابؼفتوف كالقضاة كالأخصائيوف النفسانيوف فيما بىص خطبة كزكاج ٓ
 كطلبؽ ابؼضطرب النفسي كحضانتو.

 جحثأّذاف ال

  الاضطرابات النفسية  كالأحكاـ ابؼستجدة بدا بُ ذلك أحكاـبياف یسر الشریعة الإسلبمية كشموبؽا لكل القضایا
  كأثرىا بُ أحكاـ الزكاج كالطلبؽ.

  إعطاء التصور الصحيح بؼفهوـ الاضطراب النفسي، كأنواع تلك الاضطرابات، كأعراض كل نوع، كمن بٍ درجة
 لاضطرابات.تأثتَه على الإدراؾ، بهدؼ الوصوؿ إلى تكييف فقهي سليم لتصرفات ابؼصابتُ بهذه ا

  خدمة الفقيو كابؼعابِ النفسي ببياف موقف الشریعة الإسلبمية من ىذه الاضطرابات النفسية كأثرىا على أحكاـ
 الزكاج كالطلبؽ كما شابو.

  مواكبة جدید الطب النفسي كأخر ما توصل إليو، جنبا إلى جنب مع الطب العضوم، بالتتبع كالدراسة كالتأصيل
 على ما جاء بُ كتب الفقهاء. الفقهي، بٍ كشف الأحكاـ

  بياف آراء الفقهاء كما ترجح منها فيما یتعلق بددل صحة نكاح ابؼضطرب النفسي ككذا طلبقو كرجعتو كبكو
 ذلك.

 أسجبة اخت٘بس الوَػَع

 بالإضافة إلى ما ذكر من أبنية للموضوع، فقد اختًت ىذا البحث بؼا یلي: 
 فيما اطلعت -يتو من ناحية، كقلة من تناكلو كافية كمتخصصة، لأبن الرغبة بُ دراسة ىذا ابؼوضوع دراسة فقهية

 بدراسة متخصصة من ناحية أخرل.  -عليو
  حاجة ابؼكتبة الإسلبمية ابؼراجع شرعية تبحث بُ الآثار ابؼتًتبة على تصرفات ابؼضطربتُ النفسيتُ؛ فلعل ىذه

الكتابات بُ ىذا ابؼوضوع كانت طبية نفسية، كلم الدراسة تكوف إضافة متواضعة لتلك ابؼكتبة؛ لا سيما كأف معظم 
 تعن بابعانب الشرعي إلا بُ نواح قليلة منو. 

  تعریف كافادة الأخصائيتُ النفسانيتُ بحكم ما بوتاجونو من مسائل فقهية متعلقة بابؼضطربتُ نفسيا، ككذلك
لأحكاـ ىذه الاضطرابات، مساعدة القضاة كابؼفتتُ بُ حل بعض مسائل ابؼوضوع من خلبؿ التأصيل الفقهي 

 كبؿاكلة الوصوؿ إلى أحكاـ كاضحة كبؿددة بُ ذلك.
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 الذساسبت السبثمٔ
من خلبؿ بحثي بُ موضوع أثر الاضطرابات النفسية على أحكاـ الزكاج كالطلبؽ لم أعثر على كتب أك أبحاث 

ت التي تطرقت بعزئيات من أفردت الدراسة ىذا ابؼوضوع دراسة شاملة كبشكل مباشر، إلا أنو توجد بعض الدراسا
 ىذا ابؼوضوع أك بردثت عنو بشكل إبصالي، أذكر منها:

كتاب: الوسوسة كأحكامها بُ الفقو الإسلبمي، ؿ: حامد بن مدة بن بضيداف ابعدعالٍ، كأصل الكتاب رسالة  -
أ. د. طارؽ بن علي ماجستتَ مقدمة إلى ابؼعهد العالي للقضاء بجامعة الإماـ محمد الإسلبمية. كقد راجع الكتاب: 

 ابغبيب.
كىذا الكتاب كما یظهر من عنوانو اىتم بالوسوسة كأثرىا على الأحكاـ الفقهية كتوسع بُ ذلك، كما الوسوسة إلا 

 نوع كاحد من الأمراض النفسية التي یتناكبؽا موضوع البحث. 
النفسية بُ الأحكاـ الفقهية، رسالة ماجستتَ للباحث علي بن ىاشم بن عقيل الزبيدم؛ بعنواف: أثر العوارض  -

 إشراؼ: أ. د صابّ بن غالً السدلاف.
كىذه الرسالة تبحث بُ العوارض كالغضب كابػوؼ كالكراىية كالبكاء كالضحك كالغتَة كابغياء؛ كبكو ذلك من 

لث فقد بحث الأمور الطبيعية التي تعرض لكل البشر، كلم تبحث أثر الأمراض النفسية ابؼعنية طبيا، إلا بُ الباب الثا
 أثر الوسواس كالاكتئاب فقط على بعض الأحكاـ الفقهية. 

كتتناكؿ ىذه الدراسة أثر ابؼرض النفسي بُ ابعنایات، كمدل مسؤكلية ابؼریض النفسي عن جربيتو، كمتى تسقط عنو 
 العقوبة.

أثر الاختلبلات العقلية كالاضطرابات النفسية بُ مسائل  :رسالة ماجستتَ للباحث: نائل إبراىيم قرقز، بعنواف -
 ـ.ُٖٗٗالأحواؿ الشخصية، كىو بحث مكمل لنيل درجة ابؼاجستتَ بابعامعة الأردنية، عاـ 

كقد تناكؿ فيها أحكاـ تصرفات المجنوف كابؼعتوه كالسكراف كابؼدمن على ابؼخدرات كالغضباف، فيما یتعلق بالأحواؿ 
 الشخصية. 

دكتوراه للباحثة: خلود بنت عبد الربضن ابؼهيزع، بعنواف: أحكاـ ابؼریض النفسي بُ الفقو الإسلبمي، رسالة رسالة  -
ق. كقد تناكلت ىذه الرسالة أحكاـ ابؼریض النفسي بُ ُُّْدكتوراه بُ الفقو بجامعة الإماـ محمد الإسلبمية سنة 

ضاء، بينما یتًكز ىذا البحث بُ أثر الاضطرابات النفسية العبادات كابؼعاملبت كابعهاد كفقو الأسرة كالعقوبات كالق
 بُ أحكاـ الزكاج كالطلبؽ. 
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كتاب للباحثة: أحلبـ بنت محمد بؿسن عقيل، بعنواف: أحكاـ ابؼریض نفسيا كحقوقو بُ الشریعة الإسلبمية  -
 -َُّْ سعود، عاـ كابؼعاىدات الدكلية، كأصل الكتاب رسالة دكتوراه بُ بزصص الفقو كأصولو، بجامعة ابؼلك

 ق. ُِّْ
كقد جاءت ىذه الرسالة على بابتُ: خصص الأكؿ منهما بؼفهوـ ابؼرض النفسي كأسبابو كموقف الشریعة منو، 
بالإضافة إلى أقساـ الأمراض النفسية، كالأحكاـ التكليفية للمریض النفسي. كقسم الباب الثالٍ إلى: حقوؽ ابؼریض 

 كامو كحقوقو بُ ابؼعاىدات الدكلية كمقارنتها بحقوقهم بُ الشریعة الإسلبمية. نفسيا بُ الشریعة الإسلبمية؛ كأح
كيأبٌ بحثي ىذا ليعابِ أحكاـ ابؼضطرب نفسيا بعد الوقوؼ على حقيقة ىذه الاضطرابات، كبياف أقسامها، 

لبياف أثر ىذه  كأنواعها؛ بٍ ما لو تأثتَ على عقل ابؼصاب كما ليس لو تأثتَ؛ كمن بٍ على أىلية ابؼضطرب نفسيا
الاضطرابات على أحكاـ خطبة كزكاج كطلبؽ كرجعة كحضانة ابؼصاب بها، إلا أف ىذه الدراسة لا تيعن باستقصاء 
الاضطرابات النفسية؛ كإبما تعرض بماذج من ىذه الاضطرابات البياف أثرىا على التكليف، كما لم یذكر من ىذه 

 الأثر. الاضطرابات یقاس عليو غتَه بفا یشتًؾ معو بُ
ُ:يد:ُمفهومُالصحةُوالرعايةُالصحيةتّه

، فمجرد خلو الإنساف من الأمراض ُعرفت الصحة كفق ابؼفهوـ الضيق على أنها حالة ابػلو من ابؼرض الظاىر
الظاىرة كفق ىذا ابؼفهوـ یكفي للقوؿ یتمتع ىذا الإنساف بالصحة بُ حتُ كسعت منظمة الصحة العابؼية من ىذا 

فضلب عن الصحة البدنية كلب من الصحة العقلية كالنفسية كالاجتماعية، فالصحة كحسب كجهة نظر ابؼفهوـ ليشمل 
منظمة الصحة العابؼية بسثل: )حالة السلبمة كالكفایة البدنية كالعقلية كالاجتماعية كالنفسية كليس بؾرد ابػلو من 

 كالعقلية كالاجتماعية كالنفسية.إذ جاء ىذا التعریف للصحة متضمنا الصحة البدنية  ِابؼرض أك الضعف(
 فما ابؼقصود بها من نواحي یؤدم اكتمابؽا كحسب منظمة الصحة العابؼية إلى القوؿ بالتمتع بالصحة؟

 :يةالصحةُالبدن
تتحقق الصحة البدنية عندما تقوـ بصيع أجهزة ابعسم كأعضائو بأداء كظائفها بصورة طبيعية كبالتوافق كالانسجاـ مع 
أعضاء ابعسم الأخرل، كىو مایتم عندما تكوف أعضاء ابعسم سليمة من أم مرض أك خلل كتعمل بشكل سليم 

                                     
 ص.>66ینظر: ابؼشتٍ، ابؼرجع السابق،  ُ
ة كالكفایة البدنية: سلبمة كصحة أعضاء كأجهزة ابعسم ابؼختلفة كتناسق أعضائها مع البيئة ا﵀يطة راجع: ابؼفهوـ التكاملي یقصد بالسلبم ِ

 للصحة على ابؼوقع:
WWW.moe.edu.kw. 
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ة بؽذه الناحية من خلبؿ تنمية الفرد إلى أقصى ما كبرقيق حالة السلبمة كالكفای ُیشعر الإنساف بابغيویة كالنشاط
 .ِتسمح بو حدكد قدراتو البدنية بُ كل مراحل عمره

ُأماُالصحةُالنفسية:
فتتحقق بتمتع الفرد بالاستقرار الداخلي كالقدرة على التوفيق بتُ رغباتو )قدراتو( كأىدافو. كىو مالا یتحقق الأمن 

من الناحية الأخرل بُ فهم الفرد لظركفو  ّكالعقلية من ناحية كالسلبمة الاجتماعيةخلبؿ توفر حالة السلبمة البدنية 
كما بويط بو من معوقات كتقبلها كالتعایش معها كالتي بيكن أف تتحدد بُ ضوء توفر عدد من ابؼظاىر فالصحة 

سم، فهي حالة من النفسية ليست بؾرد البرء من أعراض ابؼرض النفسي كلكنها تتضمن التمتع بصحة النفس كابع
الابهابية تتضمن التمتع بصحة العقل كابعسم كليست بؾرد ابػلو من أعراض ابؼرض النفسي كابعسمي كمفهومها كما 

، كمن مظاىرىا الرضا عن النفس، السمو كالالتزاـ، ْیعتٍ غياب الاضطرابات یعتٍ توافر بصلة من ابؼظاىر الابهابية
لى ابزاذ القرارات ضمن شركط كظركؼ بؿيطو، كإدراؾ الفرد لواقعو كمواجهة الوسطية العطاء كأیضا )قدرة الفرد ع

ظركفو الطارئة بدا یلزـ سيطرة الفرد على شركط بؿيطو كبركمو بها كإحداث تغتَ فيو بحيث تأبٌ النتائج مناسبة 
لزكجة التفریق کاف یعمل على تغيتَ الشركط ا﵀يطة لإبعاد ما فيها من خطر أك ضرر كحالة طلب ا لتكوینو ىو،

بسبب كجود علة بُ الزكج أك مرض معدٌ خطتَ بيكن أف ینتقل إليها، كالشعور بالأمن كالطمأنينة اللذاف یتحققاف 
كنضيف الالتزاـ بدنهج الله بفعل ما یا مرنا بو كالابتعاد عن  ٓنتيجة لنجاح الفرد بُ علبقتو مع نفسو كمع ما بويط بو

فسية ىي ما تكوف بالشعور بالرضا كتقبل الذات كاحتًامها كالتواصل مع الآخرین فالصحة الن ٔما نهانا تعالی عنو
كالعمل على إسعادىم كبُ الرعایة بؽم، كما نراه فضلب عن ذلك التكيف مع ظركؼ ابغياة كقبوبؽا بظركفها، كفهم أف  

                                     
 .>66یراجع: ابؼشتٍ، ابؼرجع السابق، ص  ُ
 ینظر: ابؼفهوـ التكاملي للصحة: على ابؼوقع ابؼشار إليو سابقا. ِ
حالة  یقصد بحالو السلبمة كالكفایة الاجتماعية: قدرة الفرد على معایشة غتَه من الأفراد كتعاملهم معهم كقدرة الفرد علي تقبل ابعماعة، أما ّ

 رار، راجع:السلبمة كالكفایة العقلية فيقصد بها: سلبمة الفرد العقلية كخلوة من الأمراض العقلية كقدرة الفرد على التفكتَ كالتحليل كابزاذ الق
 .=66ابؼشتٍ، ابؼرجع السابق، ص 

 یراجع: ابؼفهوـ التكاملي للصحة النفسية على ابؼوقع: ْ
www.almashad.net. 

 .78یراجع: حناف عبد ابغميد العنالٍ، ابؼرجع السابق، ص  ٓ
برقيق الصحة النفسية یكوف بتقویة ابعانب )إذ یبتُ أف النهج الإسلبمي بُ  محمد عثماف بقابٌ، ابؼنهج الإسلبمي بُ برقيق الصحة النفسية ٔ

 الركحي كالتقول كالابتعاد عن ابؼعاصي كالالتزاـ بدنهج الله فيفعل ما امره بو كیبتعد عن مانهاه عنو( على ابؼوقع:
www.suhuf.net. 
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بؼشاعر ىو ما یؤدم كل تغتَ بُ ابغياة ىو ما یتفق كطبيعتها كما تقتضيو من التغتَ كالإحساس بخلبؼ ىذه ا
 بالإنساف إلى الإصابة بالأمراض النفسية.

أما الرعایة الصحية فهي ما تتم من خلبؿ: بؾموعة من الإجراءات التي تتخذ اللحيلولة دكف حدكث ابؼرض النفسي 
اء أك العضوم أك العقلي أك الاجتماعي كالذم من شانو إعاقة قدرة الفرد على مواجهة اقل ابغاجات اللبزمة لأد

كابزاذ ىذه الإجراءات إبما يأبٌ برقيقا لصحة الفرد كالمجتمع كما بلصو ىنا صحة ابؼرأة  ُكظائفو بصورة مناسب
بوصفها نصف ىذا المجتمع سواء أكانت تلك الإجراءات كقائية بُ الغالب تقود إلى كقایة ابؼرأة من ابؼرض أك 

إیراد الشركط ك  يارا لزكج ابؼناسب،اختك  مضاعفاتو الصحية )النفسية كالبدنية(، كما بُ الفحص الطبي السابق للزكاج،
كغتَىا من ابؼسائل التي سنوضحها بُ ىذا  ...التي برقق للمرأة نوعا من السكينة كالاستقرار فيما ستبدؤه من علبقة

البحث، أـ علبجية بؼا حصل من خلل بىشى بُ زیادتو كحدتو إف لم یعابِ، كما بُ حالة طلب ابؼرأة التفریق بسبب 
.. . الزكج، أك بسبب صعوبة الاستمرار بُ ابغياة الزكجية نتيجة ابؼشاكل ابؼستفحلة بتُ الزكجتُكجود مرض معدً بُ

عليو بيكن إعطاء مفهوـ الرعایة الصحة البدنية كالنفسية للمرأة )كبُ إطار ابؼسائل ابؼتعلقة بقانوف ك  كغتَ ذلك كثتَ،
وقائية كالعلبجية التي ابزذىا ابؼشرع، كبيكن أف یتخذىا تتمثل بػػػ: الإجراءات ال  الأحواؿ الشخصية بُ الآبٌ كأنها

بالوارد بُ الشریعة كالوارد عن فقهائها بُ اغلب ما كرد عنها من مبادئ كأحكاـ كاف بؽا الدكر  استدلالان ك  أیضا،
لتناسلية البارز كقایة كعلبجا للحيلولة دكف تعرض ابؼرأة إلى ما بىل بصحتها البدنية كالعدكل بالأمراض ابعلدیة كا

ابػطتَة، كلا بدا بىل بصحتها النفسية من شعور بعدـ الرضا بالطرؼ الأخر، أك الشعور بعدـ الأماف كالاطمئناف أك 
بالإحباط كالقلق من ابغياة معو لعدـ تلبيتو لاحتياجاتها زكجة أـ أما، كعلبج ما قد حصل من خلل بُ نفسية ابؼرأة 

ول ابؼرض النفسي كالبدلٍ من دكف إلاغفاؿ للصحة الاجتماعية التي بيكن كلو جزئيا للحيلولة دكف كصولو إلى مست
أف یؤدم ابػلل فيها إلى أف یكوف سببا للتأثتَ بُ الصحة النفسية كما بُ حالة حصوؿ الطلبؽ بؼا قد یتًكو من اثر 

 بُ صحة ابؼرأة النفسية كالبدنية.
 
 
 
 

                                     
 .;67 -676یراجع: ابؼشتٍ، ابؼرجع السابق، ص  ُ
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 الجحث ّ٘كل٘ٔ

 .كخابسة تُلقد جاءت الرسالة بدقدمة كفصل
مفهوـ الاضطرابات ابؼفاىيم كبً تقسيمها الى مبحثتُ، تناكلت بُ ابؼبحث الاكؿ: ك  تضمن الفصل الاكؿ: الکليات

 .ابؼصطلحات ذات الصلة بالاضطرابات النفسية، كابؼبحث الثالٍ: النفسية
 تعتٌ بالرعایة بُ ابؼسائل النصوص التي، تناكلت بُ ابؼبحث الاكؿ: ثلبثة مباحثلى إاما الفصل الثالٍ: بً تقسيمها 
، النصوص التي تعتٌ بالرعایة بُ ابؼسائل ابؼتعلقة بابغقوؽ الزكجية، كابؼبحث الثالٍ: ابؼتعلقة بالزكاج من ا﵀رمات

 .النصوص التي تعتٌ بالرعایة بُ ابؼسائل ابؼتعلقة بابكلبؿ العلبقةكابؼبحث الثالث: 
ُع.بٍ التوصيات كالاستنتاجات كابؼصادر كابؼراج
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 الفظل الاٍل 

 الكل٘بت ٍالوفبّ٘ن
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 هفَْم الاػطشاثبت الٌفس٘ٔ: الأٍل جحثالو

؛ نظرا لعدـ  من خلبؿ الوقوؼ على حقيقة الاضطراب النفسي یلبحظ اختلبؼ علماء النفس حوؿ ىذا ابؼفهوـ
یعتبر شاذا أك مضطربا؛ إلا أنهم یتفقوف على أنو لا یوجد فرؽ بردید السلوؾ الذم یعتبر عادیا، ليميز السلوؾ الذم 

بتُ ابؼضطرب النفسي كغتَه من الأسویاء إلا بُ مقدار ظهور السلوؾ الذم نعتبره شاذا، كبعبارة أخرل أنو لا یقارف 
ن خلبفهم ىذا ابؼضطرب النفسي بُ أدائو كقدراتو كقراراتو بغتَه كإبما بدا كاف عليو قبل ذلك الاضطراب. كیتولد ع

خلبؼ أخر ىو: ىل أف الاختلبؼ بتُ الصحة النفسية كالاضطراب النفسي اختلبؼ بُ الدرجة أـ أنو اختلبؼ 
بُ النوع، فإف كاف اختلبفهما اختلبؼ درجة فهذا یعتٍ أف الاضطرابات النفسية أك العصابية ىي مرحلة أكلى 

 راض كحدتها بروؿ ابؼرض ليظهر بصورة أخرل.للبضطرابات العقلية أك الذىانية، فكلما زادت شدة الأع
فهذا ابػلبؼ ابغاصل بتُ علماء النفس قد یؤدم إلى عدـ الوصوؿ إلى أحكاـ مضبوطة كبؿددة لتصرفات 
ابؼضطرب النفسي، بفا یؤكد على ضركرة اتفاؽ الطب النفسي حوؿ ىذه ابؼبادئ الأساسية ليتمكن الفقهاء من 

 رعية ابؼتعلقة بها.البناء عليها كبياف الأحكاـ الش
یقسموف الاضطرابات النفسية إلى نوعتُ أساستُ: اضطرابات  ،كیلبحظ أف علماء النفس كبرغم خلبفهم ابؼذكور

غتَ مؤثرة على عقل ابؼصاب بها كحكمو على الأمور كبكوه، ما أبظوه بالاضطرابات العصابية كتدخل برتها أنواع 
أخرل من الاضطرابات؛ كاضطرابات مؤثرة على عقل ابؼصاب بها كاستبصاره، ما أطلقوا عليو: الاضطرابات 

 .الذىانية
فلعل ىذه تكوف نقطة بدایة للفقهاء بحيث بسكنهم من بياف أحكاـ ىؤلاء ابؼضطربتُ خاصة كأف مدار التكليف على 

 العقل.
فكيف سيستفيد الفقهاء من ىذه النتائج، كبالتالي بهيبوف على أسئلة الكثتَ من ابؼضطربتُ نفسيا كذكیهم حوؿ 

 زكاج ىؤلاء، كمدل صحة طلبقهم كتعلق ابغضانة بهم كبكوه؟الإخبار بهذه الاضطرابات بُ ابػطبة، أك إمكانية 
یلبحظ من خلبؿ ىذا ابؼبحث أف بياف أثر الاضطرابات النفسية على أىلية ابؼصاب بها بوتاج إلى بياف تأثتَىا على 
العقل كالإرادة بالعودة إلى تقسيمات الأطباء للبضطرابات النفسية كأعراضها؛ إذ تلحق ىذه الاضطرابات بدا 

 یشبهها من العوارض ابؼعتبرة عند الفقهاء، كالعبرة بُ إبغاقها بتطابق الأثر لا التسمية.
فيباح زكاج ابؼضطرب نفسيا إذا ظهرت ابؼصلحة أك ابغاجة إلى زكاجو، ككذلك ابؼضطربة نفسيا، كلا بيانع الطب 

ابؼریض نظرا بػصوصية كل حالة النفسي أیضا من ذلك؛ إلى أف ذلك بوتاج إلى استشارة الطبيب ابؼشرؼ على حالة 
ككل مرحلة من كل حالة. على أف یتم بياف ىذا الاضطراب عند ابػطبة لاعتباره عيبا من عيوب النكاح، كیتًتب 
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إذا كاف اضطراب الزكج بـلب بدقصود النكاح أك مسببا للنفرة بتُ  ،على عدـ بيانها ثبوت خيار الفسخ للزكج السليم
 الزكجتُ.

إف كاف اضطرابو غتَ مؤثر على إدراكو كابؼصاب بالوسواس القهرم، فإنو لا یقع طلبقو كإف تلفظ أما عن طلبقو، ف
 بو، إف كاف كسواسو بُ غتَ بؿل النكاح سواء كصل بو إلى حد ابعنوف أـ لم یصل.

قصد،  ككذلك لا یقع طلبؽ ابؼضطرب النفسي إذا كاف اضطرابو مؤثرا على إدراكو أك مزیلب لو ماداـ طلبقو عن غتَ
كلا تصح رجعتو القولية كما لا یصح ظهاره كإیلبؤه كخلعو؛ بُ حتُ تصح رجعتو بابؼعاشرة بزربها على اتفاؽ 
الفقهاء على صحة رجعة المجنوف، كلا تثبت للمضطرب النفسي حضانة على غتَه إف كاف اضطرابو یؤثر على إدراكو 

 الة بُ حضانة كلي بالغ عاقل راشد بوفظو كمالو.كیؤدم إلى الضرر با﵀ضوف، كیبقى ىذا الأختَ بُ تلك ابغ
 كبهب على من كجبت بُ حقو ابغضانة حضانة ابؼضطرب النفسي إذا ما احتاج بسبب مرضو لذلك.

سأعرض بُ ىذا ابؼبحث: مفهوـ الاضطرابات النفسية من خلبؿ تعریف مركبي ابؼصطلح، النفس كالاضطراب بُ 
مفهوـ الاضطراب النفسي عند علماء ابؼسلمتُ كمن بٍ عند علماء  اللغة كالاصطلبح، ليعرض من خلبؿ ذلك

 النفس، كیليو التفریق بتُ الاضطراب النفسي كابؼصطلحات ذات الصلة.

 : الاػطشاة فٖ اللغٔ ٍالاططلاحالوطلت الاٍل

ُ(ُالاضطرابُلغة:1
فاىتز، كاضطرب البرؽ  "، أم: ماج كبررؾ على غتَ انتظاـ، أك طاؿ مع رخاكة(اضطرب)مصدر للفعل  (اضطراب)

 بُ السحاب بررؾ؛ فالاضطراب ابغركة، كاضطرب الشيء كأف بعضو یضرب بعضا فيتمحص.
. كلا یكوف ُكاضطرب الأمر: اختل كاختلف، كاضطرب بُ الأمر إذا تردد كارتبك، كاضطرب من الشيء: ضجر منو

 .ِضطراب إلا مكركىا فيما ىو حقيقةالا
 
 

                                     
؛ كابن ;8:ط؛ لا.ـ: دار الدعوة، د.ت(، ص  )لا.، 6ینظر: إبراىيم مصطفى كآخركف، ابؼعجم الوسيط، برقيق: بؾمع اللغة العربية، ج ُ

؛ كأبو ىلبؿ العسكرم، :;:7ت(، ص  ط؛ القاىرة: دار ابؼعارؼ، د. منظور، لساف العرب، برقيق: عبدالله علي الكبتَ كأخركف، جا )لا.
، كأبضد بن محمد الفيومي، ابؼصباح ابؼنتَ بُ ::)لا.ط؛ القاىرة: دار العلم كالثقافة، د.ت(، ص 6قيق: محمد إبراىيم سليم، ج الفركؽ اللغویة، بر

، )ط6<9ـ(، ص 77<6، القاىرة: ابؼطبعة الأمتَیة، : )ط:، 7غریب الشرح الكبتَ، ج ؛ <6؛ كلویس معلوؼ، ابؼنجد بُ اللغة كالأدب كالعلوـ
 .;7=ت(، ص  لكاثوليكية، د.بتَكت: ابؼطبعة ا

 .::، ص 6أبو ىلبؿ العسكرم، الفركؽ اللغویة، مرجع سابق، ج  ِ
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 :ُاللغة على معاف أخرل منهاكيأبٌ مصطلح الاضطراب بُ 
: اختلفت كلمتهم.ُ  . اضطرب ابغبل بتُ القوـ
 من ذىب، أم: أمر أف یضرب كیصاغ لو.  . اضطرب خابسا7
 . الاضطراب: تضرب الولد بُ البطن.ّ
 . التباین كالاختلبؼ. ْ
ُ(ُالاضطرابُفيُالاصطلاح:ٕ

 الاضطراب عند أىل الاصطلبح:كلا بىتلف معتٌ الاضطراب بُ الاصطلبح عن معناه اللغوم، إذ 
 ِابغركة بُ غتَ انتظاـ. -أ

  ّ.أك ىو خفة تصيب الإنساف لشدة فرح أك سركر -ب

 : تعشٗف الٌفس فٖ اللغٔ ٍالاططلاح الفمْٖالوطلت الثبًٖ

ُ(ُالنفسُفيُاللغة:ٔ
كإليو یرجع فركعو، كالتفس:  ،النوف كالفاء كالستُ أصل كاحد یدؿى على خركج النَّسيم كيف كاف من ریح أك غتَىا

بفتحتتُ نسيم ابؽواء كىو كلُّ شيءً یفرَّجي بو عن مكركب، كابعمع أنفاس؛ كنفَّس الله كيربىتو تنفيسا كشفها، كالنَّفًيس: 
دىةي ابؼرأة. كمعتٌ النفس حقيقة الشيء كبصلتو، كقد بظيًٌت النَّفس نفسة لتولدُّ  :ابؼاؿ الكثتَ. كالنًٌفاس بالكسر كلآى

 ْفلوس.ك  النػَّفىس منها كاتصالو بها، كبصع النَّفسً أنفيسه كنػيفيوس مثل أفلس
 : ٓكتطلق النفس بُ اللغة على معاف عدة؛ منها

                                     
، 6، كابن منظور، لساف العرب، مرجع سابق، ج ;8:، ص 6ینظر: إبراىيم مصطفى كآخركف، ابؼعجم الوسيط، مرجع سابق، ج  ُ

 .:;:7ص
 .8;ـ(، ص ==<6 -ق=691؛ بتَكت: دار النفائس، 7 محمد ركاس قلعو جي؛ حامد صادؽ قنيبي، معجم لغة الفقهاء )ط ِ
 ابؼرجع نفسو. ّ
ـ(، 7117 -ق6978، )لا. ط؛ لا. ـ: ابراد الكتاب العرب، :ینظر: أبضد بن فارس، معجم مقایيس اللغة، برقيق: عبد السلبـ ىاركف، ج ْ

مرتضى الزبيدم، تاج العركس من جواىر القاموس،  ؛ كمحمد بن=9=، ص 7؛ كأبضد بن محمد الفيومي، ابؼصباح ابؼنتَ، مرجع سابق، ج1;9ص 
؛ كمحمد بن یعقوب الفتَكز آبادم، القاموس ا﵀يط، برقيق: <::ت(، ص  ط؛ لا.ـ: دار ابؽدایة، د. )لا. ;6برقيق: بؾموعة من ابؼؤلفتُ، ج

 .=>:ـ(، ص :711 -ق;697؛ بتَكت: مؤسسة الرسالة، = مكتب التًاث الإسلبمي )ط
؛ كالفيومي، 1;9، ص :؛ كأبضد بن فارس، معجم مقایيس اللغة، مرجع سابق، ج9:11ور، لساف العرب، مرجع سابق، ص ینظر: ابن منظ ٓ

؛ 6)ط  :؛ كعلي بن إبظاعيل ابؼعركؼ بابن سيده، ابؼخصص، برقيق: خليل إبراىيم جفاؿ ؛ ج=9=، ص7ابؼصباح ابؼنتَ، مرجع سابق، ج
 .<68ـ(، ص ;<<6 -ق>696بتَكت: دار إحياء التًاث العربي، 
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 . العقل الذم یكوف بو التمييز.6
ُأَنُتَ قُولَُنَ فْسٌُيََُ﴿ :رأیت فلبنا نفسو كجاءلٍ بنفسو. كمنو قولو تعالى :. الذات، فنفس الشيء ذائو كعينو، یقاؿِ

اخِريِنَُ كُُنتُُلَمِنَُالسه ُوَإِن  .(ٔٓ الزمر:) ﴾حَسْرَتََُعَلَىُمَاُفَ رهطتُُفيُجَنبُِاللَّهِ
يََُ﴿الركح، یقاؿ: خرجت نفس فلبف إذا مات أم ركحو؛ كالنفس مؤنث إف أرید بها الركح، بكو قولو تعالى:  .8

نُن هُ  .(ُ النساء:) ﴾فْسٍُوَاحِدَةٍُأيَ ُّهَاُالنهاسُُات هقُواُربَهكُمُُالهذِيُخَلَقَكُمُمِّ
 . شخص الإنساف، مثل قولك: أسره أحد عشر تفسأ؛ فإف أرید بالنفس الشخص فمذكر.ْ
. الأـ، ذلك أنو إذا فقد الدـ من بدف الإنساف فقد نفسو؛ فسمي الدـ نفسا لأف النفس قوامها بالدـ. كابغائض ٓ

 لو سائلة، أم: لا دـ لو بهرم.تسمى النػُّفىساءى بػركج دىمًها، كمنو قوبؽم: لا نفس 
ابػامس من سهاـ  :أصابت فلبف نفسا، كنفسو بنفس، إذا أصبتو بعتُ. كالنافس: العائن. كالنافس :. العتُ، یقاؿٔ

 ىو الرابع. :كیقاؿ ،ابؼيسر
، أم: ما عندم كما (ُُٔابؼائدة: )﴾ تَ عْلَمُُمَاُفيُنَ فْسِيُوَلَاُأَعْلَمُُمَاُفيُنَ فْسِكَُ﴿. العيد، كما بُ قولو تعالى: ٕ

 .عندؾ، أك حقيقتي كحقيقتك
ُاللَّهُُ﴿. كتعتٍ التنفس أیضا العظمة كالعزة كابؽمة كالأنفة كالعيب كالإرادة كالعقوبة، كمنو قولو تعالى: = ركُُمُ وَيَُُذِّ

ُالْمَصِيُُ  (.ِٖآؿ عمراف: )﴾ نَ فْسَوُُُۗوَإِلََُاللَّهِ
ُ(ُالنفسُفيُالاصطلاحُالفقهي:ٕ

أف ننظر بُ الاستخداـ القرآلٍ بؽذا ابؼصطلح حيث كردت   (النفس)یستحسن قبل عرض التعریفات الفقهية بؼصطلح 
بُ القرآف الكرلَ بُ مواضع عدیدة، كتعددت معانيها بحسب سياؽ الآیات الكربية الواردة فيها،  (النفس)كلمة 

لقرآف الكرلَ كابغدیث النبوم، كمن ابؼهم جدا فهي من الألفاظ ابؼشتًكة، مثلها بُ ذلك مثل كثتَ من كلمات ا
الانتباه للسياؽ عند ضبط ابؼعتٌ ابؼقصود بؽذه الكلمات ابؼشتًكة حتى لا تتناقض معانيها، أك برمل على معتٌ كاحد 
بُ بصيع ابؼواضع، فإنها تطلق على بعض معانيها أحيانا، كتطلق كیقصد بها سائر ابؼعالٍ التي استعملت بؽا بُ اللغة 

 :ُبُ القرآف الكرلَ بُ الآبٌ (النفس)أحيانا أخرل، كبيكن إبصاؿ ابؼعالٍ التي كردت بها كلمة 
 

                                     
ابؼملكة  ،ینظر: أنس أبضد كرزكف، منهج الإسلبـ بُ تزكية النفس كأثره بُ الدعوة إلى الله، بحث مقدـ لنيل درجة الدكتوراه، جامعة أـ القرل ُ

القرآف الكرلَ،  ، كنعيمة عبد الله البرش، آفات النفس كما یصورىا>ك ;ـ، ص :<<6 -ق:696العربية السعودیة: كلية الدعوة كأصوؿ الدین، 
 .66ك 61ـ، ص =711 -ق<697غزة: كلية أصوؿ الدین،  ،رسالة ماجستتَ بُ التفستَ كعلوـ القرآف، ابعامعة الإسلبمية
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سًطيو أىیٍدًیهًمٍ ﴿النفس بدعتٌ الركح: كمنو قولو تعالى:  -أ ئًكىةي باى كىلىوٍ تػىرىل إًذً الظَّالمًيوفى بُ غىمىرىاتً الٍمىوٍتً كىالٍمىلبى
 .(ّٗ الأنعاـ:) ﴾أىخٍرجًيوا أىنفيسىكيمي 

كذلك أف الكافر إذا احتضر بشرتو ابؼلبئكة بالعذاب كالنكاؿ فتتفرؽ ركحو بُ جسده، كتأبى ابػركج فتضربهم 
 . ُأم أركاحكم، توبيخا كزجرا بؽم (أىخرجًيوا أىنفيسىکيمي )ابؼلبئكة حتى بزرج أركاحهم من أجسادىم قائلتُ بؽم: 

ُخَلْقُكُمُْ﴿النفس بدعتٌ الإنساف كلو ركحا كجسدة، كىذا كثتَ كغالب بُ القرآف الكرلَ، كمنو قولو تعالى:  -ب مها
كَُنَ فْسٍُوَاحِدَةٍُ يعٌُبَصِيٌُُوَلَاُبَ عْثُكُمُْإِلاه ُاللَّهَُسََِ  .(ِٖلقماف: )﴾ إِنه

ُظلُْماًُ﴿لى: النفس بدعتٌ القول ابؼفكرة بُ الإنساف )العقل(، كمنو قولو تعا -ج ُأنَفُسُهُمْ هَآ قَنَ ت ْ ُوَاسْتَ ي ْ ُبِِاَ وَجَحَدُواْ
ُالْمُفْسِدِينَُ ُعَقِبَةُ کَُانَ کَُيْفَ ُفاَنظُرْ النفس؛ كما  ، فاليقتُ الذم ىو إدراؾ علمي نسب إلى(ُْالنمل: ) ﴾وَعُلُوّاً

هَآُأنَفُسُهُمُْ﴿ىو كاضح بُ قولو تعالى:  قَنَ ت ْ  ﴾.وَاسْتَ ي ْ
ُنَ فْسِكَُ﴿النفس بدعتٌ القلب، كما یتصل بو من الصدر كالفؤاد كغتَبنا، كمنو قولو تعالى:  -د ُفي ُرهبهكَ وَاذكُْر

 .(ٕٕیوسف:  ) ﴾وَاذكُْرُرهبهكَُفيُنَ فْسِكَُتَضَرُّعًاُوَخِيفَةًُ﴿ :، كقولو تعالى(َِٓالأعراؼ: )﴾ تَضَرُّعًاُوَخِيفَةًُ
ر بُ الإنساف: كىذه النفس بؽا صفات كخصائص كثتَة، فهي برب كتكره، النفس بدعتٌ قول ابػتَ كالش -ق

كتوسوس كتنوم، كما ترشد صاحبها إلى طریق ابػتَ كتلومو على فعل الشر، كبؽذه النفس آثار ظاىرة بُ السلوؾ 
 الإنسالٍ.

ُخَلَقْنَاُ﴿ :عالىكمعظم آیات القرآف الكرلَ التي كرد فيها ذكر النفس یقصد بها ىذا ابؼعتٌ، كمن ذلك قولو ت وَلَقَدْ
ُنَ فْسُوُُ ُبِوِ ُتُ وَسْوِسُ ُمَا ُوَنَ عْلَمُ نسَانَ ُعَنُِ﴿، كقولو سبحانو: (ُٔؽ: ) ﴾الِْْ فْسَ ُالن ه ُوَنَ هَى ُربَِوِّ ُمَقَامَ ُخَافَ ُمَنْ وَأَمها

فْسُِاللهوهامَةُِ﴿ :، كقولو عز كجل(َْ :النازعات) ﴾الْْوََى  .(ِالقيامة:) ﴾وَلَاُأقُْسِمُُبِالن ه
( موضعا على صور بـتلفة، ِٓٗبُ القرآف الكرلَ بُ مائتتُ كبطسة كتسعتُ ) (النفس)ىذا، كقد كردت كلمة 

، كقد بضلت الكلمتاف معاف بـتلفة تشابهت بُ بعضها، ِ( موضعاُِككردت كلمة الركح بُ كاحد كعشرین )
 بالإضافة إلى:

 .كما رأینا بُ تعریفها اللغوم( حرك )ككلمة  (نفس). كجود التًادؼ بُ لغة العرب بتُ كلمة ُ
. أف كلمة النفس قد كردت بُ بعض الأحادیث النبویة بُ موضع بٍ كردت كلمة الركح بُ نفس ابؼوضع بُ ِ

 ركایات أخرل للؤحادیث ذاتها.

                                     
 .817ـ، ص<<<6 -ق6971؛ لا.ـ: دار طيبة للنشر كالتوزیع، 7ط، 8ابن کثتَ، تفستَ القرآف العظيم، برقيق: سامي بن محمد سلبمة، ج ُ
 .6==ك 968ـ، ص 9<<6؛ بتَكت: دار الفكر، 9لباقي، ابؼعجم ابؼفهرس لألفاظ القرآف الكرلَ، ط محمد فؤاد عبد ا ِ

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
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ىذه الأسباب، كأخرل أدت إلى اختلبؼ العلماء بُ بردید ماىية النفس، كبيكننا حصر ىذه التعریفات كفق 
 اثنتُ:تصورین 

ُ:(ُالتصورُالمادئ
 كمن بتُ تعریفات العلماء للنفس كفق ىذا التصور ما یلي:

التعریف الأكؿ: النفس جسم لطيف مشابك للؤجساـ ا﵀سوسة، بهذب كبىرج، كبُ أكفانو یلف كیدرج، كبو إلى 
 .ُطيبة كخبيثة ذك ریحالسماء یعرج، لا بيوت كلا یفتٌ، كىو بفا لو أكؿ كليس لو آخر، كىو بعينتُ كیدین، كأنو 

 .ِات مكاف، جثة متميزة مصرفة للجسدالتعریف الثالٍ: أف النفس جسم طویل عریض عميق ذ
التعریف الثالث: النفس جوىر جسمالٍ نورالٍ شریف حاصل بُ ىذا البدف، كبالتالي بيكن أف تكوف أفعابؽا 

 .ّبالآلات ابعسمانية
بؽذا ابعسم ا﵀سوس كىو جسم نورالٍ علوم خفيف حي متحرؾ ینفذ بُ التعریف الرابع: ىي جسم بـالف بابؼاىية 

جوىر الأعضاء كیسرم فيها سریاف ابؼاء بُ الورد، كسریاف الدىن بُ الزیتوف كالنار فما دامت ىذه الأعضاء صابغة 
ذه الآثار من لقبوؿ الآثار الفائضة عليها من ىذا ابعسم اللطيف بقي ذلك ابعسم مشابكا بؽذه الأعضاء، كأفادىا ى

 .ْابغس كابغركة كالإداریة
 :ٓكیلبحظ على ىذه التعریفات

 أنها اعتبرت النفس جسما لطيفا بؿسوسا، كأف الإنساف ىو ىذا ابعسم. -أ
 .أنها نظرت إلى تعریف النفس من حيث علبقتها بالبدف لا من حيث ذاتها كجوىرىا -ب
استحالة دخوؿ النفس بُ بُ ابعسد، فكيف تكوف  قصرىا بؼفهوـ النفس على كونها جسما، ما یؤدم إلى -ج

 النفس جسما بٍ تدخل بُ ابعسد، فمن ا﵀اؿ أف یتداخل جسماف حيز كاحد.
 

                                     
ـ، 7118 -ق6978 ، الریاض: دار عالم الكتب،7ط ، :6أبو عبد الله القرطبي، ابعامع لأحكاـ القرآف، برقيق: ىشاـ بظتَ البخارم، ج  ُ

 .7;7ص 
 .>9ت، ص  ، مصر: مطبعة علي صبيح، د.6ط ، 6ء كالنحل، ج ابن حزـ الأندلسي، الفصل بُ ابؼلل كالأىوا ِ
 .<61 -=61ت، ص . فخر الدین الرازم، معالم أصوؿ الدین، تقدلَ: طو عبد الرؤكؼ سعد، لاط، القاىرة: مكتبة الكليات الأزىریة، د ّ
 .797ـ، ص 7=<6 -ق6917؛ لبناف: دار الكتب العلمية، 6ابن القيم، الركح، برقيق: محمد ناصر یلدا، ط  ْ
زائر:  ینظر: الرشيد قوقاـ، التفكتَ الفلسفي لدل فخر الدین الرازم كنقده للفلبسفة كابؼتكلمتُ، رسالة دكتوراه الدكلة بُ الفلسفة، جامعة ابع ٓ

ا بُ القرآف ؛ كزین حستُ أبضد یاستُ، ألفاظ أحواؿ النفس كصفاته8;9، ص 6، ج 7119كلية العلوـ الاجتماعية كالإنسانية، ابعزائر، 
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ُ(ُالتصورُالروحي:ٕ
 كمن بتُ تعریفات العلماء للنفس كفق ىذا التصور ما یلي:

جوىر بسيط غتَ بؿسوس بشيء من ابغواس، كأنها ليست بجسم، كلا بجزء من جسم، كإنها شيء  :التعریف الأكؿ
 .ُآخر مفارؽ للجسم بجوىره كأحكامو كخواصو كأفعالو

التعریف الثالٍ: ىي ابعوىر البخارم اللطيف ابغامل لقوة ابغياة كابغس كالإرادیة، فهو جوىر مشرؽ للبدف كعند 
 .ِالبدف كباطنوابؼوت ینقطع ضوؤه عن ظاىر 

التعریف الثالث: النفس ىي الركح ابؼدبرة لبدف الإنساف، كىي من باب ما یقوـ بنفسو التي تسمى جوىرا كعينا 
 .ّقائمة بنفسها، ليست من باب الأعراض التي صفات قائمة بغتَىا

 :ْكابؼلبحظ على ىذه التعریفات ما یلي
 متمایزا عن البدف، أم: ليس بجسم.أنها اعتبرت النفس جوىرا ركحانيا خالصا  -أ

قصرىا بؼفهوـ النفس على كونو جوىرا بؾردا من ابعسمية، كابعوىر المجرد بيتنع أف یكوف لو قرب كبعد من  -ب
 الأجساـ، فلو كانت النفس كذلك لكانت أفعابؽا بُ البدف لا تتطلب ألة جسمانية.

بيكن بياف أىم ىذه النصوص بُ ابؼسائل ابؼتعلقة  اج كمقدماتوالنصوص التي تعتٌ بالرعایة بُ ابؼسائل ابؼتعلقة بالزك 
 بالزكاج كمقدماتو بُ ابؼطالب الأتية:

ُ:(ُتعريفُالنفسُعندُعلماءُالنفسٖ
تتم دراسة النفس الإنسانية بُ علم النفس ابغدیث عادة بدعزؿ عن الدین كمعرفة الله سبحانو كتعالى، فعلم النفس 
یدرس السلوؾ الإنسالٍ بُ بصيع مراحل حياتو، فعلب كاف أك شعورا أك خيالا كمدل توافق ىذا السلوؾ مع البيئة 

                                     
 .< -8ـ(، ص:=<6لا. ط: بتَكت: دار الكتب العلمية،  ابن مسکویو، تهذیب الأخلبؽ ُ
 .7;7ـ، ص :=<6بة لبناف، محمد الشریف ابعرجالٍ، كتاب التعریفات، لا. ط؛ بتَكت: مكت ِ
 .816ـ، ص :711 -ق;697؛ لا. ـ: دار الوفاء، 8 ط، <ابن تيمية، بؾموع الفتاكی، برقيق: أنور الباز كعامر ابعزار، ج ّ
؛ كالرشيد قوقاـ، التفكتَ الفلسفي لدل فخر =زین حستُ أبضد یاستُ، ألفاظ أحواؿ النفس كصفاتها بُ القراف الكرلَ، مرجع سابق، ص  ْ
 .>;9لدین الرازم، ص ا
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، فنجد علم النفس یتحدث عن السلوؾ ِو ما بينو الإسلبـ، مع أنو ینكر حقيقة النفس ابؼخلوقة على بكُا﵀يطة بو
 .ّالنفسي كابؼرض النفسي؛ لكنو بُ الوقت ذاتو لا یعتًؼ بوجود شيء ابظو النفس

. ْلذا عرؼ علماء النفس النفس بأنها: بؾموعة الظواىر السلوكية كالوجدانية كالعقلية كابػواطر التي بُ خبرة الإنساف
قائما بنفسو، بٍ حاكؿ بعض علماء النفس ابؼعاصرین تلببُ ىذا ابػلل باعتبار النفس  فهم لا یقصدكف بها جوىر

 ، فعرفوا النفس بالتالي:ٓجوىر الإنساف كبؿور دراسة علم النفس ىو الكياف الإنسالٍ الكامل أم ابعسم كالنفس معا
لية أك أخلبقية سواء أكاف ذلك النفس ىي جوىر الإنساف كبؿرؾ أكجو نشاطو ابؼختلفة إدراكية أك حركية أك انفعا

على مستول الواقع أك مستول الفهم، كالنفس ىي ابعزء ابؼقابل للبدف بُ تفاعلهما كتبادبؽما التأثتَ ابؼستمر كالتأثر، 
كحدة متميزة نطلق عليها لفظ شخصية بسيز الفرد عن غتَه من الناس، كتؤدم بو إلى توافقو ابػاص بُ  مكونتُ معا

 .ٔحياتو
فالإنساف بُ نظر علم النفس كحدة جسمية نفسية متكاملة لا تتجزأ إف تأثر جانب منها أك اضطرب تأثرت الوحدة  

. كالنفس أقرب إلى القوة ابغيویة التي تشمل كل ما یصدر عن الإنساف من سلوكيات قولية أك ٕكلها أك اضطربت
 . ٖك من تكوینات غتَ عضویةفعلية مثل العقل، كالتمييز، كالإحساس، كالغرائز، كما إلى ذل
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 : تعشٗف الاػطشاة الٌفسٖالوطلت الثبلث 

 سأتطرؽ ىنا بؼفهوـ الاضطراب النفسي عند علماء ابؼسلمتُ، بٍ مفهومو عند علماء النفس.
ُ:مفهومُالاضطرابُالنفسيُعندُعلماءُالمسلمينُ(ٔ

بخلبؼ علماء النفس ا﵀دثتُ الذین یغفلوف یهتم ابؼنظور الإسلبمي بُ موضوع الصحة النفسية بالعوامل الركحية، 
- ىذه العوامل بُ دراستهم للشخصية كالصحة النفسية بفا أدل إلى قصور كاضح بُ فهمهم للشخصية الإنسانية

مع ك  النضج الانفعالي كالاجتماعي كتوافق الفرد مع نفسو :فيعرؼ علماء النفس الصحة النفسية بأنها -كما أسلفنا
درة على برمل مسؤكليات ابغياة كمواجهة ما یقابلو من مشكلبت، كتقبل الفرد حياتو كالشعور العالم حولو، كالق
. كیبدك إقصاء دكر الدین بُ بستع الفرد بالصحة النفسية كبث الأمن كالطمأنينة بُ النفوس كاضحا ُبالرضا كالسعادة

 بُ تعریفهم للصحة النفسية، بُ حتُ تعرؼ من ابؼنظور الإسلبمي بأنها:
 .ِبرقيق التوازف بتُ تلبية حاجات الركح كحاجات ابعسد كبرقيق التوافق البيئي كالاجتماعي كفق الضوابط الشرعية

فللصحة النفسية بُ مفهوـ الدین الإسلبمي جوانب متعددة تشمل أبعاد النفس الإنسانية ركحيا كنفسيا كاجتماعيا 
نفس كسلبمتها، كغياب أحد ىذه ابعوانب أك تناقضها كجسميا، كلكل من ىذه ابعوانب أبنيتو كأثره بُ صحة ال

 .ّخاصة ابعانب الركحي، بووؿ دكف بستع الفرد بشخصية متزنة، كبذعلو أكثر عرضة للبضطرابات النفسية
مىنٍ ) :عن رسوؿ الله قاؿ -رضي الله عنه-كلعل حدیث النبي صلى الله عليه وسلم یشتَ إلى ذلك، فعن عبيد الله بن بؿصن ابػطمي عن أبيو 

نػٍيىا . إذ یلخص ىذا ابغدیث ْ(أىصبح مًنكيمٍ آمًننا بُ سًرٍبًوً، ميعىابَن بُ جىسدًه، عًندهي قيوتي یىومًوً، فىكىأىبمَّىا حًيزىتٍ لىوي الدُّ
 .ٓالشریف الصحة كالعافية النفسية كابعسمية، فابؼعافاة البدنية كالشعور بالأمن النفسي زكجا الصحة النفسية
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النفسية بُ مفهوـ الدین قسمتُ: ابكرافات ظاىرة كابكرافات باطنة، فيضم القسم الأكؿ: الأمراض كالاضطرابات 
النفسية كالعقلية، كیضم القسم الثالٍ: ابػواطر كابؼشاعر كالانفعالات السيئة؛ كىي ما یسميها علماء الإسلبـ باطن 

سد كسوء الظن كما شابو؛ لكننا لا بقد مثل ىذه الریاء كالعجب كالكبر كابغ :، كمن أمثلتهاُالإبٍ أك أمراض القلوب
الاضطرابات الباطنة بُ علم النفس العيادم؛ لأف إصابة الشخص بها لا یعتَه مریضا بابؼعيار الطبي إلا أنو یعتبر 

 .ِبابؼعيار الإسلبمي یعتبر مریضا كبحاجة إلى علبج
تسببو من توتر كقلق، كما قد تؤدم إليو من ابكرافات فلم یهتم أىل العلم بُ الإسلبـ بهذه الابكرافات الباطنة بؼا 

ظاىرة كسلوكيات شاذة تضر بالفرد كالمجتمع فقط، بل یهتم بها الإسلبـ لأنها تعتبر أیضا من الذنوب التي یعاقب بها 
 ابؼسلم بُ الآخرة أیضا.

بودث إلا نتيجة لضعف الإبياف كینبغي بُ ىذا الصدد التنبيو إلى أف اعتقاد الكثتَ من الناس أف ابؼرض النفسي لا 
أك السحر أك مس الشيطاف كربط درجة التقول بامتناع الإصابة بالأمراض النفسية دكف العضویة، ما ىو إلا اعتقاد 

ىىموٌ كىلاى حيزٍفو كىلاى  مىا یيصًيبي الٍميسٍلًمى مًنٍ نىصىبو كىلاى كىصىبو كىلاى ) :، فعن عائشة رضي الله عنها قالت: قاؿ رسوؿ صلى الله عليه وآله وسلمّخاطی
هي   .ْ(أىذنل كىلاى غىموٌ حىتىَّ الشَّوكٍىةً یيشىاكيهىا، إًلاَّ كىفَّرى اللهَّي بًهىا مًنٍ خىطىایاى

كیشمل ىذا البياف النبوم بصيع ابؽموـ صغتَىا ككبتَىا، كأیا كاف نوعها، كالأصل أف الأمراض النفسية مثلها مثل 
ابؽم كالابتلبء، لذا فهي تصيب ابؼرء مهما بلغ صلبحو، كما إنو لم یرد بُ الكتاب  غتَىا من الأمراض، كىي نوع من

 .ٓالكرلَ كلا بُ السنة النبویة ما ینفي إمكانية إصابة ابؼسلم التقي بالأمراض النفسية حسب تعریفها الطبي
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اف یصاب بالأمراض النفسية، لا شك أف الإنس)فأجاب:  ؟ىل بيرض ابؼؤمن نفسيا ،ربضو الله ُكقد سئل ابن عثيمتُ
  ِ(.بابؽم للمستقبل كابغزف على ابؼاضي، كتفعل الأمراض النفسية بالبدف أكثر بفا تفعلو ابغسية البدنية

ُ:مفهومُالاضطرابُالنفسيُعندُعلماءُالنفسُ(ٕ
العادم كیعتبركنو یعمد أكثر ابؼتخصصتُ بُ علم النفس بُ أبحاثهم كمؤلفاتهم إلى البدء بوصف السلوؾ السليم أك 

مدخلب لفهم السلوؾ الشاذ؛ إذ یركف أف الاختلبؼ بتُ الصحة النفسية كالاضطراب النفسي بؾرد اختلبؼ بُ 
. فتجدىم یعرفوف الاضطراب النفسي بعد تعریف الصحة النفسية على اعتبار أف الصحة ّالدرجة كليس بُ النوع

ابؼرض آخذین بعتُ الاعتبار أنو من الصعب بدا كاف التحدید النفسية كأنها بؾاؿ كاسع بيتد بتُ الصحة التامة ك 
الدقيق للنقطة التي تنتهي عندىا ابغالة الصحية لتبدأ ابغالة ابؼرضية غتَ السویة، كقد یتفاكت كضع الإنساف على 
ىذا المجاؿ بتُ الصحة كابؼرض من كقت لآخر، كبتُ ىذین النقطتتُ ىناؾ نقطة مبهمة بُ الوسط، حيث یكوف 

أك أنها حالة طبيعية  (بابؼرض)يها بعض حالات القلق، أك الاكتئاب ابػفيف، كالتي قد بىتلف الناس بُ تسميتها ف
 .ْبُ ظركؼ صعبة غتَ طبيعية

أما عن مصطلح الاضطراب النفسي فهو مصطلح حدیث نسبيا، إذ بدأ بول تدربهيا بؿل ابؼرض النفسي بُ كثتَ من 
، كبساشيا مع ىذا الابذاه بقد دليل منظمة الصحة (مرض)دكائر الطب النفسي مراعاة للآثار النفسية السلبية لكلمة 
 .ٓ(ضطراب عقلي كسلوكيا)العابؼية لم یستعمل كلمة مرض كاستعمل بدلا منو مصطلح 
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ىذا، مع العلم أنو من الصعب بردید ماىية الاضطراب النفسي بُ الطب النفسي بشكل بسيط كمباشر كما ىو 
ابغاؿ بُ الطب ابعسمي، إذ من السهل تعریف الأمراض البدنية حيث توجد مقایيس معركفة كبؿددة متى حاد عنها 

نفسي فلب یوجد مقایيس بؿددة كميا كنوعيا للسلوؾ بيكن بواسطتها القياس اعتبرت ابغالة مرضا، بخلبؼ ابؼرض ال
أف نقيس السلوؾ البشرم بُ كل الأكقات عند كل الناس، فهناؾ العوامل الشخصية كىناؾ العوامل البيئية كالثقافية 

 .ُكالعوامل التًبویة كغتَىا
 كبيكن تعریف الاضطراب أك ابؼرض النفسي بأنو:

خصية، أسبابو نفسية، كأبنها الصراع كالإحباط كابغرماف كالصدمات كأعراضو نفسية ( اضطراب كظيفي بُ الش6
 .ِكجسمية كاجتماعية، كیبدك بُ شكل سلوؾ مرضي یعوؽ التوافق النفسي

( اضطراب كظيفي بُ الشخصية، نفسي ابؼنشأ، یبدك بُ صورة أعراض نفسية كجسمية بـتلفة، كیؤثر بُ سلوؾ ِ
 . ّالنفسي كیعوقو عن بفارسة حياتو السویة بُ المجتمع الذم یعيش فيوالشخص فيعوؽ توافقو 

( اضطراب كظيفي بُ الشخصية، یبدك بُ صورة أعراض جسمية كنفسية شتى، ینشأ من تضافر عدة عوامل على 8
 .ْا صراعات شعوریة بُ فتًة الطفولةرأسه

تلف بُ تركيب ابؼخ، حتى كلو كانت أعراضها ( بؾموعة الابكرافات التي لا تنجم عن اختلبؿ بدلٍ أك عضوم أك ْ
 .ٓبدنية كعضویة، كتأخذ ىذه الابكرافات مظاىر متنوعة من أبنها التوتر النفسي كالكأبة كالقلق كالوساكس

مظاىر ك  أف أكثرىا یشتَ إلى أعراض، فيلبحظ من خلبؿ تعریفات علماء النفس للبضطراب النفسي على اختلبفها
 :بفا یشتَ إلى حقيقتو. كتكاد تتفق على ملبمح عامة بؽذا الاضطراب منهاالاضطراب النفسي أكثر 

 .ٔ. ابؼرض النفسي لابد أف یصحبو سلوؾ مرضي؛ كلكن السلوؾ ابؼرضي لا یعتٍ بالضركرة أف الفرد مریض نفسياُ
ك أ. الاضطراب النفسي ليس لو سبب عضوم، فلب بودث بسبب خلل أك تلف بُ الأعضاء أك ابعهاز العصبي ِ

 .ٕإلا أنو قد تكوف لو انعكاسات بدنية )عضویة( على ابؼصابتُ بو -كما سنبتُ-بكوه على خلبؼ ابؼرض العصبي 
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. أنو یكوف عند اختلبؿ كاحد من ثلبثة جوانب بُ حياة الإنساف النفسية: تفكتَه أك مشاعره أك سلوكو ّ
 .ُكتصرفاتو

النفسية كتتنوع أعراض الاضطراب النفسي من  . أنو قد یظهر بُ شكل أعراض جسمية إلى جانب الأعراضْ
 .ِمبالغة ابؼریض بُ الاىتماـ بأناقتو إلى الانفصاؿ عن الواقع كالعيش بُ عالم ابػياؿ

. أف درجات الاضطراب النفسي متفاكتة؛ فمنو ما یكوف خفيفا بحيث لا یصحبو سلوؾ مرضي كاضح؛ كمنو ما ٓ
 .ّریدفع ابؼریض للبنتحایكوف شدیدا حتى أف قد 

 . أنو یؤثر على كظائف الفرد ابؼعرفية: إدراكو كتركيزه كقدرتو على ابزاذ القرار كبكو ذلك.ٔ
 . كذلك أف الاضطرابات النفسية مؤدیة إلى الصراع النفسي بحيث ینتج عنها معاناة للمصابتُ كبؼن حوبؽم.>

داه أف الأمراض النفسية لا ترجع إلى سبب كأحدث ابذاه بُ تفستَ الأمراض النفسية ىو الابذاه ابؼتعدد العوامل؛ كمؤ 
كاحد بعينو جسميا كاف أك نفسيا أك اجتماعيا، كابما تتعدد الأسباب إلى ابغد الذم یصعب معو الفصل بينها أك 

 .ْبردید تأثتَ كل منها
فالأمراض النفسية إما أف تكوف بؾردة، كإما أف تكوف فعلية؛ أما المجردة فهي امتداد للمشاكل النفسية التي سبق 
للمریض أف جابهها خلبؿ حياتو ابؼاضية، كأما الفعلية فهي عبارة عن اختلبلات نفسية كجسمية بـتلفة ناشئة عن 

 .ٓیعانيها ابؼریض بُ حالتو ابغاضرةمشاكل نفسية راىنة 
إلا أنهم بىتلفوف بُ:  -أسلفنا كما-مح العامة للبضطرابات النفسية كعلى الرغم من اتفاؽ علماء النفس على ابؼلب

ىل أف ىذه الاضطرابات النفسية بزتلف فيما بينها بالدرجة أـ أف اختلبفها ىو اختلبؼ بُ النوع، كربدا یكوف 
على متصل كاحد بحيث كلما زادت شدة الأعراض كحدتها التصور الأكؿ أقرب إلى الصواب، فالأمراض النفسية تقع 

 .ٔبروؿ ابؼرض ليظهر بُ صورة أخرل
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 ُفالعجز عن التوافق بُ أم جانب من ابعوانب الأتية؛ یعتبر علبمة على ابؼرض:
. ابؼهارة بُ تكوین علبقات شخصية، اجتماعية فعالة، كالدخوؿ بُ علبقات اجتماعية إبهابية على أف تكوف ُ

 من الشخص نفسو كغتَ مرفوضة أك مستهجنة من الآخرین. مقبولة
 . التوافق للعمل أك الفاعلية بُ أداء دكره الاجتماعي.ِ
 . التوافق مع الذات؛ من جانبتُ: القدرات على تعلم خبرات جدیدة، كالاستبصار بالذات بدا فيها من ضعفّ
 قوة.ك 
 . قدرة الشخص على أف یوظف تفكتَه لتحقيق التوافق بجوانبو الثلبثة السابقة: النفسية؛ كالسلوكية كالاجتماعية. ْ

كالواقع أف الصحة النفسية مسألة نسبية بساما كالصحة ابعسمية، كبالتالي یكاد ابغد الفاصل بتُ الصحة النفسية 
ل بتُ السلوؾ الشاذ كالسلوؾ السوم أك العادم؛ ذلك أف كابؼرض النفسي لا یكوف موجودا، بساما كابغد الفاص

التوافق التاـ بتُ الوظائف النفسية لا یكاد یوجد، كلكن درجة اختلبؿ ىذا التوافق ىي التي بسيز حالة ابؼرض عن 
 .ِحالة الصحة. كعلى ىذا الأساس فإف الفرد یتمتع بصحة نفسية على قدر توافقو الداخلي كحسن تكيفو مع البيئة

كبيكن الانتهاء إلى أنو لا یوجد فرؽ بتُ ابؼضطربتُ كالأسویاء إلا بُ مقدار ظهور السلوؾ الذم نعتبره شاذا، لذا 
بُ حاؿ -فإنو لا تصح مقارنة ابؼضطرب نفسيا بُ قدراتو كأدائو لوظائفو بغتَه؛ كإبما یقارف بدا كاف عليو قبل ذلك 

 ّ.حاؿ الأطفاؿ بُ سن النضجكبدا كاف یتوقع منو أك یتوقع لو بُ  -الناضجتُ
 
 
 
 
 

                                     
 .81ك <7ـ، ص =><6: المجلس الوطتٍ للثقافة كالفنوف كالآداب، عبد الستار إبراىيم، العلبج النفسي ابغدیث، لا. ط؛ الكویت ُ
؛ كمحمد ناصر، الأمراض 61ـ، ص 7:<6 -ق6>68ینظر: عبد العزیز القوصي، أسس الصحة النفسية، ط، القاىرة، مكتبة النهضة ابؼصریة،  ِ

 .;النفسية كأثرىا على السلوؾ الوظيفي، مرجع سابق، ص 
، كبلبة من أساتذة ابعامعات بُ العالم العربي، ابؼرشد بُ الطب النفسي، 86عبد الستار إبراىيم، العلبج النفسي ابغدیث، مرجع سابق، ص  ّ

 .66مرجع سابق، ص 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



ِٖ 

 

 : الوظطلحبت رات الظلٔ ثبلاػطشاثبت الٌفس٘ٔالوجحث الثبًٖ

إف ما یطلق عليو الاضطرابات النفسية ليس ابؼصطلح الوحيد بُ ميداف الأحواؿ الطارئة على فطرة الإنساف ككضعو 
التوافق أك التكيف، كمن ىنا یؤثر السوم، فهناؾ زمر أخرل مشابهة بُ الدكر من حيث إحداث الاختلبؿ كاعداـ 

أكثر الباحثتُ بُ دراساتهم أف یتطرقوا إلى الاضطرابات أك الأمراض العقلية جنبا إلى جنب مع الأمراض النفسية، بل 
جسمية، فضلب عن زمرة أخرل لم  أك ما ىو من قبيل الأمراض النفس یضيفوف إليهما ما یشكل نقصا أك بزلفا عقليا

نفسي كحده، بل كانت الغلبة بُ معابعتها للؤخلبؽ كالقانوف أحيانا كابكرافات بظات الشخصية یتناكبؽا الطب ال
 مثل ابعبن كالغضب كابػجل، أك اضطرابات السلوؾ كالكذب كالسرقة.

كبفا یسوغ ىذا التوسع أنو بهمعها موضوعها؛ النفس، إلى جانب ما یلحظ من غموض حوؿ ىذه الاضطرابات 
و كابػلط ابغاصل بُ أذىاف الكثتَین حوؿ ىذه ابؼصطلحات كابغاقها بالاضطرابات النفسية؛ كالزمر، كذلك التشاب

 بفا أكجب علينا أف نتعرض لبعض من ىذه ابؼصطلحات التي تشتبو مع مصطلحات البحث: 

 الخطجٔ: الوطلت الأٍل

 تتمثل العنایة بصحة ابؼرأة كبدءا من ابػطوات الأكلى للزكاج بُ الأبٌ:

 شتت على هتطلجبتْب توْ٘ذا للضٍاج: الخطجٔ ٍالجعذ الٌفسٖ الوتالاٍلالفشع 

أحاطت الشریعة الإسلبمية ابػطبة بوصفها أكلى خطوات التمهيد للزكاج بجملة من التوجيهات النبویة التي تشتَ 
كنفرتها عن ما  للمطلع عليها إلى مدل عظمة ىذه الشریعة كإنسانيتها بُ فهم النفس البشریة كرعایة ميوبؽا كما برب

تكره كما بوققو ذلك من رعایة للصحة النفسية كالبدنية تبعا بؽا. كعلى الرغم من عدـ تطرؽ كلب ابؼشرعتُ العراقي 
، كابؼتطلبات ابؼادیة ابؼتعلقة بها كترؾ ما یتعلق بابؼتطلبات ُكالسورم، إذ اقتصرا على بياف عدد من الآثار ابؼتًتبة عليها

إبما لنبتُ كالسائل الوقائية التي ینبغي مراعاتها للحيلولة قدر الإمكاف من حصوؿ ما بيكن الأخرل، كإذا نوردىا 
حدكثو من خلل لصحة ابؼرأة النفسية كالبدنية )كاف لم یرد بُ القانوف نص خاص بدعابعتها(، لأنها بسثل حجر 

 الأساس لطبيعة العلبقة الزكجية كمدل سلبمتها بُ الغالب، كمن ذلك:
 
 

                                     
إعداد صادؽ كتعدیلبتو، ) ُٗٓٗالسنة  ==من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي ذكا الرقم ( 8/8قراءة الفابرة ىو ما نصت عليو ابؼادة ) ُ

من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم ( 7، الفابرة، قبوؿ ابؽدیة ابؼادة )66 -68 ، ص7111، ابؼكتبة القانونية، بغداد، العراؽ، >الانبارم(، ط
ض كاسبابو ابؼوجبة مع بع ٓ><6العاـ  ّْكمذكرتو الإیضاحية ابؼعدؿ بالقانوف رقم  8:<6العاـ  ٗٓالصادر بابؼرسوـ التشریعي رقم 

 .;7 الاجتهادات القضائية الصادرة عن بؿكمة النقض السوریة، )إعداد بفدكح عطرم(، مؤسسة النورم، دمشق، سوریا، ص
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كُانُذلكُبِقدورهجيوُإلَُسبقُرؤيةُاالتوُُ-ٔ  :لرجلُللمرأةُأذا
)إذا خطب أحدكم امرأة فلب جناح عليو أف ینظر إليها إذا كاف إبما ینظر اليها بػطبتو )صلى الله عليه وسلم(: دليلو ما جاء عن النبي 

یتًتب على إذ قد لا یقع بُ نفسو قبوبؽا كما فيو من مراعاة بؼشاعر ابؼرأة كنفسيتها كما قد  ُكاف كانت لا تعلم(
 رفضو بعد رؤیتها من الم بؽا كما فيو من رعایة لصحتها النفسية.

ُ:اورتهاُبشأنورؤيةُالمرأةُلمنُيرومُخطبتهاُورؤيتوُايَىاُومشُ-۲
)إذا )صلى الله عليه وسلم(: ىي خطوة لا تكوف إلا بعد موافقة الأىل مبدئيا على الرجل الذم ینبغي أف یكوف قدبً كفقا لتوجيهو 

كما فيو من بضایة غتَ مباشرة  ِكدینو فزكجوه، الا تفعلوا تكن فتنة بُ الأرض كفساد عریض(أتاكم من ترضوف خلقو 
لصحة ابؼرأة النفسية كبضایة ذریتها أیضا من خلبؿ الاقتًاف بالشخص ابؼرضي الأخلبؽ كالدین كاثر ذلك بُ معاملتو 

ات إذ ليست الأمراض ابعسمية بؽا كما ستحققو من استقرار بُ العيش مع ىكذا رجل كىذا ما تؤكده الدراس
كحدىا ىي التي بيكن أف تنتقل بالوراثة بل قسم من أنواع السلوؾ أذ یزداد الاستعداد الوراثي عند ذریة مدمتٍ 

كمن ىنا تنشا مسؤكلية  ّابؼسكرات كابؼخدرات عليها أكثر من غتَىم خاصة إذا ما كجدكا البيئة ابؼساعدة لذلك
 كالصحية. ْختيار على الأسس التي أقرتها فلسفة الإسلبـ التًبویة كالاجتماعيةابؼرأة كاك ليائها بُ حسن الا

كما حددت الشریعة للرجل سبل الاختيار حددت للمرأة كلأكليائها ذلك أیضا بُ كل ما بيكن أف بوقق لنفسها 
إدراؾ الشریعة للؤثر  الاستقرار، كیعد السماح للمرأة بالرؤیة بُ إطار العائلة من ابرز الأدلة على ذلك كعلى سبق

)انظر اليها فانو أحرل أف یؤدـ )صلى الله عليه وسلم(:  النفسي الذم بيكن أف یتًتب على ىذه الرؤیة لاحقا كدليلو بُ قولو
سواء بُ ابؼوافقة التي ستعد دليلب على الاطمئناف من قبل ابؼرأة للطرؼ الأخر كعلى سكوف النفس لو  ٓبينكما(

راعت الشریعة فيها  ٔلذم سيمنعها من أف تنظر إلى غتَه أك تتمتٍ سواه(ك)رضاىا بو كشعورىا بأنو من اختيارىا ا
)شاكركا )صلى الله عليه وسلم(:  طبيعة ابؼرأة كحيائها بُ طریقة التعبتَ عنها فاكتفت بالصمت منها دليلب على رضاه استدلالا بقولو

                                     
 ، دكف رقم طبعة، الناشر مؤسسة قرطبة، القاىرة، حدیث رقم:ٓینظر: ابضد بن حنبل أبو عبد الله الشيبالٍ، مسند الإماـ أبضد بن حنبل، ج  ُ

 .ِْْص  ،6:;78
باب الأكفاء،  ،>;<6 )دكف سنة طبع(، حدیث رقم: ، دار الفکر، بتَكت6ینظر: محمد یزید أبو عبد الله القزكیتٍ، سنن ابن ماجة، ج  ِ

 .87;ص
 .=61یراجع: عمر بؿمود، ابؼرجع السابق، ص ّ
 .81 -86، ص 1<<6، مطبعة ابغوادث، بغداد، 7یراجع: ابضد الكبيسي، فلسفة نظاـ الأسرة بُ الإسلبـ، ط  ْ
، 86، حدیث رقم: 8ینظر: علي بن عمر أبو ابغسن الدار قطتٍ البغدادم، سنن الدار قطتٍ، برقيق السيد عبد الله ىاشم بيالٍ ابؼدلٍ، ج ٓ

 .7:7ص
 .9<، دار الفرقاف للنشر، ص 6ینظر: زىتَ محمد الزميلي، حقيقة العلبقة بتُ الرجل كابؼرأة، ط ٔ
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إكراىها عليو فيما ، أـ بالرفض كعدـ ُالنساء بُ البضاعهن، قالت عائشة: إف البكر لتستحي؟ قاؿ: إذنها صماتها(
لو كافق ىو كرفضت ىي، ذلك أف الأساس بُ علبقة الرجل كابؼرأة الراحة النفسية كالاطمئناف كالرضا كالقبوؿ من 

 .ِالطرفتُ كل للؤخر

 الخط٘ج٘ي فٖ سي الضٍاج: الفشق ث٘ي الفشع الثبًٖ

ناس بُ كأبيانا منها بالاختلبؼ بتُ العلى الرغم من أف الشریعة الإسلبمية لم تضع حدا لفارؽ السن بتُ الزكجتُ 
، كىو ما اعتد بو ابؼشرع العراقي من ابذاه بُ عدـ النص على مسالة مراعاة التناسب بتُ ّميوبؽم كعاداتهم كدكاعيهم

ابػطيبتُ بُ السن فاف من الفقهاء من ذىب إلى الإشارة إلى أبنية مراعاة التناسب بتُ ابػطيبتُ بُ مسالة السن 
لا یزكج ابنتو الشابة شيخا كبتَا أك رجلب دميما یزكجها كفؤا فإذا خطبها )جاء عن ابن عابدین  كمن ذلك ما

كأیضا ما جاء عن الإماـ أبضد بن حنبل كقولو: )إیاؾ أف تزكج البنت بشيخ فربدا بضلها ذلك ، ْ(الكفء لا یؤخرىا
لباتها الزكجية لفارؽ السن بينهما، إذ تعد ابغياة ، إدراكا منو بأنو قد لا یكوف قادرا على تلبية متطٓعلى مالا ینبغي(

الزكجية ابعنسية ابػالية من الأضرار كابؼشكلبت عنصران مهمان لصحة الزكجتُ النفسية كابعسدیة، كبيكن بؽذه 
ابؼشكلبت أف بروؿ حياة الزكجتُ إلى جحيم لا یطاؽ، كابغياة الاجتماعية إلى حياة مشحونة بالتوتر كالصراعات 

، كىو ما قد یكوف لو التأثتَ البالغ على صحة ابؼرأة البدنية إذ أكدت العدید من الدراسات أف للحالة ٔنيةكالعدكا

                                     
(، 1>=6،من باب استئمار البكر كالثيب، ابغدیث رقم )6ركم ىذا ابغدیث عن ابن عباس، انظر بُ بزربهو: ابن ماجة، ابؼرجع السابق، ج  ُ

، دار ابعيل، بتَكت، 7أما بُ ابؼوقف الفقهي: ینظر: أبو الوليد محمد بن ابضد بن محمد ابن رشد، بدایة المجتهد كنهایة ابؼقتصد، ج  ،16;ص 
 .61ص  ،7119

لكي لا تكوف ، كیدخل بُ ذلك أیضا: بررلَ ابػطبة على ابػطبة فيو أیضا مراعاة لصحة ابؼرأة النفسية ،8<ینظر: الزملي، ابؼرجع السابق، ص ِ
 .8:ینظر: الكبيسي، ابؼرجع السابق، ص ،بؿل مضاربة تربك تفكتَىا كتفسد اختيارىا، كتؤثر على قدرتها بُ التمييز كالاستقرار

 .9;ص  ع: مصطفى السباعي، ابؼرأة بتُ الفقو كالقانوف، بلب مكاف طبع، دكف سنة طبع،یراج ّ
، دار ابؼعرفة للطباعة كالنشر، بتَكت، لبناف، دكف سنة طبع، 7، ط 7ینظر: زین الدین بن بقيم ابغنفي، البحر الرائق شرح كنز الدقائق، ج  ْ

فابذاىهم بكو كراىية تزكیج  ،للشخص أف لا یزكج ابنتو الا من بكر أم لم یتزكج قبلهاكاف كاف من الفقهاء من ذىب إلى انو: یستحب  ،>=ص
)عمتَة(، على كنز الراغبتُ للئماـ )جلبؿ الدین ػابؼرأة بدن یفرؽ عنها بالسن فرقا بالغا من باب أكلى، ینظر: شهاب الدین ابضد البر سلي ابؼلقب ب

 .:86، ص 7118، دار الكتب العلمية، بتَكت، لبناف، 7، ط 8لئماـ النوكم، جمحمد بن ابضد ا﵀لي( شرح منهاج الطالبتُ ل
 .=;ینظر بُ الإشارة إلى الآراء الفقهية: الزرقاء، ابؼرجع السابق، ص  ٓ
 :یراجع: د. سامر بصيل رضواف، ابغياة ابعنسية الزكجية كالصحة النفسية على ابؼوقع ٔ

http://www.amanjordan.org. 
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، كإدراؾ ذلك جاء كاضحا عن ابؼشرع السورم بُ ابؼادة ُالنفسية الأثر البالغ على كظائف الأعضاء الفسيولوجية
ىذا الفارؽ إذ ترؾ ذلك للقاضي ككفق سلطتو ، كاف لم بودد حدكد ِمن قانوف الأحواؿ الشخصية السورم( <6)

. بضایة لصحة ابؼرأة نفسيا كبدنيا بل كاجتماعيا كىي ما ّالتقدیریة كقناعتو بُ كجود ابؼصلحة بهذا الزكاج من عدمو
بيكن تصورىا بُ حالة فارؽ السن الكبتَ بتُ الزكجتُ، فضلب عن احتمالية عدـ التوافق بينهما ككلب السببتُ بوملها 

الإحباط كالقلق كالاضطراب، إذ تعد ابغياة الزكجية ابعنسية ابػالية من الأضرار كابؼشكلبت عنصران مهمان لصحة  إلى
الزكجتُ النفسية كابعسدیة، كبيكن بؽذه ابؼشكلبت أف بروؿ حياة الزكجتُ إلى جحيم لا یطاؽ، كابغياة الاجتماعية 

 .ْإلى حياة مشحونة بالتوتر كالصراعات كالعدكانية

 الحك فٖ العذٍل عي الخطجٔ ٍأثشُ :لفشع الثبلثا
بيكن استخلبص رعایة الشریعة لصحة ابؼرأة النفسية كىدؼ الشریعة بُ توفر ما بوقق استمتاع ابؼرأة بها كبووؿ دكف 

 إغفابؽا بُ ىذه ابؼسالة من جانبتُ:
ُىوُحقُللرجلُأيضا(رأةُالْقُفيُالعدولُعنُالخطبةُ)وُالْول:ُإعطاءُالم

اعتبرتو الشریعة حق للمرأة كلوليها بُ حاؿ أف كرىت الاستمرار مع ىذا ابػطيب كرأت )أف ابؼصلحة بُ عدـ إذ 
، بشرط إلا یتًتب على ٓاستمرارىا لأنو عقد عمرم یدكـ الضرر فيو فكاف بؽا الاحتياط لنفسها كالنظر بُ حظها(

شرعت الا للتعارؼ الذم اما اف یكتب لو ذلك أضرار بالطرؼ الأخر، فمجرد العدكؿ حق بؽا لاف ابػطبة ما 
الاستمرار عند الرضا كدكامو أك الرفض بالعدكؿ عند عدمو كفق ما یتفق كابغكمة من تشریعو بُ براشي عدـ دكاـ 
العشرة كخوؼ ىدـ الأسرة مستقبلب، كلأف عقد الزكاج عقد یقوـ على الرضا كالقبوؿ، كىي مسالة نفسية قد یكوف 

                                     
أكدت العدید من الدراسات أف للحالة النفسية الأثر البالغ على كظائف الأعضاء الفسيولوجية فالتوتر العصبي كالقلق بسبب الشعور بعدـ  ُ

 رناليةالأماف كالاطمئناف یؤثر على الناحية یؤثر على الناحية ابعسمية فيؤدم إلى الضعف العاـ كنقص الطاقة ابغيویة كزیادة إفراز الغدة الاد
 .669بؼواجهة ذلك انظر: حناف العنالٍ، ابؼرجع السابق، ص 

 ( على انو: )إذا كاف ابػاطباف غتَ متناسبتُ سنا كلم یكن مصلحة بُ ىذا الزكاج فللقاضي أف لایاذف بو(.89نصت ابؼادة ) ِ
وبة الستتُ من العمر، ككاف فرؽ السن إذا أبً ابػاطب أك ابؼخط -6من ابؼشركع ابؼوحد ىذه السن إذ نصت على انو: ( 77) حددت ابؼادة ّ

 .ٔٔبينهما یتجاكز نصف عمر الأكبر منهما، لاتاذف ا﵀كمة بالزكاج الااذا كاف فيو مصلحة ظاىرة استثنائية، الزرقاء، ابؼرجع السابق، ص 
 :یراجع: د. سامر بصيل رضواف، ابغياة ابعنسية الزكجية كالصحة النفسية على ابؼوقع ْ

http://www.amanjordan.org. 

بضد ینظر: موفق الدین أبي محمد عبدالله بن أبضد بن بؿمود بن قدامة، ابؼغتٍ على بـتصر الإماـ أبي القاسم عمربن ابغستُ بن عبدا ﵁ بن ا ٓ
قدامو ابؼقدسی، اشرؼ على برقيقو ابػرقي، كیليو الشرح الكبتَ على متن ابؼقنع شمس الدین أبي الفرج عبد الربضن أبي عمر محمد بن ابضد ابن 

 .666ىجریة، ص  =689، ابؼنار، مصر، ُ، ط>السيد محمد رشيد رضا، ج 
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البدنية كىو ما لفتت إليو الدراسات ابغدیثة كأبنية الانسجاـ بُ العلبقة الزكجية كتأثتَ سوء ىذه  بؽا أثرىا بُ الصحة
، (7/<6نص على ىذا ابغق كل من ابؼشرع العراقي بُ ابؼادة ) ُالعلبقة كفشلها بُ الصحة البدنية للمرأة خاصة

على ىذا ابغق من ابؼشرع العراقي الذم كانت  ، كاف كانت عبارة ابؼشرع السورم أدؽ بُ الدلالةِكالسورم بُ ابؼادة
 ،ّ( من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي على تكييفو للخطبةّ/ّإشارتو إليها غتَ مباشرة مقتصران كبُ نص ابؼادة )

منو إلى ما یتعلق بالعدكؿ عنها كأثره بُ إمكانية استًداد ابؼهر فيما لو سلمو ( 7/<6بُ حتُ تطرؽ بُ ابؼادة )
 إلى بـطوبتو قبل العقد كماؿ بؿسوب على ابؼهر كإمكانية استًداده عينا أك بدلا عن الاستهلبؾ. ابػاطب

ُفيُمسالةُعدولُالخاطبُعنُالخطبةُالثاني:ُمراعاةُالمرأة
اتفق كلب ابؼشرعتُ العراقي كالسورم على سریاف أحكاـ ابؽبة على ابؽدایا دكبما بسييز بتُ إف كاف العادؿ عن ابػطبة 

، كما ٓاستدلالا برأم ابغنفية ْ( سورمّ/ْعراقي كابؼادة )( 8/<6جل أـ ابؼرأة كىو ما تضمنو نص ابؼادة )ىو الر 
فيو من إبغاؽ ضرر بابؼرأة كمشاعرىا متى ألزمناىا بإعادة ابؽدایا إلى الرجل الذم عدؿ عن خطبتها فنجمع بذلك 

كتغربيها ابؽدایا من الناحية الأخرل، كىو ما راعي فيو ابؼالكية ككما عبر عنو ابؼالكية بتُ أبؼتُ ألم العدكؿ من ناحية 
ابؼرأة كمشاعرىا ككاف ابذاىهم ختَ دليل على رعایتهم لصحتها النفسية بُ ذلك كعدـ إلزامها برد ابؽدایا كقيمتها إلى 

اه بكو الاعتداد كالابذ ٔالرجل متى كاف العدكؿ حاصلب من قبلو كلم یتفقا على خلبفو كلم یوجد عرؼ یقضي بخلبفو

                                     
( أثبتت دراسة أف سوء العلبقات الزكجية كفشلها، بيكن أف یهدد صحة الزكج كالزكجة على حد سواء اذ كجد الباحثوف أف الرجل كابؼرأة ُ

بة الشدة النفسية خلبؿ اليوـ بُ ابؼنزؿ كالعمل، مع احتمالات ارتفاع الضغط الشریالٍ خلبؿ التعيستُ بُ زكاجهما، یعانوف من ارتفاع نس
 منتصف النهار، خاصة أثناء ساعات العمل، بفا قد یرفع نسبة احتمالات الإصابة بالنوبات القلبية كابعلطات حيث قاـ الباحثوف فيها بقياس

زكؿ بُ اللعاب )ىرموف الشدة النفسية(، كتسجيل تقاریر الأشخاص حوؿ حالاتهم مؤشرات الشدة النفسية، مثل فحص مستویات الكورتي
. حيث أظهرت النتائج ارتفاع نسبة الكورتيزكؿ بُ الصباح لدل الأزكاج الذین یعانوف من مشاكل زكجية، مع ارتفاع بُ  النفسية خلبؿ اليوـ

زكاجا سعيدا، بُ حتُ تساكت نسب التأثتَات السلبية لدل الرجاؿ  الضغط الشریالٍ خلبؿ ساعات النهار، أكثر من أكلئك الذین یعيشوف
 كالنساء. انظر: الزكاج السيئ یعتٍ صحة سيئة كالعكس صحيح، إعداد صباح جاسم شبكة النبأ ابؼعلوماتية على ابؼوقع:

 www.annabaa.orq.  

 الزكاج(. دكؿ عن( من الأحواؿ السورم على أف: )لكل من ابػاطب كابؼخطوبة العّنصت ابؼادة ) ِ
 ( أحواؿ عراقي على أف: )الوعد بالزكاج كقراءة الفابرة كابػطبة لا تعتبر عقدا(.ّ/ّنصت ابؼادة ) ّ
 ( أحواؿ سورم.9/8( أحواؿ عراقي على انو: )تسرم على ابؽدایا أحكاـ ابؽبة(، كبنفس ابؼعتٌ جاء نص ابؼادة )8/<6نصت ابؼادة ) ْ
كایضا: عبد  =<ق، ص6868، دار الكتب الإسلبمي، القاىرة، ٓیراجع: فخر الدین بن علي الزیلعي، تبيتُ ابغقائق شرح كنز الدقائق، ج  ٓ

 .ْٓ، ص :=<6، )الزكاج كآثاره(، ابؼطبعة ابعدیدة، دمشق، سوریة، 6الربضن الصابولٍ، شرح قانوف الأحواؿ الشخصية السورم، ج
، 6=<6، دار العدكم، عماف، الأردف، ُ، انعقاد عقد الزكاج كآثاره، ط6لٍ، شرح قانوف الأحواؿ الشخصية الأردلٍ، جیراجع: بؿمود السرطا ٔ

 .81، ص 6=<6
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برأم ابؼالكية ىو مانؤیده من رأم نقتًح على كلب ابؼشرعتُ العراقي كالسورم الاعتداد بو إف لم یكن العدكؿ بسبب 
 .ُمنها بؼا فيو من رعایة بؼشاعر ابؼرأة بُ مسالة لم یكن بؽا فيها ید

كُيفيةُإعادةُالثالث ُالمهرُعندُعدولُالخاطبُعنُالزواج:ُفيُتِييُالمرأة
إف مراعاة نفسية ابؼرأة كبرقيق شئ من الرعایة لصحتها النفسية بُ مسالة العدكؿ عن الزكاج كبزيتَىا بُ كيفية إعادة 

( أحواؿ سورم. متى  ُ/ْابعهاز بتُ إعادة مثل النقد أك تسليم ابعهاز، ىو ما بيكن أف بوققو مضموف نص ابؼادة )
دكف تكليفها فوؽ طاقتها فيما لو ألزمت برد مثل النقد كقد لا  كاف العدكؿ من قبل ابػاطب لا من قبلها للحيلولة

ترغب بُ الاحتفاظ بهذا ابعهاز الذم قد یزید من أبؼها، بُ حتُ لم یوضح ابؼشرع العراقي ذلك إذ لم بييز بتُ أف 
( 7/<6ابؼادة )عدلت ابؼرأة أـ الرجل كتأثتَ ذلك بُ طریقة استًداد ما یعد جزءا من ابؼهر إذ جاءت إشارتو عامة بُ 

التي نصت على انو: )إذا سلم ابػاطب إلى بـطوبتو قبل العقد مالا بؿسوبا على ابؼهر بٍ عدؿ احد الطرفتُ عن 
 .إجراء العقد أك مات أحدبنا فيمكن استًداد ما سلم عينا كاف استهلك فبدلا(. دكف أف بودد نوع ىذا البدؿ

 الضٍاج: الوطلت الثبًٖ

التي یؤدم إعمابؽا إلى برقيق الرعایة لصحة ابؼرأة من الناحية النفسية كالبدنية كفق ما ك  بالزكاج تتعدد ابؼسائل ابؼتعلقة
 أدركتو الشریعة ككذا القانوف، كذلك بُ ابؼسائل الآتية:

 فٖ ث٘بى الوششع الغبٗٔ هي الضٍاج: الفشع الاٍل

ده ابؼشرع العراقي كالسورم كتعریفهما إیاه بيكن استخلبص ىذه الرعایة للصحة النفسية كالبدنية بُ الزكاج بفا أكر 
، إذ یوضح النص طبيعة ىذه ِبأنو: )عقد بتُ رجل كامرأة برل لو شرعا غایتو إنشاء رابطة للحياة ابؼشتًكة كالنسل(

العلبقة كما ینبغي أف تكوف عليو كالغایة من تأسيسها كما أرادتها بؽا الشریعة الإسلبمية من ناحية، كما یتًتب عليها 
من اثر نفسي كاف لم یشر إليو ابؼشرع بصورة مباشرة من الناحية الأخرل. فالزكاج رابطة قویة كنظاـ اجتماعی یرقى 
بالإنساف إلى العلبقة الركحية بؼا فيو من تركیح للنفس كبؼا فيو من السكن كابؼودة كالربضة كیبعد بالنفس عن السامة 

نَكُمُْوَمُِالدليل ما جاء بُ قولو تعالى: ﴿ك  كابؼلل هَاُوَجَعَلَُبَ ي ْ نُْآيََتوُِِأَنُْخَلَقَُلَكُمُْمِنُْأنَْ فُسِكُمُْأَزْوَاجًاُلتَِسْكُنُواُإِليَ ْ
ُوَرَحَْْةًُ : ﴾مَوَدهةً (، ليسبق القراف بهدیو القوانتُ الوضعية بوضع أسس ابؼودة كالربضة كالتًكيز على أبنيتها 76 )الركـ

                                     
 -ب ،( من ابؼشركع ابؼوحد على أف: )إذا عدؿ ابػاطب عن خطبتو لا یستًد شيئا بفا ىاداه بؼخطوبتوْنصت على الأخذ بهذا الابذاه ابؼادة ) ُ

ة جاز للخاطب أف یستًد ما أىداه إف كاف قائما، أك قيمتو كقت الشراء إف كاف ىالكا آك مستهلكا( كبؼا فيو من إبعاد كإذا عدلت ابؼخطوب
 .=ْالأذل عن ابؼخطوبة كبىفف من اثر الم العدكؿ عليها، انظر: الزرقا، ابؼرجع السابق، ص 

 ( من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم.6( من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي، كابؼادة )8/6نصت على ذلك ابؼادة ) ِ
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رشادات النفسية ابؼهمة بُ التطرؽ إلى ابؼعتٌ العميق للزكاج كابؼودة كالربضة لدكاـ الزكاج إذ كشفت ىذه الآیة عن الإ
التي جعلها الله بتُ الزكجتُ كالتي بسثل الارتباط النفسي بتُ طربُ الزكاج الذم من شانو ضماف استمرار الزكاج 

شرة بابؼعركؼ استدلالا بقولو التي تقوـ على كجوب ابؼعا ُكبرقيق أىدافو النفسية كالبيولوجية كالاجتماعية السامية
ُبِالْمَعْرُوفُِتعالى: ﴿ ، مع ما یتم بو من إشباع للرغبة ابعنسية لكلب الطرفتُ بطریق (<6 ﴾ )النساء:وَعَاشِرُوىُنه

منظم بوفظ الإنساف كیصوف الأعراض كیرفع الشحناء كالبغضاء بتُ الناس فضلب عن ما فيو من حفظ للنسل كبقاء 
ُوَخَلَقَُكدليلو ما جاء بُ قولو تعالى: ﴿للنوع الإنسالٍ  ُوَاحِدَةٍ ُنَ فْسٍ ُمِنْ ُخَلَقَكُمْ ُالهذِي ُربَهكُمُ ُات هقُوا ُالنهاسُ ُأيَ ُّهَا يََ

ُوَالَْْرْحَامَُ ُبِوِ ُتَسَاءَلُونَ ُاللَّهَُالهذِي ُوَات هقُوا ُوَنِسَاءً كَُثِياً ُرجَِالًا هُمَا ُمِن ْ ُوَبَثه ُزَوْجَهَا هَا ، كالتي تشتَ ِ(ُ ﴾ )النساء:مِن ْ
إلى كاقعية الإسلبـ التي تأخذ ابؼسلم على ما ىو مفطور عليو كمع تهذیب ىذه الطبيعة إلى أقصى حد مستطاع دكف  

، ّكبت لغرائز فطرتو حفظا بغياتو كضركرة إراحة قلبو كسعادة نفسو بضایة لو من الكبت كتأثتَه بُ عقلو كجسمو
 الإنساف الفيزیولوجية كالنفسية، إشباعان سویان بُ إطار ما حللتو الشریعةفالتكيف كإدارة حياة سویة كإشباع حاجات 

عن طریق العلبقة الزكجية السویة كالظركؼ الاجتماعية كالبيئية السائدة ینعكس ذلك بشعور الإنساف بالراحة ك 
ما أراده الله تعالى بؽا كالعافية كالسعادة كبرقيق صحة الزكجتُ النفسية كابعسدیة، متی كانت العلبقة قائمة على كفق 

بُ ابؼودة كالربضة، ليسجل للشریعة السبق ككيف أنها جعلت من الزكاج الوسيلة بغمایة المجتمع من الأمراض النفسية 
كالأضرار على الصحة العضویة فيما لو ابذهت إلى غتَ ابغلبؿ لإشباع ما أكدع الله بُ الإنساف من غریزة لتجعل من 

 نفسية لتأثتَه النفسي بُ كلب الزكجتُ.الزكاج سبيلب للصحة ال

                                     
 .=:8، ص =711 ینظر: لطفي الشر بيتٍ، الإشارات النفسية بُ القراف الكرلَ، منشاة ابؼعارؼ، الإسكندریة، ُ
ابؽادم سالم الشافعي، أحكاـ الأسرة ابػاصة بالزكاج كالفرقة كحقوؽ الأكلاد بُ الفقو ینظر: رمضاف علي السيد الشرنباصي كالدكتور جابر عبد  ِ

، منشورات ُأحكاـ الأسرة ابػاصة بالزكاج، ط، دراسة لقوانتُ الأحواؿ الشخصية بُ مصر كلبناف، القسم الأكؿ، الإسلبمي كالقانوف كالقضاء
 .7: -6:، ص ;711ابغلبي ابغقوقية، بتَكت، لبناف، 

؛ أكدت دراسة حدیثة 1<<6یراجع: عبد الستار حامد، كاقعية الإسلبـ بتُ العزكبة كالطلبؽ، ساعدت جامعة بغداد على نشره، بغداد،  ّ
الشعور الفوائد الصحية للزكاج من الناحية النفسية كالبدنية فقد ثبت أف الزكاج یقي الرجاؿ كالنساء متاعب الصداع العارض كابؼزمن حيث یساعد 

كما   ،ي بالعلبقة ابؼستدبية ابؼستقرة على بزفيف حدة توتر ابعسم كإفراز ىرمونات السعادة بكم أكبر من ىرمونات القلق كابػوؼ كابغزفالنفس
تقوؿ الدراسة، إف الزكاج یساعد الإنساف على التخلص من غالبية أشكاؿ الضغوط النفسية كالعصبية كمن توابع مشاكل العمل كالاصطداـ 

كما أكدت دراسة   ،جع بُ ذلك: د. سامر بصيل رضواف، ابغياة ابعنسية الزكجية كالصحة النفسية، بست الإشارة إلى ابؼوقع سابقابالمجتمع. را
ات بُ دماغ أمریكية حدیثة إلى أف الزكاج یؤدم إلى فوائد أیضا للصحة النفسية كالعقلية للمتزكجتُ، كأف العلماء یعتقدكف أف الزكاج یقود إلى تغيتَ 

 ساف برفز جهاز ابؼناعة لدیو للحياة سنوات أكثر ینظر بُ ذلك: اثر الزكاج على الصحة النفسية كالبدنية على ابؼوقع:الإن
http://www.rafed.net/woman/index.php?option=com. 
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 ٔ الظحٔ الوشأٓ )ٍالشخل( ٍالزسٗٔ: إخشاء الفحض الطجٖ سعبٗالفشع الثبًٖ
للتأكد من ابغالة الصحية  ُیعد الفحص الطبي من الوسائل الوقائية التي ساىم القانوف بُ تدعيمها بالنص عليو

من تتحمل ابغمل كالولادة كالتًبية للطفل، كمن بٍ یعد أحد أىم للخطيبتُ بضایة بؽما كلذریتهما كخاصة للمرأة لأنها 
الوسائل الوقائية بغمایة صحة ابؼرأة البدنية كالنفسية كبضایة لذریتها ليضمن التقریر ابػاص بالفحص الطبي بصلة من 

من قانوف  (ُ/َْابؼوانع الصحية التي یفتًض خلو الزكجتُ منها مع ملبحظة ابذاه ابؼشرع السورم بُ ابؼادة )
الأحواؿ الشخصية كالذم كاف فيو أكثر مركنة من ابؼشرع العراقي، كىي غتَ مطلوبة ىنا، كابؼتمثلة بُ إعطاء ابغق 
للخطيبتُ بُ اختيار الطبيب الذم ستصدر عنو الشهادة التي متى ما لم یقتنع بها القاضي فلو اختيار الطبيب الذم 

نظرنا أف بودد ابؼشرع إحالة ذلك الى لقضاء لا لاختيار الأفراد  سيؤدم ىذه ابؼهمة، ككاف الأحرل حسب كجهة
متی كانت الشهادات صادرة عن مراكز بؿددة كبـصصة بؽذا الغرض )کما بُ العراؽ كاف كاف الفحص الذم بهرم 

ية فيها ركتينيا(، كمن ىذه ابؼوانع التي نص عليها كلب ابؼشرعتُ كدكر الفحص الطبي ابغقيقي كالشامل بُ إمكان
الوقایة منها، مانعان ابعسمية كابؼوانع العقلية كنضيف إليهما مانع أخر ینبغي الاىتماـ بو كإدراجو ضمنها الا كىي 

 ابؼوانع الوراثية:
 
 
 

                                     
ؿ الشخصية العراقي على انو: )یرفق البياف )بياف عقد الزكاج(، بتقریر طبي یؤید سلبمة الزكجتُ من من قانوف الأحوا( 61/7)نصت ابؼادة  ُ

ا للقرار ابؼرقم الأمراض الساریة كابؼوانع الصحية دكبالوثائق الأخرل التي یشتًطها القانوف، كىي ما فسرتها بعنة من كزارة الصحة كالعدؿ العراقية كفق
ابعسمية كتشمل الأمراض الساریة  -ُیقصد بابؼوانع الصحية الواردة بُ الفقرة الثانية من ابؼادة العاشرة مایابٌ:  كاف ما َُٔٗ/ِ/ِٓبُ  ّْْ
العقلية: كتشمل الأمراض كالعاىات العقلية. اما  -7التدرف الرئوم بُ حالتو الفعالة.  -ج ،ابعذاـ -ب ،الأمراض التناسلية الساریة -أ الاتية:
یقدـ طلب الزكاج القاضي ابؼنطقة مع الوثائق الآتية: )شهادة من  -ُ نوف الأحواؿ الشخصية السورم فقد نصت على أنو:( من قاَْابؼادة )

من ىذه طبيب بىتاره الطرفاف بخلوبنا من الأمراض الساریة كمن ابؼوانع الصحية للزكاج كللقاضي التثبت من ذلك بدعرفة طبيب بىتاره(، كما تقدـ 
صت عليها بعنة كزارة العدؿ كالصحة كالذم یفتًض فيو إجراء الفحوصات للعدید من الأمراض بٍ بياف نتيجتها بُ تقریر طبي ىي ابؼوانع التي ن

التي  یؤید سلبمة الزكجتُ من كجود أم مانع من ابؼوانع الصحية التي بسنع من إبساـ الزكاج، أك كجود تلك ابؼوانع، بوصفو أحد الشركط الشكلية
( من قانوف ُ/َْأحواؿ عراقي، كابؼادة )( 61/7) كجوب توافرىا عند تسجيل عقد الزكاج كىوا لواضح من نص ابؼادة نص القانوف على

الأحواؿ الشخصية السورم. أما ما یتضمنو الفحص الطبي الآف كبهرم الفحص علی أساسو )بُ مدینة ابؼوصل( فهو مایتضمن: الفحص 
 ،الزكجتُ، مدل لياقة الزكجتُ للزكاج من عدمها، أشعة الصدر عند الضركرة، لائق للزكاج أـ لا(السریرم یشمل: )العاىات ابعسدیة لكلب 

الفحص ابؼختبرم یشمل: )فحص الدـ، فحص السفلس، فحص العوز ابؼناعي، فحوصات أخرل(. كلم بقدا شارة إلى العاىة العقلية كلا الى 
 .ة الفحوصات الأخرل جاءت قاصدة ذلك أـ لاابعذاـ كلا نعلم ىل أف ما كرد بُ كرقة الفحص من عبار 
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ُالموانعُالجسميةُوتشمل:ُ(ٔ
كالتأكد من خلو الزكج منها ىو ما بوقق الرعایة للمرأة  ُأ. الأمراض التناسلية الساریة كالسفلس كالزىرم كالایدز

كابغمایة بؽا من انتقاؿ ىذه الأمراض ابػطتَة إليها عن طریق ابؼعاشرة الزكجية كانتقاؿ أثارىا إلى الأجنة لاحقا كما بُ 
ابة بأحد ذلك من بضایة لصحتها البدنية من خطورة انتقاؿ العدكل إليها فضلب عن صحتها النفسية، إذ أف الإص

ىذه الأمراض كمنها نقص ابؼناعة لو أثاره النفسية ابػطتَة على ابؼصاب فضلب عن انعكاساتو النفسية كالعقلية 
 ِكالدماغية ابػطتَة على حياة ابؼریض كمن ذلك شعوره بالقلق كالاكتئاب كاليأس كغتَىا من الانعكاسات ابػطتَة

)كالزىرم(، لو أثره بُ كلادة الطفل  إلى الأـ أك إصابتها بهافضلب عن ما كشفو الطب كاف انتقاؿ ىذه الأمراض 
 .ّمتخلف عقليا

ب. ابعذاـ، ىو من الأمراض ابعلدیة ابؼعدیة التي أثبتت الدراسات الطبية إمكانية انتقاؿ عدكاه الى الآخرین بعدة 
ما كاف الزكج مصابا بها، كخاصة طرؽ منها ابؼلبمسة، كبالتالي فاف احتمالية انتقالو للزكجة كذریتها كبتَة جدا إذا 

كقد كاف النهج النبوم بُ الوقایة سباقا بُ  ْمتى كجد ىذا ابؼرض العوامل ابؼساعدة لانتقاؿ العدكل بو كقلة ابؼناعة

                                     
 یتم التأكد منها عن طریق الفحص ابؼختبرم الذم یشمل فحص الدـ، فحص السفلس، فحص العوز ابؼناعي، فحوصات أخرل.  ُ
 .8:7، ص 7119، منشورات ابغلبي ابغقوقية، بتَك، لبناف، 6ینظر: عبد الربضن العيسوم، سيكولوجية النساء، ط  ِ
 .777، ص 7119،منشورات ابغلبی ابغقوقية، بتَكت، لبناف، 6عبد الربضن العيسوم، الصحة النفسية من ابؼنظور القانولٍ، طینظر:  ّ
% من الناس لدیهم مناعة طبيعية ضد ىذا ابؼرض، كىو َٗمع انو قد ثبت علميأ أف نسبة الإصابة بهذا ابؼرض قليلة جدا، إذ أف أكثر من  (ْ

ل ابعلد كالأعصاب كالعتُ كابػصي كالعظاـ كابعهاز التنفسي العلوم كأعضاء أخرل، كیسبب ىذا ابؼرض جرثومةه مرض یصيب الإنساف كیشم
من الناس الذین  61٘عصویة تنتقل من ابؼریض إلى السليم بواسطة استنشاؽ ابؽواء أك بواسطة التماس ابعلدم أك لدغ بعض ابغشرات، إلا أف 

رض كىم ینقسموف على قسمتُ: أ. الذین مناعتهم ضعيفة كبُ ىذا النوع تظهر الإصابة ب. الذین مناعتهم ليس لدیهم مناعة طبيعية ضد ىذا ابؼ
 شبو معدكمة للبطلبع انظر موقع:

http://www.maknoon.com/e3jaz. 
 نقلب عن: د. عبد ابغميد بؿمود طهماز، الأربعوف العلمية. كىي مالا نستبعد انتشارىا كانتشار سواىا بُ ظل مابكياه كخاصة بُ العراؽ من
 ظركؼ تتمثل بالتلوث الكبتَ الذم بويط بنا كما یسببو من قلة للمناعة متى تظافرت قلتها مع عدة عوامل كمنها تلوث البيئة كما یؤدیو من

، 7119نية انتشار العدید من الأمراض ابؼعدیة كمنها ىذا ابؼرض كسواه ینظر: ركاء زكي الطویل، بعض تأثتَات الأسلحة ابؼشعة بُ العراؽ، إمكا
ض كمابعدىا، )كإشارتها إلى مابودثو التلوث البيئي من اثر بُ قلة ابؼناعة كالاحتمالية الكبتَة لانتشار الأمراض ابؼعدیة كعودة الأمرا 616ص 

 الانتقالية التي سبق القضاء عليها( بحث كارد على ابؼوقع:
http:/unpanal.unorq/introdoc/qrpups/public/documents. 
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، كبذلك بيكن ُالإشارة إلى ىذا ابؼرض كبـاطره، كما ینبغي أف یتخذ من إجراء كقائي حيالو كالابتعاد عن صاحبو
 أنها تشمل الأمراض التي بيكن انتقابؽا بالعدكل من طرؼ الى الأخر.القوؿ كبفا تقدـ 

ُ:ةُ)موانعُتنتقلُعنُطريقُالوراثة(الموانعُالعقلية:ُوتشمل:ُالعاىاتُالعقليُ(ٕ
ىي النوع الأخر من أنواع ابؼوانع التي ینبغي التأكد من خلو الزكجتُ منها بضایة للطرؼ السليم كللذریة من إمكانية 

ض إليها، كىو ما أثبتتو الدراسات العلمية كالطبية كإمكانية انتقاؿ الأمراض الوراثية إلى النسل كمنها انتقاؿ ابؼر 
، إذ تعد الوراثة السبب ابؼهيأ للئصابة بهذا ابؼرض خاصة إذا ما ِالتخلف العقلي كخاصة إذا كانا من الأقارب

زكاج المجنوف الا بُ حالات بؿددة كعند توفر شركط كلذلك منع القانوف  ّكجدت العوامل البيئية ابؼساعدة على ذلك
كىو   ْمعينة منها أف یثبت بتقریر طبي أف مرضو من النوع الذم لا یؤذم الطرؼ الآخر كلا ینتقل إلى الذریة بالوراثة

بُ أكثر من حدیث كمن ذلك )صلى الله عليه وسلم( كإجراء كقائي لم تغفلو الشریعة كسبقت بو القانوف كدليلو ما كرد من ىدیو 
، كما فيو من مراعاة بؼا بهب أف تكوف عليو البيئة الوراثية للزكج الأخر كذلك لدكر ٓ)بزتَكا لنطفكم()صلى الله عليه وسلم(: قولو 

 الوراثة بُ انتقاؿ الأمراض ابعنسية كابعلدیة للطرؼ الأخر بابؼعاشرة كانتقاؿ الأمراض العقلية اللذریة بالوراثة، كقولو
، كعلى الإعجاز العلمي للسنة النبویة ابؼطهرة كاكتشاؼ تأكيدا على ذلك ٔ)عسى أف یكوف نزعو عرؽ()صلى الله عليه وسلم(: 

                                     
لا عدكل، كطتَة، كىامة، كلا صفر كفًرَّ من المجذكـ كما تفرُّ من الأسد،  یقوؿ:)صلى الله عليه وسلم( دليلو ما جاء عن أبي ىریرة رضي الله عنه قاؿ: بظعت رسوؿ الله  ُ

، >=<6، دار ابن الكثتَ، اليمامة، بتَكت، 7، ط ٓفيتخربهو: محمد بن إبظاعيل أبو عبد الله البخارم، ابعامع الصحيح ابؼختصر، ج انظر 
، باب من كاف 7)لا یورد ابؼمرض على مصح(، انظر بُ بزربهو ابن ماجة، ج )صلى الله عليه وسلم(: كقولو  =:76، باب ابعذاـ، ص 1=8:حدیث رقم 

 .6>66ص  یعجبو الفاؿ كیكره الطتَة،
، ُراجع: علي البار، ابعنتُ ابؼشوه أسبابو كتشخيصو كإحكامو نقلب عن محمد ابضد ابؼبيض، مصلحة حفظ النفس بُ الشریعة الإسلبمية، ط ِ

كما أكدت العدید من الدراسات على أف الوراثة تعد سببا مهيئ للئصابة بهذا  ،(6) ىامش رقم 9=6، ص :711مؤسسة ابؼختار، مصر، 
 خاصة إذا ما كجدت العوامل البيئية ابؼساعدة على ذلك، راجع: محمد ابؼهدم، جعل العقل أكلویة، بست الإشارة للموقع سابقا.ابؼرض 

 یراجع: جعفر بن صادؽ العباد، جعل العقل أكلویة عابؼية، على ابؼوقع: ّ
www.almashad.net. 

 ( من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم.7/:6( من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي كابؼادة )7/>نصت على ذلك ابؼادة ) ْ
 .88;، باب الأكفاء، ص =;<6، حدیث رقم 6ینظر: ابن ماجة، ج  ٓ
فقاؿ: كلدت امرأبٌ غلبما اسود، كىو یعرض أف ینفيو، فقاؿ رسوؿ الله )صلى الله عليه وسلم( عن أبي ىریرة رضي الله عنه قاؿ: جاء رجل امن بتٍ فزاره إلى الرسوؿ  ٔ

قاؿ إف فيها لورقا قاؿ عسى أف یكوف نزعو  ،ىل لك من ابل؟ قاؿ: نعم. قاؿ: ما ألوانها؟ قاؿ: بضر قاؿ ىل فيها أكرؽ؟ )أم ابظر( )صلى الله عليه وسلم(:
كىذا ما یقرره قانوف الوراثة  ،قاؿ: فهذا عسى أف یكوف نزعو عرؽ )أم لعل ىذا الطفل الذم لا یشبو أبویو قد جذبو عرؽ من أجداده ،عرؽ

، باب إذا 6:11حدیث رقم  ،7كدليل على إمكانية ظهور الصفات الوراثية ابؼتنحية بُ الأكلاد(، ینظر: مسلم، ابؼرجع السابق، صحيح، ج 
ینظر سبق الشریعة بُ ذلك كبياف إمكانية تأثتَ الأمراض العقلية على النسل ما ؛ >668و كشك بُ كلده كاردا الانتفاء منو، ص عرض بامرأت

ع أیضا كجدناه بفا جاء عن العمرین )رض الله عنهما(، ككدليل على انتقاؿ الصفات الوراثية من الأـ لوليدىا أك من ترضعو ابؼرأة عن طریق الرضا 
 .=77، ص<رتضاع بلبن ابغمقاء كيلب یشبهها الولد بُ ابغمق، ینظر: ابن قدامة، ابؼغتٍ كیليو الشرح الكبتَ، ج ككراىة الا
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النبي ذلك بوحي من الله كقبل أكثر من ألف سنة لقوانتُ الوراثة كانتقاؿ الصفات الوراثية ابؼتنحية كسبل الوقایة منها 
لبدنية بُ إمكانية كالسلبمة من كجود ىذا ابؼانع ابؼتمثل بالعاىة العقلية لا یقتصر أثره على صحة ابؼرأة من الناحية ا

بضلها بطفل معاؽ عقليا كتأثتَ ذلك بُ صحتها كىي حامل بُ بعض ابغالات، إبما یتعداه الى ما ىو اخطر منو بُ 
تأثتَه بُ صحتها النفسية من ناحية إحساسها بحمل طفل متخلف كىو فلذة كبدىا، كإمكانية خشيتها على نفسها 

ية ابؼصاحبة للحمل كالقلق كالاكتئاب كابػوؼ كالقلق على ابعنتُ من بضلو كإمكانية إصابتها بالأعراض النفس
فضلب عن معاشرتها شخصا مصابا  ُكسلبمتو كسلبمتها كتفكتَىا بُ إجهاضو أك عدـ ذلك كخشيتها على حياتها

بدرض عقلي كتاثتَ ذلك على صحتها النفسية لصعوبة التفاىم مع ىذا الشخص كالركوف إليو كىي من برتاج إلى 
ن كالإحساس بالاطمئناف مع من یشاركها ابغياة. كىذه ابغالة النفسية ابؼتًدیة للمرأة قد تؤدم إلى إصابتها السك

بالعدید من الأمراض العضویة، كىو ما أكدتو العدید من الدراسات، كاف العوامل النفسية بؽا الدكر البالغ بُ نشوء 
 .ِابؼرض ابعسمي ككذا بُ حدكث ابؼضاعفات

 لوراثية:الموانعُاُ(ٖ
یقصد بها عدـ كجود مرض كراثي یؤثر بُ الطرؼ الأخر كیؤثر بُ النسل فينتقل إليو إما بصورة عاىة عقلية، اكتشوه 

تقابؽا بالوراثة عدة عوامل غتَىا من الأمراض التي تدخل بُ انك  خلقي أك مرض كراثي كأمراض الدـ )الثلبسيميا(
 منها:

أحد الزكجتُ نتيجة لوجودىا كراثيا بُ العائلة، كىي التي تزید بُ احتمالية  أ. كجود الصفات الوراثية ابؼتنحية بُ
 .ّانتقابؽا إلى الذریة انتقالا شبو مؤكد كقد تؤدم بُ العدید من ابغالات إلى كلادات ميتة

كاج لأثر ب. زكاج الأقارب یزید من احتمالية انتقاؿ الأمراض الوراثية كالتشوىات ابػلقية لذا یستحب التغریب بُ الز 
ىذا ما بيثل السبب ك  القرابة القریبة على إمكانية إضعاؼ النسل كانتقاؿ الأمراض الوراثية ابؼوجودة بُ العائلة أليو

لذلك، أما النفسي فقد عزم إلى أف سبب الضعف یعود بُ بعض الأحياف إلى قلة الرغبة بُ القریبة  ْالعضوم
السباقة إلى بياف ىذا الأثر كذلك التأثتَ كدليلو ما ركم عن سيدنا ، كقد كانت الشریعة الإسلبمية ٓبسبب القرابة

                                     
 .:<، بؾد، بتَكت، لبناف، ص 6حستُ حسن سليماف، السلوؾ الإنسالٍ كالبيئة الاجتماعية بتُ النظریة كالتطبيق، ط یراجع: ُ
 .1:یراجع: جعفر العباد، جعل العقل أكلویة، ابؼوقع ابؼشار إليو سابقا، كراجع: عمر بؿمود، ابؼرجع السابق، ص ِ
اثية یراجع: عمر بؿمود، كىو یشتَ أیضا إلى الأمراض الوراثية التي بيكن معرفتها بالفحص للجنتُ منها أمراض القلب الوراثية، كالفتحات الور  ّ

 .<61 -=61رئة كالصدر، ابؼرجع السابق، ص أك تشوىات خلقية بُ ال
من ىذه الأمراض الصم كالبكم، عمى الألواف بعض التشوىات ابػلقية للتفصيل ینظر: عبد الربضن العك، آداب ابغياة الزكجية بُ ضوء  ْ

 كمابعدىا. <=، 7119، دار ابؼعرفة، بتَكت، لبناف، 66الكتاب كالسنة، ط 
 .:86مع )حاشيتا عمتَة كقيلوبی(، ص  کنز الراغبتُ یراجع: ا﵀لی، ٓ
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كىو ما یعد الدليل  ُعمر )رض(، كقولو لبتٍ السائب كقد اعتادكا الزكاج بقریباتهم: )قد أضویتم فانكحوا الغرائب(
لدراسات الطبية على اعتداد الشریعة بالوسائل الوقائية من ناحية كعظمة ىذه الشریعة كإعجازىا الذم كشفت عنو ا

كإصابة ابعنتُ بهذه الأمراض یعد كاحدا من أىم ابؼسائل ابؼؤثرة بُ الصحة  ِبعد أكثر من ألف سنة من ناحية أخرل
النفسية لكلب الأبوین كخاصة الأـ لانها ستحمل بو كتلده كترعاه كىو على ىذه ابغاؿ، كعليو فاف للفحص الطبي 

ایة من العدید كليس من كل ابؼشاكل الصحية البدنية كالنفسية كالاجتماعية، بوصفو كسيلة كقائية الأثر البالغ للوق
 التي بيكن أف تلحق بالأـ كطفلها كمابؽا من اثر نفسي مؤلم عليها كعلى أسرتها أیضا.

 : فٖ اًعمبد العمذ ٍششٍطِالفشع الثبلث

ابؼتعلقة باركاف عقد الزكاج كشركطو  بيكن استخلبص الرعایة الصحة ابؼرأة النفسية من قبل ابؼشرع بُ إطار النصوص
 )بوصفو من العقود الرضائية التي تقوـ على الرضا( من خلبؿ:

. إعطاء كل من ابؼشرع العراقي كالسورم ابغق للمرأة بُ إبرامها عقد الزكاج متى رضيت بو كالتعبتَ عن ىذا الرضا ُ
من ( 71أحواؿ عراقي، كابؼادة )( 6/>ابؼادة )بالقبوؿ الصادر عنها، متى كانت بالغة عاقلة راشدة حسب مفهوـ 

عدـ اعتًاضو اك مع ك  قانوف الأحواؿ الشخصية السورم، عند توافر شرط الكفاءة كبعد بياف كليها رایو بُ الزكاج
، كىو ابذاه ابغنفية كإعطائها ىذا ابغق ّالاعتًاض متى كاف غتَ جدیر بالاعتبار كفق كجهة نظر القاضي بُ ذلك

ُالنِّسَاءَُلكفاءة بُ الزكج كاف لا یكوف ابؼهر بأقل من مهر ابؼثل، مستدلتُ بقولو تعالى: ﴿بشرط برقق ا ُطَلهقْتُمُ وَإِذَا
ُأَنُْيَ نْكِحْنَُأَزْوَاجَهُنهُ ُفَلَاُتَ عْضُلُوىُنه  )الألَ أحق بنفسها من كليها )صلى الله عليه وسلم(:، كبقولو (787 ﴾ )البقرة:فَ بَ لَغْنَُأَجَلَهُنه

                                     
، 6دراسات فقهية بُ قضایا طبية معاصرة، ج، ینظر: محمد شبتَ عثماف، موقف الإسلبـ من الأمراض الوراثية، بحث كارد بُ كارد بُ مؤلف ُ
 .>88، ص 7116دار النفائس، الاردف،  ،6ط
تتحى لضعفها بُ بعض الأشخاص فإذا اجتمع شخص بومل تلك الصفات إذ ثبت طبيا أف بعض الصفات الوراثية ابغاملة بؼرض كراثي قد  ِ

لقریبتُ ابؼتنحية مع قریبة عن طریق الزكاج قویت تلك الصفات كانتقلت إلى الأكلاد فيصابوف بالأمراض الوراثية، كىذا لا یكوف إلا إذا كاف بُ ا
بؼتنحية فلب بىشى على الأكلاد من الإصابة بالأمراض الوراثية ینظر بُ أما إذا كاف القریباف لا بوملبف تلك الصفات الوراثية ا ،صفات متنحية

، ابؼرجع السابق، 7بحث كارد بُ: )دراسات فقهية بُ قضایا طبية معاصرة(، ج ،قضایا فقهية بُ ابعينات البشریة ذلك: عارؼ علي عارؼ،
 .<=>( من ص 6ىامش رقم )

( من الأحواؿ السورم فقد 71أما ابؼادة ) ،اـ أىلية الزكاج العقل كإكماؿ الثامنة عشرة(یشتًط بُ بس -6( أحواؿ عراقي: )6/>نصت ابؼادة ) ّ
كاف نصت على: )الكبتَة التي أبست السابعة عشرة إذا أرادت الزكاج یطلب القاضي من كليها بياف رأیو خلبؿ مدة بوددىا لو فإذا لم یعتًض أك  

ها بشرط الكفاءة. مع ملبحظة أف الالتزاـ بشرط الكفاءة ىو ما راعاه ابؼشرع السورم دكف اعتًاضو غتَ جدیر بالاعتًاض بأذف القاضي بزكاج
 العراقي.
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ذلك أف عقد الزكاج ىو من العقود الرضائية التي تقوـ على الرضا أساسا  ُها كإذنها صماتها(البكر تستامر بُ نفسك 
بؽا كالذم يأبٌ التعبتَ فيو من ابؼرأة إما عن طریق اللفظ كما بيثلو من كسيلة صربوة لإظهار الرضا، كىو الأصل بُ 

ة ابؼرأة كاحتًاـ حقها بُ الاختيار كبصراحة التعبتَ عن رغبة الإنساف كما بُ نفسو بفا یعد الدليل على رعایة رغب
( من قانوف الأحواؿ ٔ( من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي كابؼادة )ْالتعبتَ، كىو ابؼستدؿ من نص ابؼادة )

، أك باعتماد الكتابة كوسيلة أخرل من كسائل التعبتَ لغتَ القادر عليو كذلك للعاجز عن التعبتَ ِالشخصية السورم
ا راعاه ابؼشرع السورم بُ حالة العاجز عن النطق كابغكم بصحة الإبهاب أك القبوؿ الصادر عنو بالكتابة بو، كىو م

، كما فيو من مراعاة بغالة العجز التي تعانيها ابؼرأة كالسماح بؽا بالتعبتَ عن ّإف كاف یكتب كإلا فبإشارتو ابؼعلومة
بالكتابة إف كانت بفن بذيدىا أك بالإشارة ابؼعلومة عند  عن ما بُ نفسها، من خلبؿ السماح بؽاك  رضاىا بالزكاج

 عدـ ذلك.
عدـ السماح بإكراه ابؼرأة على الزكاج كاعتبار العقد باطلب فيما لو حصل بفا یعد الدليل الواضح على مراعاة رضا  .7

كىو ابذاه راعي فيو ابؼشرع نفسية ابؼرأة إذ كيف بيكن أف تعيش مع شخص أكرىت على الزكاج منو بُ حتُ  ْابؼرأة
أف الأساس الذم یقوـ عليو العقد ىو الرضا كابؼودة كالربضة التي ستستتبع ىذا الرضا لأنو أساس بقاح الاستمرار بُ 

ریة نفسية كعقلية كجسدیة كلا بيكن من بٍ أف بوقق لو ابغياة الزكجية كالاستقرار كما فيو من تلبية للحاجة الفط
غرضو كما أراده الله تعالى لو من ابؼودة كالربضة إذا بتٍ أصلب على الإكراه كىو ما تلمستو الشریعة كأعطتو درسا 

م، كىذا ما للمسلمتُ بُ ابغياة كتوجيها بؽم كخاصة للؤكلياء كبعدـ إكراه بناتهم على الزكاج بفن لا یرغبن بالزكاج منه

                                     
، دار الفكر 6(، المجلد الأكؿ، ج 1>=6ینظر: أبي عبد الله محمد بن یزید القزكیتٍ، سنن ابن ماجة، باب استثمار البكر كالثيب، ابغدیث ) ُ

. كینظر بُ تفصيل الآراء الفقهية كأدلتها: بؿمود السر طاكم، ;6 -=6د، ابؼرجع السابق، ص كیراجع: ابن رش ،;61للطباعة كالنشر، ص 
 كمابعدىا. 1:انعقاد عقد الزكاج كآثاره، ص 

( من قانوف الأحواؿ العراقي على انو: )ینعقد الزكاج بابهاب یفيده لغة أك عرفا من احد العاقدین كقبوؿ من الأخر كیقوـ 9نصت ابؼادة ) ِ
 ( أحواؿ سورم على انو: )یكوف الابهابي كالقبوؿ بُ الزكاج بالألفاظ التي تفيد معناه لغة أك عرفا(.;يل مقامو(، نصت ابؼادة )الوك
( أحواؿ سورم اعتد ابؼشرع السورم باحد الاراء الواردة عن ابؼذىب ابغنفي كالاعتداد بالكتابة من الأخرس إف كاف قادرا عليها، 61ابؼادة ) ّ

 .== -<=توضيح ابذاه ابؼشرع السورم: الصابولٍ، الزكاج كآثاره، ص راجع بُ 
( أحواؿ عراقي نصت على أنو: لا بوق لأم من الأقارب أك الاغيار إكراه أم شخص ذكرا كاف أـ أنثى على الزكاج دكف رضاه، <ابؼادة ) ْ

قارب أك الاغيار، منع من كاف أىلب للزكاج بدوجب أحكاـ ىذا كیعتبر عقد الزكاج بالإكراه باطلب إذا لم یتم الدخوؿ، كما لا بوق لأم من الأ
 القانوف من الزكاج.
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أثبتت صحتو العدید من الدراسات كمدل التأثتَ الصحي السيئ للصحة النفسية كالبدنية للمرأة بُ حاؿ سوء 
 .ُالعلبقة الزكجية التي یعد عدـ التوافق كالرضا بالطرؼ الأخر أحد أىم أسبابها

كفء بؽا كاف اعتًض الولي ككجد منع قانوف الأحواؿ الشخصية حرماف ابؼرأة من حقها بُ الزكاج متى كاف الرجل   .ّ
بؼن أبست السابعة عشرة من العمر بُ قانوف  ِالقاضي أف اعتًاضو غتَ جدیر بالاعتبار كفيو تفویت مصلحة بؽا

كاف لم ینص على  ْ. كابػامسة عشرة من العمر بُ قانوف الأحواؿ الشخصية العراقيّالأحواؿ الشخصية السورم
 شرط الكفاءة.

یعد ختَ دليل على رعایة صحة ابؼرأة النفسية بتوفتَ كل ما  ٔكتسجيلو ٓلشهادة على عقد الزكاج. اشتًاط ابؼشرع اْ
من شانو صوف عرضها كعفتها أماـ الناس كصيانة حقها كحق أكلادىا لاحقا، لذا شرعت الشهادة لإظهار أبنية 

رأة كاشتًاط ابؼشرع بؽا إبما جاء متفقا ىذا العقد كلتنتفي ككما ذكرنا الریبة كالشكوؾ كبؼنع الظنوف كالشبهات عن ابؼ
 . ٕكابذاه ابعمهور بُ ذلك كإعمالا لقولو صلى الله عليه وسلم: )لا نکاح إلا بولي كشاىدم عدؿ(

                                     
أثبتت العدید من الدراسات أف كجود الشد النفسي لدل الأزكاج أك فيما بينهم یرتبط بشكل مباشر مع حدكث ابؼشاكل القلبية، ابعلطات،  ُ

ؼ على ابؼشاكل النفسية الأخرل التي یعالٍ منها الأزكاج خلبؿ حياتهم اليومية، السرطاف كغتَىا من العدید من الأمراض العضویة. كما انو یضا
 إليو سابقا. كالتي یكوف بؽا تأثتَا سلبيا مركبا على الصحة النفسية كالعضویة للمرأة ككذلك الرجل. انظر: شبكة نبا ابؼعلوماتية على ابؼوقع ابؼشار

، ىذا ما قاـ عليو اتفاؽ ابعمهور باستثناء إف كاف الولي ىو الأب فقد اختلف ابؼالكية فيو إلى عدة أراء یراجع: ابن رشد، ابؼرجع السابق ِ
 .:7ص
 ( من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم.71ابؼادة ) ّ
ر الزكاج، فللقاضي أف يأذف بو، إذا ثبت لو أىليتو ( إذ جاء فيها: إذا طلب من أكمل ابػامسة عشرة من العم6/=نصت على ذلك ابؼادة ) ْ

اضو غتَ كقابليتو البدنية، بعد موافقة كليو الشرعي، فإذا امتنع الولي طلب القاضي منو موافقتو خلبؿ مدة بوددىا لو، فاف لم یعتًض أك كاف اعتً 
 ،عشرة من العمر إذا كجد ضركرة قصول تدعو إلى ذلكللقاضي أف يأذف بزكاج من بلغ ابػامسة  -7 ،جدیر بالاعتبار أذف القاضي بالزكاج

 .كیشتًط لإعطاء الأذف برقق البلوغ الشرعي كالقابلية البدنية
( 67كابؼادة ) ،/د( أحواؿ عراقي التي جاء فيها: شهادة شاىدین متمتعتُ بالأىلية القانونية على عقد الزكاجُ/ٔنصت على ذلك ابؼادة ) ٓ

عقد الزكاج حضور شاىدین رجلتُ أك رجل كامرأتتُ مسلمتُ عاقلتُ بالغتُ سامعتُ الإبهاب كالقبوؿ فابنتُ أحواؿ سورم: )یشتًط بُ صحة 
 ابؼقصود بهما(. 

 ( من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم.:9( عراقي على تسجيل العقد كابؼادة )61نصت ابؼادة ) ٔ
؛ 1;6الشرنباصي كالشافعي، ابؼرجع السابق، ص  ؛ یراجع:>77، ص 7ْ، ابغدیث رقم: 8ینظر: الدار قطتٍ، سنن الدار قطتٍ، ج ٕ

كالاعتداد بالشهادة على ابؼعاشرة الزكجية كافية لإثباتها كىذا ما أكدتو بؿكمة النقض السوریة بُ  ،كمابعدىا <<الصابولٍ، الزكاج كأثاره، ص 
تعبر عنها صراحة ىذه القرارات للبطلبع على ىذه القرارات، ینظر: العدید من قراراتها كدليل على ما برققو الشهادة كابغكمة من تشریعها التي 

 .6:1، ص =><6عزة ضاحي، ابؼبادئ القانونية التي قررتها بؿكمة النقض السوریة بُ قضایا الأحواؿ الشخصية، ابؼطبعة ابعدیدة، دمشق، 
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كبُ حاؿ عدـ توافر ىذا  ُ. اعتبر ابؼشرع السورم الكفاءة بُ الزكج أحد شركط لزكـ العقد كىو حق للمرأة ككليهآ
كمن ملبحظتنا  ِكجة أك كليها طلب فسخ العقد إلا إذا حاؿ دكف ذلك بضل ابؼرأةالشرط بُ الزكج فمن حق الز 

البعد النفسي كالاجتماعي لأبنية توفر ىذا  ّللوارد عن ابؼشرع السورم كتنظيمو الكفاءة على غرار الوارد بُ الشریعة
كالتوافق كىي كحسب كجهة الشرط الذم یشكل كعلى حد تعبتَ الأستاذ الصابولٍ ركنا بارزا من أركاف الانسجاـ 

نظره التي نؤیدىا ابؼساكاة بتُ الزكجتُ بُ أمور اجتماعية، عاملب من عوامل الاستقرار الزكجي )كنضيف الذم بوقق 
الاستقرار النفسي كالصحة النفسية(، كما یعد الإخلبؿ بو معكرا أك مفسدا للحياة الزكجية كیؤدم إلى الشقاؽ 

 ف إلى عدـ الراحة كالاستقرار كعدـ الارتياح النفسي كتأثر صحة ابؼرأة النفسيةكالضرر بُ غالب الأحواؿ )كنضي
عدـ استقرارىا(، الذم جعلت اختلبلو سببا للمطالبة بالتفریق كذلك لدكر الكفاءة بُ ضماف سعادة الزكجتُ بُ ك 

، بؼا بُ ْة الرجل غتَ الكفء بؽاالغالب كاستقراربنا كحصوؿ ابؼودة كالألفة كالربضة بُ قلبيهما إذ تأنف ابؼرأة من قوام
ذلك من اثر نفسي عليها إف أحست أف من تعاشره أك ستًتبط بو اقل منها كفاءة أك أنها تعتَ بزكاجها منو، فهي 
فلسفة الإسلبـ بُ ىذا ابؼوضوع التي تنزع إلى برقيق الاستقرار بُ نفس الزكج كالرضا بُ نفس الزكجة كالنظاـ بُ 

كما لذلك من دكر بُ برقيق أحد أسباب الاستمتاع  ٓ، كالطمأنينة بُ الذریة التي بنا أصلهاالبيت الذم بنا قوامو
 بالصحة النفسية كالبدنية أیضا.

، رغبة ابؼرأة بُ ٔ(ُْ(، كالسورم بُ ابؼادة )ّ/ٔراعي ابؼشرع العراقي بُ ابؼادة ) . بُ الشركط ابؼعتبرة ضمن العقد.ٔ
أف تورد ما تراه بؿققا بؼصلحتها من شرط تطمأف بو بُ العيش مع الطرؼ الآخر كبدا بوقق بؽا ككفق كجهة نظرىا من 
استقرار بغياتها معو، كذلك من خلبؿ السماح بؽا بإیراد ما تراه مناسبا بؼصلحتها من شرط، كتشعر بالاستقرار بُ 

                                     
( فقد نصت: )الكفاءة حق خاص للمرأة <7أما ابؼادة ) ،رأة( أحواؿ سورم: یشتًط بُ لزكـ الزكاج أف یكوف الرجل كفؤا للم;7نصت ابؼادة ) ُ

 كللولي(.
 ( سورم: یسقط حق الفسخ لعدـ الكفاءة إذا بضلت ابؼرأة.81نصت ابؼادة ) ِ
 ><، الصابولٍ، الزكاج كآثاره، ص 618ینظر بُ بياف موقف الشریعة كفقهائها من الكفاءة: السر طاكم، انعقاد الزكاج كآثاره، ص  ّ

 اكمابعدىا.
 .617 -616یراجع: حامد، ابؼرجع السابق، ص  ْ
 .98یراجع: الكبيسي، ابؼرجع السابق، ص  ٓ
ؿ الشخصية العراقي التي نصت على أف: )الشركط ابؼشركعة التي تشتًط ضمن عقد ( من قانوف الأحواْ/ّ/ٔجاء ذلك بُ نص ابؼادة ) ٔ

( من قانوف ُْأما ابؼادة ) ،للزكجة طلب فسخ العقد عند عدـ إیفاء الزكج بدا اشتًط ضمن عقد الزكاج( -ْ ،الزكاج معتبرة بهب الإیفاء بها
النكاح مایقيد حریة الزكج بُ أعمالو ابػاصة أك بيس حقوؽ غتَىا كاف الأحواؿ السورم فقد نصت على انو: )إذا اشتًطت ابؼرأة بُ عقد 

ها الاشتًاط صحيحا كلكنو ليس بدلزـ للزكج فإذا لم یف الزكج بو فللزكجة ابؼشتًطة طلب فسخ النكاح( كذلك بعد أف بتُ بُ الفقرة التي تسبق
 معایتَ اعتبارا لشركط صحيحة. 
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كغتَه، كماراعاىا أیضا عندما أعطاىا ابغق بُ ابؼطالبة بالفسخ عند  ُبيت مستقل ظلو كإبساـ دراستها، أك عيشها بُ
عدـ إیفاء الزكج بالتزامو بدا أكردتو من شرط بيثل بالنسبة بؽا الأساس الذم لولاه كبُ كثتَ من ابغالات بؼا رضيت 

ككجوب الوفاء بهذه  ِاثر ابغنابلةبهذا الزكاج، كما بُ ذلك من مراعاة من ابؼشرع رغبتها كنفسيتها مقتفيا بُ ذلك 
، كما یعد الدليل بكو سبق ىذه الشریعة بُ فهم نفسية ابؼرأة كما قد یكوف لو من ّالشركط، كىو ما اعتد بو القانوف

 دكر بُ برقيق استقرار حياتها كسكينة نفسها.

 الأّل٘ٔ: الوطلت الثبلث

ابؼسائل ابؼتعلقة بالأىلية كمدل إخفاقو من عدمو فيها بُ بيكن استخلبص رعایة ابؼشرع لصحة ابؼرأة من عدمها بُ 
 الأبٌ:

 : تحذٗذ الحذ الأدًى لسي الضٍاجالفشع الاٍل

ابذهت غالبية التشریعات القانونية للؤحواؿ الشخصية إلى بردید ابغد الأدلٌ السن الزكاج كمنها ما جاء عن 
( ُٖددتو بابػامسة عشرة لكلب ابعنستُ، أما ابؼادة )ابؼشرعتُ العراقي كالسورم بُ ابؼادة أحواؿ عراقي كالتي ح

                                     
 القرار رقم: ،س للزكج مطالبة الزكجة بالسكتٌ بُ دار غتَ الدار التي اشتًطتو لسكناىا ضمن عقد الزكاجىذا ما أكده القرار الآبٌ كانو: لي ُ

، ینظر إبراىيم ابؼشاىدم، ابؼبادئ القانونية بُ قضاء بؿكمة التمييز بُ قسم الأحواؿ الشخصية، 8><6/:/>6بُ  7>/شخصية شرعية/96;
 .1<6النشرة القضائية، العدد الثانی، السنة الرابعة، صنقلب عن  ،618، ص <=<6مطبعة اسعد، بغداد، 

وؽ استدؿ ابغنابلة بقولو: إف أحق الشركط أف یوبُ بو ما استحللتم بو الفركج، كما اعتد بو سيدنا عمر )رض( كعبارتو ابؼشهورة: مقاطع ابغق ِ
ل انظر دلي ،عند الشركط، كما كانت الدليل الذم اعتد بو ابغنابلة كاعملوه بُ بؾاؿ الشركط ابؼشركعة الواردة ضمن عقد الزكاج ككجوب الوفاء

 ،طهاىذا القوؿ ىو ما ركل الأثرـ من أف رجلب تزكج امرأة كشرط بؽا دارىا، بٍ أراد نقلها، فتخاصموا إلى سيدنا عمر )رض(، فقاؿ عمر: بؽا شر 
نظر: لا بسنع ابؼقصود من النكاح فكاف لازما، ی ،فقاؿ الرجل إذف یطلقنا، فقاؿ عمر: مقاطع ابغقوؽ عند الشركط كلأنو شرط بؽا منفعة مقصودة

، طبعة جدیدة كمنقحة كمقابلة الطبعة بولاؽ، ّ، ط<الإماـ ابغافظ ابضد بن علي حجر العسقلبلٍ، فتح البارم شرح صحيح البخارم، ج 
كبُ بزریج ابغدیث،  ،<ْْ، ص >؛ ابن قدامة: ابؼغتٍ كیليو الشرح الكبتَ، ج 6>7، ص 7111مكتبة دار الفيحاء للطباعة كالنشر كالتوزیع، 

 .16;( من باب الشرط بُ النكاح، ص ُْٓٗ، ابغدیث رقم )6ن ماجة، ج ینظر: اب
( من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي على أف: )للزكجة طلب فسخ العقد عند عدـ إیفاء الزكج بدا اشتًط ضمن العقد( ْ/ٔنصت ابؼادة ) ّ

وارد بعقد الزكاج ابؼتضمن كجوب إسكاف زكجتو بُ مدینة معينة( القرار كىو ما اكده القضاء العراقي بُ القرار الأبٌ: )یلزـ الزكج بتنفيذ الشرط ال
نقلب عن بؾموعة الأحكاـ العدلية، العدد الأكؿ، السنة  =:ُینظر: ابؼشاىدم، ابؼرجع السابق، ص  =>/77/6بُ  =>شخصية//8:رقم 

 .<;التاسعة، ص 
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فقد نصت على أف اقل سن للزكاج بالنسبة الى فتاة ثلبثة عشرة سنة، كالتحدید للسن بصورة عامة  ُأحواؿ سورم
كمن  ِجاء متفقا مع الرأم الفقهي لبعض الفقهاء الذم ذىب إلى عدـ صحة تزكیج الصغار لعدـ حاجتهم إليو

بو ىو أف الزكاج اللمعاشرة كالتناسل كالسكن النفسي كلا یتحقق شئ من ذلك بُ زكاج الصغتَ بل  ضمن ما احتجوا
، كىو ابذاه یتفق مع ّیكوف فيو ضرر بالغ لإجباربنا على حياة مشتًكة مؤبدة دكف التأكد من الانسجاـ بينهما

)كالاجتماعية( كالبدنية كالتي تفرض علينا  حقيقة طبية راعی جانبا منها ابؼشرع العراقي بؽا أثرىا بُ الصحة النفسية
دعوة ابؼشرع السورم إلى رفع ابغد الأدلٌ لسن الزكاج للفتاة كالفتى كالدليل الذم نبتٍ عليو دعوتنا ىو ما نوضحو بدا 

 كرد بُ النواحي الآتية:
ُ:فيُالناحيةُالبدنيةأ.ُ

الطبية كمنها أف ابؼدة السابقة بؽذه ابؼرحلة ىي مهلة بقد أف ابذاه ابؼشرع كبلص العراقي، یتفق قليلب كالاعتبارات 
البلوغ ابعنسي عند الفتاة كبدایة النشاط التناسلي كىو الذم بودث بُ الفتاة قبل الفتى لذا بقد أف ابؼشرع السورم 

سنة  (68)ػراعی ىذه الناحية بُ الفرؽ بتُ الذكر كالأنثى كاف اخفق بُ بردید سن الأنثى كابغد الأدلٌ لسن الزكاج ب
عاطفيا فهي كاف كانت بالغة بدنيا بسبب ما تفرزه الغدة ك  الذم تكوف فيو بالغة بدنيا إلا أنها غتَ بالغة عقليا

النخامية من ىرمونات تسبب ىذه التغتَات الفسيولوجية التي تصاحب البلوغ كمنها بمو القدرة على الإبقاب 
النمو برتاج إلى ما یساعدىا على ذلك من التغذیة الكاملة كالصحية كالتناسل، الا انو أكبُ ىذه ابؼرحلة التي بسثل 

، فزكاج الفتاة قبل ابػامسة عشرة لا یتفق كما ینبغي أف ْكالا فتكوف عرضة للئصابة بأمراض النمو كمنها فقر الدـ
ار كمشكلبت یتوافر من ظركؼ جسمانية للزكاج أما ینبغي أف تكوف أكثر استعدادا بغمل ابعنتُ كاقل تعرضا لأخط

سنة یسبب  (ُْ)ابغمل كتتمثل ىذه الظركؼ بُ عمر الأـ كمدی استعدادىا للحمل إذ أف بضل الأنثى قبل 

                                     
ابعنستُ، بُ حتُ ميز ابؼشرع السورم بتُ الفتى كالفتاة التي أعطاىا ابغق بابؼطالبة ( سنة لكلب :6)ػحدد ابؼشرع العراقي ابغد الأدلٌ للزكاج ب ُ

 ( من ىذا القانوف.=6بعد إكمابؽا الثالثة عشرة كالفتى ابػامسة عشرة متى تبتُ للقاضي صدؽ دعوابنا كاحتماؿ جسميهما كذلك بُ ابؼادة )
، دار ابؼعرفة، بتَكت، لبناف، ْبُ ذلك: شمس الدین السر خسي، ابؼبسوط، ج إلى ىذا ذىب القاضي ابن شبرمة كأبو بكر الأصم یراجع  ِ

 ؛<89كایضا: الإماـ جلبؿ الدین محمد بن ابضد ا﵀لي، كنز الراغبتُ )مع حاشيتا القليوبي كعمتَة(، ابؼرجع السابق، ص، 767، ص =><6
التفصيل بُ موقف الفقهاء من زكاج الصغتَة، ینظر: ابن رشد،  ، خلبفا للجمهور الذین رأكا بصحتو=61یراجع: حامد، ابؼرجع السابق، ص 

 كمابعدىا.ُْابؼرجع السابق، ص 
 .9;ینظر بُ بياف ما استدؿ بو أصحاب ىذا الرای كتفصيلو: السرطاكم، انعقاد عقد الزكاج كآثاره، ص  ّ
بؾلبة للؤمراض ، و بُ بزفيض السن اكزكاج الصغاركینظر أیضا ما جاء عن الزرقا كرای ،6:9 -6> -91العيسوم، سيكولوجية النساء، ص  ْ

 .:;كمضن للشباب كمانع للمرأة من بموىا الطبيعي، فضلب عن أف الأكضاع الاجتماعية تأباه، ابؼرجع السابق، ص 
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احتمالية حدكث مشكلبت صحية بُ ابغمل كنقص كزف الطفل عند ابؼيلبد أك حدكث مشكلبت بُ أثناء عملية 
 . ُالوضع الوضع كمشكلبت تتعلق بصحة ابعنتُ كاحتمالية إجهاضو أك كفاتو قبل

ُ:فيُالناحيةُالنفسيةُ.ب
لا تزاؿ الفتاة بُ ىذه ابؼرحلة بسر بتغتَات بدنية عدیدة قد تؤثر بُ نفسيتها بسبب الطفرة السریعة للنمو خلبؿ ىذه 
ابؼرحلة التي بسثل مرحلة ابؼراىقة كىي مرحلة انتقالية بؿفوفة بالصعوبات كابؼشكلبت مع ما یصاحبها من تغيتَات 

، فهي من الناحية الإدراكية قد لا یكوف بؽا كىي أـ صغتَة السن ابػبرة ِالعضویة كالعقلية كالنفسية على الناحية
كالنضج لتفهم أعباء ابغمل أك التعامل مع التغتَات النفسية التي تصاحبو كابؼتمثلة بالتوتر كالقلق كالاكتئاب كابػوؼ 

للحمل فضلب عن ابػوؼ كالقلق على صحة ابعنتُ من التغتَات ابعسمانية كالأعراض الفسيولوجية ابؼصاحبة 
كسلبمتو بُ ابؼراحل ابؼختلفة للنمو كالتي قد تستمر ىذه الانفعالات ابؼصاحبة بؼدة ابغمل حتى بعد ميلبد الطفل 

، كالتي ّخاصة إذا ما تعرضت الأـ بُ أثناء الولادة لبعض ابؼشكلبت أك بً كضع الطفل عن طریق العملية القيصریة
جوب تقدلَ الرعایة بؽا لا اقحامها بابؼسؤكليات كبرمل الأعباء بُ ىذا السن كقبلو. كىي طفلة من ناحية تفتًض ك 

 برمل ابؼسؤكلية كأعباء الزكاج كخاصة من ىن بُ سن الثالثة عشرة.
 :قانونيةُوالفقهيةفيُالناحيةُالاجتماعيةُوالج.ُ

كالسادسة عشرة مع حقيقة اجتماعية، ىي أف بقاح الزكاج یتفق الابذاه بكو عدـ التزكیج قبل إبساـ ابػامسة عشرة 
تزكیج )بُ حتُ أف  ْیتطلب النضوج كابػبرة كالاختيار الصائب كالظركؼ الاقتصادیة كالاجتماعية كالأسریة للطرفتُ

البنات بُ سن مبكر یعرضهن لضغوط اجتماعية تؤثر بشكل عاـ على صحتهن فالفتاة التي لم یكتمل نضوجها 
لم تكتسب الشخصية كابؽویة كالثقة بالنفس كمازالت بعد بحاجة إلى الدعم كالتفهم من قبل الأىل إذا لم النفسي ك 

تستطع أف تكمل مرحلة النمو النفسي نتيجة الزكاج كتصبح عرضة بؼسؤكليات الزكاج كالأسرة كالأكلاد فهي تضطر 
رض الفتاة لضغط نفسي بعد الزكاج إذ بىتلف الواقع القبوؿ ما یقرره بؽا الآخركف سواء الزكج أك أىلو أك أىلها، كتتع

عن التوقعات التي كانت برلم بها فتجد أف الزكاج ليس بؾرد رفاىية كراحة بل ىو أعباء كمسؤكليات ىي ليست 
عليو لا بيكن إغفاؿ حقيقة أف الفتاة بُ ىذه ابؼرحلة العمریة لا تزاؿ طفلة بالعموـ ك  ،ٓمستعدة بؽا على أكمل كجو(

                                     
 .:<ینظر: سليماف، ابؼرجع السابق، ص  ُ
 .91یراجع: العيسوم، سيكولوجية النساء، ص  ِ
 .=< ->< -:<ینظر: سليماف، ابؼرجع السابق، ص  ّ
 .=9یراجع: العيسوم، سيكولوجية النساء، ص  ْ
 .; -:ینظر: ابغوری، ابؼرجع السابق، ص  ٓ
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كم یبتٍ على العاـ لا ابػصوص لقسم من العوائل كقسم من ابؼناطق التي تهيأ فتياتها بؽذه ابؼسالة منذ نعومة كابغ
من قانوف الأحواؿ الشخصية  ُ(ُْٔالأظفار. أما ابغقيقة القانونية فهي ما نص عليو ابؼشرع السورم بُ ابؼادة )

ابػامسة عشرة مقرا بحقيقة أف ىذه الفتاة قبل ىذا السن  السورم كتعدیلو لسن ابغضانة للفتاة من ابغادیة عشرة إلى
لا تزاؿ بُ طور ابغضانة فكيف یقر سابقا بالنص بأىليتها للزكاج كىي لا تزاؿ طفلة بؿتضنة كفق اعتبار ابؼشرع بؽا؟؟ 

غا لعدـ أما من الناحية الفقهية فهو إعماؿ للرأم الفقهي الذم ذىب إلى أف: )لا یزكج الصغتَ كالصغتَة حتى یبل
، كاف كانت إشارتهم إلى الصغتَة التي لم تبلغ لعدـ ابغاجة إليو فهو كذلك بؼن بلغت الثالثة عشرة كاف ِابغاجة إليو(

بلغت بلوغا طبيعيا لنفس العلة أعلبه،كما یؤید ابذاىنا ما جاء عن القضاء السورم ذاتو بأف: )یشتًط بُ الفتاة التي 
كالتأكد من احتماؿ ابعسم  ّبلوغها كاحتماؿ جسمها للزكاج كاخذ موافقتها(تكوف دكف سن السابعة عشرة، ثبوت 

للزكاج بهب أف لا یقتصر عليو بالظاىر فقط كما ذكرنا إبما ینبغي بناء على فحوصات تؤكد قدرتها على ابغمل دكف 
اج ابؼبكر بالسن ابؼناسب بـاطر متوقعة مع ملبحظة أف الدعوة إلى ذلك لا تعتٍ الابذاه بكو تأختَ الزكاج بؼا بُ الزك 

كابؼعقوؿ من صيانة للئنساف، مع مالو من اثر بُ نفسيتو كصحتو ابؼتحققة من ىذا الزكاج فيما لو بً ذلك بُ السن 
 ابؼناسب.

 ٘ذ صٍاج الودٌَى الا ثششٍؽ هعٌ٘ٔ: تم٘الفشع الثبًٖ

( مراعاتهما بؽذه ابغالة 7/:6) ، كالسورم بُ ابؼادة(7/>ما یلبحظ على كل من ابؼشرعتُ العراقي بُ ابؼادة )
كلصحة ابؼرأة التي بسثل استثناء على ما بهب أف یتوافر بُ الزكجتُ من أىلية الزكاج كاىم ما فيها من شرط كىو العقل 

 من ثلبثة جوانب:
ابعانب الأكؿ: بُ منع زكاج المجنوف )الا عند برقق شركط معينة(، كما فيو من بضایة للزكج الأخر كالذریة من 

 ناحيتتُ:
 :ولَ:ُاححيةُحْايةُالصحةُالنفسيةالْ

جاء منع زكاج المجنوف الا بشركط معينة كقایة للطرؼ الأخر، كىي ابؼرأة كذریتها من الآثار النفسية ابػطتَة التي بيكن 
و بُ  أف تتًتب على ىكذا علبقة تفتقد إلى الكفاءة كالتوافق الذم یتطلبو بقاح الزكاج كتتطلبو احتياجات ابؼرأة من

كونها زكجة كأـ یتمتع أكلادىا بالصحة لا بؾانتُ بوتاجوف لرعایتها كیسبب كجودىم أبؼا بؽا بُ رؤیتهم بـتلفتُ عن 
                                     

بدوجب التعدیل  ،( على انو: تنتهي مدة ابغضانة بإكماؿ الغلبـ الثالثة عشرة من عمره كالبنت ابػامسة عشرة من عمرىا;69نصت ابؼادة ) ُ
 .61/7118/:7بُ  =6وف رقم بالقان

 . =61؛ حامد، ابؼرجع السابق، ص 767یراجع: السر خسي، ابؼرجع السابق، ص  ِ
 .;:6اینظر: عزة ضاحی، ابؼرجع السابق، ص  ;;<6/</67صادر عن بؿكمة النقض السوریة بُ  ;87قرار رقم  ّ
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الآخرین فضلب عن عدـ كفاءة الزكج بؽا كىي العاقلة كابغياة الزكجية لا تستقيم عادة مع فقداف احد الزكجتُ عقلو 
 .ُلا یتًتب على غتَىالاف ابعنوف یتًتب عليو من الفساد كالشر ما

ُ:انية:ُاححيةُحْايةُالصحةُالبدنيةالث
من خلبؿ ابغيلولة دكف زیادة عدد المجانتُ خاصة انو یعد من الأمراض الوراثية التي قد تنتقل للذریة إعمالا للتوجيو 

فما ابغاؿ لو كاف ابؼصاب ىو الأب؟ ىذا  ِ)بزتَكا النطفكم فاف العرؽ دساس()صلى الله عليه وسلم(:  النبوم بُ الانتقاء كقولو
كمن ناحية من الناحية الثانية فاف معاملة ىذا المجنوف للمرأة سواء بالعلبقة الزكجية ذاتها أك غتَىا إذ لا نستبعد 
الإیذاء البدلٍ للزكجة فيها، كاحتمالية الإصابة بالعدید من الأمراض البدنية كاردة بسبب ما قد تعانيو ابؼرأة من 

غتَه كالذم یؤثرككما كضحنا سابقا على صحتها ك  طرابات نفسية كابػوؼ منو اك القلق على نفسها كأكلادىااض
 البدنية.

ابعانب الثالٍ: السماح بزكاج المجنوف، ذكرا كاف أـ أنثى بناء على أذف القاضي ىو ما اعتد بو كلب من ابؼشرع 
ثبوت حاجتو للزكاج كاحتمالية مسابنة زكاجو بُ شفائو بتقریر العراقي، كالسورم متى توافرت بصلة من الشركط أبنها 

ابؼشرع العراقي الذم ك  ،ّطبي من أطباء الأمراض العقلية إف زكاجها یفيد بُ ذلك كىو ما اشتًطو ابؼشرع السورم
 أضاؼ إلى ذلك أف لا یضر زكاجو بالمجتمع كاف یكوف بُ مصلحتو الشخصية إذا قبل الزكج الأخر بالزكاج قبولا

كختَا فعل ابؼشرع العراقي بُ ذلك بػطورة ىذا الزكاج كخطورة ما یتًتب عليو من أثار لا تقتصر على الزكج  ْصربوا
الأخر بل تتعدل أثارىا إلى الذریة كالمجتمع فاشتًاط رضا الطرؼ الأخر بقبولو الصریح بذلك كىو كما فيو من مراعاة 

اف بهذا الزكج كىو على ىذه ابغاؿ رجلب كاف أـ امرأة لاف دكاـ الزكاج للحالة النفسية للطرؼ الأخر الذم قبل الاقتً 
 یتطلب ىذا الاقتناع كاستيعاب تبعاتو.

 ابعانب الثالث بسثل بُ إعطاء الزكجة ابغق بُ ابؼطالبة بالتفریق بسبب جنوف الزكج كما سنوضح لاحقا.

                                     
 .>9یراجع: ابعزیرم، ابؼرجع السابق، ص  ُ
 .88;، باب الأكفاء، ص =;<6، حدیث رقم 6ینظر بُ بزربهو: القزكینی، سنن ابن ماجة، ج  ِ
( أحواؿ سورم. استدلالا بدا جاء عن الشافعية من رأم كالذین انفردكا بُ مسالة اشتًاط الرجوع إلى أىل 7/:6نصت على ذلك ابؼادة ) ّ

مع حاشيتا ، ر ظهور حاجتو لذلك كتوقع شفائو، یراجع: بقلبؿ الدین ا﵀لي، کنزا لراغبتُابػبرة بُ تقریر مصلحة المجنوف بُ الزكاج من عدمو كتقری
 .<89 -=89، ص 8قليوبي كعمتَة، ج 

 ( أحواؿ عراقي.7/>نصت على تلك ابؼادة ) ْ
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 الأسهلٔ: صٍاج الوطلمٔ ٍالفشع الثبلث
بحمایتها كتسهيل مابيكن أف بوقق بؽا الاستقرار كالطمأنينة بالعودة إلى   ِكالأرملة ُأة ابؼطلقةراعي ابؼشرع العراقي ابؼر 

( ٕ/ّكنف ابغياة الزكجية كأثره كما قلنا على نفسيتها بتسهيل الإجراءات ابؼتعلقة بذلك كىو ماجاء بُ ابؼادة )
 أحواؿ عراقي.

ُالتعريفُالمختار:
 ظهر أف أفضل تعریف للنفس یقتًب من موضوع البحث ىو تعریفها بأنها:بعد سرد التعاریف كالتعليق عليها ی

لطيفة ربانية متعلقة بكياف الإنساف كلا تدرؾ ماىيتها، جامعة لكثتَ من الصفات كابػصائص الإنسانية التي بؽا آثار 
هة منو إلى ابػتَ أك ف، كموجظاىرة بُ السلوؾ الإنسالٍ، تؤثر بُ البدف كتتأثر، كىي قابلة لأف تكوف موجهة للئنسا

 .ّالشر
فالنفس كفق ابؼعتٌ ابؼذكور مصدر أساسي للسلوؾ الإنسالٍ كىي ابؼسؤكلة عن دفعو كبرریكو، كالسلوؾ الإنسالٍ 
یعتمد على الإدراؾ كالإرادة كالتفكتَ كالانفعالات الوجدانية كالشعور بالألم كالفرح كابغزف كابػوؼ كما إلى ذلك من 

فهي على ىذا تشمل الركح كالقلب ككل ما بُ الإنساف من قول الإدراؾ التي بييز بها بتُ عضویة،  تكوینات غتَ
 .ْابػتَ كالشر

كبيكن القوؿ بأف ابعسد بالنسبة للئنساف ىو الإطار الذم بوفظ بداخلو النفس كالركح كبذلك تكوف النفس کيانا 
ننفي التًابط كالتكامل بتُ ابؼكونات الثلبثة؛ بحيث لوحده، كالركح کيانا لوحده كذلك ابعسد إلا أننا لا نستطيع أف 

 لا بيكن لأم منهم الاستغناء عن الآخر.
 

                                     
كانت ابؼطلقة مطلقتو    الرجل من شرط استحصاؿ موافقة من دائرتو إذا 7=<6/6/>7بُ  >69أعفى قرار بؾلس قيادة الثورة ابؼنحل ابؼرقم  ُ

 (.>( من ابؼادة ): -9كما لم یعتبر إعادتو بؼطلقتو بدثابة زكاج أكثر من كاحدة اك ىو استثناء من أحكاـ الفقرتتُ )
( من ىذه ابؼادة كابػاصة بالتعدد كاستحصاؿ أذف القاضي كتقدیر القاضي : -9( على انو استثناء من أحكاـ الفقرتتُ )>نصت ابؼادة ) ِ

قانوف التعدیل  1=<6السنة  <=6كىي ما اضيفت كفقرة بدوجب القانوف  ،دد، بجواز الزكاج بأكثر من كاحدة اذا كاف ابؼراد الزكاج بها أرملةبالتع
 السادس.

كرزكف، ؛ كأنس أبضد  16<ت، ص  ینظر: أبضد كنعاف، ابؼوسوعة الطبية الفقهية، تقدلَ: محمد ىيثم خياط، لا: ط؛ لا. ـ: دار النفائس، د. ّ
 .=منهج الإسلبـ بُ تزكية النفس كأثره بُ الدعوة إلى الله، مرجع سابق، ص 

، كبظيح عاطف الزبن، معرفة النفس 77ینظر: زین حستُ أبضد یاستُ، ألفاظ أحواؿ النفس كصفاتها بُ القرآف الكرلَ، مرجع سابق، ص  ْ
؛ كعاطف شواشرة؛ كسهاد بتٍ عطا، =67ـ، ص 6<<6 -ق6966للبنالٍ، ط؛ بتَكت: دار الكتاب ا لا.، 6الإنسانية بُ الكتاب كالسنة، ج 

 .>ـ، ص 7161، 79فلسطتُ، العدد  ،طبيعة النفس البشریة بُ مرحلة التكليف بُ ضوء القرآف الكرلَ، بؾلة جامعة النجاح للؤبحاث، نابلس
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الٌظَص التٖ تعٌى ثبلشعبٗٔ فٖ الوسبئل الوتعلمٔ ثبلضٍاج هي : ٍلالوجحث الا

 الوحشهبت

إف الأصل بُ النساء ىو ابغل لعقد الزكاج إلا أف ىناؾ من النساء ما قد بررـ على الرجل لوجود مانع قد یكوف 
من  ُ(68 -;6)مؤبدا أك مؤقتا. كبياف ىذه ابؼوانع من الضركریات كىو ما نص عليها ابؼشرع العراقي بُ ابؼواد 

من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم. كالتحرلَ  ِ(88 -<8قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي، كالسورم بُ ابؼواد )
بؽذه الأصناؼ كما لو بعده الاجتماعي كفق ما كضع الله تعالى للتحرلَ من حكمة، فأف لو بعده الصحي كفق ما 

النفسية بُ إثباتو لتدلل بعظمة ىذه الشریعة التي جاءت سباقة لبياف كل ما بوفظ للنفس ك  بدات الدراسات الطبية
 ىا كللبدف حقو بُ الصيانة كالرعایة بُ كسائل نوضح الدليل عليها بدا یابٌ:استقرار 

 تحشٗن الضٍاج ثسجت الٌستالوطلت الاٍل: 

ُعَلَيْكُمُْیعد التحرلَ بسبب النسب من أسباب التحرلَ ابؼؤبد الذم بتُ القراف الكرلَ أصنافو بقولو تعالى: ﴿ حُرّمَِتْ
ُوَأَخَُ ُوَبَ نَاتُكُمْ ُأَرْضَعْنَكُمُْأُمههَاتُكُمْ تِ ُاللاه ُوَأُمههَاتُكُمُ ُالُْْخْتِ ُوَبَ نَاتُ ُالَْْخِ ُوَبَ نَاتُ ُوَخَالَاتُكُمْ اتُكُمْ ُوَعَمه وَاتُكُمْ

ُالرهضَاعَةُِوَأَُ ُمِنَ لعدة اعتبارات  ّ، كىو ما أبصع عليو الفقو كالقانوف بُ النصوص أعلبه(78 ﴾ )النساء:خَوَاتُكُمْ
 بينت الشریعة قسم منها كأكد الطب القسم الأخر دليلب على ابعانب الأخر للحكمة من التشریع، كمنها: 

 :عليوُطبيعةُالعلاقةُبينُالمحارمُأ.ُاعتباراتُنفسيةُواجتماعيةُفيماُيجبُأنُتكون
حتُ راعت الاعتبارات الاجتماعية  بضت الشریعة كبالنص على التحرلَ الصحة النفسية للمرأة كالرجل على حد سواء

كالنفسية ابؼتًتبة على طبيعة العلبقة بتُ ا﵀ارـ فهي طبيعة تقوـ على صلة الرحم التي تفتًض اعتبارات غتَ تلك التي 
یقوـ عليها الزكاج عقد بتُ رجل كامرأة غایتو الاستمتاع بينهما كالنسل كابغياة ابؼشتًكة كىو مالا بيكن أف یكوف إلا 

غتَ ا﵀ارـ كفق ما یتفق كطبيعة البشر كاف علبقة الأب بابنتو مثلب علبقة شفقة كمودة كاحتًاـ كلا بيكن تصور بتُ 
ىو ما تقتضيو الفطرة الإنسانية السليمة التي تأبى أف یتزكج الشخص بهذه الأصناؼ من ك  نوع أخر من العلبقة.

                                     
 .66 -68لسابق، ص لسنة، ابؼرجع ا ==6للبطلبع عليها انظر: قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي رقم  ُ
، :><6/لعاـ 89كمذكرتو الإیضاحية ابؼعدؿ بالقانوف رقم/ 8:<6/لعاـ <:قانوف الأحواؿ الشخصية السورم الصادر بابؼرسوـ التشریعي رقم/ ِ

 .;7ابؼرجع السابق، ص
 .6:یراجع: ابن رشد، ابؼرجع السابق، ص  ّ
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ابػلبؼ بتُ الزكجتُ بُ بعض الأحياف بفا یؤدم إلى قطع النساء فضلب عن أف العلبقة الزكجية لا بيكن أف بزلو من 
 .ُصلة الرحم التي أمر الإسلبـ بوصلها

ُ:يةُوتأثيُزواجُالْقاربُفيُالصحةب.ُاعتباراتُصحيةُلْمايةُالصحةُالبدن
كذا تتمثل ىذه الاعتبارات بُ التأثتَ بُ الذریة كالإمكانية كلادات مشوىة أك مصابة بأمراض كراثية فيما لو بً ى

زكاج كتأثتَه بُ صحة الأـ بُ حاؿ أف بضلت ىكذا طفل نتيجة بؽذا الزكاج كتعریض صحتها البدنية للخطر من 
اف كانت الشریعة قد حثت على التغریب فيما بتُ الأقارب ك  ناحية كصحتها النفسية للؤضرار من الناحية الأخرل.

الزكاج منهن بؼا یلحق النسل بسبب ذلك كخاصة عند  من الدرجة الثالثة كالتوجيو بكو الابتعاد قدر الإمكاف عن
مع ملبحظة زیادة ىذه النسبة متى كجدت . ِالتكرار من ضعف فهي بُ الزكاج من الدرجة الأكلى من باب أكلى

العوامل ابؼساعدة لزیادتها كمنها التلوث البيئي إذ ترتفع النسبة بوجوده كتزداد كىوما أثبتتو العدید من الدراسات 
الطبية كإمكانية انتقاؿ الأمراض الوراثية كحصوؿ التشوىات ابػلقية بسبب التكرار بُ الزكاج بتُ الأقارب متى 

كمن ذلك فالتشوه ابؼتصور ىنا بسبب الزكاج  ّماصاحب ذلك كجود نسبة عالية من التلوث البيئي بُ بؿيط الزكجتُ
لدراسات الطبية بُ علم الوراثة كاف )صلة القربي من من الدرجة الأكلى كالثانية من باب أكلى، كىو ما كشفتو ا
بُ ابؼائة من ابعينات )العوامل الوراثية( كمن الدرجة  َٓالدرجة الأكلى كالأخوة كالأبناء یشتًكوف فيما بينهم بنسبة 

لثالثة من بُ ابؼائة منها، أما الدرجة ا 7ٓالثانية كالأحفاد كالأعماـ كالأخواؿ كأبناء كبنات الأخ كالأخت بنسبة 
بُ ابؼئة فدرجة التشوىات ابػلقية  67.ٓالقربی كأبناء العمومة فاف نسبة الاشتًاؾ بهذه العوامل الوراثية ىي بنسبة 

بُ ابؼئة بُ الدرجتتُ الأكلى كالثانية على التوالي كقد یكوف ذلك  :7ك 1: كالأمراض الوراثية تكوف عالية كبنسبة
بالطبع( لتحرلَ الزكاج بدن كن من القرابة كجهة النسب بالدرجة الأكلى أحد الأسباب كابؼقاصد )كليست الكل 

                                     
 .;<6ینظر: الشرنباصي كالشافعي، ابؼرجع السابق، ص  ُ
 .=;ك =; ىامش رقم: 71كما جاء بُ ص  >88جع محمد عثماف شبتَ، ابؼرجع السابق، ص یرا ِ
إلي % 7% بينما ىي بُ المجتمع بدكف زكاج أقارب بُ حدكد ْبينت دراسة طبية أف: نسبة الأمراض الوراثية كتشوه الأجنة بُ زكاج الأقارب  ّ
ىذا بُ المجتمع السعودم مع ذلك فإف زكاج الأقارب یزید من إمكانية الإصابة ببعض الأمراض ابؼتنحية، ینظر بُ  ،% من بصلة ابؼواليد سنویان ّ

 ذلك: د. عواطف علي عالم، الفحص ابؼبكر قبل الزكاج، على ابؼوقع:
http://faculty.ksu.edu.sa/6951/presentation. 
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. كعليو بضت الشریعة الرجل كابؼرأة أما كزكجة كذریة من أف تكوف ضعيفة مریضة من بـاطر ىذا الزكاج بهذا ُكالثانية(
 التحرلَ من بصيع النواحي الصحية كالنفسية كالاجتماعية.

 سجت الشػبعتحشٗن الضٍاج ثالوطلت الثبًٖ: 

بتُ القراف الكرلَ كالسنة النبویة ابؼطهرة التحرلَ ابؼتعلق بالرضاع كمن ذلك بررلَ زكاج الأـ كالأخت من الرضاع بقولو 
ُالرهضَاعَةُِتعالى: ﴿ ُمِنَ ُوَأَخَوَاتُكُمْ ُأَرْضَعْنَكُمْ تِ ُاللاه )بورـ من )صلى الله عليه وسلم(:  ( كما جاء عنو78 ﴾ )النساء:وَأُمههَاتُكُمُ
أدلة شرعية على بررلَ ىذا الزكاج، إذ بورـ على الرجل أف یتزكج أختو كأمو من  ِبورـ من النسب( الرضاع ما

( ُٔالرضاع، كمن بٍ بضت الشریعة ابؼرأة من أف تتزكج أخاىا أك ابنها من الرضاع كىو ما تضمنو عموـ نص ابؼادة )
 اؿ الشخصية السورم للبعتبارات الآتية:من قانوف الأحو ( 6/:8من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي كابؼادة )

أ. نفسية اجتماعية تتمثل بالشعور بالإخوة من ابؼتًاضعتُ فيعزؼ أحدبنا عن الأخر كتقل رغبتهما بُ العيش زكجتُ 
، كاشتًاؾ ابؼرضعة بُ بمو الطفل بُ مرحلة الرضاع كتكوین بنيتو جعلها بدثابة الأـ لو كزكجها بدثابة ّبرت سقف كاحد

. ىذا من ناحية كمن الناحية الثانية ىو بُ الأثر الذم كشفت عنو ْغلب من یتعلقوف بها بورموف عليواك  بدثابة أبيو
الدراسات العلمية باحتمالية انتقاؿ الأمراض الوراثية للطفل بسبب ىذا الزكاج، كتأثتَ ذلك لو حصل بُ صحة ابؼرأة 

 یضا.النفسية بسبب مرض الطفل كبضلها بعنتُ سيولد بُ حاؿ أف كلد مر 
ب. اعتبارات صحية طبية مؤثرة على الناحية البدنية للمرأة )بابغمل(، كابعنتُ متمثلة بإمكانية انتقاؿ الأمراض 
الوراثية للذریة بُ حاؿ أف بً الزكاج بتُ الأخوة بُ الرضاع كىو ما كشفتو )الأبحاث العلمية التي أجریت حدیثا كاف 

كمن بٍ تكوف ابؼرأة مشابهة  ،ابػاصة بابؼناعة من اللبن الذم یرضعوالرضيع للبن یكتسب بعض الصفات الوراثية 
لأخيها أك لأختها من الرضاع بُ ىذه الصفات الوراثية، كقد كجد أف ىذه ابعسيمات ابؼناعية بيكن أف تؤدم إلى 

ه بُ أعراض مرضية عند الإخوة بُ حالة الزكاج. كمن ىنا بقد ابغكمة بُ ىذا ابغدیث الشریف الذم بكن بصدد
برربيو زكاج الإخوة من الرضاع كالذم حدد الرضعات بخمس رضعات مشبعات، إف القرابة من الرضاعة تثبت 

                                     
، ;<، ص7رلَ زكاج من كن من جهة النسب بُ كتاب حكمة التشریع كفلسفتو ج للشيخ علي ابضد ابعرجاكم، فصل حكمة بر ٔٗینظر:  ُ

، دار الكتب للطباعة كالنشر، ُنقلب عن الدكتور محمد بصيل عبد الستار ابغباؿ، كميض رمزم العمرم، ابؼوضوعات الطبية بُ القراف الكرلَ، ط
 .667، ص ، یراجع أیضا: عمر بؿمود، ابؼرجع السابق:=، ص:<<6موصل، العراؽ، 

 .:8<، ص>=<6، دار ابن كثتَ، بتَكت، الطبعة الثالثة، سنة 7ینظر: محمد بن إبظاعيل أبو عبد الله البخارم ابععفي، صحيح البخارم، ج  ِ
 .667ینظر: عمر عبد الله، ابؼرجع السابق، ص  ّ
 .718ینظر: عبد ابؽادم الشافعي كالشرنباصي، ابؼرجع السابق، ص  ْ
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أم أف قرابة الرضاعة سببها انتقاؿ جينات )مورثات( من حليب  ،كتنتقل بُ النسل. كالسبب الوراثة كنقل ابعينات
 .ُعند الرضيع(اختًاقها بػلبیا الرضيع كاندماجها مع سلسلة ابعينات ك  الأـ

 تحشٗن الدوع ث٘ي الوحبسمالوطلت الثبلث: 
من قانوف الأحواؿ الشخصية ( 68إف بياف بررلَ ابعمع بتُ ا﵀ارـ ىو ما تضمنت بيانو بالنص كبصورة عامة ابؼادة )

ء من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم كالتي بينت ىذا التحرلَ كفق ما اعتد بو الفقها( <8العراقي، كابؼادة )
ابؼسلموف من قاعدة كانو )لا بهوز ابعمع بتُ امرأتتُ لو فرضت كل منهما ذكرا حرمت عليو الأخرل فاف ثبت ابغل 

ُمَاُقَدُْسَلَفَُعلى احد الفرضتُ جاز ابعمع بينهما(. دليلو ما جاء بُ قولو تعالى: ﴿ ُإِلاه ُالُْْخْتَ يْنِ ﴾ وَأَنُْتََْمَعُواُبَ يْنَ
عمتها كلا بتُ ابؼرأة كخالتها إنكم إف فعلتم ذلك قطعتم ك  )لا بهمع بتُ ابؼرأة)صلى الله عليه وسلم(: ، كقولو (78 )النساء:
البعد الاجتماعي كالنفسي بؽكذا نوع من أنواع الزكاج كأثره بُ تقطيع صلة الرحم بتُ )صلى الله عليه وسلم( إذ یبتُ  ِ(أرحامكم

ج زكجها من أخرل الأقارب، كىي أىم كشائج الإسلبـ كأكثر ما یدعو إليو فاف كاف یصعب على ابؼرأة أف یتزك 
فكيف ابغاؿ اف كانت تلك الأخرل أختها أك عمتها أك خالتها؟ ككيف ستكوف عليو العلبقات بتُ القریبات بعد 
ذلك إذا كانت تلك القریبة التي قد تلبزمها بُ ظركؼ ابغياة العدیدة من ابؼمكن أف تكوف زكجة أخرل لزكجها كىي 

 لك بُ صحة ابؼرأة لا النفسية فحسب، بل كالبدنية أیضا.لا تزاؿ على قيد ابغياة؟ كلنتصور تأثتَ ذ

 تحشٗن الضٍاج ثسجت الوظبّشٓ الوطلت الشاثع:

جاء التحرلَ بسبب ابؼصاىرة لكونها قرابة حكمية فهي کرابطة النسب فابؼرأة متى تزكجت من رجل أصبحت من 
ابنتو كزكجة أبيو كأمو، كما دامت موجودة ىذه أفراد العائلة أبوه كأبيها كابنو كابنها، كابنة زكجتو التي دخل بها ك

الرابطة كاف الاختلبط ضركریا بتُ ىؤلاء فلو لم تكن ىذه ابغرمة لتولد بُ نفوسهم الطمع بُ العلبقات غتَ ابؼشركعة 
كىنا بضایة للصحة النفسية كالاجتماعية ككقایة بؽا من أف یعبث بُ النفس عابث بىل بدا  ّنتيجة بؽذا الاختلبط

                                     
، >711ینظر: یوسف ابغاج ابضد، موسوعة الإعجاز العلمي بُ القراف كالسنة ابؼطهرة، الطبعة ابعدیدة، دار ابن حجر، دمشق، ابغلبولٍ،  ُ

 . ُٔٓص
كىو ما قاـ على برربيو فقهاء ابؼذاىب السنية الأربعة )ابعمع بتُ  ،ُٓٔٗص  ،71=ْ، حدیث رقم: ٓینظر: البخارم، ابؼرجع السابق، ج  ِ
تَ الدین رأة كعمتها كابؼرأة كخالتها( ینظر بُ بياف تفصيل الآراء الفقهية كرأم الشيعة الأمامية كجواز ابعمع كموقف القوانتُ من ذلك: نادیا خابؼ

، =<<6ل، عزیز السيد حابً، الزكاج الفاسد بُ الشریعة كالقانوف )دراسة مقارنة( رسالة ماجستتَ مقدمة إلى بؾلس كلية القانوف بُ جامعة ابؼوص
 .ّٓ -ْٔص 
 .<<6، ص 6ینظر: الشافعي كالشرنباصي، ابؼرجع السابق، ج  ّ
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ه التشریع من حكمة بُ التحرلَ ليحمي ابؼرأة أكلا كسواىا من بزطي التحرلَ الذم شرعو الله بتُ رجاؿ معينتُ أراد
كَُانَُكنساء معينات كىم كما كرد بُ قولو تعالى: ﴿ ُإِنهوُ ُسَلَفَ ُقَدْ ُمَا ُإِلاه ُالنِّسَاءِ ُمِنَ ُآبَاؤكُُمْ ُنَكَحَ ُمَا ُتَ نْكِحُوا وَلَا

ُوَُ ُوَمَقْتًا ُسَبِيلًُفاَحِشَةً ُمِنُْكقولو تعالى: ﴿( 77﴾ )النساء: سَاءَ ُحُجُوركُِمْ ُفي تِ ُاللاه ُوَرَبَائبُِكُمُ ُنِسَائِكُمْ وَأُمههَاتُ
ُأبَْ نَُ ُوَحَلَائِلُ ُعَلَيْكُمْ ُجُناَحَ ُفَلَا ُبِِِنه ُدَخَلْتُمْ ُلَُِْتَكُونوُا ُفإَِنْ ُبِِِنه ُدَخَلْتُمْ تِ ُاللاه ُالهذِينَُنِسَائِكُمُ ُأَصْلَابِكُمُُْائِكُمُ ﴾ مِنْ

فتحرلَ الله تعالى زكجات الآباء إبما تكرمو بؽم، كإعظاما كاحتًاما أف توطأ من بعده، حتى أنها لتحرـ ( 78 )النساء:
 ككذا احتًاما للببن من أبيو بُ أف لا یتزكج من زكجة ابنو.  ُعلى الابن بدجرد العقد عليها، كىذا أمر بؾمع عليو

  

                                     
تَكت، ینظر: عماد الدین أبو الفداء إبظاعيل بن كثتَ القریشي الدمشقي، تفستَ القراف العظيم، المجلد الأكؿ، دار ابؼعرفة للطباعة كالنشر، ب ُ

 .8:، ص7؛ ابن رشد، ج =;9، ص 1=<6لبناف، 
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الٌظَص التٖ تعٌى ثبلشعبٗٔ فٖ الوسبئل الوتعلمٔ ثبلحمَق : ًٖالوجحث الثب

 الضٍخ٘ٔ

تتعدد ابغقوؽ الزكجية منها ما یكوف ماليا كابؼهر كالنفقة كمنها مالا یكوف كذلك كابغق بُ حسن ابؼعاشرة كبُ 
 الاستمتاع كغتَىا، كبياف ما یتعلق بابغقوؽ ابؼالية ىو ما سنتناكلو بُ ابؼطلبتُ الآتيتُ:

 فٖ الوسبئل الوتعلمٔ ثبلوْش: الأٍلالوطلت 
 بيكن استخلبص ىذه الرعایة بُ الأبٌ:

 فٖ ٍخَة الوْش للوشأٓالفشع الاٍل: 

إف كجوب ابؼهر للمرأة بُ حد ذاتو فيو مراعاة لنفسيتها كصحتها النفسية بؼا فيو من تكرلَ بؽا كتعبتَ عن صدؽ 
ُنِِْلَةًُتعالى: ﴿ابؼشاعر بذاىها، دؿ عليو القراف الكرلَ بُ قولو  ُصَدُقاَتِهِنه ُالنِّسَاءَ (، أم عطية ْ ﴾ )النساء:وَآتُوا

. كىو ما عبر عنو ابن رشد بُ بيانو بؼا یتعلق بالآیة السابقة كانو تبرع ُكاجبة كفریضة الازمة عن طيب نفس
كحولتو من معتٌ  كبذلك أبعدت الشریعة السمحاء ابؼهر ِكبزصيص كعطية كتقربا للمرأة علبمة للمحبة كالتكرلَ

الثمن إلى التعبتَ ابػالص عن الرغبة بُ طلب ابؼرأة، بؿافظة على كرامتها، بٍ نبو على عدـ ابؼساس بو كابؼساكمة عليو 
ُوَآتَ يْتُمُْ﴿ كذلك بُ قولو تعالى: ّحتى لا یصتَ إلى معتٌ الثمن من جدید ُزَوْجٍ ُمَكَانَ ُزَوْجٍ ُاسْتِبْدَالَ ُأَرَدْتُُُ وَإِنْ

ُقِنْطاَراًُفَلَاُتَأْخُذُواُمِنْوُُشَيْئًاُأَتَأْخُذُونوَُُبُ هْتَااًحُوَإِتْْاًُمُبِينًا،ُوكََيْفَُتَأْخُذُونوَُُوَقَدُْأَُإِحْدَاىُُ فْضَىُبَ عْضُكُمُْإِلََُبَ عْضٍُنه
 (.71 -76 )النساء:﴾ وَأَخَذْنَُمِنْكُمُْمِيثاَقاًُغَلِيظاً

( من َٔ( ك)ّٓمن قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي، كابؼادة )( <6كىو ما نص عليو ابؼشرع العراقي بُ ابؼادة )
قانوف الأحواؿ الشخصية السورم كبدا یعد الدليل على مراعاة ما اعتدت بو الشریعة بُ كجوب ابؼهر للمرأة عند 

 .ْبرقق شركط استحقاقو
 

                                     
 .9:6یراجع: ابن كثتَ، ابؼرجع السابق، ص  ُ
كأیضا كبنفس ابؼعتٌ: الشهيد مرتضى ابؼطهرم، حقوؽ ابؼرأة بُ النظاـ الإسلبمي، . <ْ( ص ُینظر: ابن رشد، ابؼرجع السابق، ىامش رقم ) ِ
 .=76ىجریة، ص  َُْٓ، مکتب الأعلبـ الإسلبمي، ُط
 .1>ینظر: الكبيسي، ابؼرجع السابق، ص  ّ
( عراقي على انو: تستحق الزكجة ابؼهر ابؼسمى بالعقد فاف لم یسم أك نفي أصلب فلها مهر ابؼثل بُ حتُ نصت ابؼادة 6/<6بؼادة )نصت ا ْ
 ( سورم على انو: بهب للزكجة ابؼهر بدجرد العقد الصحيح سواء ابظي عند العقد أـ لم یسم أك نفي أصلب.8:)
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ُٔعذم ٍػع حذ أدًى ٍلا أعلى للوْشالفشع الثبًٖ: 
كما فيو  ِ( من قانوف الأحواؿ الشخصية السورمُ/ْٓرم دكف العراقي بُ ابؼادة )ك ىو ما نص عليو ابؼشرع السو 

ُزَوْجٍُاستدلالا بقولو تعالى: ﴿ك  من احتًاـ لرغبة ابؼرأة فيما تطلبو من مهرقل أـ كثر ُمَكَانَ ُزَوْجٍ ُأَرَدْتُُُُاسْتِبْدَالَ وَإِنْ
ُ ُتَأْخُذُوا ُفَلَا ُقِنْطاَراً ُإِحْدَاىُنه تُمْ ُبَ عْضُكُمُْوَآتَ ي ْ ُأَفْضَى ُوَقَدْ ُتَأْخُذُونوَُ ُوكََيْفَ ُمُبِينًا، ُوَإِتْْاً ُبُ هْتَااًح ُأَتَأْخُذُونوَُ ئًا ُشَي ْ مِنْوُ
 (.71 -76 ﴾ )النساء:إِلََُبَ عْضٍُوَأَخَذْنَُمِنْكُمُْمِيثاَقاًُغَلِيظاً

 فٖ الٌفمٔ: الوطلت الثبًٖ

 بؼسائل ابؼتعلقة بالنفقة تتمثل بالنصوص الأتية:إف أىم ما بيكن استخلبصو من رعایة للمرأة بُ نطاؽ ا
إذ أكجبا النفقة للزكجة  ّالنصوص ابؼتعلقة بوجوب النفقة للزكجة بُ قانولٍ الأحواؿ الشخصية العراقي كالسورم (ُ

مراعيا ( ُ/ِٕكجعلبىا حقا بؽا على زكجها كلو مع اختلبؼ الدین كىو ما نص عليو ابؼشرع السورم بُ ابؼادة )
ابؼرأة بُ حتُ لم یتطرؽ ابؼشرع العراقي إلى ىذا التفصيل كىو بُ حد ذاتو مراعاة للمرأة كقدراتها البدنية التي حاؿ 

، إذ لم تلزمها الشریعة بذلك إبما ْبيكن أف یؤثر ضعفها بُ صحتها النفسية كالبدنية بُ أف تكلف فوؽ ما تطيق
ُالْمَوُْألزمت الرجل كالدليل بُ قولو تعالى: ﴿ ُبِالْمَعْرُوفُِوَعَلَى ُوكَِسْوَتُ هُنه ُرِزْقُ هُنه ُلَوُ كماثبت ( 788 ﴾ )البقرة:لُودِ

، كما فيو من إشارة منو صلوات ربي عليو إلى العنایة ٓ)كبؽن عليكم رزقهن ككسوتهن بابؼعركؼ()صلى الله عليه وسلم(: من قولو 
كىو ما یؤثر بُ  ٔبغمل كالرضاعةابػاصة بصحة ابؼرأة البدنية التي كثتَا ما تصاب بفقر الدـ كسوء التغذیة بُ مرحلتي ا

صحة الأـ البدنية سواء بُ فرصة الوضع الطبيعي كإبقاب طفل ذم كزف مناسب أـ قدرتها على أرضاع الطفل 
رضاعة طبيعية دكف أف یضر بصحتها ىي كما اف فقر الدـ التغذكم یشكل عاملب خطتَا على صحة الأـ كابعنتُ إذ 

                                     
 .<7، ص 7ر ابؼهر ینظر: ابن رشد، ابؼرجع السابق، ج اتفق الفقهاء ابؼسلمتُ على أنو لاحد لأكث ُ
ُلَكُمُْمَاُوَراَءَُذَلِكُمُْأَنُْاستدؿ ابؼشرع السورم بدا ذىب إليو الإماـ الشافعي كأبضد بن حنبل، كالشيعة ابععفریة مستدلتُ بقولو تعالى: ﴿ ِ وَأُحِله

ُمُسَافِحِينَُ ُغَيَْ ُمُُْصِنِيَن ُبَِِمْوَالِكُمْ ؛ الشرنباصي <7كغتَىا من الأدلة راجع بُ ذلك: ابن رشد، ابؼرجع السابق، ص  ،(79 )النساء:﴾ تَ بْتَغُوا
( أحواؿ سورم كابػاصة بعدـ سریاف أحكاـ التقادـ على ابؼهر 1/7;كما بيكن اعتبار ما كرد بُ ابؼادة )  ،8:9كالشافعي، ابؼرجع السابق، ص 

 ابؼعجل كلو حرر بو سند مادامت الزكجية قائمة. بيكن اعتباره سببا لتحقيق نوع من الاطمئناف لدل ابؼرأة بشاف معجل مهرىا ككذا ماجاء بُ
 هر ابؼرأة دینا بفتازا يأبٌ بُ التًتيب بعد دین النفقة ابؼستحقة.( أحواؿ سورم كاعتبار م9/8:ابؼادة )

 ( من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم.7/6>أحواؿ عراقي، كابؼادة ) (78/6نصت على كجوب النفقة بالعقد الصحيح ابؼادة ) ّ
 .>79 -:79بنفس ابؼعتٌ ینظر: ابؼطهرم، ابؼرجع السابق، ص  ْ
 .<==، ص 7ینظر: النيسابورم، ابؼرجع السابق، ج  ٓ
 .7>6ینظر: عمر بؿمود، ابؼرجع السابق، ص  ٔ
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فعدـ الإنفاؽ كفقداف الدخل یعد  ُلمرأة كیعرضها للئصابة بابؼرض كالعدكلیؤثر على الصحة النفسية كالبدنية ل
التوتر كیؤثر بُ الناحية البدنية مسببا نقص ابغيویة كزیادة إفراز ك  سببا من الأسباب ابؼؤدیة إلى الإحباط كالاضطراب

لمية كجود العلبقة كما یؤثر أیضا عفي صحة ابعنتُ إذ أكدت الأبحاث الع ِالغدد كیؤدم إلى توتر العضلبت
الارتباطية بتُ مستول الغذاء الذم تتناكلو الأـ كنوعية ابؼشكلبت التي یتعرض بؽا ابعنتُ داخل الرحم أك بعد الولادة 
 ّفعدـ كفایة الغذاء للبـ یسبب نقصا كبتَا بُ خلبیا ابؼخ عند ابعنتُ خاصة خلبؿ ابؼرحلة الأختَة من ابغمل

كبدا توفره للمرأة ضمن مشتملبتها التي یعد الغذاء كاحدا من أبنها، كالتي یلزـ الزكج  ككسيلة ىذه العنایة ىي النفقة
بتوفتَىا بؽا بوصفو مكلفا بها كىنا مراعاة لطبيعة تكوین ابؼرأة فالرجل ىو الذم یسعى من اجل ابغياة ابؼشتًكة بينو 

عليو اتفاؽ الفقو كالقانوف ضمن ما تستحقو ابؼرأة كفق ما یتفق كطبيعتو التي خلقو الله عليها كىو ما قاـ  ْكبتُ ابؼرأة
 .ٓمن حقوؽ مالية بسبب الزكاج الصحيح

بُ بياف ابؼشرع العراقي كالسورم على ما تشتمل عليو النفقة ختَ دليل على الرعایة بؽا أك ما بوقق ىذه الرعایة  (7
 كدليلو بُ: ٔمن الناحية البدنية كالنفسية على حد سواء

ابؼناسب للمرأة أحد أىم دكاعي استقرارىا نفسيا كتهيئتو ملبئما كمناسبا ككفق ما یتفق كحالتيهما   أ. تهيئة ابؼسكن
كحالة الزكج كىو ما نص عليو ابؼشرع السورم بُ  ٕكما نص ابؼشرع العراقي كمراعاة حاؿ الزكجتُ عند تقدیر النفقة

                                     
لقة تقریر بؼنظمة الصحة العابؼية كرد بُ كرقة العمل ابؼقدمة من د.بصاؿ غيلبف، بعنواف دكر ابؼنظمات الدكلية بُ دعم صحة ابؼرأة إلى: ابغ ُ

كىو ماكجدنا الدليل عليو كاضحا كبسبب تأثتَ  ،>، ص 7111ابریل  66 -<مصادر ابؼعلومات النقاشية حوؿ صحة ابؼرأة بُ إطار تسهيل 
ن العدید من العوامل الاقتصادیة كالنفسية كاجتماعية على الولادات بُ العراؽ بسبب سوء التغذیة بفعل ابغصار كألاف بفعل تردم الأكضاع م

عدد الإصابات بالإمراض الانتقالية بُ العراؽ کابعرب كالكولتَا، كابؼلبریا كشلل الأطفاؿ  بصيع النواحي انظر بُ إحصائية تبتُ اثر ابغصار على
طا كغتَىا كالكزاز الولادم كالتيفوئيد ىذا فضلب عن الأمراض ابؼعدیة ابؼهددة للحياة كالتهاب الكبد الفتَكسي كالسحایا كابغمى النزفية كبضی مال

يليات كأدل إلى انتشار الأمراض الانتقالية كتفشيها كبفا یضاعف ذلك تظافر عوامل نقص الغذاء كالدكاء: بسبب التلوث ابعرثومي بالبكتًیا كالطف
بحث كارد فی مؤلف: العوامل كالآثار الاجتماعية لتلوث البيئة،  ،ىدل عماش )كآخركف(، التلوث ابعرثومي الناجم عن العدكاف كاستمرار ابغصار

 .َّٕ -ِٖٗص  ،7116، بيت ابغكمة، بغداد، ُط
 .669ینظر: حناف العنالٍ، ابؼرجع السابق، ص  ِ
 .><ینظر: سليماف، ابؼرجع السابق، ص  ّ
 .=66ینظر: الكبيسي، ابؼرجع السابق، ص  ْ
 .;=ینظر: ابن رشد، ابؼرجع السابق، ص  ٓ
( من الأحواؿ الشخصية العراقي على انو: )تشمل النفقة الطعاـ كالكسوة كالسكن كلوازمها كأجرة التطبيب بالقدر 79/7نصت ابؼادة ) ٔ

 ( من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم عن ذلك.6>ابؼعركؼ كخدمة الزكجة التي یكوف الأمثابؽا معتُ( كلم بىتلف نص ابؼادة )
 لأحواؿ الشخصية العراقي.( من قانوف ا>7ابؼادة ) ٕ
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فضلب  ُاـ فيما لو كاف غتَ مناسب للسكن( كداعي أخر من دكاعي الرعایة الصحية للبدف من الأسقٓٔابؼادة )
عما بهب أف یتوافر فيو من أسباب الراحة النفسية كبدا بوقق للزكجة استقرارىا من خلبؿ عدـ إسكاف من یسبب بؽا 
الضرر سواء أكاف من أقارب الزكج )باستثناء كالدیو كمن ىو ملزـ برعایتهم شرعا( أك زكجتو الأخرل مراعاة بؼشاعر 

 .ِتها النفسية من العيش مع ضرتهاابؼرأة كحال
ب. أجرة التطبيب، أحد مشتملبت النفق،. ككجوبها على الزكج إذ تعد احدی كسائل العنایة بصحة ابؼرأة النفسية 
كالبدنية كراعى ابؼشرع ابؼرأة كبدا بينحها الشعور بالاطمئناف كىي بُ حاؿ مرضها فاف الزكج ملزـ باجرة تطبيبها مركءة 

كما بوققو ذلك من شعور بالأماف كالاستقرار لدیها. كىو ما ینفق كما تقضي بو مبادئ  ّك قانونافهو ملزـ بذل
 .ْالإسلبـ العامة من حسن العشرة بتُ الزكجتُ على الرغم من أف بصهور الفقهاء لم یذىبوا إلى كجوبها على الزكج

ابؼشرع العراقي مراعاة بغالة ابؼرأة النفسية، متى  عدـ اعتبارىا ناشزا ىو ما نص عليو ك  عدـ إلزاـ الزكجة بابؼطاكعة (7
كاف الزكج متعسفا بُ طلب ابؼطاكعة منها قاصدا الإضرار بها أك التضييق عليها كما بُ حالة مرض الزكجة الذم 
 بينعها من مطاكعة الزكج كىو ما راعتو الشریعة، ككذا إذا لم یهيئ بؽا البيت الشرعي ابؼناسب بؼكانتهما الاجتماعية

 إذ لا ضرر كلا ضرار. ٓكالاقتصادیة
من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي كابػاصة بالتزاـ الدكلة بالإنفاؽ على الزكجة التي لا معيل ( 81بُ ابؼادة ) (ّ

بؽا بُ حالة عجز الزكج عن إعالتها أك عجزت ىي عن إعالة نفسها ككانت غتَ قادرة على العمل، كما فيو من 
النفسية كما قد تسببو العازة بؽا من شعور بالإحباط كالقلق نتيجة لعدـ توافر دخل كاؼ تنفق  مراعاة لصحة ابؼرأة

 .ٔمنو على نفسها كأكلادىا
كىي ما تعد من الأخطار ا﵀دقة بالصحة النفسية التي تتأثر بالعدید من العوامل كمنها العوامل الاجتماعية 

 .ٕكالاقتصادیة كقلة الدخل
  

                                     
 .:67یراجع: ابؼشتٍ، ابؼرجع السابق، ص  ُ
 ( أحواؿ سورم.>;( أحواؿ عراقي، كابؼادة )6/;7كىو مانصت عليو ابؼادة ) ِ
 ( أحواؿ سورم.6>( أحواؿ عراقي كابؼادة )79/7ىو ما جاء بُ ابؼادة ) ّ
 .:=6ص  ینظر: السرطاكم، انعقاد الزكاج كآثاره، ْ
 أحواؿ عراقي. (،7/:7ابؼادة ) ٓ
 .619 -618یراجع: حناف العنالٍ، ابؼرجع السابق، ص  ٔ
 یراجع: محمد ابؼهدم، استشارم طب نفسي، الصحة النفسية للمرأة على ابؼوقع: ٕ

mediainquiries@who.int. 
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ٓٗ 

 

الٌظَص التٖ تعٌى ثبلشعبٗٔ فٖ الوسبئل الوتعلمٔ ثبًحلال : ثبلثالوجحث ال

 العلالٔ

ُ:الزوجيةُوأثارىا
أكلت الشریعة العنایة البالغة بتوفتَ كل ما من شانو برقيق الاستمرار للؤسرة كالعلبقة الزكجية، إلا أف دكاـ ابغاؿ من 

ىذا العارض بُ صحة ابؼرأة نفسيا كبدنيا ا﵀اؿ فقد یعتًض استمرار ىذه العلبقة عارض بووؿ دكف ذلك كقد یؤثر 
ىو أكثر ما بيكن أف یؤثر بُ صحتها بُ الغالب، كمتى حدث ذلك فقد أكجدت الشریعة كبضایة لصحة ابؼرأة ابغل 
بوسائل عدة منها ما یتعلق بوسيلة الابكلبؿ كبالآثار ابؼتًتبة عليو كىو ما یقتضي تقسيم البحث على ابؼطلبتُ 

 الآتيتُ:

 سعبٗٔ طحٔ فٖ الوسبئل الوتعلمٔ ثبًحلال العلالٔ الضٍخ٘ٔ: لأٍلالوطلت ا

تنحل العلبقة الزكجية إما بالإرادة ابؼنفردة بالطلبؽ، أك بالتفریق القضائي ككذا باتفاؽ الطرفتُ بياف ما یتعلق بالأدلة 
 بٌ:على الرعایة للمرأة بُ ابؼسائل ابؼتعلقة بالطلبؽ كالتفریق ىو ما بيكن استخلبصو من الآ

ُ:(أ.ُالفرقُبينُالعوارضُ)الانفعالاتُالنفسيةُوالاضطراباتُالنفسية
انفعل فهو منفعل بدعتٌ تأثر، فانفعل كمنفعل بكذا: تأثر بو  :مأخوذ من الفعل :الانفعاؿك  الانفعالات: بصع انفعاؿ،

 .ُانقباضاك  انبساطا
 .ِابؼنفعل بفعل مؤثرأما الانفعالات بُ الاصطلبح فهي: حالة تغيتَ أك تأثتَ نفسي تعتًم 

كالانفعالات النفسية: ىي حالة جسمية نفسية ثائرة، أك حالة من الاىتياج العاـ تفصح عن نفسها بُ شعور الفرد 
، كتعد ىذه العوارض ّكجسمو كسلوكو، كبؽا القدرة على حفزه على النشاط، كبذا یكوف الفزع كابؽلع من الانفعالات

فيبدك عليو ابغزف عند حدكث أمر بؿزف، كیدخل بُ نفسو السركر كالبهجة عند النفسية جزءا من طبيعة الإنساف، 
 .ْحدكث أمر سار

                                     
 .:<;، ص 7إبراىيم مصطفى كآخركف، ابؼعجم الوسيط، مرجع سابق، ج  ُ
لوطنية،  إبراىيم عبد الرحيم محمد مصطفى، الانفعالات النفسية عند الأنبياء بُ القرآف الكرلَ. بحث مقدـ لنيل درجة ابؼاجستتَ، جامعة النجاح ا ِ

 .66ـ، ص <711كلية الدراسات العليا، 
 .>67النفس، مرجع سابق، ص  أبضد عزت راجح، أصوؿ علم ّ
 -ق6988، الریاض: دار ابغضارة للنشر كالتوزیع، 61ط:  ،طارؽ بن علي ابغبيب، العلبج النفسي كالعلبج بالقرآف رؤیة طبية نفسية شرعية ْ

 .;>ك :>ـ، ص 7167
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َٔ 

 

 :ػكتفتًؽ الانفعالات النفسية عن الاضطرابات النفسية ب
؛ بخلبؼ الاضطراب ساف التي خلقو الله عليها، بل ىي جزء من طبيعة الإنُ. أف العوارض النفسية تفاعلبت طبيعيةأ

 .ِكظيفي بُ الشخصية قد تكوف لو انعكاسات عضویة على ابؼصاب بو النفسي فهو اضطراب
ب. أف العوارض النفسية حالة عابرة، تطرأ على الفرد نتيجة تفاعلو مع ظركؼ ابغياة اليومية، كتستمر لفتًات 

ا سلوؾ مرضي بدك  أما الاضطرابات النفسية فتظهر على الفرد بُ صورة أعراض ّقصتَة، كقد لا یلبحظها الآخركف
 .ْیعوؽ توافقو مع النفس أك مع ابعسد أك مع البيئة

كما لا تؤثر على عقلو كقدرتو بُ ابغكم   ،ج. لا تؤثر العوارض النفسية عادة على كفاءة الفرد كانتاجيتو بُ ابغياة
 ٔأما الاضطرابات النفسية فتؤثر على إدراؾ ابؼریض كتركيزه كقدرتو على ابزاذ القرار كبكو ذلك. ٓعلى الأمور

ُالفرقُبينُالاضطراباتُالنفسيةُوالعقلية:ُ.ب
(: ىو اضطراب شدید بُ شخصية الفرد بيس مراكز القول العقلية Mental Disorderالاضطراب العقلي )

التي بودث فيها اختلبؿ، حيث یكوف الفرد غتَ مستبصر بذاتو كلا كاعيا بدرضو كلا یبحث عن الشفاء بفا یعوؽ 
 .ٕتواصلو الذابٌ كالاجتماعي

فإذا اجتمع مصطلح الاضطراب العقلي كالنفسي، فإف الاضطراب العقلي یفهم منو الاضطرابات الذىانية أم: 
الأمراض التي بزرج ابؼریض عن شعوره كإدراكو، كالأمراض النفسية ىي الاضطرابات العصابية التي یبقى فيها ابؼریض 

أطلق مصطلح الاضطراب النفسي لوحده فإنو یفهم منو على شعوره كیظل كاعيا كمدركا الاضطرابو الوجدالٍ، كإذا 
 الاضطراب النفسي كالعقلي معا.

 
 

                                     
 .;>طارؽ بن علي ابغبيب، العلبج النفسي كالعلبج بالقرآف، مرجع سابق، ص  ُ
 .<=9أبضد عزت راجح، أصوؿ علم النفس، مرجع سابق، ص  ِ
 .;>طارؽ بن علي ابغبيب، العلبج النفسي كالعلبج بالقرآف، مرجع سابق، ص  ّ
 .86أبظاء بوعود، الاضطرابات النفسية بتُ السيكولوجية ابغدیثة كابؼنظور الإسلبمي، مرجع سابق، ص  ْ
 .;>ج بالقرآف، مرجع سابق، ص طارؽ بن علي ابغبيب، العلبج النفسي كالعلب ٓ
 :بؿمود بصاؿ أبو العزائم، حقيقة ابؼرض النفسي ٔ
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ُٔ 

 

  :كتفتًؽ الأمراض العقلية عن النفسية بأف
. ابؼرض النفسي اضطراب كظيفي بُ الشخصية لا یرجع إلى إصابة أك تلف بُ ابعهاز العصبي؛ كإبما یرجع أساسا 6

نفعالية أك اضطراب علبقة الفرد مع الوسط الاجتماعي الذم یعيش فيو إلى بؾموع ابػبرات ابؼؤبؼة كالصدمات الا
 .ُكیتفاعل معو، أما ابؼرض العقلي فهو عبارة عن خلل شامل بُ الشخصية یعوؽ نشاط الفرد ذاتيا كاجتماعيا

. الاضطراب العقلي أخص بُ مفهومو من النفسي، فالاضطراب العقلي یفيد أف ىناؾ خللب حادا بُ عقل ِ
ض كإدراكو بحيث بىرجو عن السيطرة على سلوكو كدكافعو؛ أما ابؼرض النفسي فهو أشمل بؼا بوصل من خلل بُ ابؼری

 . ِعقل ابؼریض، كقد یكوف ابؼرض النفسي حادا مزمنا یستمر معو كتسوء حالتو معو فيسمى مرضا عقليا
العقلي؛ فابغالات ابؼتطورة من الأمراض . أف الأمراض النفسية تعتبر ابؼسبب الأكؿ كالرئيس بُ ظهور ابؼرض 8

النفسية قد تدخل الفرد بُ مرحلة الأمراض العقلية كالفرؽ ابعوىرم بتُ الاضطرابات النفسية كالعقلية فرؽ بُ الدرجة 
 .ْلذا یعتبر ابؼرض النفسي حالة أكلى أك مرحلة قد تقود إلى ابؼرض العقلي ّكالعمق كابػطورة

أك العصاب على اختلبؿ جزئي بُ بعض عناصر الشخصية؛ أما أثر ابؼرض العقلي أك  . یقتصر أثر ابؼرض النفسيْ
 . ٓبصيع أك معظم عناصر شخصية ابؼریضالذىاف فيبدك بُ اختلبؿ 

. ابؼرض النفسي أك العصاب لا یفقد الإدراؾ كالإرادة؛ كإف كاف یضعفهما، كما أف ابؼریض النفسي لا یفقد ٓ
مریض، بُ حتُ یفقد ابؼریض العقلي أك الذىالٍ الإدراؾ كالإرادة أك أحدبنا، كما الاستبصار؛ فهو لا یدرؾ أنو 

یفقد الاستبصار فهو لا یعرؼ أنو مریض، بٍ إنو یرفض العلبج لاعتقاده بأنو ليس مریضا، فهو لا یشعر بدرضو 
 .ٔكبههل شذكذ أحوالو كأطواره

 
 
 

                                     
 .7=بق، ص ابغاج الشيخ بظية، التصورات الاجتماعية للمرض العقلي لدل الأطباء، مرجع سا ُ
 العلوـ عبد الربضن بن محمد الدخيل، أثر الاضطرابات العقلية بُ بزفيف العقوبة ابعزائية من كجهة نظر القضاة بددینة الریاض، رسالة ماجستتَ بُ ِ

 .76ـ، ص 7161-ق6986الاجتماعية، كلية الدراسات العليا، جامعة نایف العربية للعلوـ الأمنية، 
 .66ك 61النفسية التي قد یتعرض بؽا الشاب ابعامعي كسبل مقاكمتها، مرجع سابق، ص ميسرة طاىر، الأمراض  ّ
 .7=ابغاج الشيخ بظية، التصورات الاجتماعية للمرض العقلي لدل الأطباء، مرجع سابق، ص  ْ
بُ الفقو ابؼقارف، كلية الشریعة كالقانوف،  بصاؿ عبد الله لابُ، أثر ابؼرض النفسي بُ رفع ابؼسؤكلية ابعنائية بُ الفقو الإسلبمي، رسالة ماجستتَ ٓ

 .87ـ، ص <711 -ق6981غزة،  ،ابعامعة الإسلبمية
 ابؼرجع نفسو. ٔ
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ُ:الفرقُبينُالْمراضُالنفسيةُوالْمراضُالسيكوسوماتيةُ)النفسُجسمية(ُ.ج
( بُ اللغة soma( كتعتٍ النفس، ككلمة )psychoلفظ سيكوسومابٌ بُ الفلسفة القدبية مشتق من سيكو )

 .ِ، فمصطلح سيكوسومابٌ یعتٍ ازدكاجية ابعسم مع النفسُاليونانية تعتٍ البدف
(: ىي بؾموعة الأمراض التي یكوف منشؤىا Psychosomatic disordersكالاضطرابات السيكوسوماتية )

نفسي، تتميز بأعراض عضویة أك جسدیة، كترجع بُ حدكثها إلى تعرض الفرد لأزمات نفسية مزمنة أك الانفعالات 
الصداع یؤدم إلى التعبتَ عن ىذه الانفعالات بطریقة جسدیة، فتظهر الأعراض ابؼرضية العضویة مثل:  مستمرة، بفا

 .ّالنصفي، ضغط الدـ ابؼرتفع، اضطرابات الأكل، اضطرابات النوـ

 تظٌ٘ف الاػطشاثبت الٌفس٘ٔ: الوطلت الثبًٖ

سأتطرؽ بُ ىذا ابؼطلب إلى بسهيد یتناكؿ الأسباب التي تعود إليها الاضطرابات النفسية بإبهاز، بٍ أشهر تصنيفتُ 
 نفسية.عابؼيتُ بؽا، بٍ بعد ذلك تصنيفات الاضطرابات ال

فبرغم تعقيد مفهوـ الاضطراب النفسي، إلا أنو بيكن تصنيف كتشخيص مثل ىذا الاضطراب عندما یعالٍ ابؼریض 
من خلل كاضح بُ إحدل الوظائف النفسية كالتفكتَ أك الإدراؾ أك الشعور، على أف یكوف ىذا ابػلل خارجا عن 

تلك الأعراض أك الأسباب التي أدت إلى تلك إرادة ابؼریض كأف یسبب إزعاجا للمریض كبؼن حولو من خلبؿ 
 الأعراض.

لكننا قبل أف نتطرؽ إلى تصنيف الاضطرابات النفسية لابد لنا من الإشارة إلى أسباب ىذه الأختَة كلو بصورة 
 ْعامة. فتعود الاضطرابات النفسية إلى نوعتُ أساسيتُ من الأسباب:

اشرة التي بسهد بغدكث ابؼرض، كىي التي ترشح الفرد كتهيؤه أسباب أصلية أك مهيأة: كىي الأسباب غتَ ابؼب .أ
للمرض؛ فإذا ما طرأ سبب مساعد أك مرسب یعجل بظهور ابؼرض بُ تربة أعدتها الأسباب الأصلية أك ابؼهيأة. 

                                     
 ىالة بنت صادؽ دحلبف، القلق كالاكتئاب كعلبقتهما بالأعراض السيكوسوماتية لدل عينة من الأطفاؿ ابؼراجعتُ بأحد مراكز الرعایة الصحية ُ

 -ق6978رسالة ماجستتَ بُ علم النفس، كلية التًبية بدكة ابؼكرمة، جامعة أـ القرل، ابؼملكة العربية السعودیة،  الأكلية بددینة مكة ابؼكرمة،
 .>8ق، ص 6979

 .98;ت، ص  لا. ط: لا. ىم: مكتبة الأبقلو ابؼصریة، د.، أبضد عكاشة، الطب النفسي ابؼعاصر ِ
 .<67ـ، ص <<<6القاىرة: مكتبة الأبقلو مصریة، لا. ط؛ ، أماؿ عبد السميع باظة، الصحة النفسية ّ
ت،  ط؛ جامعة ابؼلك فيصل: مركز التنمية بالأحساء، د. ینظر: زینب عبد الرزاؽ غریب كمحمد عبد ابؼنعم، حقيبة الصحة النفسية، لا. ْ

 .68 -66؛ كميسرة طاىر، الأمراض التي قد یتعرض بؽا الشاب ابعامعي كسبل مقاكمتها، مرجع سابق، ص:8 -89ص
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كتتميز ىذه الأسباب بكونها متعددة كبـتلفة؛ كباستمرار تأثتَىا على الفرد عدة سنوات، كتتوزع بُ ثلبث ميادین: 
 العيوب الوراثية؛ الاضطرابات ابعسمية؛ كابػبرات ابؼؤبؼة خاصة بُ مرحلة الطفولة.

أسباب مساعدة أك مرسبة: كىي الأسباب ابؼباشرة كالأحداث الأختَة السابقة للمرض النفسي مباشرة كالتي  .ب
تفجر ابؼرض كلا بزلقو. تعجل بظهور ابؼرض، كیلزـ بؽا لكي تؤثر بُ الفرد أف یكوف مهيأ اللبضطراب النفسي؛ فهي 

 سن البلوغ كالزكاج كالإبقاب كبكو ذلك. :كمن أمثلتها: الأزمات الاقتصادیة، كمراحل ابغياة ابغرجة مثل
إلا أنو یوجد بتُ الأسباب ابؼهيأة كابؼرسبة تضافر كتفاعل، ككذا نوع من التفاضل كالتكامل، بحيث إذا كانت 

باب ابؼرسبة قویة حتى بودث ابؼرض، كالعكس صحيح، كما أف الأسباب ابؼهيأة ضعيفة كجب أف تكوف الأس
 .ُالأسباب التي بردث ابؼرض لدل فرد ليس شرطا أف بردثو لدل أخر

أما عن تصنيف الاضطرابات النفسية فتختلف ابؼعایتَ التي تعتمدىا التصنيفات ابؼختلفة بؽا، حيث یعمد فریق من 
من معيار شدة ابكراؼ الوظائف النفسية عن السواء، بُ حتُ یعتمد  الباحثتُ إلى تصنيف ىذه الاضطرابات انطلبقا

فریق آخر على معيار السن الذم یظهر فيو الاضطراب، كیعتمد فریق ثالث على معيار الأسباب ابؼؤدیة إلى 
 الاضطراب.

 النفسية كبنا:كبيكن ملبحظة انتشار كىيمنة تصنيفتُ عابؼيتُ، یقوماف على معيار أعراض ابؼرض للبضطرابات 
الذم یسمى ب: التصنيف الدكلي للؤمراض كالاضطرابات  (O.M.C)تصنيف منظمة الصحة العابؼية  :الأكؿ

ـ. كیعتبر ُِٗٗسنة  ِ(ICD/10(، كأخر طبعاتو التصنيف الدكلي العاشر للؤمراض )ICDالنفسية كالسلوكية )
لإبقازه، كمشاركة معظم ابؼهتمتُ من كل أبكاء العالم ىذا الأختَ من أفضل التصنيفات، نظرا لأنو استغرؽ مدة طویلة 

 .ّفيو
الذم یسمى ب: التصنيف التشخيصي الإحصائي  (A.P.A)الثالٍ: تصنيف ابعمعية الأمریكية للطب النفسي 

(DSM( كقد طورتو ابعمعية الأمریكية ليتوافق مع التصنيف الدكلي العاشر للؤمراض ،)ICD فكانت آخر )
 .ْـَُِّ( عاـ DSM-5التشخيصي الإحصائي ابػامس )طبعاتو التصنيف 

 
 

                                     
 .68ميسرة طاىر، الأمراض التي قد یتعرض بؽا الشاب ابعامعي كسبل مقاكمتها، مرجع سابق، ص  ُ
 .77(، مرجع سابق، ص ICD/61ابؼراجعة العاشرة للتصنيف الدكلي للؤمراض تصنيف الاضطرابات النفسية كالسلوكية، ) ِ
 .;:النفسي، مرجع سابق، ص  بلبة من أساتذة ابعامعات بُ العالم العربي، ابؼرشد بُ الطب ّ
، بصعية الطب النفسي الأمریكية، ابؼرجع السریع إلى الدليل التشخيصي كالإحصائي الرابع ابؼعدؿ للبضطرابات النفسية، تربصة: تيستَ حسوف، ْ

 .8ـ، ص 7119 لا. ط؛ لا. ـ: بصعية الطب النفسي الأمریكية،
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 :ُكبؾمل تصنيفات الاضطرابات النفسية بيكن إدراجها بُ ثلبث بؾموعات
 اختلبلات نفسية ابؼنشأ؛ كتشمل ما یلي: (ُ
الاختلبلات العصابية: عصاب الصدمة، كالوساكس القهریة، كالقلق كتوىم ابؼرض، كابؼخاكؼ ابؼرضية،  .أ

 كالاكتئاب. 
 الاختلبلات النفسجسمية )السيكو فيزلوجية(: استجابات ابعلد، كابعهاز العضلي، كابعهاز الدكرم كابؽضمي.  .ب
 الاختلبلات ابػلقية: أنواع الابكرافات ابعنسية، كالإدماف.  .ج
 الاختلبلات الذىانية: الفصاـ كابؽوس كذىاف الشيخوخة. .د
كأبنها: أنواع الالتهابات، كالتقدـ بُ السن، كالاستجابات عضویة ابؼنشأ(؛ )اختلبلات ذات أصل عضوم  (ِ

 التشجية.
 التأخر أك التخلف العقلي؛ كأبنها: تأثتَات ما قبل الولادة، كالالتهابات كاختلبلات النمو. (ّ

 :ِكما بيكن تصنيف الاضطرابات النفسية بصورة مبسطة كالآبٌ
 (.Neurosis Disordersبية )( الاضطرابات النفسية الصغرل أك الاضطرابات العصاُ
 (.Psychosis Disorders( الاضطرابات النفسية الكبرل أك الاضطرابات الذىانية )ِ
ُالاضطراباتُالعصابيةُ)الغصاب(: (ٔ

 .ّالعصاب بُ اللغة: أصل من كلمة عصب، كالأعصاب أطناب ابؼفاصل التي تلبئم بينها كتشدىا
ليس لو علبقة بالأعصاب،  ،كظيفي انفعالي بُ الشخصية نفسي ابؼنشأأما العصاب بُ الاصطلبح فهو: اضطراب 

، كىو أكثر اضطرابات الطب ْكلا ینتج عن اختلبؿ عضوم، یظهر بدجموعة من الأعراض تظهر على العصابي

                                     
لا.ط؛ ، ؛ كریتشارد سوین، علم الأمراض النفسية، تربصة: أبضد سلبمة>;سابق ص ینظر: أبضد عكاشة، الطب النفسي ابؼعاصر، مرجع  ُ

ت،  لا. ط؛ السعودیة: الدار السعودیة للنشر كالتوزیع، د.، ؛ كعادؿ صادؽ، الطب النفسي6>ـ، ص <><6القاىرة: دار النهضة العربية، 
 .=7ص
 .>;6حامد زىراف، الصحة النفسية كالعلبج النفسي، مرجع سابق، ص  ِ
 .8;<7ابن منظور، لساف العرب، مرجع سابق، ص  ّ
 .<77ـ، ص ==<6ط: ا؛ بتَكت: منشورات بحسوف الثقافية، ، عطوؼ یاستُ، أسس الطب النفسي ْ
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، كأىم أنواع الاضطرابات العصابية: عصاب القلق، عصاب الوسواس القهرم، ابؼخاكؼ ابؼرضية، ُالنفسي شيوعا
 ِالاكتئاب. الرىاب،

ُالاضطراباتُالذىانيةُ)الذىان(:ُ(ٕ
 .ّالذىاف أصل من كلمة ذىن: كالذىن الفهم كالعقل كالذىن حفظ القلب، كالذىن القوة

كالذىاف بُ الاصطلبح: اضطراب ذك منشأ نفسي كلا یعرؼ لو سبب عضوم كاضح، تتعرض فيو الوظائف العقلية 
عراضو بأعراض الاضطرابات العصابية، إلا أف الفرؽ بينهما فرؽ بُ الشدة، ، كتتشابو أْكالوجدانية كالسلوكية للتدىور

، فابؼریض الذُّىالٍ على خلبؼ ٓفهي أكبر حدة من سابقتها، إذ لا یستطيع الذىالٍ بسييز ابغقيقة من ابػياؿ
یدعی ب:  العصابي؛ غتَ مستبصر بحالتو كلا یعي أنو مریض، كعادة ما یكوف حكمو على الأمور مضطربا، كىو ما

 .ٖ، ابؽوس، كالاكتئاب ابغادٕر: الفصاـ كابؽذاء أك البارانویاكمن أبرز الاضطرابات الذُّىانية نذك ٔبابؼرض العقلي

                                     
 .96 ->7بلبة من أساتذة ابعامعات بُ العالم العربي، ابؼرشد بُ الطب النفسي، مرجع سابق، ص ُ
؛ كحامد زىراف، الصحة النفسية =7ینظر: ألفت حقي، الاضطراب النفسي، )لا. ط؛ مصر: مركز الاسكندریة للكتاب ؛ د.ت(، ص  ِ

 .>;6كالعلبج النفسي، مرجع سابق، ص 
 .6:79ابن منظور، لساف العرب، مرجع سابق، ص  ّ
خالد علي راجح بركات، الابذاىات بكو ابؼرض كابؼریض النفسي كعلبقتها بابؼسؤكلية الشخصية الاجتماعية لدل عينة من العاملتُ كذكم  ْ

 .=7ابؼرض بُ مستشفى الصحة النفسية بالطائف كجدة، رسالة ماجستتَ بُ علم النفس، كلية التًبية، جامعة أـ القرل، السعودیة، ص 
؛ كبؾدم أبضد عبد الله، علم النفس ابؼرضي دراسة بُ الشخصية بتُ =;7، الإنساف كصحتو النفسية، مرجع سابق، ص ینظر: سيد صبحي ٓ

 .77، ك76؛ كمركز التنمية الأسریة بالأحساء، حقيبة الاضطرابات النفسية، مرجع سابق، ص :68السواء كالاضطراب، مرجع سابق، ص 
النفسي بُ ابؼسؤكلية ابعنائية بُ الفقو الإسلبمي، رسالة ماجستتَ بُ الفقو ابؼقارف، ابعامعة الإسلبمية:  ینظر: بصاؿ عبد الله لابُ، أثر ابؼرض  ٔ

؛ دمشق: طبع ; ط:، ؛ كنعيم الرفاعي، الصحة النفسية دراسة سيكولوجية التكيف81ـ، ص<711 -ق6981كلية الشریعة كالقانوف، غزة، 
 .797ت، ص  كنشر جامعة دمشق، د.

: ىي كلمة لاتينية الأصل، تتألف من مقطعتُ، بارا، كىو: الابكراؼ، كنویا، كىو العقل، كابؼقصود بها ابؼرض العقلي الذم یسمى البارانویا ٕ
ینظر: عاقل فاخر، معجم علم النفس، ، جنوف الزكر أك ابؽذاء الزكرم؛ كالذم یتميز بأكىاـ ثابتة كمنظمة، كمن أنواعو: جنوف العظمة كغتَىا

ط؛ لا.ـ:  لا.، 6؛ كمحمد السيد عبد الربضن، علم الأمراض النفسية كالعقلية، ج8<:ـ، ص 7=<6بتَكت: دار الكتب اللبنانية، ط؛  لا.، 6ج
 .:<8ـ، ص 7111دار قباء، 

، كمصطفى فهمي، الصحة النفسية دراسات بُ سيكولوجية 86ینظر: عبد الستار إبراىيم، العلبج النفسي ابغدیث، مرجع سابق، ص  ٖ
 .>77ف، مرجع سابق، ص التكي

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



ٔٔ 

 

 أّن الاػطشاثبت الٌفس٘ٔ ٍأثشص أعشاػْب: الوطلت الثبلث

رابات أىم الاضطسأتناكؿ بُ ىذا ابؼطلب أىم الاضطرابات العصابية )الأمراض النفسية( كأعراض كل اضطراب، بٍ 
 الأمراض العقلية كأعراض كل منها.الذىانية 

عرفنا فيما سبق تعریف الاضطراب النفسي كتصنيفات الاضطرابات النفسية ككجدنا أف معرفة الأمراض النفسية 
كتصنيفها یعتمد على بردید أعراض كعلبمات الظواىر النفسية، كنسبة حدكثها بُ الدراسات الإحصائية بُ كل 

؛ فالأعراض ىي العلبمات السلوكية التي تدؿ على كجود ابؼرض، إلا أف ىذه العلبمات ُأك مرض نفسي اضطراب
یندر أف بذتمع بُ مرض كاحد، كبزتلف الأعراض التي تظهر على ابؼرضى اختلبفا بينا، فقد تكوف شدیدة كاضحة، 

يفة حتى أف ابؼریض یستطيع أف كقد تكوف بالغة الشدة بحيث تضطرب معها علبقتو بدجتمعو، كما قد تكوف خف
بيارس عملو كبوافظ على مستول إنتاجو كعلبقاتو، غتَ أف ىذه الأعراض ابػفيفة قد تسبب لصاحبها من الألم 
كابؼعاناة ما لا یطيق؛ رغم مظهره السوم، فضلب عن أنها قد تتطور إذا ما أبنلت إلى أعراض أشد خطرا كأصعب 

 .ِعلبجا
 ضطرابات النفسية كفق التصنيف ابؼبسط السابق، مع ذكر أىم أعراض كل اضطراب. اليعرض ىذا ابؼطلب أىم الا

  :أىم الاضطرابات العصابية كأعراض كل منها -أ

 (Anxiety neurosisعظبة الملك )الفشع الاٍل: 

 .ّبات قلقا كأقلقو غتَه، كالقلق: أف لا یستقر بُ مكاف كاحد :القلق لغة: الانزعاج، یقاؿ
اصطلبحا: شعور غامض غتَ سار مبالغ فيو، خارج نطاؽ سيطرة ابؼریض، یتصف بالتوتر كابػوؼ كالتوقع كالقلق 

 .ْسواء كاف خياؿ أك أمور بؿددة أك غامضة
 أنواعو: یقٌسم ابؼشتغلوف بعلم النفس ابؼرضي القلق إلى نوعتُ بنا:

(: كىو عبارة عن انفعالات طارئة مؤقتة، تنقضي Objective Anxiety) القلق العادم أك ابؼوضوعي -6
بانقضاء أسبابها، كىذا النوع أقرب إلى ابػوؼ ذلك لأف مصدره یكوف كاضح ابؼعالم بُ ذىن ابؼصاب، كمن أمثلتو: 

                                     
 .>=6ت، ص  ط؛ لبناف: دار الراتب ابعامعية، د. عبد الربضاف العيسوم، أصوؿ البحث السيكولوجي، لا. ُ
 .98أنور بضودة البناء الأمراض النفسية كالعقلية، مرجع سابق، ص  ِ
 .;7>8ابن منظور، لساف العرب، مرجع سابق، ص  ّ
 .;99ـ، ص 7118؛ القاىرة: مكتبة مدبولي، 9 ط:، 7فسي، ج عبد ابؼنعم حنفي، موسوعة الطب الن ْ
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شعور الفرد بالقلق )ابػوؼ( إذا ما اقتًبت منو سيارة مسرعة أثناء ستَه بُ الطریق، أك خوؼ الطفل من كالدیو 
 .ُكمدرسيو

كىو خوؼ مزمن ليس لو ما یبرره، كلا یدرؾ صاحبو  :(Anxiety Neurosiالقلق ابؼرضي أك ابغصر ) -7
 .ِمصدره أك علتو، ككل ما ىنالك أنو یشعر بحالة من ابػوؼ الغامض العاـ غتَ ا﵀دد

 :ّكبيكن تلخيص الأعراض ابؼصاحبة للقلق النفسي فيما یلي
الأذل كابؼصائب، عدـ القدرة على التًكيز كالانتباه، الإحساس الدائم  أعراض نفسية: ابػوؼ الشدید، توقع .أ 

بتوقع ابؽزبية، كالاكتئاب كالعجز كعدـ الثقة بالنفس، كفقداف الطمأنينة كالرغبة بُ ابؽركب عند مواجهة أم موقف 
 .ْمن مواقف ابغياة، ابػوؼ من الإصابة بأحد الأمراض

طراؼ، كتصبب العرؽ كاضطرابات معدیة، سرعة ضربات القلب، أعراض جسمية فسيولوجية: كبركدة الأ .ب
، الصداع كفقداف الشهية  .ٓكاضطرابات بُ النوـ

 Obsessive Compulsiveعظبة الَسَاس المْشٕ )الفشع الثبًٖ: 

Neurosis) 

لىوىسوىسىة من الوىس كىو العًوىضالوسوسة بُ اللغة: ا
الشيطاف، ، كالوسوسة: حدیث النفس، الوسواس ىو اسم ٔ

 .ٕفوسوس الشيطاف كالنفس لو كاليو بدعتٌ حدثاه
 

                                     
؛ كبؾدم أبضد عبد <ـ، ص<<<6 -ق6971؛ دمشق: دار القلم، 8 ط، ینظر: عبد الرحيم السباعي كأخركف، القلق ككيف نتخلص منو ُ

 .<69الله، علم النفس ابؼرضي دراسة بُ الشخصية بتُ السواء كالاضطراب، مرجع سابق، ص 
ط، الاسم: مكتبة  لا.، ؛ كعبد الستار إبراىيم، القلق قيود من الوىم8<9د عزت راجح، أصوؿ علم النفس، مرجع سابق، ص ینظر: أبض ِ

 .66ت، ص  الأبقلو مصریة، د.
 .6:9بؾدم أبضد عبد الله، علم النفس ابؼرضي دراسة بُ الشخصية بتُ السواء كالاضطراب، مرجع سابق، ص  ّ
 .76ـ، ص :711 -ق;697، القاىرة: دار ابن ابؽيثم، 6ط: ، إبييل خليل بيدس، دليلك لتجنب الأمراض العصریة ْ
 .6:9بؾدم أبضد عبد الله، علم النفس ابؼرضي دراسة بُ الشخصية بتُ السواء كالاضطراب، مرجع سابق، ص  ٓ
 1=:الفتَكز آبادم، القاموس ا﵀يط، مرجع سابق، ص  ٔ
دار العالم  ،بتَكت ،9ط ،8عيل ابعوىرم، الصحاح تاج اللغة كصحاح العربية. برقيق: أبضد عبد الغفور عطار، مادة كسس، جینظر: إبظا ٕ

، لا. ط؛ لا. ـ، >؛ كابػليل بن أبضد الفراىيدم، كتاب العتُ. برقيق: مهدم ابؼخزكمي، كإبراىيم السامرائي، ج==<ـ، ص 1<<6للملبیتُ، 
 .:88ت، ص  لادف، د.
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كقد اتفق علماء النفس مع الفقهاء على الصورة الظاىرة للموسوس كأف یكرر الوضوء مرات عدیدة مثلب، مع 
 .ُاختلبفهم بُ حقيقة الوسوسة، فعلماء النفس یعتبركنها مرضا كسائر الأمراض النفسية كیسمونها الوسواس القهرم

سواس بُ اصطلبح علماء النفس: ىو أفكار غتَ معقولة ابؼعتٌ تلبزـ ابؼوسوس كالقهر أفعاؿ تتًكز بُ حياة كالو 
. ىذه الأفكار ىي أفكار لا شعوریة ِالشخص إلى حد غتَ معقوؿ، فالوسواس تسلط أفكار، كالقهر تسلط أفعاؿ

إرادتو، رغم أف ابؼریض نفسو یتحقق من أنها ملحة كثابتة تتًدد باستمرار كتقحم نفسها بُ شعور ابؼریض رغما عن 
أفكار باطلة كغتَ معقولة كتافهة، كترتبط ىذه الأفكار بأفعاؿ قهریة یقوـ بها ابؼریض بشكل جبرم رغم مقاكمتو 

 .ْ؛ فالوسواس كالقهر متلبزماف عادةّالشعوریة بؽا
قلق كالتوتر عند مقاكمتو، كإعاقة أك منع كفيصل اعتبار الفكر كسواسيا كالسلوؾ قهریا، ىو تكرار كقوعو، كظهور ال
 .ٓالفرد من تأدیة عملو اليومي، كالتأثتَ على كفاعتو، كسوء توافقو الاجتماعي

كعليو فالوسواس القهرم یعتبر من بصلة الاختلبلات العصبية الشدیدة كابغادة، التي تسلب ابؼصاب توازنو النفسي 
نفسي عند بعض علماء النفس، إلا أنهم یتفقوف بصيعا على اعتباره كالسلوكي، كىو یعد نوعا من أنواع العصاب ال

 . ٔمرضا كاختلبلا بُ السلوؾ بوتاج إلى علبج بالضركرة
 :أىم أعراض الوسواس القهرم 
الأفكار الوسواسية: بسر ىذه الأفكار بذىن ابؼریض كتفرض نفسها عليها، یقاكمها ابؼریض كبواكؿ طردىا ؛ لكنها  .أ

 مرار.تلح عليو باست
ب. الدكافع الوسواسية: غالبا ما تكوف ىذه الدكافع ذات طبيعة عدكانية كابؼریضة التي تعالٍ من دافع ملح بخنق 
طفلتها، أك الرغبة بُ إلقاء نفسو من أدكار عالية، فهذه الدكافع یقاكمها ابؼریض بشدة؛ إلا أنها تسبب لو قلقا 

 .ٕشدیدا، كىكذا
                                     

 .6:ـ، ص 7117 -ق6978؛ جدة: ابؼؤلف، 8ط: ، مد ابعدعالٍ، الوسوسة كأحكامها بُ الفقو الإسلبميحا ُ
 .918ـ، ص 7117 -ق6978؛ القاىرة: دار السلبـ، 7محمد عز الدین توفيق، التأصيل الإسلبمي للدراسات النفسية، ط ِ
 .<1:، ص حامد عبد السلبـ زىراف، الصحة النفسية كالعلبج النفسي، مرجع سابق ّ
؛ 8>7؛ كسيد صبحي، الإنساف كصحتو النفسية، مرجع سابق، ص 6<9ینظر: أبضد عزت راجح، أصوؿ علم النفس، مرجع سابق، ص  ْ

 .61 -=ـ، ص ;<<6 -ق;696دار النبلبء؛  ،؛ بتَكت6ط: ، كعلي القائمي، الوسواس كابؽواجس النفسية
 .67:نفسي، مرجع سابق، ص حامد عبد السلبـ زىراف، الصحة النفسية كالعلبج ال ٓ
 .>علي القائمي، الوسواس كابؽواجس النفسية، مرجع سابق، ص  ٔ
؛ كنادیة لكحل، الوسواس القهرم كعلبجو بالرقية منطقة <6 -69ینظر: علي القائمي، الوسواس كابؽواجس النفسية، مرجع سابق، ص ٕ

ـ، 7167 -7166تلمساف: كلية العلوـ الإنسانية كالاجتماعية،  ،بكر بلقایدتلمساف أبموذجا، رسالة مقدمة لنيل درجة ابؼاجستتَ، جامعة أبي 
 .77 -76ص
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تَ السلوكي عن ابؼخاكؼ كالأفكار الوسواسية، فابػوؼ من النجاسة یدفع ابؼریض الأفعاؿ القهریة: ىي التعب .ج
للبغتساؿ مرات عدیدة، بالرغم من علمو أف ابؼرة الواحدة تكفي، لكنو یشعر بقهر شدید، لا یستطيع دفعو، فإذا 

 .ُقاكـ الفعل كامتنع عنو لفتًة شعر بتوتر كقلق شدیدین
نساف بُ عبادتو، مثل: تكرار ابؼصلي لتكبتَة الإحراـ، أك الشك ابؼتكرر بأف شيئا كیعتًم ىذا النوع من الوسواس الإ

من ماء ابغماـ النجس أصاب ابؼلببس أثناء كجوده بُ ابغماـ، أك إعادة التطهر من النجاسة عدة مرات حتى مع 
. كما یعتًیو بُ ِعدیدة إدراكو أنو بـطئ بُ فعلو ذاؾ ؛ لكن ىناؾ ما یدفعو رغما عنو إلى إعادة ذلك الفعل مرات

شؤكف حياتو الدنيویة، مثل: ابػوؼ من ابؼكركبات كغسل كل شيء بدبالغة شدیدة، أك الرغبة الشدیدة بُ الانتحار 
من الأدكار العليا أك من القطار أك ابغافلة أك سيطرة فكرة خاصة كفكرة ابؼوت كصورة ابعثث ابؼتعفنة، مع العجز 

 .ّكار كمقاكمتهاالتاـ عن التخلص من ىذه الأف

 (Depressionالاكتئبة ) الفشع الثبلث:

الاكتئاب لغة: یقاؿ كنب بدعنی تغتَت نفسو كانكسرت من شدة ابؽم كابغزف، كالكآبة بابؼد سوء ابغاؿ كالانكسار 
 .ْمن ابغزف

ىذه كالاكتئاب اصطلبحا: حالة مزاجية تعتًم الإنساف لأسباب معينة، أك قد یكوف من دكف سبب، كقد تصل 
، فقد یصل بُ شدتو حد الذىاف، ٓابغالة إلى الشدة بحيث تؤثر على التفكتَ كالسلوؾ كالانفعالات كالصحة البدنية

 .ٔكقد یدفع ابؼصاب بو إلى إیذاء نفسو كالآخرین
 
 

                                     
 .;;6 -:;6أبضد عكاشة، الطب النفسي ابؼعاصر، مرجع سابق، ص  ُ
ـ، 7118 -ق6979، الریاض: مكتبة ابؼلك فهد الوطنية، 6طارؽ بن علي ابغبيب، الوسواس القهرم مرض نفسي أـ أحادیث شيطانية، ط ِ

 .76ص 
 .7>6 -1>6أبضد عكاشة، الطب النفسي ابؼعاصر، مرجع سابق، ص  ّ
 .789ـ، ص :<<6 -ق:696ط، بتَكت: مكتبة لبناف،  لا.، 6فخر الدین الرازم، بـتار الصحاح، برقيق: بؿمود خاطر، ج  ْ
 .>ـ، ص :711 -ق;697دار طویق،  ،، الریاض6ط ، أبضد سالم بادكیلبف، حياة بلب اكتئاب ٓ
علي بركات، العلبقة بتُ أساليب ابؼعاملة الوالدیة كالاكتئاب لدل بعض ابؼراىقتُ كابؼراىقات ابؼراجعتُ ابؼستشفى الصحة النفسية  آسيا بنت ٔ

 .87ـ، ص 7111 -ق6976كلية التًبية،  بالطائف، رسالة مقدمة لنيل درجة ابؼاجستتَ، جامعة أـ القرل:
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كالاكتئاب مصطلح حدیث أطلقو علماء الطب النفسي ابغدیث، إلا أف القرآف الكرلَ كالسنة النبویة كعلما عنا 
ابغزف  -ربضو الله- ُتقدمتُ سبقوا إلى التعریف بو برت مسميات ابؽم كالغم كابغزف؛ فقد عرؼ ابن قيم ابعوزیةابؼ

: ربضو الله- ، بل كاعتبره مرضا بُ قولوِالكأبة لتأسف على فائت أك توجع بؼمتنع ابللبع عن السركر كملبزمةبقولو: 
 .ّ(كتشمتَهفابغزف مرض من أمراض القلب بينعو من نهوضو كستَه )
 عراض الاكتئاب:. أ

ُ:أعراضوُالنفسيةُ(1
ابؼيل للعزلة كالشعور بابغزف كالضيق الشدید كاللبمبالاة كإبناؿ ابؼظهر كالأسرة كالمجتمع، كضعف التًكيز، كاليأس من 
 ابغياة، بالإضافة إلى الشعور بالذنب كاتهاـ الذات، كتصيد أخطائها كتضخيمها، كأفكار انتحاریة متكررة أك

 .ْبؿاكلات للبنتحار
ُأعراضوُالجسمية:ُ(ٕ

الصداع، آلاـ الرقبة كالأكتاؼ كالظهر كالصدر، كالغثياف كالدكار، كالشعور بالتعب لأقل بؾهود، كفقد الشهية 
 .ٓللطعاـ، الأرؽ كالنوـ ابؼفرط كل یوـ تقریبا

 
 

                                     
ق، تتلمذ على ید شيخ 6<;شمس الدین، أبو عبد الله، الدمشقي، ابغنبلي، كلد بدمشق  ىو محمد بن أبي بكر بن أیوب بن سعد الزرعي، ُ

، الإسلبـ ابن تيمية، كىو الذم ىذب كتبو، كنشر علمو، من تصانيفو: إعلبـ ابؼوقعتُ عن رب العابؼتُ، كالطرؽ ابغكمية بُ السياسة الشرعية
بن علي بن حجر العسقلبلٍ، الدرر الكامنة بُ أعياف ابؼئة الثامنة، برقيق: محمد عبد ینظر: أبضد  ،ق6:>كمفتاح دار السعادة، توبُ بدمشق سنة 

؛ كعبد ابغي بن أبضد العكرم، شذرات الذىب >7:ـ، ص 7><6 -ق7<68؛ ابؽند: بؾلس دائرة ابؼعارؼ العثمانية، 7ط، 6ابؼعتُ ضاف، ج
 .>=7ـ، ص ;=<6 -ق;691: دار ابن كثتَ، بتَكت ،؛ دمشق6ط ، =بُ أخبار من ذىب، برقيق: بؿمود الأرناؤكط، ج

ـ، :711 -ق:697لا. ط، بتَكت: دار الكتاب العربي، ، ابن قيم ابعوزیة، طریق ابؽجرتتُ كباب السعادتتُ، برقيق: أبضد إبراىيم زىوة ِ
 .17:ص
 .19:ابؼرجع نفسو، ص  ّ
 ینظر: أسيا بنت علي بركات، العلبقة بتُ أساليب ابؼعاملة الوالدیة كالاكتئاب لدل بعض ابؼراىقتُ كابؼراىقات ابؼراجعتُ بؼستشفى الصحة ْ

-:ك DSM -9؛ كمحمد أبضد شلبي كأخركف، تشخيص الأمراض النفسية للراشدین مستمدة من 87النفسية بالطائف، مرجع سابق، ص 
DSM ،:8;ت، ص  مكتبة الأبقلو ابؼصریة، د. لا. ط؛ القاىرة. 

لا. ط؛ الكویت: المجلس الوطتٍ للثقافة كالفنوف كالآداب، ، عبد الستار إبراىيم، الاكتئاب، اضطراب العصر ابغدیث فهمو كأساليب علبجو ٓ
 .>6ـ، ص =<<6
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بذسد حالة الألم كابؼعاناة التي بير بها  نوبة الاكتئاب ابغاد التي أصابتو كىي -ربضو الله- ُفيصف أبو حامد الغزالي
كدكاعي الآخرة، قریبا من ستة أشهر أكبؽا رجب سنة  ،فلم أزؿ أتردد بتُ بذاذب شهوات الدنيا) :ابؼكتئب، فيقوؿ

بشاف كبشانتُ كأربعمائة، كبُ ىذا الشهر جاكز الأمر حد الاختيار إلى الاضطرار؛ إذ أقفل الله على لسالٍ حتى أعتقل 
دریس، فكنت أجاىد نفسي أف أدرس یوما كاحدا تطييبا لقلوب ابؼختلفة، فكاف لا ینطق لسالٍ بكلمة، كلا عن الت

أستطيعها البتة، بٍ أكرثت ىذه العقلة بُ اللساف حزنا بُ القلب، بطل معو قوة ابؽضم كمراءة الطعاـ كالشراب، 
ىذا أمر نزؿ بالقلب، كمنو سرل إلى ابؼزاج، كتعدل إلى ضعف القول، حتى قطع الأطباء طمعهم عن العلبج كقالوا 

 .ِ(فلب سبيل إليو بالعلبج، إلا بأف یتًكح السر عن ابؽم ابؼلم
 أىم الاضطرابات الذىانية كأعراضها: .ب

ُ(:Schizophrenia(ُالفصامُ)ٔ
 .ّأك انفصم من غتَ کسر ،الفصاـ لغة: مأخوذ من فصم الشيء: كسره من غتَ أف یبتُ

. من ْمرض عقلي خطتَ، یؤثر بُ شخصية الإنساف، فيجعلها مفككة، أك بؾزأة، أك مقسمةالفصاـ اصطلبحا: 
خصائصو: الانفصاـ عن العالم الواقعي ابػارجي، فابؼریض یعيش بُ عالم خاص بعيدا عن الواقع كأنو بُ حلم 

 .ٓمستمر
 من أبرز أعراض الفصاـ: فقد التفكتَ كالعاطفة كالإدراؾ كالإرادة كالسلوؾ.

أعراض الإرادة: فإف مریض الفصاـ یفقد الكثتَ من قوة الإرادة، كعدـ القدرة على ابزاذ أم قرارات، كالسلبية  فأما
 ابؼطلقة بُ التصرفات، بٍ فقد الإحساس بالذات.

كأما أعراض السلوؾ: فإف مریض الفصاـ یفقد اىتمامو بذاتو كنظافتو كصحتو العامة، كلا یهتم بالأحداث اليومية، 
رضة لسلوؾ غریب، مثل: تكرار ابغركات، أك نوبات من ابؽياج كالاندفاع كالعدكانية. كاضطرابات بُ كیكوف ع

التفكتَ؛ حيث یظهر لدل الفصامي ىلبكس كأكىاـ كاضطرابات كجدانية، فهو یوجو كل طاقتو الذىنية بػلق عالم 

                                     
ق، لو عدة تصانيف منها: ابؼستصفى بُ أصوؿ 9:1ىو محمد بن محمد بن أبضد الطوسي الغزالي الشافعي، كنيتو أبو حامد، كلد بطوس سنة  ُ

برقيق:  ،ینظر: عبد الوىاب السبكي، طبقات الشافعية الكبرل، ق:1:الفقو، تهافت الفلبسفة، الوجيز بُ الفقو الشافعي، توبُ بطوس سنة 
 .<=8 -666ص ت،  لا.ط؛ لا.ـ: دار إحياء الكتب العربية، د.، ;عبد الفتاح محمد ابغلو، كبؿمود محمد الطناجي، ج 

 .6=أبو حامد الغزالي، ابؼنقذ من الضلبؿ كابؼفصح بالأحواؿ، لا. ط؛ بتَكت: دار الفكر اللبنالٍ، د. ت، ص  ِ
 .7<;، مرجع سابق، ص 7إبراىيم مصطفى كآخركف، ابؼعجم الوسيط، ج ّ
 .:: ، ص:=<6بسوز،  81؛ بغداد: منشورات 7ختَ الدین العمرم، علم النفس كالتمریض العقلي، ط ْ
-<:ص ،ـ 7117ط؛ القاىرة: مكتبة التًاث الإسلبمي،  .الا، بيتَ داكو، العصاب كالأمراض الذىنية، تربصة: رعد اسكندر كأركاف بيثوف ٓ
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یصيح دكف سبب ظاىر أك یهاجم من من الأكىاـ كابػيالات یعيش فيو كما لو كانت أشياء كاقعية حقيقية فتًاه 
 حولو كیعتدم عليهم.

كمن أعراض ىذا ابؼرض اضطراب ظاىر بُ ابغياة الانفعالية، فتًل ابؼریض یثور الأتفو الأسباب كلا یتأثر بأشياء تثتَ 
 .ُبُ الشخص السوم انفعالات ظاىرة؛ فهو یتقبل مثلب موت أبيو كما یتقبل طعامو

ضلبلات الاضطهاد حيث یعتقد أف  ،اطئة یؤمن بها بقوة؛ ما یعرؼ بالضلبلاتكمن آثاره: كجود اعتقادات خ
الناس تتعقبو كأجهزة الأمن تتبع كل خطواتو، أك ضلبلات العظمة حيث یؤمن أنو أذكى كأقول البشر أك أنو أكبٌ 

فاتو، كیستحيل قوة خارقة، أك ضلبلات التأكیل أك الإشارة حيث یعتقد أف كل حركة تصدر بفن حولو تلمح إلى تصر 
فصاـ إقناع ابؼریض بعدـ صحة ىذه الاعتقادات. كبالتأمل بُ حقيقة ىذا ابؼرض العقلي كأعراضو یتبتُ أف مریض ال

 .ِما بهعلو یعيش بُ عالم أخر -أك كلها-قد تعتًیو بُ غالب أكقاتو 
ُ(:Paranoia(ُالْذاءُأوُالبارانويَُ)ٕ

 .ّابؽذاء لغة: التكلم بغتَ ابؼعقوؿ
اصطلبحا: ىو اضطراب كظائفي، كحالة مرضية ذىانية بسيزىا الأكىاـ كابؽذیاف الواضح ابؼنظم الثابت،  كابؽذاء

، مع الاحتفاظ بالتفكتَ ْكابؼعتقدات ابػاطئة عن الاضطهاد، أك الشعور بالعظمة، أك ىذاء ابعنس، أك ىذاء الغتَة
نسبيا، كعلى اتصاؿ لا بأس بو بالواقع، كلا  ابؼنطقي؛ أم: أف الشخصية رغم كجود ابؼرض تكوف متماسكة كمنتظمة

 .ٓیرافقو تغيتَ بُ السلوؾ العاـ إلا بقدر ما توحي بو الأكىاـ كابؽذیانات للمریض
من أعراض ابؽذاء: ىناؾ أعراض عامة للهذاء أبنها:الأكىاـ كابؽذیانات كابؼعتقدات ابػاطئة ابعامدة ابؼنظمة، الدائمة  

فاع بحرارة عن ىذه الأكىاـ كابؽذیانات كبؿاكلة إقناع الآخرین بها، كتوجيو كل الاىتماـ التي تطغى على البصتَة، كالد
 .ٔكاج أك الدین أك النشاط السياسي(مثل الز ) إليها، كبسركز السلوؾ حوبؽا، كیدكر ابؽذاء عادة حوؿ موضوع كاحد

                                     
؛ رحامد زىراف، الصحة النفسية كالعلبج التفسي، مرجع سابق، 1; -<:ینظر: بيتَ داكو، العصاب كالأمراض الذىنية، مرجع سابق، ص  ُ

 .88:ص 
؛ كمحمد أبضد شلبي كأخركف، تشخيص الأمراض النفسية للراشدین مستمدة ><9ینظر: أبضد عزت راجح، أصوؿ علم النفس، مرجع سابق، ص ِ

 .::، مرجع سابق، ص DSM -:ك DSM -9من 
 .89>6الفتَكز آبادم، القاموس ا﵀يط، مرجع سابق، ص  ّ
 .866عطوؼ یاستُ، علم النفس العيادم، مرجع سابق، ص  ْ
 .98:حامد زىراف، الصحة النفسية كالعلبج النفسي، مرجع سابق، ص  ٓ
 .618ك 617ابغاج الشيخ بظية، التصورات الاجتماعية للمرض العقلي لدل الأطباء، مرجع سابق، ص  ٔ
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عليو رغم إرادتو كأكىاـ جسمية بُ شكل أكىاـ التأثتَ كالتأثر؛ حيث یعتقد ابؼریض أف قول خارجية تؤثر فيو كتسيطر 
أفكار غریبة كشاذة عن جسمو، كأف یعتقد أف الناس یتكلموف عنو ككسائل الإعلبـ تشتَ إليو، كالتمركز الشدید 

 .ُحوؿ الذات

 أثش الاػطشاثبت الٌفس٘ٔ على الأّل٘ٔ: لشاثعالوطلت ا

ابؼصاب بها، بهدؼ معرفة إف كانت ىذه الاضطرابات سأتناكؿ بُ ىذا ابؼطلب أثر الاضطرابات النفسية على أىلية 
 تعریف الأىلية: تعد عوارضا للؤىلية كغتَىا من العوارض التي ذكرىا الفقهاء أـ

الأىلية لغة: نسبة إلى الأىل فيقاؿ فلبف أىل الكذا؛ أم: مستوجب كمستحق لو كخليق بو، كأىل البلد: من 
كلاتو، كالأىلية للؤمر: الصلبحية  :رجل أخص الناس بو، كأىل الأمراستوطنو، كأىل العلم: من اتصف بو، كأىل ال

 .ِلو. كأىلية الإنساف للشيء: صلبحيتو لصدكر ذلك الشيء كطلبو منو
 .ّأما بُ الاصطلبح فهي: صلبحية الانساف لوجوب ابغقوؽ ابؼشركعة لو أك عليو كصحة التصرفات منو

لوجوب  كجوب؛ كأىلية أداء؛ أما أىلية الوجوب فهي صلبحية الإنسافكالأىلية بُ الفقو الاسلبمي نوعاف: أىلية 
، أم: صلبحيتو لأف تثبت لو ابغقوؽ كبذب عليو الواجبات فهي بذب لكل آدمي باعتباره ابغقوؽ ابؼشركعة لو كعليو

لصدكر الفعل  إنسانا منذ كاف جنينا كحتى موتو، فأساس ثبوتها كجود ابغياة؛ كأما أىلية الأداء؛ فهي صلبحية ابؼرء
. لذلك فإف اختلبؿ شركط التكليف ْمنو كجو یعتد بو شرعا، كىي إما أىلية قاصرة قبل البلوغ، أك كاملة بعد البلوغ

أك اختلبؿ بعضها بىرج ابؼكلف عن أىليتو أك تكليفو، أك یرفع أثر التكليف عنو، ما یعرؼ عند الفقهاء بعوارض 
 ٔبالنسبة التأثتَىا بُ الأىلية إلى ثلبثة أقساـ: ، كقد قسم الفقهاء ىذه الأختَةٓالأىلية

 

                                     
 .98:ص حامد زىراف، الصحة النفسية كالعلبج النفسي، مرجع سابق،  ُ
 .8;6؛ كابن منظور، لساف العرب، مرجع سابق، ص 86، ص 6ینظر: إبراىيم مصطفى كآخركف، ابؼعجم الوسيط، مرجع سابق، ج  ِ
، بتَكت: دار الكتب العلمية، 6ط: ، 9عبد العزیز بن أبضد بن محمد البخارم، كشف الأسرار عن أصوؿ فخر الإسلبـ البزدكم، ج ّ

لا. ط؛ بتَكت: دار ، 7د بن عمر التفتازالٍ، شرح التلویح على التوضيح بؼتن التنقيح بُ أصوؿ الفقو، جمسعو  ،:88ـ، ص ><<6 -ق=696
 .>88ت، ص  الكتب العلمية، د.

 .>88، ص 7التفتازالٍ، شرح التلویح على التوضيح، مرجع سابق، ج  ْ
 .<=ـ، ص ><<6 -ق=696 ؛ لاـ: لادف،6ط: ، 6عبد الله بن یعقوب ابعدیع، تيستَ علم أصوؿ الفقو، ج  ٓ
 .=69ـ، ص 8<<6 -ق6969ط؛ دمشق: دار القلم،  محمد الزحيلي، النظریات الفقهية لا. ٔ
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، كالإغماء، كیصبح الإنساف   -ُ عوارض تزیل الأىلية أصلب، فينعدـ فيها العقل كالتمييز، مثل: ابعنوف، كالنوـ
 كالصغتَ غتَ ابؼميز.

 عتو.كال عوارض تنقص الأىلية، كبذعل الإنساف كالصبي ابؼميز، فتصح منو التصرفات النافعة فقط، -ِ
 عوارض تؤثر بُ بعض التصرفات فتغتَ حكمها: كالسفو، كالسكر، كالدین، كمرض ابؼوت. -ّ

فلب خلبؼ أف الأداء للئنساف یتعلق بقدرتتُ بنا: القدرة على فهم ابػطاب الشرعي، كذلك بالعقل؛ إذ العقل مناط 
من اختيار الفعل ابؼأمور بو أك  ، كالقدرة على تنفيذ مضموف ذلك ابػطاب، كیكوف ذلك بتمكن الإنسافُالتكليف

، كیكوف ذلك بالاختيار أك الإرادة، فالشریعة الإسلبمية تعتبر ِالكف عن الفعل ابؼنهي عنو، كتنفيذ ذلك بُ الواقع
الإنساف مكلفا إذا كاف مدركا بـتارا، كاذا ما بزلف أحد ىذین العنصرین ارتفع التكليف عن الإنساف كلم تكن تلك 

لآثارىا الشرعية. لذا فإف كل خلل بُ العقل یضعفو إلى ما دكف ابغد ابؼعتبر بُ التكليف یتًتب التصرفات منتجة 
؛ لأف توفر العقل بُ الإنساف لا یقتضي دائما كجود الإرادة عنده؛  عليو فقداف شرط الإرادة، لكن العكس غتَ لازـ

 .ّفقد تعرض للعاقل عوارض تذىب إرادتو أك تضعفها مع كماؿ عقلو
عليو فابؼطلوب بيانو ىو: تأثتَ الاضطراب النفسي على عقل الشخص كإدراكو، كىل یندرج الاضطراب  كبناء

النفسي برت مفهوـ ابعنوف؛ كمن بٍ عدـ أىلية ابؼضطرب نفسيا؟ أـ أنو لا تأثتَ للبضطراب النفسي على عقل 
 لحق بأم منها؟ابؼریض؛ كبالتالي لا یعتبر الاضطراب النفسي عارضا من عوارض الأىلية كلا ی

كلبياف أثر الاضطرابات النفسية على أىلية ابؼصاب بها؛ لابد لنا من بياف أثرىا على العقل باعتباره مناط التكليف، 
بٍ الإرادة على اعتبار ما ذكر أنفا. فهناؾ من الاضطرابات النفسية ما تؤثر على عقل الفرد كادراكو، كقد قسم 

 لى نوعتُ من حيث تأثتَىا على عقل الإنساف:علماء النفس الاضطرابات النفسية إ
تلك الاضطرابات التي تؤثر على عقل الفرد فيفقد استبصاره بدا حولو كتضعف قدرتو بُ ابغكم على الأمور،  الْول:

عهد عنو، کسماعو لبعض الأصوات التي لا كجود بؽا، أك كصفو  كبردث معها أعراض لم تعرؼ من الشخص كلم
؛ فمثل ىذه الاضطرابات تؤثر على أىلية الإنساف إما إلغاء ْالأجساـ التي ليس بؽا أم كجودلنفسو بأنو یرل بعض 

 أك نقصانا.
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، ُتلك الاضطرابات التي لا تؤثر على عقل الفرد كلا یفقد معها استبصاره أك قدرتو بُ ابغكم على الأمور الثاني:
ا على عقلو كلكن قد تؤثر بُ إرادتو؛ كبالتالي بُ كمثل ىذه الاضطرابات لا تؤثر على أىلية الإنساف لعدـ تأثتَى

 قدرة ابؼكلف على تنفيذ خطاب الشارع.
فبعض ىذه الاضطرابات النفسية على اختلبؼ أنواعها كأسبابها كأعراضها تندرج برت تعریف ابعنوف أك العتو من 

؛ بحيث بينع بأنو: اختلبؿ العقلفقهاء ابعنوف كقد عرؼ ال .خلبؿ طبيعتها كأعراضها كتأثتَىا على عقل ابؼصاب بها
كقد كضع الفقهاء للجنوف تصنيفات كأنواع، فقسموا ابعنوف  ِجریاف الأفعاؿ كالأقواؿ على نهج العقل إلا نادرا

، كباعتبار أثره إلى: كلي ینعدـ ّباعتبار مدتو إلى: جنوف مطبق أك مستمر؛ كجنوف غتَ مطبق أك متقطع غتَ مستمر
 .ْفيو الإنساف الإدراؾ بُ نواح معينةفيو العقل، كجزئي یفقد 

فلب بزتلف أعراض الفصاـ ابغاد ابؼزمن عن أعراض كمظاىر ابعنوف ابؼطبق كفق ما ذكره الفقهاء من اختلبؿ العقل 
 كعدـ الإدراؾ، فلب یتصور من ىذا كلا ذاؾ فهم ابػطاب الشرعي كلا تنفيذه.

، فتتشابو أعراضو ٓصاحبو عقلو أحيانا كیفيق أحيانا أخرلأما حالة ابعنوف غتَ ابؼطبق أك ابؼتقطع الذم یفقد 
كأعراض كثتَ من الاضطرابات العصابية، فابؼصاب بالوىاب أك ابؽوس مثلب بُ حاؿ إصابتو بنوبة الرىاب أك ابؽوس 

 فإنو لا یدرؾ تصرفاتو؛ إلا أنو یعود إلى استبصاره ككعيو إذا ما انتهت النوبة.
د الفقهاء بابعنوف ابعزئي عن أعراض ذىاف ابؽذاء أك البارانویا الذم یتميز بأكىاـ كلا بزتلف أعراض ما یعرؼ عن

ثابتة كمنظمة، فهو فاقد للئدراؾ بُ ناحية معينة فقط، ككذلك الفصاـ الزكرالٍ الذم یؤثر بُ عمليات التفكتَ 
نب كاحد من جوانب كالإحساس بدا یسمعو ابؼریض من ىلبكس، كما یقتنع بو من ضلبلات كأفكار كبنية بُ جا

 کابعانب الأسرم مثلب، كیبقى فيما عداه مدركا بـتارا. ،ٔابغياة
فالأصل أف تلحق الاضطرابات النفسية بدا یشبهها من عوارض معتبرة عند الفقهاء بعد أف یتم إثبات تأثتَىا بتقریر 

بحصوؿ ابػلل بُ الإدراؾ أیا   الطبيب ابؼختص، كالعبرة بُ إبغاؽ بعض ىذه الاضطرابات النفسية بابعنوف أك بكوه
حكم ابعنوف،  ،كانت تسمية ذلك الاضطراب؛ فحيثما ثبت زكاؿ الإدراؾ كليا أخذ الاضطراب أیا كاف نوعو
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كحيثما ثبت زكاؿ الإدراؾ جزئيا كاف حكمو حكم العتو. كیعتبر ابؼضطرب نفسيا عاقلب كمسؤكلا عن تصرفاتو إذا ما 
 .ُثبت سلبمة الإدراؾ كالتمييز عنده

أمكننا بياف  كبالنظر إلى تصنيفات كأنواع الاضطرابات النفسية بقصد ملبحظة الأثر الشرعي التصرفات ابؼصابتُ بها،
 :ِابغكم فيها كالتالي

ُ(ُالاضطراباتُالنفسيةُالمزيلةُللإدراكُأوُالمؤثرةُفيو:ٔ
أك جزئيا، فهذه الأمراض التي كتشمل كل اضطراب نفسي یؤدم إلى انعداـ الإدراؾ كالتمييز لدل ابؼصاب بو كليا 

تؤدم إلى زكاؿ أك ضعف الإدراؾ كالتمييز حكم ابؼصاب بها حكم المجنوف، ككذلك لو كاف إدراكو یزكؿ أك یضعف 
 حالات معينة، كلكنو یدرؾ إدراكا تاما فيما عدا ذلك، فهو مكلف فيما یدركو، كبؾنوف فيما لا یدرؾ. بُ حالة أك

ُالْرادةُمعُسلامةُالْدراكُوالتمييز:(ُالاضطراباتُالمؤثرةُفيُٕ
كىذا شأف كثتَ من الاضطرابات النفسية، فابؼریض بها لا یستطيع التحكم بسلوكو كأفكاره رغم علمو بأف ما یقوـ بو 

 من قوؿ أك عمل سخيف بُ مدلولو كمغایر للمنطق.
ح على ابؼریض قاىرة لو، فاضطراب الوسواس القهرم مثلب مرض یتصف بإبغاح أفكار أك مشاعر أك سلوكيات تل

؛ فهذا الإبغاح كالقهر الذم بيلكو ابؼریض یؤثر بُ ّفيستجيب بؽا أحيانا مع قناعتو بأنها سخيفة كغتَ مقبولة بؽا
 إرادتو كاختياره، كقد یضعفها إضعافا شدیدا أك خفيفا بحسب شدة ابؼرض كحدتو؛ كبالتالي تنقص الأىلية لدیو.

حتى یتعسر عليو التفكتَ كیضيق صدره بو، فإف تصرفو القولي لا یقع بدوجبو تكليف،  فمتى ثبت تأثر الإرادة بابؼرض
إذا كاف بُ الشأف الذم یصيبو فيو نقص الإرادة. كبيكن اعتبار كل اضطراب یؤثر بُ الإرادة بسبب فساد بُ 

 .ْالإدراؾ أك ضعف بُ التمييز إكراىا، كبذرم على صاحبو نفس الأحكاـ التي بذرم على ابؼكره
 
 

                                     
ـ، 7166، 66الدراسات، ابعزائر: ابؼركز ابعامعي بالوادم، العدد: ینظر: شهر الدین قالة، أحکاـ طلبؽ ابؼضطرب نفسيا، بؾلة البحوث ك  ُ

؛ كنائل إبراىيم قرقز، أثر الاختلبلات العقلية كالاضطرابات النفسية كأثرىا بُ مسائل الأحواؿ الشخصية، رسالة ماجستتَ بُ القضاء 86ص 
 .7>ص  ـ،=<<6كلية الدراسات العليا بُ ابعامعة الأردنية، الأردف، أیار  الشرعي،

ینظر: أحلبـ بنت بؿسن عقيل، أحكاـ ابؼریض نفسيا كحقوقو بُ الشریعة الإسلبمية كابؼعاىدات الدكلية، رسالة دكتوراه بُ بزصص الفقو  ِ
؛ كىالٍ بن عبد الله ابعبتَ، آثار تصرفات ابؼرضي =;6ق، ص 6986 -ق6981كأصولو، جامعة ابؼلك سعود: كلية التًبية، السعودیة، 

 .>: -;:ق، ص6988، بؿرـ 8بؾلة القضائية، الریاض: كزارة العدؿ، العدد:  النفسيتُ،
 .6>8طارؽ بن علي ابغبيب، العلبج النفسي كالعلبج بالقرآف، مرجع سابق، ص  ّ
 .87شهر الدین قالة، أحكاـ طلبؽ ابؼضطرب نفسيا، مرجع سابق، ص  ْ

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



ٕٕ 

 

ُ(ُالاضطراباتُالمؤثرةُفيُالسلوكُوالتصرفاتُدونُالعقلُوالْرادة:ٖ
( Sleep disorders( كاضطرابات النوـ )Personality disordersكاضطراب الشخصية )

( كالتي تشتًؾ كلها بأف ابؼریض بها سليم الإدراؾ كالتمييز كیتحكم Sexual disordersكالاضطرابات ابعنسية )
أنو یستمتع بدمارسات خاطئة بوتاج إلى تكرارىا، كیصعب عليو الانفكاؾ منها. فمثل ىذا مؤاخذ بُ إرادتو؛ إلا 
 ُبكل تصرفاتو.

؛ ذلك أنو لا بيكن ِكابؼنهج الأسلم ىو التفریق بتُ الاضطراب النفسي الذم یفقد الإدراؾ كالإرادة أك لا یفقدبنا
ما عداه مرضا ككذلك أف الانفعالات التي تصيب ضبط ابؼستول الذم بيثل الصحة النفسية بشكل دقيق بهعل 

الإنساف كتضطره لبعض الأعماؿ تتًتب عليو آثارىا كلا یعفي من برمل آثارىا بالانفعاؿ الذم أصابو ماداـ متمتعا 
بالإدراؾ كالاختيار، بالإضافة إلى أف تأثتَ الاضطرابات النفسية على العقل یتفاكت من مرض إلى آخر، كبىتلف من 

إلى أخرل؛ قد تكوف بسيطة، أك حادة، أك مزمنة، بؽذا فإنو لا بوق لغتَ الطبيب ابؼختص بردید تأثتَ ابؼرض حالة 
 النفسي على ابؼصاب بو.

كخلبصة القوؿ أنو إف أدل الاضطراب النفسي إلى انعداـ الإدراؾ كالتمييز دخل برت مصطلح ابعنوف، كأخذ 
جزئيا أبغق بالعتو كأخذ حكمو، كإف ثبت سلبمة الإدراؾ اعتبر حكمو، كمتى أدل إلى زكاؿ الإدراؾ كالتمييز 

ابؼضطرب النفسي عاقلب كمؤاخذا بكل تصرفاتو. كیبقى الطبيب النفسي ابؼختص ابؼشرؼ على حالة ابؼریض ابؼسؤكؿ 
 .الوحيد عن تقریر تأثتَ الاضطراب النفسي على إدراؾ ابؼصاب بو
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 س٘ٔ فٖ أحكبم الضٍاجأثش الاػطشاثبت الٌف: خبهسالوطلت ال

یتناكؿ ىذا ابؼطلب أثر الاضطرابات النفسية بُ أحكاـ الزكاج من خلبؿ مسائل یظهر فيها ذلك، كابؼسائل كالتالي:  
 خطبة ابؼضطرب نفسيا، زكاج ابؼضطرب نفسيا، فسح نکاح ابؼضطرب نفسيا.

 الفشع الأٍل: خطجٔ الوؼطشة ًفس٘ب

طریق لتعرؼ كل من ابػاطبتُ على الآخر؛ إذ ىي السبيل بؼعرفة كل منهما تعتبر ابػطبة من مقدمات الزكاج فهي 
طبائع كميوؿ الطرؼ الآخر كلكن بالقدر ابؼسموح بو شرعا، فإذا كجد التلبقي كالتجاكب أمكن الإقداـ على 

 تقيد ىذه الزكاج، كالا عدؿ عن ذلك بأقل الأضرار ابؼمكنة، كبؽذا بقد الإسلبـ یؤكد على العدید من الضوابط التي
ابػطوة ابؼقدمة، من ىذه الضوابط بياف عيوب ابػاطب للمخطوبة كالعكس كذلك، كقد فصل فقهاؤنا بُ بياف تلك 
العيوب كما بهب بيانو، فماذا عن ىذه الاضطرابات النفسية ابؼعاصرة، ىل تعتبر من العيوب؛ كبالتالي بهب بيانها 

 عند ابػطبة، كما حكم كتمانها؟
إذا لم یعلم بو ليكوف على بينة من أمره،  ،على كجوب بياف ما بابؼخطوبة من مرض أك عيب بػاطبها ُاتفق الفقهاء

 كاستدلوا على ذلك بدا یلي:
 .ِ(من غشَّنىا فػىلىيٍسى مًنَّا)( عموـ قوؿ النبي: ُ

 كجو الدلالة: أف بُ ابغدیث نهي عن الغش عموما، كعدـ إخبار ابػاطب بابؼرض یعتبر غشا.
أمَّا ميعىاكًیةي، )بُ نكاح معاكیة أك أبي ابعهم: فقاؿ: )ص(  يس حتُ استشارت النبياطمة بنت ق( حدیث فِ

 ّ(.فىصيعٍليوؾه لاى ماؿى لىوي، كأمَّا أىبيو ابعىهٍمً فىلبى یضىعي العىصا عنٍ عاتقًًوً 

                                     
بتَكت: ، لا. ط؛ عماف، 6برقيق: صلبح الدین الناىي، جینظر: علي بن ابغستُ بن محمد السعدم، فتاكل السعدم )النتف بُ الفتاكی(،  ُ

؛ كأبضد بن غنيم بن سالم النفراكم، الفواكو الدكالٍ على رسالة أبي زید القتَكالٍ، 9:1ـ، ص 9=<6 -ق6919دار الفرقاف كمؤسسة الرسالة، 
د البر النمرم، الكابُ بُ فقو أىل ابؼدینة ابؼالكي، ؛ كابن عب<616ت، ص  ، لا. ط؛ لا. ـ: مكتبة الثقافة الدینية، د.8برقيق: رضا فرحات، ج

؛ كسليماف بن محمد ;:: -:::ـ، ص 1=<6 -ق6911، الریاض: مكتبة الریاض ابغدیثة، 7، ط7برقيق: محمد أفيد كلد مادیك ابؼوریتالٍ، ج
؛ كزكریا 6:9ـ، ص;<<6 -ق>696؛ بتَكت: دار الكتب العلمية، 6ط، 9بن عمر البجتَمي، برفة ابغبيب على شرح ابػطيب، ج

ـ، ص 7111 -ق6977؛ بتَكت: دار الكتب العلمية، 6ط، 8الأنصارم، أستٌ ابؼطالب بُ شرح ركض الطالب، برقيق: محمد محمد تامر، ج
، كابن 8<6ـ، ص 7118 -ق6979؛ لاسم: مؤسسة الرسالة، 6ط ، ;؛ كابن مفلح، الفركع، برقيق: عبد الله بن عبد ا﵀سن التًكي، ج>66
؛ كفتاكل اللجنة الدائمة للبحوث ;=6ـ، ص 9<<6 -ق:696؛ بتَكت: مؤسسة الرسالة، >7ط، :م، زاد ابؼعاد بُ ىدم ختَ العباد، جالقي

 .:6ـ، ص 7118 -ق6979الریاض: دار ابؼؤید،  :ط، <6العلمية كالإفتاء، بصع كترتيب: أبضد بن عبد الرزاؽ الدكیش، بؾلد
 .<;كتاب الإبياف، باب قوؿ النبي صلى عليو كسلم، من غشنا فليس منا، ص  ،6سابق، ج  أخرجو: مسلم، ابعامع الصحيح، مرجع ِ
 .=<6، ص :=>8کتاب الطلبؽ، باب ابؼطلقة البائن لا نفقة بؽا، رقم:  ،9أخرجو مسلم، ابعامع الصحيح، مرجع سابق، ج ّ
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 لفاطمة عيوب خاطبها؛ كجو الدلالة: یدؿ ىذا ابغدیث على أف بياف العيب بُ النكاح كاجب، كقد بتُ النبي صلى الله عليه وسلم
، كمن ُرغم أف ىذه العيوب قد لا تكوف بفا یؤثر على ابغياة الزكجية، لذا فإف بياف العيوب ابؼرضية بُ النكاح أكلى

 ذلك الاضطرابات النفسية ابؼؤثرة على ابغياة الزكجية.
على البائع كتماف عيب سلعتو، كحرـ على من   حرـ( القياس على بررلَ كتماف عيب السلعة، فإذا كاف النبي صلى الله عليه وسلمّ

 .ِعلمو أف یكتمو من ابؼشتًم، فكذلك العيوب بُ النكاح، بل إف بيانها أكلى كأكجب
كقد أفتت اللجنة الدائمة للبحوث كالإفتاء بوجوب بياف ما بُ ابؼخطوبة من مرض أك بكوه كلو كانت حالة ابؼریض 

حيث ذىب إلى أف العيب أك ابؼرض الذم لا یرجى زكالو  -ربضو الله-ن عثيمتُ أفتي اب ، كبدثلوّمستقرة أثناء ابػطبة
 .أكد بُ كجوب بيانو بفا یرجی زكالو

 .ْكأنو ینبغي أف یفرؽ بتُ ما یرجى زكالو عن قرب كما یرجی زكالو عن بعد
اـ الزكجة بحق الزكج كالأكلاد، كیتأكد إخبار ابػاطب أكثر إف كاف ابؼرض مؤثرا على ابغياة الزكجية كمؤثرا على قي

فهذا بفا یتًتب عليو مفاسد بعد الزكاج كلا برصل بو مودة كلا سكينة، أك إف كاف متفرا، على أف یكوف حقيقيا 
 كدائما غتَ متوىم كلا طارئ یزكؿ بعد الزكاج.

 
 
 
 
 
 

                                     
 .;=6، ص :ابن القيم، زاد ابؼعاد، مرجع سابق، ج ُ
 .:=6ابؼرجع نفسو، ص  ِ
 .:6، ص <6فتاكل اللجنة الدائمة، مرجع سابق، ج ّ
، بُ إجابة على سؤاؿ مفاده: رجل خطب امرأة، كىذه ابؼرأة یعرؼ عنها أف فيها عيبا 79، ص :ابن عثيمتُ، لقاء الباب ابؼفتوح، اللقاء رقم  ْ

خلقية، كلكن ىذا العيب مستتً ليس بتُ، كىذا العيب یرجى برؤه كالبرص كالبهق، فهل بىبر ابػاطب، كالكتاب بؾموع من خلبؿ لقاءات كاف 
 ق.6976صفر  69ق كانتهت بُ ابػميس 6967بدأت بُ أكاخر شواؿ  ،ا الشيخ بدنزلو كل بطيسیعقدى
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 الفشع الثبًٖ: صٍاج الوؼطشة ًفس٘ب

، بدا بُ ُاؿ فقد عقلو، ذلك أنو ليس للمجنوف كلایة على نفسوأبصع الفقهاء على بطلبف كل تصرؼ من المجنوف ح
ذلك تزكبهو لنفسو، فلب یعتد بعباراتو، كتنتقل كلایة النكاح لغتَه، إلا أف الفقهاء اختلفوا بُ حكم تزكبهو على قولتُ: 

ُالْول: إلى أنو بهوز للولي أف یتزكج المجنوف كالمجنونة؛ لأنهم لم یعتبركا العقل  ْكابغنابلة ّكابؼالكية ِذىب ابغنفية القول
بأف بُ زكاج المجنوف مصابّ متعددة؛ منها: دفع ضرر الشهوة، كالصيانة  ٔ، كاحتجوآكلا البلوغ شرطا لصحة الزكاج

 عن الفجور، كالعفاؼ، بالإضافة إلى برصيل ابؼهر كالنفقة.
ُالثاني: عدـ تزكیج المجنوف كالمجنونة إلا إذا ظهرت ابؼصلحة كابغاجة لذلك؛ كأف یكوف بُ  ٕیرل الشافعية القول

التزكیج سبب لزكاؿ ابعنوف، لأف بُ الزكاج تغربيا للمجنوف مهرا كنفقة فلب یزكج بؾنوف كبتَ أم بالغ إلا بغاجة 
ج إلى من بىدمو كیتعهده، كلا حاصلة حالا؛ بأف تظهر رغبتو بُ النساء بدكرانو حوبؽن أك تعلقو بهن، أك بأف بوتا 

 بهد بُ بؿارمو من بىدمو، فيزكج إف أطبق جنونو، أما المجنوف الصغتَ فلب حاجة لتزكبهو لعدـ حاجتو للزكاج.

                                     
 .8=7ـ، ص ;<<6 -ق;696: لا. ـ: لا. ف، 8 ط ،أبو حبيب، موسوعة الإبصاع بُ الفقو الإسلبمي ُ
؛ كزین الدین :79ـ، ص ;=<6 -ق;691؛ بتَكت: دار الكتب العلمية، 7 ط، 7ینظر: الكاسالٍ، بدائع الصنائع بُ ترتيب الشرائع، ج ِ

 .>67ت، ص  لا. ط؛ بتَكت: دار ابؼعرفة، د.، 8بن إبراىيم ابن بقيم، البحر الرائق شرؽ كنز الدقائق، ج
؛ كأبضد بن إدریس القرابُ، الذختَة، برقيق محمد <:<ینظر: أبضد النفراكم، الفواكو الدكالٍ على رسالة أبي زید القتَكالٍ، مرجع سابق، ص  ّ

، لا. ط: بتَكت: دار 7؛ كمحمد عرفة الدسوقي، حاشية الدسوقي، ج771ـ، ص 9<<6؛ لا. ـ: دار الغرب الإسلبمي، 6، ط 9زة، جبوخب
 .:79ص  ،ت الفكر، د.

؛ كمنصور 1:ـ، ص =;<6 -ق==68لا. ط؛ القاىرة: مكتبة القاىرة، ، >ینظر: عبد الله بن أبضد ابن قدامة، ابؼغتٍ شرح بـتصر ابػرقي، ج ْ
 -ق>696؛ بتَكت: عالم الكتب، 6ط  ،9یونس بن إدریس البهوبٌ، كشاؼ القناع عن متن الإقناع، برقيق: محمد أمتُ الصنادم، ج بن

 .:9 -<8ـ، ص ><<6
 .<>6ـ، ص :=<6 -ق:691؛ دمشق: دار الفكر، 7 ط، >كىبة الزحيلي، الفقو الإسلبمي كأدلتو، ج ٓ
ت،  ، لا. ط؛ بتَكت: دار الفكر، د.7؛ كالدردیر، الشرح الكبتَ، ج:79، ص 7ینظر: الكاسالٍ، بدائع الصنائع، مرجع سابق، ج  ٔ

 .<8، ص 9؛ كالبهوبٌ، كشاؼ القناع عن متن الإقناع، مرجع سابق، ج 796ص
ـ، 9=<6 -ق6919، لا. ط؛ بتَكت: دار الفكر للطباعة ;ینظر: محمد بن أبضد بن بضزة الرملي، نهایة ا﵀تاج إلى شرح ابؼنهاج، ج  ٕ

ـ، ><<6 -ق=696؛ بتَكت: دار ابؼعرفة، 6ط ، 8؛ كمحمد بن ابػطيب الشربيتٍ، مغتٍ ا﵀تاج إلى معرفة معالٍ ألفاظ ابؼنهاج، ج 7;7ص
، ط خاصة؛ لا. :شرؼ النوكم، ركضة الطالبتُ كعمدة ابؼفتتُ، برقيق: عادؿ أبضد عبد ابؼوجود، علي معوض، ج ؛ كبوي بن=76 ->71ص

 .;98ـ، ص 7118 -ق6978ـ: دار عالم الكتب، 
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كالأسلم كالله أعلم الأخذ بقوؿ الشافعية بُ النظر إلى ابؼصلحة أك ابغاجة من زكاج المجنوف كتوقع الشفاء أك ابؼساعدة 
عرفنا أف ابعنوف كبعض الأمراض العقلية تنتقل عبر الوراثة، فهذا شرط بغمایة المجتمع من انتشار فيو خاصة إذا 

 .ُالشرع بوث دكما على اختيار الزكج كالزكجة السليمتُ من الأمراضك  العاىات فيو
الذم كعلى ىذا، فيجوز تزكیج ابؼضطرب نفسيا، إذا ظهرت مصلحة من تزكبهو، أیا كاف نوع الاضطراب النفسي 

یعانيو طابؼا أف ىذا الاضطراب لا یؤثر على أداء ابؼضطرب الوظائفو كمسؤكلياتو الاجتماعية كالأسریة كابؼادیة 
، كالضرر ّكابغجة بُ ذلك: أف ابؼرض النفسي لا یفقد شهوة النكاح، فإذا لم یزكجو كليو كاف فيو إضرارا بو ِكالزكجية

تُ نفسيا بيكنهم الزكاج دكف مشاكل، لكن ذلك یتطلب استشارة الطبيب . فلببد أف نعلم أف كثتَا من ابؼضطربْیزاؿ
النفسي قبل الشركع بُ الزكاج بؼعرفة إمكانية ذلك دكف بؾاملة؛ ذلك أف احتماؿ كراثة أحد الأبناء للمرض النفسي 

ضى نفسيا یبقى أك ظهور الاضطرابات النفسية لدل الأطفاؿ نتيجة الأخطاء التًبية كالتعامل من جانب الآباء ابؼر 
. ككذلك الأمر بالنسبة للمریضة نفسيا فيجوز تزكبهها إذا كانت حالتها مستقرة كرضي الزكج بها؛ بزربها على ٓقائما

 .ٔاتفاؽ الفقهاء على أف للولي تزكیج المجنونة صغتَة كانت أـ كبتَة
 :ٕو یشتًط لزكاج ابؼضطرب النفسي أفإلا أن

 الزكاج. یصارح الزكجة كأىلها بابؼرض قبل• 
 كأف لا یتًتب ضرر للطرؼ الآخر من ذلك.• 

                                     
 .::نائل إبراىيم قرقر، أثر الاختلبلات العقلية كالاضطرابات النفسية كأثرىا بُ مسائل الأحواؿ الشخصية، مرجع سابق، ص  ُ
ق، 6987، 8:9الأمن كابغياة، الریاض: جامعة نایف العربية للعلوـ الأمنية، العدد:  ،ت عبد العظيم، ىل بيكن زكاج ابؼریض النفسيعز  ِ

 .=:ص
 .796ـ، ص 7116 -ق6976؛ بتَكت: دار الكتب العلمية، 6ط ، 9السرخسي، ابؼبسوط، برقيق: أبي عبد الله الشافعي، ج ّ
 .:=ـ، ص 8<<6 -ق6968؛ بتَكت: دار الكتب العلمية، 6ط. ، مالأشباه كالنظائر، ابن بقي ْ
 .<:مرجع سابق، ص  ،عزت عبد العظيم، ىل بيكن زكاج ابؼریض النفسي ٓ
ـ: دار الفكر،  ؛ لا.8 ط، :؛ كابغطاب الرعيتٍ، مواىب ابعليل، ج :79، ص 7ینظر: الكاسالٍ، بدائع الصنائع، مرجع سابق، ج  ٔ

؛ كالبهوبٌ، كشاؼ القناع عن متن ;98، ص:ي بن شرؼ النوكم، ركضة الطالبتُ، مرجع سابق، ج؛ كبو9:ـ، ص 7<<6 -ق6967
 .:9، ص 9الإقناع، مرجع سابق، ج

؛ كبؿمود =;6ینظر: أحلبـ بنت بؿسن عقيل، أحكاـ ابؼریض نفسيا كحقوقو بُ الشریعة الإسلبمية كابؼعاىدات الدكلية، مرجع سابق، ص  ٕ
 :ابؼریض النفسي، كاحة النفس ابؼطمئنةبصاؿ أبو العزائم، زكاج 
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كیشتًط أیضا حضور الولي، كتولي تزكبهو للمضطرب بنفسو بعد استشارة الطبيب النفسي ابؼشرؼ على حالة  •
 موليو.

أمورا بذب مراعاتها عند تزكیج ابؼریض النفسي  -استشارم الطب النفسي- ُكیذكر الأستاذ الدكتور طارؽ ابغبيب
 :ِمنها
 ( اختيار شریك حياة بؽما من طبقة اجتماعية أقل من طبقة ابؼریض، لأف ذلك أرجی بُ استمرار ابغياة الزكجية.ُ
( عدـ الاشتًاط كثتَا بُ مواصفات الزكج أك الزكجة كابؼسابنة بُ علبج عيوبهما ابؼمكنة كالوضع ابؼادم لأف ذلك ِ

 بُ النهایة سيكوف بُ مصلحة ابؼریض نفسيا.
 الدعم ابؼستمر لشریك أك شریكة حياة ابؼریض النفسي من قبل كليو مادیا كمعنویا. ( تقدلَّ
 ( بؿاكلة جعل مسكنهما قریبا جدا من كليو للنظر كابؼشاركة بُ رعایتو كشؤكنو.ْ

إلا أف الطب النفسي یرل أف إعطاء رأم عاـ حوؿ إمكانية زكاج ابؼریض النفسي یظل أمرا صعبا، فالاضطرابات 
تتفاكت بُ شدتها كحدتها كما تسببو من إعاقة نفسية كاجتماعية، فمعظم اضطرابات الشخصية كبعض النفسية 

الاضطرابات السلوكية كالأمراض العصبية كبعض الأمراض الذىانية ابػفيفة كابؼتقطعة كالقابلة للشفاء التاـ كالاستقرار 
ات ابؼصابتُ بهذه الأمراض، كبُ ابؼقابل ىناؾ یسمح لأصحابها بالزكاج نظرا إلى استقرار كاتزاف تصرفات كسلوكي

بعض الاضطرابات الذىانية الشدیدة كالفصاـ ابؼتدىور  :بعض الأمراض النفسية التي لا یفضل معها الزكاج مثل
كالاضطراب الوجدالٍ الذىالٍ الشدید ابؼزمن، ككذلك حالات التخلف العقلي الشدیدة أك اضطرابات الشخصية 

 .ّالسيكوباتية العدكانية السيئة مثل الشخصية

                                     
ىو طارؽ بن علي ابغبيب، بركفيسور كاستشارم الطب النفسي بكلية الطب كابؼستشفيات ابعامعية بجامعة ابؼلك سعود بالریاض، كمستشار  ُ

بعنة الطب النفسي كالعلبج الركحي بُ الابراد العابؼي للطب النفسي، صاحب مركز مطمئنة الطبي الذم یعتبر من أكبر بؾمعات الطب النفسي 
كمقره الریاض، لو العدید من ابؼؤلفات منها: الوسواس القهرم مرض نفسي أـ أحادیث شيطانية، الطب النفسي ابؼبسط، بكو نفس كاثقة بُ العالم 

 :مطمئنة. ینظر: تربصتو على موقع ابؼركز
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فابغالات ابؼتطورة من الفصاـ مثلب كما یقوؿ الأطباء، ینبغي لابزاذ القرار ابؼناسب حوؿ الزكاج من عدمو الاىتماـ 
 :ُبأمور أبنها

معرفة أف الزكاج لا یشفي من ابؼرض، كإبما قد یساعد بُ التشابُ إف كاف موفقا كقد یزید من حالة ابؼریض إف لم یكن  
 كذلك، فقد یضيف الزكاج أعباء كمسؤكليات على ابؼریض الا قدرة لو عليها؛ بفا قد یؤدم إلى انتكاسة ابؼریض.

كعي الطرؼ الآخر بُ ابغياة الزكجية ابؼقبلة بحالة ابؼریض، كموافقتو عليها، كاستعداده الكامل للتعایش معها، كالوعي 
 بدكره بُ العلبج.

ي من تزكبهو؛ ىو إسعاده، كليس التخلص من عبء العنایة بو كتكليف طرؼ أف یكوف ىدؼ أسرة ابؼریض النفس
 آخر بذلك.

ككذلك الأمر بالنسبة للمصابتُ باضطرابات عصابية أقل حدة من الاضطرابات الذىانية؛ کالوسواس القهرم، 
ضطرب مأمونا بُ كالزىاب، كالاكتئاب كبكوه، فهؤلاء أیضا یباح تزكبههم إذا رضيت ابؼرأة كأكلياؤىا، ككاف ابؼ

، فالاضطرابات النفسية كما عرفنا بُ ابؼبحث السابق درجات متفاكتة بُ ابغدة كظهور الأعراض بؽذا بقد ِالغالب
ابؼریض النفسي العصابي أقل خطرا على ابغياة الزكجية من ابؼریض النفسي الذىالٍ؛ إلا أف ىذا لا ینفي تأثتَ ىذا 

 .ّكجيةالنوع من الاضطرابات على ابغياة الز 
غصاب القلق أك الاكتئاب، إذ بقد الرجل الذم یعالٍ من مثل ىذا  :كلبياف ذلك التأثتَ نأخذ على سبيل ابؼثاؿ

العصاب قد یشكو من ضعف الانتصاب أك سرعة القذؼ، كابؼرأة التي تعالٍ من القلق النفسي أك الاكتئاب قد 
یؤدم إلى الشعور بالقلق كالتوتر، فتحدث حلقة مفرغة  تشكو من البركد ابعنسي أك آلاـ أثناء ابعماع كىذا بدكره

                                     
 :طارؽ ابغبيب، مقاؿ الفصاـ كالزكاج، مركز مطمئنة الطبي ُ
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؛ بفا قد یزید من ابؼرض، أك یؤدم بو إلى أف یكوف مزمنا، ُبحيث تؤثر ابغالة النفسية على الناحية ابعنسية كتتأثر بها
 .ِكقد تتشكل بو حياة ابؼریض فيظن أف ذلك جزء من نسيج حياتو الطبيعية كليست أعراضا نفسية

بُ حالات أخرل من ابؼصابتُ بالاكتئاب كابؼخاكؼ كالوسواس القهرم فقد یعتبر الزكاج مفيدا بؽم  كعلى النقيض
لأف ابؼكتئب حتُ بهد من یسكن إليو كیبادلو ابؼودة كالربضة یذىب كثتَ من بنو كغمو، ككذا ابؼوسوس ما لم تكن 

ابتٍ أـ ليس ابتٍ كىكذا، أك كاف ابؼریض بفن الوساكس متعلقة بابؼعاشرة الزكجية، أك بالشك بُ الذریة بكو: ىل ىذا 
 .ّبىشى منو ابعنایة على من برت یده؛ فهؤلاء ینبغي بؽم العلبج قبل الزكاج

أما إف كاف ابؼریض النفسي بفن تعتًیو نوبات حادة كأخرل مستقرة یعود فيها إلى كعيو كاتزانو كاستبصاره؛ فلب یزكج 
على أنو  ْاء كبكوه، كابما تنتظر إفاقتو كاذنو بذلك، بزربها على اتفاؽ الفقهاءأثناء نوبة الاكتئاب أك الفصاـ أك ابؽذ

لا یزكج من بو جنوف متقطع حتى یفيق كيأذف؛ لأف ذلك بفكن، كإف أمكن أف یزكج نفسو لم تثبت كلایتو لغتَه، 
قبل إفاقتها إف كاف جنونها غتَ فهو أثناء الإفاقة إما أف یزكج نفسو أك يأذف بأف یزكجو غتَه، كالمجنونة أیضا لا تزكج 

 .ٔ، كىذا ما ینصح بو الأطباء ابؼختصوف أیضآمطبق كینتظر إذنها عند إفاقتها
 كخلبصة القوؿ أنو:

  لا مانع من زكاج ابؼضطرب نفسيا من جانب الطب النفسي طابؼا أف الطرؼ الآخر على علم بحالتو؛ كیقرر
إمكانية ذلك الطبيب النفسي ابؼشرؼ على حالة ابؼریض النفسي، فقرار الزكاج من عدمو قرار مشتًؾ بتُ أسرة 

 ابؼریض كطبيبو كشریك ابغياة. 

                                     
باس، الأمراض ؛ كمحمد الد>7ـ، ص <=<6 -ق<691، القاىرة، دار ابغریة للصحافة، 6ینظر: عادؿ صادؽ، بُ بيتنا مریض نفسي، ط:  ُ

 .النفسية كتأثتَىا على ابغياة الزكجية، بؾلة قلب الأردف للتوعية الصحية كالطبية
 .:<8طارؽ بن علي ابغبيب، العلبج النفسي كالعلبج بالقرآف، مرجع سابق، ص  ِ
 :فائدة الزكاج للمریض نفسيا، محمد عبد العظيم ّ
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  الشرعي أیا كاف نوع اضطرابو إف كاف بفن یغيب إدراكو دكما على أف یباح زكاج ابؼضطرب نفسيا من ابعانب
یتولى تزكبهو كليو؛ أف تكوف ابؼخطوبة على علم بدرضو قبل الزكاج، كأف لا یكوف بُ زكاجو ضررا بو أك بزكجو بعد أف 

 یقرر الطبيب ابؼشرؼ على حالة ابؼریض ذلك.

 الفشع الثبلث: فسخ ًكبح الوؼطشة ًفس٘ب

ضطراب النفسي لأحد الزكجتُ بعد الزكاج، كقد یكتشف أحدبنا أف الآخر مصاب بو بفا قد یؤدم قد بودث الا
إلى اختلبؿ بعض مقاصد النكاح، أك یضر بالزكج السليم، كقد تقرر فيما سبق أف الاضطرابات النفسية تعتبر من 

طرابو ذاؾ كلم یعلم بو إلا بعد العقد بصلة العيوب التي ینبغي بيانها عند عقد الزكاج فإذا كتم ابؼضطرب النفسي اض
فهل بوق الأحد الزكجتُ ابؼطالبة بفسخ النكاح للبضطراب النفسي أـ لا؟ كإذا تقرر صحة التفریق بتُ الزكجتُ 

 للبضطرابات النفسية، فهل یعتبر كل اضطراب موجب للفسخ أـ أف ذلك بوتاج إلى نظر كتفصيل؟
كجة بالعيب ابؼوجب للفسخ عند العقد أك بعده كالرضى بو، یسقط خياره على أف علم الزكج أك الز  ُاتفق الفقهاء

، ِبُ الفسخ، كحجتهم بُ ذلك: أف عقد الركج أك الولي النكاح مع علمو بالعيب دليل على رضاه، فيسقط خياره
بعد عقد . فإذا لم یعلم أحدبنا بالعيب ابؼوجب للفسخ إلا ّكالقاعدة بُ ذلك: الرضى بالشيء رضا بدا یتولد منو

على جواز فسخ النكاح بالعيب بهده أحد الزكجتُ  ْالنكاح، فيصح فسخ النكاح بزربها على اتفاؽ بصهور الفقهاء
 .بُ الأخر

إلا أنو لا یعلم إف كانت ىذه الاضطرابات تعتبر عيبا موجبا للفسخ أـ لا؛ نظرا إلى أف الاضطرابات النفسية كالعقلية 
جد بُ كتب الفقهاء، حيث بقد بُ كتبهم ذكر ابعنوف كالعتو كالبلو كبكوه دكف ىذه بتقسيماتها ابغدیثة لا تكاد تو 

الأنواع من الاضطرابات؛ ذلك أف العلوـ النفسية كالطبية لم تكن كصلت إلى ما ىي عليو اليوـ من التقدـ، 
إدراؾ ابؼصاب بها كالاضطرابات النفسية من الانتشار، فتنوع ىذه الاضطرابات كتفاكت درجات تأثتَىا على عقل ك 
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؛ كعبد 6=8ـ، ص ><<6 -ق=696؛ لا. ـ: دار الفكر، 6ط، 8الدمياطي ابؼعركؼ بالبكرم، إعانة الطالبتُ على حل ألفاظ فتح ابؼعتُ، ج
 -ق:696، لا. ـ: لا. ف، 6ط، 71الشرح الكبتَ على متن ابؼقنع، برقيق: عبد الله بن عبد ا﵀سن التًكي، جالربضن بن محمد بن قدامة، 

 .67:ـ، ص :<<6
 .<>7، ص 7الدردیر، الشرح الكبتَ، مرجع سابق، ج ِ
 .696ـ، ص 1<<6 -ق6966ـ: دار الكتب العلمية،  ؛ لا.6ط ، 6 عبد الربضن بن أبي بكر السيوطي، الأشباه كالنظائر، ج ّ
، :؛ محمد بن إدریس الشافعي، الأـ، ج <96؛ كالقرابُ، الذختَة، مرجع سابق، ص :<، ص:ینظر: السرخسي، ابؼبسوط، مرجع سابق، ج ْ
لا. ط: الریاض: دار عالم الكتب، ، >؛ كإبراىيم بن محمد بن مفلح، ابؼبدع بُ شرح ابؼقنع، ج9=ق، ص 8<68؛ بتَكت: دار ابؼعرفة، 7 ط

 .616ـ، ص 7118 -ق6978

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



ٖٔ 

 

فسخ النكاح بالاضطرابات النفسية من عدمو أمرا صعبا، لذا لابد لنا من دراسة   بهعل إعطاء حكم عاـ حوؿ صحة
كل اضطراب على حدل بحسب شدتو كدرجة تأثتَه تلك، أك على الأقل بياف الضوابط التي تفرؽ بتُ الاضطراب 

 ضطرابات.النفسي الذم یصح فسخ النكاح بو كبتُ غتَه من الا
كبؼعرفة ذلك لابد من عرض أقواؿ الفقهاء بُ حكم التفریق بتُ الزكجتُ بسبب ابعنوف، فقد اختلف الفقهاء بُ 

 ابؼسألة على قولتُ:
بهوز لكلب الزكجتُ التفریق لعيب ابعنوف سواء كاف مطبقا أك غتَ مطبق كىذا ما ذىب إليو بصهور  :القوؿ الأكؿ

 .ّكابغنابلة ِفعيةكالشا ُالفقهاء من كابؼالكية
، كقد ٓكالظاىریة ْالقوؿ الثالٍ: لا بهوز التفریق بابعنوف سواء كاف بُ الزكج أك الزكجة كىذا ما ذىب إليو ابغنفية

من ابغنفية إلى أنو بهوز لزكجة المجنوف أف تطلب التفریق بؽذا العيب، كليس للزكج ذلك؛ لأف الزكج  ٔذىب محمد
 .ٕیستطيع دفع الضرر عن نفسو بالطلبؽ بُ حتُ أف ابؼرأة لا تستطيع ذلك إلا بطلب التفریق

ُُأدلةُالقولُالْول:
رىأىل  مًنٍ بىتًٍ غًفىارو، فػىلىمَّا دىخىلىتٍ عىلىيٍوً، ككىضىعىتٍ ثيًىابػىهىا،تػىزىكَّجى امٍرىأىةن )أف رسوؿ الله  ،ما ركم عن یزید بن كعب (6

 (.بػىيىاضنا، فىابٍكىازى عىنً الٍفًرىاشً  بًكىشٍحًهىا بػىيىاضنا
 
 

                                     
 .<;9ت، ص  لا. ط، لا. ـ: دار ابؼعارؼ، د.، 7أبضد بن محمد العدكم الدردیر، الشرح الصغتَ، ج ُ
الا. ط: بتَكت: دار ، 7درا الفكر، ج، ینظر: محمد ابػطيب الشربيتٍ، الإقناع بُ حل ألفاظ أبي شجاع، برقيق: مكتب البحوث كالدراسات ِ

 .1>7ت، ص  لا. ط؛ لا: دار الفكر، د.، ;6ؼ النوكم، المجموع شرح ابؼهذب للشتَازم، ج؛ كبوي بن شر 971ت، ص  الفكر، د.
 .<61، ص :؛ كالبهوبٌ، كشاؼ القناع عن متن الإقناع، مرجع سابق، ج696، ص >ینظر: ابن قدامة، ابؼغتٍ، مرجع سابق، ج  ّ
 .:66ـ، ص >8<6 -ق;:68قاىرة: مطبعة ابغلبي، لا. ط، ال، 8عبد الله بن بؿمود ابؼوصلي، الاختيار لتعليل ابؼختار، ج ْ
، ا﵀لى بالآثار، ج ٓ  .9=7ت، ص  لا. ط: بتَكت: دار الفكر، د.، <علي بن أبضد بن حزـ
ق، ىو ثالٍ أصحاب أبي حنيفة بعد أبي یوسف، 686أصلو من دمشق، كلد عاـ  ،ىو محمد بن ابغسن بن فرقد. نسبتو إلى بتٍ شيباف بالولاء ٔ

ق. ینظر: عبد القادر بن <=6كىو الذم نشر علم أبي حنيفة بتصانيفو الكثتَة، من تصانيفو: ابعامع الكبتَ، كالزیادات، ككتاب الآثار، توبُ سنة 
ـ، 8<<6 -ق6978؛ لاسم: لادف، 7 ط، 8ة، برقيق: عبد الفتاح محمد ابغلو، جمحمد بن أبي الوفاء القرشي، ابعواىر ابؼضية بُ طبقات ابغنفي

 .;88ص  ،ـ=;<6؛ بتَكت: دار صادر، 6ط ، >؛ كمحمد بن سعد بن منيع ابؽاشمي، الطبقات الكبرل، برقيق: إحساف عباس، ج677ص 
 .:66، ص 8ليل ابؼختار، ج ؛ كابؼوصلي، الاختيار لتع>87، ص7ینظر: الكاسالٍ، بدائع الصنائع، مرجع سابق، ج ٕ
 ؛ كابراىيم 1==8بنظر: ابن منظور، لساف العرب، مرجع سابق، ص  ،الكشح: ما بتُ ابػاصرة إلى الضلع ابػلف، كىو من لدف السرة إلى ابؼتن

 .==>، ص 7مصطفى كآخركف، ابؼعجم الوسيط، مرجع سابق، ج
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 : ئنا)بٍيَّ قىاؿى يػٍ ىىا شى  .ُ(خيذًم عىلىيٍكً ثيًىابىكً، كىلمىٍ يأىٍخيذٍ بفَّا أىتاى
جواز التفریق لعيب البرص، فيلحق بو ابعنوف؛ لأف النفرة متحققة بابعنوف كجو الدلالة: نص ابغدیث الشریف على 

بساما كالبرص، بل ربدا یكوف ضرر ابعنوف أكبر لأف العيش مع المجنوف فيو خطر دائم على حياة الإنساف. لذا فابعنوف 
 أكلى بالتفریق.

هـ أىكٍ بػىرىصه فػىلىهىا الٍمىهٍري بدىا أىصىابى مًنػٍهىا كىصىدىاؽي أىبٌيىا امٍرىأىةو غىرٌ بًهىا رىجيله بًهىا جي ) :عن عمر بن ابػطاب (ِ ا نيوفه أىكٍ جيذى
كىليًػيهىا الٌذًی غىرَّهي  الرٌجيلً عىلىى

، فىإف شىاءىت ِ . كركم عنو بي أىبيُّىا رىجيلو تػىزىكَّجى امٍرىأىةن كىبًوً جينيوفه أىكٍ بػىرىص، فىإنػَّهىا بزيىيػَّري
 .ّ(فىارىقىت

 بؼهر للزكج ابؼغرر بو.أف ىذه الآثار تصرح بجواز التفریق بتُ الزكجتُ للجنوف، بل كتلزـ بدفع اكجو الدلالة: 
إف النفس لا تسكن إلى من بو جنوف، فاستمرار حياة ابؼرأة خاصة مع المجنوف یعرضها إلى الأـ نفسية كجسمية ( ّ

 .ْلا یقول الإنساف على احتمابؽا

 : سخعٔ الوؼطشة ًفس٘بشاثعالفشع ال

ثبت بُ ابؼسألة السابقة عدـ اعتبار أقواؿ ابؼضطرب نفسيا إذا كاف فاقد الإدراؾ، كمن ذلك رجعتو القولية، فإذا ما 
 راجع ذلك ابؼطلق زكجتو بدعاشرتها، فما حكم تلك الرجعة؟

فإننا  فيما تقدـ أف ابؼضطرب اضطرابا ذىانيا یؤثر على إدراكو أك یزیلو حكمو حكم المجنوف، لذا ،قررت الدراسة
 سندرس رجعة المجنوف بدعاشرتو زكجتو، كقد اختلف الفقهاء بُ ىذه ابؼسألة على قولتُ:

 
 

                                     
ـ، رقم: <<<6 -ق6971لا. ىم: مؤسسة الرسالة،  ،7ط، :7آخركف، جأخرجو: أبضد بن حنبل، ابؼسند، برقيق: شعيب الأرناؤكط ك  ُ

ق، كتاب 6899؛ ابؽند: بؾلس دائرة ابؼعارؼ، 6ط، >كاللفظ لو؛ كأبضد بن ابغستُ بن علي البيهقي، السنن الكبرل، ج ،>96، ص 187;6
 .769، ص >1;69النكاح، باب ما یرد بو النكاح من العيوب، رقم 

ـ،  ;;<6 -ق;=68لا. ط؛ بتَكت: دار ابؼعرفة، ، 8دارقطتٍ، السنن، برقيق: السيد عبد الله ىاشم بيالٍ ابؼدلٍ، ج أخرجو: علي بن عمر ال ِ
 .;;7، ص 7=كتاب النكاح، باب ابؼهر، رقم 

لبؽ، ق، کتاب الط6967لا. ط؛ لا. ـ: مؤسسة الرسالة، ، 6أخرجو: مالك بن أنس، ابؼوطأ، برقيق: بشار عواد معركؼ كبؿمود خليل، ج ّ
 .>6;، ص:1;6باب ما جاء بُ ابػيار، رقم 

 .696، ص >ابن قدامة، ابؼغتٍ، مرجع سابق، ج ْ
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ُالْول:الق بابؼعاشرة كدكاعيها لأف الرجعة عندىم لا تكوف إلا بالقوؿ،  -حاؿ جنونو-لا تصح رجعة المجنوف  ول
 .ّ، كركایة عن أبضدِ، كالشافعيةُكقولو لا یصح، كىذا مذىب ابؼالكية

 .ٓ، كركایة عن أبضدْتصح رجعة المجنوف بابؼعاشرة، كقد ذىب إلى ىذا القوؿ ابغنفية القولُالثاني:
 :ٔصحة رجعة المجنوف بابؼعاشرة؛ بؼا یلي -كالله أعلم-الراجح  الترجيح:

 ( أف المجنوف قد حصل منو الوطء كىو عاجز عن القوؿ لعدـ صحة عبارتو، فيقوـ مقامها الرجعة بابؼعاشرة منُ
 أجل استمرار النكاح.

 ( أف النصوص الشرعية لم بردد طریقة الرجعة فتصح بابؼعاشرة؛ بل ىي أبلغ فيها من القوؿ.ِ
 ( إذا كاف المجنوف مؤاخذ بأفعالو، لا أقوالو، كالرجعة بابؼعاشرة فعل، فتصح رجعتو بابؼعاشرة كالله أعلم.ّ

 حؼبًٔ الوؼطشة ًفس٘ب :خبهسالفشع ال

 لفرع حضانة ابؼضطرب النفسي لغتَه، بٍ حضانة الولي للمضطرب النفسي.سأتناكؿ بُ ىذا ا

 حؼبًٔ الوؼطشة الٌفسٖ لغ٘شُ :أٍلاً

لا تثبت حضانة ابؼضطرب النفسي لغتَه إذا كاف اضطرابو یؤثر على كعيو كإدراكو، كخشي منو الضرر با﵀ضوف، أك  
الاجتماعي أك الوسواس الشدید، بزربها على اتفاؽ كاف اضطرابو بفا یشغلو عن القياـ بشؤكف من بوضنو، کالرىاب 

على أنو لا حضانة المجنوف، أك بؾنونة سواء كاف جنونهما مطبقا أك متقطعا، كلا حضانة لعاجز سواء كاف  ٕالفقهاء
 عجزه بؼرض أك كبر سن أك ذلك.

                                     
 .>96، ص 7محمد عرفة الدسوقي، حاشية الدسوقي، مرجع سابق، ج  ُ
 .>9ت، ص  ط؛ بتَكت: دار الكتب العلمية، د. لا.، 8إبراىيم بن علي الشتَازم، ابؼهذب بُ فقو الإماـ الشافعي، ج  ِ
 .;=:، ص 6منصور بن یونس البهوبٌ، الركض ابؼربح، شرح زاد ابؼستنقع، مرجع سابق، ج  ّ
 .6;6 -1;6ت، ص  ط؛ بتَكت: دار الفكر، د. لا.، 9كماؿ الدین بن محمد بن بناـ، شرح فتح القدیر، ج ْ 
 .<7:، ص >ابن قدامة، ابؼغتٍ، مرجع سابق، ج ٓ
 .>9نائل إبراىيم قرقز، أثر الاختلبلات العقلية كالاضطرابات النفسية كأثرىا بُ مسائل الأحواؿ الشخصية، مرجع سابق، ص  ٔ
، 7؛ كالدسوقي، حاشية الدسوقي، مرجع سابق، ج8>8، ص9ینظر: كماؿ الدین بن محمد بن بناـ، شرح فتح القدیر، مرجع سابق، ج ٕ

، 9:7، ص 8؛ كالشربيتٍ، مغتٍ ا﵀تاج، مرجع سابق، ج 6696، ص 66، مرجع سابق، ج؛ كابؼاكردم، ابغاكم الكبتَ=7:ص ؛ كابن حزـ
 .698، ص 61ا﵀لي، مرجع سابق، ج 
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یتجو ثبوتها بُ ذلك اليوـ من كاف جنونو یوما بُ السنة، فتسقط ابغضانة بُ ذلك اليوـ ك  ُكاستثتٍ بعض الشافعية
 لوليو.

 كقد استدؿ الفقهاء على سقوط حق المجنوف من ابغضانة بدا یلي:
( أف ابغضانة كلایة، كليس المجنوف من أىلها، إذا كاف جنونو بينعو من القياـ بدصابّ ا﵀ضوف، ككذلك ابغاؿ ُ

 .ِبالنسبة للمضطرب نفسيا إذا منعو اضطرابو من ذلك
وف كلایة على نفسو؛ فألٌ تكوف لو كلایة على غتَه، فهو عاجز عن التصرؼ بُ حق نفسو، ( أنو ليس للمجنِ

 .ّكالأكلى أف لا تثبت لو القدرة على التصرؼ بُ حق غتَه
( أف مدار أمر ابغضانة على نفع ا﵀ضوف كالقياـ بشؤكنو، فما أشغل عن ذلك أسقط حق ابغضانة، سواء كاف ّ

 . ْا، أك اشتغاؿ شدید بالعبادة، حتى خيف على ا﵀ضوفمرضا عضویا أك نفسيا أك عقلي
فإذا كاف من ثبتت بُ حقو ابغضانة مضطربا نفسيا كصاحب الفصاـ ابؼزمن، أك ذىاف ابؽوس كالاكتئاب، بقي 
ا﵀ضوف بُ حضانة كلي بالغ عاقل راشد بوفظو، ككذلك أصحاب الاضطرابات العصابية متى كاف الاضطراب سببا 

ابغاضن على من برت یده فمریض الرىاب أك القلق مثلب قد بينع أكلاده من ابػركج كالذىاب إلى ابؼدرسة بُ تضييق 
خوفا عليهم، أك بينعهم من الأكل خشية أكلهم طعاما ملوثا، كقد یقتل مریض الرىاب أكلاده إذا ما بست إقالتو من 

و، فهؤلاء أیضا تسقط بُ حقهم ابغضانة كتنتقل إلى العمل خشية الفقر كابعوع الذم یعتقد أنو لاحق بهم جراء إقالت
من ىو أىل بؽا. بؽذا ینبغي إجراء فحص دقيق بغالة ابغاضن حتى لا یلحق الضرر بدن ىم بُ حضانتو، فابؼقصود 

 .ٓمن ابغضانة ىو برقيق مصلحة ا﵀ضوف

                                     
 .<77، ص >الرملي، نهایة ا﵀تاج، مرجع سابق، ج ُ
 .9:7، ص 8الشربيتٍ، مغتٍ ا﵀تاج، مرجع سابق، ج  ِ
 .>78، ص =ابن قدامة، ابؼغتٍ، مرجع سابق، ج ّ
ینظر: حلقة بحث أحكاـ تصرفات ابؼریض النفسي، مركز التميز  ،;::، ص 8ابن عابدین، رد ا﵀تار على الدر ابؼختار، مرجع سابق، ج  ْ

ق من خلبؿ موقع یوتيوب على الشبكة العنكبوتية 68/8/6987جامعة الإماـ محمد بن سعود الإسلبمية بتاریخ  البحثي بُ فقو القضایا ابؼعاصرة
 .:9/8/716. علي بن راشد الدبياف، تاریخ التصفح: مداخلة: د

، <؛ كبوي بن شرؼ النوكم، ركضة الطالبتُ، مرجع سابق، ج;::، ص 8ینظر: ابن عابدین، رد ا﵀تار على الدر ابؼختار، مرجع سابق، ج ٓ
 .<<9، ص :ابق، ج؛ كالبهوبٌ، کشلف القناع، مرجع س769، ص9؛ كابغطاب الرعيتٍ، مواىب ابعليل، مرجع سابق، ج617ص 
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 : حؼبًٔ الَلٖ للوؼطشة الٌفسٖثبً٘بً

النفسي بحضانة من بذب بُ حقو حضانتو؛ إف كاف اضطرابو مؤثرا على تبتُ فيما سبق أنو لا یصح قياـ ابؼضطرب 

إدراكو أك على قيامو بشؤكف ا﵀ضوف، بتفویتها أك الإضرار بها، فهل بهب على كلي ابؼضطرب النفسي حضانتو إذا 

 ما احتاج بسبب اضطرابو لذلك؟

لم یوجد غتَه، كىي فرض كفایة إذا ما تعدد على أف ابغضانة كاجبة على ابغاضن للصبي كالمجنوف إذا  ُاتفق الفقهاء

ابغاضنوف، سواء كاف ا﵀ضوف بؾنونا أك بؾنونة، صغتَا أك كبتَا، فإذا ما احتاج ابؼضطرب النفسي للحضانة بسبب 

 اضطرابو، ثبتت لو ابغضانة بساما كالصبي كالمجنوف، كقد استند الفقهاء بُ ذلك إلى أدلة؛ منها:

 .ِف كابؼعتوه دكف حضانة إضاعة بؽم كالقاء بهم إلى التهلكة( أف ترؾ الصغتَ كالمجنو ُ

 .ّ( أف ابؼضطرب النفسي خلق ضعيف یفتقر لكافل، یربيو حتى یقوـ بنفسوِ

( إذا كاف بهب على الإنساف حفظ مالو، فوجوب حفظ أكلاده من باب أكلى، كحفظ ابؼریض الذم لا یقدر على 8

 .ْشؤكنو أكلى منها

أف بعض ابغاضنتُ یهملوف علبج ىؤلاء ابؼضطربتُ، فأقول أنواع ابغضانة ابغرص على علبج كینبغي أف ننبو إلى 

 ابؼضطرب النفسي كالصبر على تصرفاتو.

ُأدلةُالقولُالثاني:
  .ٔ(ابغيرٌشةي لاى تػيزىدُّ مًن عىيب): ٓ( قوؿ إبراىيم النخعيُ

                                     
 .87:، ص 68ابن عثيمتُ، الشرح ابؼمتع، مرجع سابق، ج ُ
 .87:، ص 68ابن عثيمتُ، الشرح ابؼمتع، مرجع سابق، ج  ِ
 .769، ص9ابغطاب الرعيتٍ، مواىب ابعليل، مرجع سابق، ج ّ
 .ینظر: حلقة بحث أحكاـ تصرفات ابؼریض النفسي، مداخلة د. زید بن سعد الغناـ ْ
ق كىو من كبار التابعتُ، أدرؾ بعض ;9ىو إبراىيم بن زید بن قيس بن الأسود، أبو عمراف. من مذحج اليمن من أىل الكوفة، كلد سنة  ٓ

 ،ق;<متأخرم الصحابة، كمن كبار الفقهاء. قاؿ عنو الصفدم: فقيو العراؽ. أحذ عنو بضاد بن أبي سليماف كبظاؾ بن حرب كغتَبنا، توبُ سنة 
، :7ـ، ص11<6؛ بتَكت: دار صادر، 6ط، 6د بن محمد بن خلکاف، كفيات الأعياف كأنباء أبناء الزماف، برقيق: إحساف عباس، ج)ینظر: أبض

 .1=ـ، ص 7117؛ لا. ـ: دار العلم للملبیتُ، :6ط، 6كختَ الدین الزركلي، الأعلبـ، ج
، ا﵀لى بالآثار، مرجع سابق، ج ٔ  .9=7، ص <ابن حزـ
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 خيار أف یردىا لعيب سواء كاف جنونا أك غتَه.كجو الدلالة من الأثر: أف ابغرة لا ترد من أم عيب كليس لزكجها 
( أف النكاح لا یفسخ بسائر العيوب كمنها ىذا العيب، فلب یفوت بهذا العيب مصابّ النكاح؛ كابما یفوت بو 7

بعض بشرات العقد، كفوات بصيع بشرات ىذا العقد لا یوجب حق الفسخ بأف مات أحد الزكجتُ عقيب العقد، 

 . ُففوات بعضها أكلى

 .ِإما إمساؾ بدعركؼ أك تسریح بإحساف، فما من نص صحيح یوقف عنده بُ التفریقك  ( أف النكاح، كما أمر اللهّ

التًجيح: كالراجح أنو لا حق للزكجتُ أك أحدبنا بُ فسخ الزكاج إذا علم بوجود ابعنوف كرضي بو، سواء كاف ابعنوف 

 مطبقا أـ غتَ مطبق.

ف الطرؼ الأخر قبل عقد النكاح كلم بىبر كلي المجنوف بجنونو فإنو یصح فسخ الزكج أما إذا لم یعلم الطرؼ السليم بجنو 

السليم للنكاح سواء كاف ذلك قبل الدخوؿ أك بعده؛ ذلك أف رضي ىذا الأختَ بتٍ على أساس أف الطرؼ الأخر 

 سليم من أم مرض، كلو حق الفسخ سواء كاف ابعنوف مطبقا أـ غتَ مطبق.

لفقهاء على صحة فسخ النكاح بابعنوف؛ فإنو یثبت فسخ النكاح بالاضطرابات النفسية ابغادة كبزربها على اتفاؽ ا

، كالتي تضر بالطرؼ الآخر كالفصاـ ابغاد ابؼزمن، أك الاكتئاب الذىالٍ ابغاد، أك الفصاـ الزكرالٍ )الضلبلي( ّكابؼزمنة

. ، فهذا بزشى منو ابعنایةْیراقبو یرید بو شراالذم یشك ابؼریض بو أف ىناؾ مؤامرة براؾ ضده دكما، أك أف أحدىم 

 إذ بزل ىذه الاضطرابات بدقصود النكاح من الاستمتاع كحصوؿ الولد كبسنع ابؼودة كالربضة بتُ الزكجتُ.

ىذا، كقد أشار بعض فقهاء ابؼالكية إلى ثبوت ابػيار بجنونهما القدلَ قبل العقد سواء كاف بصرع، أك كسواس لنفور 

الاضطراب النفسي ابؼعركؼ أك الفصاـ العقلي، فالأصل  . فلب بىتلف ىذا عن الوسواس القهرمٓمنو النفس كخوفها

                                     
 .>87، ص7الصنائع، مرجع سابق، جالكاسالٍ، بدائع  ُ
، ا﵀لى بالآثار، مرجع سابق، ج ِ  .==7، ص <ابن حزـ
ـ محمد خلود بنت عبد الربضن ابؼهيزع، أحكاـ ابؼریض النفسي بُ الفقو الإسلبمي، رسالة دكتوراه بُ الفقو، كلية الشریعة بالریاض: جامعة الإما ّ

 .=77ق، ص 6986بن سعود الإسلبمية، السعودیة 
 .9< -8<ق، ص 6979القاىرة: عالم الكتب،  ،6ط ، عزالدین عطية، الأكىاـ ابؼرضية أك الضلبلات بُ الأمراض النفسية ْ
 .=;9ت، ص  لا. ط، لا. ـ: دار ابؼعارؼ، د.، 7أبضد الصاكم، حاشية الصاكم على الشرح الصغتَ، ج ٓ
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قياس الاضطرابات النفسية كالعقلية ابؼعاصرة على ىذه العيوب التي ذكرىا الفقهاء بعد أف یتم إثباتها بتقریر الطبيب 

 النفسي ابؼختص.

سواء نفسية أك عضویة أك عقلية توجب ابػيار بتُ الرفض  كقد اعتبر بعض الفقهاء ابؼعاصرین كجود الإعاقة

 .ُكالقبوؿ

فيصح فسخ النكاح بكل مرض دائم كحقيقي یسبب نفرة بتُ الزكجتُ أك بىل بدقصود النكاح کالعنة ابؼستدامة أك 

انة عند اضطرابات ابؽویة ابعنسية حيث لا برصل عند ابؼریض إثارة كلا إشباع إلا بالقسوة الشدیدة كالضرب كالإى

. أما ما كاف من الأمراض طارئا بعد الزكاج أك متوبنا؛ ِابعماع، أك نتف الشعر الشدید الذم یشوه ابؼرأة أك ما شابو

أك غتَ دائم كالقلق العاـ كنوبات ابؽوس، كالرىاب الاجتماعي فلب یصح الفسخ بها، لعدـ تأثتَىا على ابغياة الزكجية 

 أك إخلببؽا بدقصود النكاح.

إلى أف كل عيب ینفر منو الزكج الأخر كلا بوصل بو مقصود النكاح یصح بو  ْكابغنابلة ّب بعض ابغنفيةفقد ذى

أىبيُّىا امٍرىأىةو غيرَّ بًهىا ) :، مستدلتُ على ذلك بالأثر الوارد عن عمر بن ابػطاب فيوٓفسخ النكاح، كىو اختيار ابن القيم

هـ أىكٍ بػىرىصه  ا  .ٔ(كىصىدىاؽي الرَّجيلً عىلىى كىليًًٌهىا الَّذًم غىرَّهي  ،فػىلىهىا مىهٍريىىا بدىا أىصىابى مًنػٍهىا رىجيله بًهىا جينيوفه أىكٍ جيذى

 

                                     
عن نائل إبراىيم قرقز، أثر الاختلبلات العقلية كالاضطرابات النفسية  ؛ نقلب:، ص 6>:صابّ بن سعد اللحيداف، جریدة ابؼسلموف، العدد  ُ

 .7>كأثرىا بُ مسائل الأحواؿ الشخصية، مرجع سابق، ص 
(، مرجع سابق، ICD/61منظمة الصحة العابؼية، ابؼراجعة العاشرة للتصنيف الدكلي للؤمراض تصنيف الاضطرابات النفسية كالسلوكية، ) ِ

 .>77ص
 .:86ق، ص6918؛ بتَكت: عالم الكتب، 8 ط، 8سن الشيبالٍ، ابغجة على أىل ابؼدینة، برقيق: مهدم حسن الكيلبلٍ، ج محمد بن ابغ ّ
 .=61 -618، ص >إبراىيم بن محمد بن مفلح، ابؼبدع شرح ابؼقنع، ج  ْ
 .8=6، ص :ابن قيم ابعوزیة، زاد ابؼعاد بُ ىدم ختَ العباد، مرجع سابق، ج ٓ
 سبق بزربهو. ٔ

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



ّٗ 

 

ككجو الدلالة من الأثر: أنو لم بوصر العيوب التي تثبت فسخ النكاح، فكل ما أخل بدقصود النكاح جاز فسخو بو. 

الأخر كلا بوصل بو مقصود النكاح: من الربضة كابؼودة، كالقياس: أف كل عيب ینفر منو الزكج )كقاؿ ابن القيم: 

 . ُ(یوجب ابػيار

ُوخلاصةُالقول:

  أنو یثبت فسخ النكاح بالاضطراب الذم یعتبر موجبا للفسخ إذا ثبت كجود ىذا العيب قبل العقد، كعدـ العلم

 بو قبل العقد، كلم یفعل الزكج أك الولي عند عقد النكاح ما یدؿ على الرضا بو إلا بعد الاطلبع عليو. 

 لب بدقصود النكاح أك مسببا للنفرة بتُ كیصح فسخ نكاح ابؼضطرب نفسيا إف كاف اضطرابو حادا أك دائما أك بـ

 الزكجتُ، إذا ما بً ذلك الاضطراب أثناء العقد كلم یعلم بو الطرؼ الآخر أك یزضو عند العقد. 

   كلا یصح فسخ النكاح بالاضطراب النفسي غتَ الدائم، أك الطارئ بعد الزكاج أك ابؼتوىم غتَ ابغقيقي، أك ما

كلا بـل بدقصود النكاح، كلا یثبت الفسخ بُ حاؿ علم الزكج بالاضطراب  كاف غتَ مؤثر على ابغياة الزكجية،

 كالرضى بو عند العقد من باب أكلى.

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     
 .8=6، ص :ن قيم ابعوزیة، زاد ابؼعاد، مرجع سابق، جاب ُ
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 الثبلث الفظل

 الطلاق أحكبم فٖ الٌفس٘ٔ الاػطشاثبت أثش
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أثر الاضطرابات النفسية بُ أحكاـ الطلبؽ من خلبؿ مسائل یظهر فيها ذلك،  بحثسأعرض بُ ىذا ابؼ

 كابؼسائل كالتالي: طلبؽ ابؼضطرب نفسيا، رجعة ابؼضطرب نفسيا، حضانة ابؼضطرب نفسيا. 

 ًفس٘ب ةالوؼطش طلاق: الأٍل وجحثال

إلى مسألة الطلبؽ لدل نوعتُ من ابؼضطربتُ نفسياف كالتالي: طلبؽ  طلبستتطرؽ الدراسة بُ ىذا ابؼ
 ابؼضطرب بالوسواس القهرم، بٍ طلبؽ ابؼضطرب الذىالٍ.

 المْشٕ ثبلَسَاس الوؼطشة طلاق: الوطلت الأٍل

كر بُ ىل طلق زكجتو أـ لا؟ قد یبتلى بعض ابؼضطربتُ نفسيا بالوسواس بُ الطلبؽ، فتجده لا ینفك یف
كبىيل إليو بُ كل فعل أك قوؿ أنو كقع منو الطلبؽ، فتًادكه أفكار أك ىواجس مثل إحساس أحدىم بأف زكجتو تعد 
طالقا إذا باع تلك السلعة بُ متجره، أك شعور ملح بأنو على كشك النطق بلفظ الطلبؽ مع أنو لا یرید طلبؽ 

لى ابؼفتتُ لسؤابؽم ىل تعتبر زكجتو طالق أـ لا، فهل یقع طلبؽ ىؤلاء أـ لا؟ لا ، كلذا بذده دائم التًدد عُزكجتو
 بزرج ابؼسألة عن ثلبث حالات:

ابغالة الأكلى: أف یكوف ابؼوسوس مصابا بالوسوسة بُ غتَ بؿل النكاح كالطلبؽ بكو الوسوسة بُ الطهارة 
 لأنو صادر عن أىلو كبُ بؿلو، كغتَ ابؼوسوس. ِاكالصلبة، فمثل ىذا یقع طلبقو إف تلفظ بو قاصدا لو، قولا كاحد

، فمثل ىذا لا یقع ّابغالة الثانية: أف تكوف كسوستو بُ أمر النكاح، كقد كصلت بو إلى حد ابعنوف
یىسٍتػىيٍقًظى كىعىنً الصَّغًتًَ  ريفًعى الٍقىلىمي عىنٍ ثىلبىثو عىنً النَّائمًً حىتىَّ ): (صلى الله عليه وآله وسلم)طلبقو، لأنو یعتبر غتَ مكلف، كالدليل قولو 

                                     
 .>;ارؽ بن علي ابغبيب، مفاىيم خاطئة عن الطب النفسي، مرجع سابق، ص ط ُ
؛ كالنوكم ، ركضة 98، ص9؛ كابغطاب الرعيتٍ، مواىب ابعليل، مرجع سابق، ج:61، ص ;ینظر: السرخسي، ابؼبسوط، مرجع سابق، ج  ِ

؛ كعلي بن سليماف ابؼرداكم، الإنصاؼ بُ معرفة ;:9، ص 9؛ كالشربيتٍ، مغتٍ ا﵀تاج، مرجع سابق، ج 77، ص=الطالبتُ، مرجع سابق، ج
 .=86ق(، ص <696؛ بتَكت: دار إحياء التًاث العربي، 6)ط:  =الراجح من ابػلبؼ، ج

فالبعض یرل  -یقوؿ أبضد عكاشة بُ كتابو الطب النفسي ابؼعاصر: " بىتلف الكثتَ من الأطباء بُ طبيعة ىذا ابؼرض یقصد الوسواس القهرم  ّ
ن الذىاف نظرا لأف بعض حالاتو تتحوؿ أحيانا إلى أمراض ذىانية" ینظر : أبضد عكاشة، الطب النفسي ابؼعاصر، مرجع سابق، ص أنو بدرجة م
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، فكل مرض یغلب على عقل صاحبو، كمن ذلك ابؼوسوس كالمجنوف ُ(الٍمىجٍنيوفً حىتىَّ یػىعٍقًلى أىكٍ یىفًيقى  حىتىَّ یىكٍبػيرى كىعىنً 
 .ِكابؼعتوه لا یقع طلبقهم على قوؿ الإماـ الشافعي ربضو الله

المجنوف كابؼعتوه لا یقع طلبقهم على قوؿ الإماـ فكل مرض یغلب على عقل صاحبو، كمن ذلك ابؼوسوس ك 
 .ّالشافعي ربضو الله

ابغالة الثالثة: أف یكوف كسواسو بُ أمر النكاح كلم یصل بو ابغاؿ إلى حد ابعنوف، كلا بىرج ىذا ابؼوسوس 
 عن حالتُ:

 ا .أ. ابغاؿ الأكؿ: أف بودث ابؼریض نفسو بالطلبؽ أك بنية الطلبؽ من غتَ أف یتلفظ بو مطلق
 فمن بردث بالطلبؽ بُ نفسو من غتَ أف یتلفظ بو؛ فهذا بؿل خلبؼ بتُ الفقهاء على قولتُ:
 ٓكالشافعية ْالقوؿ الأكؿ: أف ابؼوسوس لا یقع طلبقو إلا بالقوؿ، كىو قوؿ بصهور الفقهاء من ابغنفية

 .ٕ، كىي الركایة ابؼشهورة عند ابؼالكيةٔكابغنابلة
 .ٖس یقع، كلو لم ینطق بو، كىو ركایة عند ابؼالكيةالقوؿ الثالٍ: أف طلبؽ ابؼوسو 
 أدلة أصحاب القوؿ الأكؿ:

 استدؿ القائلوف بعدـ كقوع الطلبؽ لأدلة منها:
ُوُسْعَهَا﴿. قاؿ الله تعالى: 6 نَ فْسًاُإِلاه  (.ِٖٔالبقرة: ) ﴾لَاُيُكَلِّفُُاللَّهُُ

                                     
؛ كالتًمذم، سنن 8=، ص 8، ج7<7:أخرجو البيهقي، السنن الكبرل، مرجع سابق، کتاب الصلبة، باب من بذب عليو الصلبة، رقم  ُ

؛ كأبو داكد سليماف بن الأشعث، سنن أبي 87، ص 9، ج 6978ابغدكد، باب فيمن لا بهب عليو ابغد، رقم التًمذم، مرجع سابق، كتاب 
، كابن ماجة، سنن ابن ماجة، مرجع :79، ص 9، ج:991داكد، مرجع سابق، كتاب ابغدكد، باب بُ المجنوف یسرؽ أك یصيب حدا ، رقم 

؛ كأبضد بن شعيب بن علي النسائي، السنن الكبرل، =:;، ص 7، ج7196ئم، رقم: سابق، كتاب الطلبؽ، باب طلبؽ ابؼعتوه كالصغتَ كالنا
ـ(، كتاب الطلبؽ، باب من لا یقع طلبقو من 7116ق/ 6976؛ بتَكت: مؤسسة الرسالة، 6، )ط: :برقيق حسن عبد ابؼنعم شبلي ، ج

 .19;، ص 7ر الألبالٍ، إركاء الغليل، مرجع سابق، ج . كابغدیث صححو الألبالٍ بُ الإركاء، ینظر: محمد ناص:;7، ص ;<::الأزكاج، رقم 
 .7:8، ص :الشافعي، الأـ، مرجع سابق، ج ِ
 ابؼرجع نفسو. ّ
 .779، ص 9ابن عابدین، رد ا﵀تار على الدر ابؼختار، مرجع سابق، ج  ْ
)لا.ط؛ بتَكت: دار الفكر،  61كبتَ، ج ؛ كعلي بن محمد بن حبيب ابؼاكردم، ابغاكم ال;<، ص >6ینظر: النوكم، المجموع، مرجع سابق، ج ٓ

 .8:6د.ت(، ص 
 .:79، ص:؛ كالبهوبٌ، كشاؼ القناع، مرجع سابق، ج<9، ص <ینظر: ابن مفلح، الفركع، مرجع سابق، ج ٔ
الغرب الإسلبمي، ؛ بتَكت: دار 7ط:) ;ینظر : محمد بن أبضد بن رشد، البياف كالتحصيل، برقيق: محمد حجي كآخركف، ج ٕ

ق/ :<68؛ مصر: مطبعة مصطفى ابغلبي، 9)ط: 7؛ كابن رشد ابغفيد، بدایة المجتهد كنهایة ابؼقتصد، ج6;6ـ(، ص==<6ق/=691
 .:>ـ(، ص :><6

 .1<، ص ;محمد بن أبضد بن رشد، البياف كالتحصيل، مرجع سابق، ج  ٖ

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



ٕٗ 

 

یطيق، كحدیث النفس بىرج عن الوسع، فهو كجو الدلالة: أف الله عز كجل من ربضتو لم یكلف ابؼرء ما لا 
 . ُمعفو عنو، فما بالك بإیقاع طلبؽ ابؼوسوس بدكف تلفظو

إًفَّ اللهَّى بذىىاكىزى لي عىنٍ أيمَّتًي مىا كىسٍوىسىتٍ بًوً صيديكريىىا، مىا لمىٍ ). عن أبي ىریرة بو قاؿ: قاؿ رسوؿ الله : ِ
 ِ(.تػىعٍمىلٍ أىكٍ تىكىلَّمٍ 

حدیث النفس، كما یوسوس بو قلب الإنساف لا حكم لو بُ شيء من أمور الدین،  كجو الدلالة: أف
 .ّكعليو إذا طلق ابؼوسوس امرأتو بقلبو كلم یتكلم بو لسانو لم یقع طلبقو

. القياس على النكاح: فلو أنو حدث نفسو بالنكاح لا یثبت لو ذلك، فكذا الطلبؽ لا یقع حدیث ّ
 .ْالنفس

كما أف العتق كابؽبة لا یقعاف بدجرد النية، فكذلك الطلبقالقياس بجامع أف كلببنا . على العتق كابؽبة: فْ
 . ٓإزالة ملك

. القياس على الظهار: فكما أف الظهار لا یلزـ من عزـ عليو حتى یتلفظ بو فكذلك الطلبؽ، فهو ٓ
 .ٔبدعناه

 أدلة أصحاب القوؿ الثالٍ:
 دلة منها:استدؿ القائلوف بوقوع طلبؽ ابؼریض بالوسوسة بأ

كجو الدلالة:  (ِْٖالبقرة: ) ﴾وَإِنُْتُ بْدُواُمَاُفيُأنَْ فُسِكُمُْأَوُْتُِْفُوهُُيَُُاسِبْكُمُْبِوُِاللَّهُُ﴿. قاؿ الله تعالى: ُ
 ٕأف ما بىفيو الإنساف بُ قلبو بؿاسب عليو، كمن ذلك إذا نول الطلبؽ كلم یتلفظ بو

 ٖ(.بمَّىا الٍأىعٍمىاؿي بًالنًٌيَّاتً، كى لًكيلًٌ امٍرئًو مىا نػىوىلإً ). عن عمر بن ابػطاب، قاؿ: قاؿ رسوؿ الله ِ

                                     
 .<:7ار ابغدیث، د.ت(، ص لا.ط؛ لا.ـ: د) 7محمد بن إبظاعيل الصنعالٍ، سبل السلبـ ابؼوصلة إلى بلوغ ابؼراـ، ج ُ
، ص 6<78، كتاب العتق، باب ابػطأ كالنسياف بُ العتاؽ كالطلبؽ، رقم: 7أخرجو الشيخاف: البخارم، ابعامع الصحيح، مرجع سابق، ج ِ

، ص ;89، كتاب الإبياف، باب بذاكز الله عن حدیث النفس كابػواطر، رقم: 6كاللفظ لو؛ كمسلم، ابعامع الصحيح، مرجع سابق، ج 9<=
=6. 

 .=79ـ(، ص 87<6ق/68:6؛ حلب: ابؼطبعة العلمية، 6ط: ) 8ىيم ابػطابي، معالم السنن، ج بضد بن محمد بن إبرا ّ
 .<=، ص ;محمد بن أبضد بن رشد، البياف كالتحصيل، مرجع سابق، ج  ْ
 .8:6، ص 61، مرجع سابق، ج ابؼاكردم، ابغاكم الكبتَ ٓ
 .=79، ص 8ج  ابػطابي، معالم السنن، مرجع سابق، ٔ
 .9=6، ص :، زاد ابؼعاد، مرجع سابق، جابن القيم ٕ
. كاللفظ لو، 8، ص6، كتاب بدء الوحي، باب كيف كاف بدء الوحي، رقم: 6أخرجو الشيخاف: البخارم، ابعامع الصحيح، مرجع سابق، ج  ٖ

 .=9، ص ;18: لم إبما الأعماؿ بالنيات، رقم:، كتاب ابؼنارة، باب قولو صلى الله عليو كس;كمسلم، ابعامع الصحيح، مرجع سابق، ج 
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كجو الدلالة: دؿ ىذا ابغدیث على أف الإنساف بؿاسب على نيتو؛ كمن ذلك نيتو بالطلبؽ، فإنو یقع 
 بدجرد نيتو.

 ابؼناقشة كالتًجيح:
 مناقشة أدلة أصحاب القوؿ الثالٍ:  -
بدا بىفيو العبد إلزامو بأحكاـ الشرع؛ كإبما فيها بؿاسبتو بدا یبدیو أك  ( أما الآیة فليس فيها أف ا﵀اسب6

 .ُبىفيو، بٍ ىو مغفور لو أك معذب، فأین ىذا من كقوع الطلبؽ بالنية
( إف الاحتجاج بحدیث عمر حجة عليكم، فالنبي صلى الله عليه وسلم لم یفرد بُ النية عن العمل، كلا العمل عن النية؛ ِ

عا ، كلم یوجب حكما لأحدبنا دكف الآخر، كىكذا یقاؿ: إف من نول الطلبؽ كلم یلفظ بو، أك لفظ بل بصعهما بصي
بو كلم ینوه لم یكن طلبقا حتى ینویو كیلفظ بو، إلا أف بىص نص شيئا من الأحكاـ بإلزامو بنية دكف عمل أك بعمل 

 .ِدكف نية فيوقف عنده
 التًجيح -

اء بأف طلبؽ ابؼوسوس لا یقع إلا بالقوؿ، فلب یقع بحدیث النفس قوؿ بصهور الفقه -الراجح كالله أعلم
، لقوة ما استدؿ أصحاب ىذا القوؿ كسلبمة أدلتهم، كضعف أدلة ابؼخالفتُ كعدـ صمودىا أماـ ّدكف التلفظ بو

 الدین من ابؼناقشة، كما أف القوؿ بإیقاع الطلبؽ بدجرد النية یوقع ابؼرء بُ حرج عظيم كما جعل الله على ابؼؤمنتُ بُ
 حرج.

 ب. ابغاؿ الثالٍ: أف یلفظ ابؼوسوس بالطلبؽ لتَتاح من الوسوسة، كللفقهاء بُ ىذه ابؼسالة قولاف:
، كاختاره ابن ٓ، كابؼالكيةْالقوؿ الأكؿ: أف طلبؽ ابؼوسوس لا یقع كاف تلفظ بو، كىذا مذىب ابغنفية

 .ٖ، كبو أفتت اللجنة الدائمةٕ، كابن عثيمتُٔالقيم

                                     
 .9=6، ص :ابن القيم، زاد ابؼعاد، مرجع سابق، ج ُ
، ا﵀لی، مرجع سابق، ج ِ  .=:9، ص <ابن حزـ
 .796: خلود بنت عبد الربضن ابؼهيزع، أحكاـ ابؼریض النفسي بُ الفقو الإسلبمي، مرجع سابق، ص ینظر ّ
 .6:، ص :؛ كابن بقيم، البحر الرائق، مرجع سابق، ج779، ص 9لى الدر ابؼختار، مرجع سابق، ج ینظر: ابن عابدین، رد ا﵀تار ع ْ
ـ(، ص 9<<6ق/:696)لا. ط؛ بتَكت: دار الكتب العلمية،  7: سحنوف بن سعيد التنوخي، ابؼدكنة الكبرل للئماـ مالك بن أنس، جینظر ٓ

 .6;6، ص ;؛ كابن رشد، البياف كالتحصيل، مرجع سابق، ج8=
 .6;ـ(، ص ;=<6ق/;691ابن القيم، إغاثة اللهفاف بُ طلبؽ الغضباف، برقيق: محمد عفيفي )ط: اح بتَكت: ابؼكتب الإسلبمي،  ٔ
 .81ق(، ص 6977؛ لا.ـ: دار ابن ابعوزم، 6ط: ) 8محمد بن صابّ بن عثيمتُ، الشرح ابؼمتع على زاد ابؼستنقع، ج ٕ
 .767، ص 71سابق، ج اللجنة الدائمة للبحوث كالإفتاء، مرجع ٖ
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 .ِ، كابغنابلةُثالٍ: أف طلبؽ ابؼوسوس یقع، كىو مذىب الشافعية"القوؿ ال
 أدلة أصحاب القوؿ الأكؿ: 

 استدؿ أصحاب ىذا القوؿ بأدلة منها:
ؽو )( عن عائشة ، قالت: قاؿ رسوؿ الله : ُ ؽى كىلاى عىتىاؽى بًُ إًغٍلبى  ّ(.لاى طىلبى

ا استحكمت كسيطرت عليو فهي تلجئو كجو الدلالة: أف إذا كانت كسوسة ابؼضطرب بُ الطلبؽ فإنها إذ
إلى إیقاع الطلبؽ كرىا من غتَ قصد لو، كإف ما ینطق بو حتى یستًیح بفا ىو فيو، فهو مغلق مكره، لقوة الدافع 

 .ْكقلة ابؼانع فلب یقع طلبقو حتى لو تلفظ بو مالم یقصده
 .ٓكالإرادة كراء التكلم( أنو ليس بؾرد التكلم بلفظ الطلبؽ موجب لوقوعو؛ كابما لابد من القصد ِ

 أدلة أصحاب القوؿ الثالٍ:
 استدؿ القائلوف بطلبؽ ابؼوسوس بأدلة منها:

( طلبؽ ابؼوسوس من مكلف بُ بؿل بيلكو، فإنو إذا عقل الطلبؽ یكوف أىلب الإیقاعو، فطلبقو صادر 6
 .ٔمن أىلو كبُ بؿلو كغتَ ابؼوسوس

أشد من حاؿ ابؼكره لأنو مسلوب الإرادة كالقصد كیناقش ىذا الاستدلاؿ: بأف مضطرب الوسواس حالو 
 لغلبة الوسواس.

 

                                     
 .7:8، ص :الشافعي، الأـ، مرجع سابق، ج  ُ
 .<، ص <ابن مفلح، الفركع، مرجع سابق، ج ِ
، کتاب ابػلع كالطلبؽ، باب ما جاء بُ طلبؽ ابؼكره، رقم >أخرجو: أبضد بن ابغستُ بن علي البيهقي، السنن الكبرل، مرجع سابق، ج ّ

؛ لا. ـ: دار الرسالة العابؼية. 6)ط:  77برقيق: شعيب الأرناؤكط كأخركف، ج ؛ كابن ماجة، سنن ابن ماجة،>:8، ص8<6:9
؛ كأبضد بن حنبل، ابؼسند، برقيق: شعيب الأرناؤكط 1;;، ص ;719 ـ(، كتاب الطلبؽ، باب ابؼكره كالناسي، رقم:<711ق/6981

درؾ على الصحيحتُ، برقيق: مصطفى بن عبد ؛ كمحمد بن عبد الله ابغاكم، ابؼست=>8، ص 1;8;7، مرجع سابق، رقم: 98كأخركف، ج 
، كقاؿ ىذا حدیث صحيح على ;76، ص 17=>ق(، کتاب الطلبؽ، رقم 6996؛ لا. ـ، دار الكتب العلمية، 6، )ط: 7القادر عطا، ج

، ص :<76قم ، )لا. ط؛ بتَكت: دار الكتاب العربي، د.ت(، ر 7شرط مسلم كلم بىرجاه؛ كأبو داكد سليماف بن الأشعث، سنن أبي داكد، ج
؛ بتَكت: ابؼكتب 7)ط: >. كحكم عليو الألبالٍ بابغسن. ینظر: محمد ناصر الدین الألبالٍ، إركاء الغليل بُ بزریج أحادیث منار السبيل، ج779

 .668(، ص:=<6ق/:691الإسلبمي، 
 .86، ص 68ابن عثيمتُ، الشرح ابؼمتع، مرجع سابق، ج  ْ
 .6;ق، ص ، إغاثة اللهفاف، مرجع سابابن القيم ٓ
 .:<6ق(، ص 6868)لا. ط؛ القاىرة: دار ابؼكتب الإسلبمي،  7عثماف بن علي الزیلعي، تبيتُ ابغقائق شرح كنز الدقائق، ج ٔ
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 التًجيح:
أف ابؼوسوس لا یقع طلبقو؛ كإف تلفظ بو ما لم یكن قاصدا لو، لكونو  -الراجح بُ ىذه ابؼسألة كالله أعلم
اعدىا، ، كما أف عدـ إیقاع طلبؽ ابؼوسوس موافق الأصوؿ الشریعة كقو ُتلفظ بالطلبؽ من شدة حالو؛ فهو مكره

ُوُسْعَهَا﴿كالله سبحانو كتعالى یقوؿ:  نَ فْسًاُإِلاه  .(ِٖٔالبقرة: ) ﴾لَاُيُكَلِّفُُاللَّهُُ

 الزّبًٖ الوؼطشة طلاق: الوطلت الثبًٖ

إذا طلق ابؼضطرب النفسي اضطرابا یؤثر على إدراكو أك یزیلو، كما لو فعل ذلك أثناء نوبة فصاـ أك ىوس 
 هل یقع طلبقو بُ مثل ىذه الاضطرابات ابؼؤثرة على إدراكو؟أك نوبة اكتئاب شدید كمزمن، ف

كاف حكم طلبقو كحكم المجنوف فلب یقع   -كىذا غالب حالو-إذا فقد ابؼضطرب اضطرابا ذىانيا إدراكو 
على عدـ صحة طلبؽ المجنوف. ككذا لا یصح  ِطلبؽ الذىالٍ إذا كاف عن غتَ قصد، بزربها على اتفاؽ الفقهاء

 . ٔكرجعتو القولية ٓكخلعو ْكایلبؤه ّظهاره
ُواستدلواُعلىُذلكُبِاُيلي:ُ

ؽو )حدیث عائشة، قالت: قاؿ رسوؿ الله:  -6 ؽى كىلاى عىتىاؽى بُ إًغٍلبى  ٕ(.لاى طىلبى
كجو الدلالة: الغلق یتناكؿ كل ما انغلق عليو طریق قصده، كتصوره كالسكراف كالمجنوف كابؼكره كالغضباف، 

كتصور بؼا یقصده، كحاؿ ىؤلاء حاؿ إغلبؽ فلب یقع بؽم طلبؽ، ككذلك ابؼضطرب كالطلبؽ إبما یكوف عن قصد 
 .ٖالذىالٍ لأنو بُ حكم المجنوف

                                     
 .;:8حامد ابعدعالٍ، الوسوسة كأحكامها بُ الفقو الإسلبمي، مرجع سابق، ص  ُ
؛ سحنوف بن سعيد التنوخي، ابؼدكنة الكبرل للئماـ مالك بن 781 ، مرجع سابق، ص8ینظر: ابن عابدین، رد ا﵀تار على الدر ابؼختار، ج ِ

دع شرح ؛ ك إبراىيم بن محمد بن مفلح، ابؼب8>6، مرجع سابق، ص >؛ محمد بن إدریس الشافعي، الأـ، ج<>، ص 7أنس، مرجع سابق، ج
 .>:7، مرجع سابق، ص>ابؼقنع، ج

 .7=:، ص )لاط، بتَكت: دار الفكر، د.ت( 6ع، برقيق : سعيد محمد اللحاـ، ج منصور بن یونس البهوبٌ، الركض ابؼربع شرح زاد ابؼستنق ّ
 .6;7، ص 7عثماف بن علي الزیلعي، تبيتُ ابغقائق شرح كنز الدقائق، مرجع سابق، ج  ْ
ـ(، <=<6ق/<691 بؼكتب الإسلبمي،؛ لا. ـ: ا>)ط: 7إبراىيم بن محمد بن ضویاف، منار السيبل بُ شرح الدليل، برقيق: زىتَ الشاكیش، ج ٓ

 .781ص
 . <7:، ص>؛ كابن قدامة، ابؼغتٍ ، مرجع سابق، ج>1;، ص7ینظر: الدریر، الشرح الصغتَ، مرجع سابق، ج ٔ
 سبق بزربهو. ٕ
 .1:)لا. ط؛ بتَكت: دار ابعيل، د.ت(، ص  9ابن القيم، إعلبـ ابؼوقعتُ عن رب العابؼتُ، مراجعة كتعليق: طو عبد الرؤكؼ سعد، ج ٖ
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كيلُّ طىلبىؽو جىائزًه إًلاَّ طىلبىؽى الٍمىعٍتيوهً الٍمىغٍليوبً عىلىى )حدیث أبي ىریرة عنو قاؿ: قاؿ رسوؿ الله:  -ِ
 .ُ(عىقٍلًوً 

ى عدـ كقوع طلبؽ ابؼعتوه، الذم لدیو شيء من العقل، فمن باب كجو الدلالة: نص ابغدیث الشریف عل
 أكلى ألا یقع طلبؽ المجنوف الذم لا عقل لو بساما. 

، عىنً )حدیث علي بن أبي طالب عنو قاؿ: قاؿ:  -ّ ثىةو: عىنً النَّائمًً حىتىَّ یىسٍتػىيٍقًظى ريفًعى الٍقىلىمي عًنٍ ثىلبى
، كىعىنً ا  ِ(.لٍمىجٍنيوفً حىتىَّ یػىعٍقًلى أك یيفًيقى الصَّغًتًَ حىتىَّ یىكٍبػيرى

كجو الدلالة: ابغدیث یدؿ على أف المجنوف غتَ مكلف، كغتَ ابؼكلف لا اعتبار لأقوالو حاؿ جنونو، 
كالطلبؽ بوصل بالقوؿ، لذا لا یقع طلبقو، كلا ظهاره، كلا إیلبؤه، كلا رجعتو القولية، فكذلك ابؼضطرب اضطرابا 

 . ّنفسيا یؤثر بُ إدراكو
" ما ركم عن عثماف: -ْ  . ْ"لىيٍسى لمًىجٍنيوفو كىلاى لًسىكٍرىافى طىلبىؽه

 كجو الدلالة: ىذا النص یدؿ صراحة على عدـ صحة طلبؽ المجنوف. 
 .ٓالقياس على البيع فكما لا یصح بيع المجنوف لا یصح طلبقو بجامع أف كلب منهما تصرؼ یزیل ابؼلك -ٓ

 س٘بًف الوؼطشة سخعٔ: الوطلت الثبلث

ثبت بُ ابؼسألة السابقة عدـ اعتبار أقواؿ ابؼضطرب نفسيا إذا كاف فاقد الإدراؾ، كمن ذلك رجعتو 
 القولية، فإذا ما راجع ذلك ابؼطلق زكجتو بدعاشرتها، فما حكم تلك الرجعة؟

 فيما تقدـ أف ابؼضطرب اضطرابا ذىانيا یؤثر على إدراكو أك یزیلو حكمو حكم المجنوف،- قررت الدراسة
 لذا فإننا سندرس رجعة المجنوف بدعاشرتو زكجتو، كقد اختلف الفقهاء بُ ىذه ابؼسألة على قولتُ:

                                     
؛ كقاؿ أبو عيسى: حدیث لا ;<9، ص 8، ج 6<66التًمذم، سنن التًمذم، مرجع سابق، کتاب الطلبؽ، باب طلبؽ ابؼعتوه، رقم أخرجو  ُ

نعرفو مرفوعا إلا من حدیث عطاء بن عجلبف كعطاء بن عجلبف ضعيف ذاىب ابغدیث؛ كقاؿ ابن القيم: ىو من ركایة عطاء بن عجلبف، 
 .<71، ص :د ابؼعاد، مرجع سابق، جكضعفو مشهور. ینظر: ابن القيم، زا

 سبق بزربهو. ِ
 .91نائل إبراىيم قرقز، أثر الاختلبلات العقلية كالاضطرابات النفسية كأثرىا بُ مسائل الأحواؿ الشخصية، مرجع سابق، ص  ّ
، :، ج6=>8لمجنوف، رقم: أخرجو البخارم، ابعامع الصحيح، مرجع سابق، کتاب الطلبؽ، باب الطلبؽ بُ الإغلبؽ كالكره كالسكراف كا ْ

 .>716ص
 .<>8، ص >ابن قدامة، ابؼغتٍ، مرجع سابق، ج ٓ
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بابؼعاشرة كدكاعيها لأف الرجعة عندىم لا تكوف إلا  -حاؿ جنونو- القوؿ الأكؿ: لا تصح رجعة المجنوف
 .ّ، كركایة عن أبضدِ، كالشافعيةُبالقوؿ، كقولو لا یصح، كىذا مذىب ابؼالكية

 .ٓ، كركایة عن أبضدْلقوؿ الثالٍ: تصح رجعة المجنوف بابؼعاشرة، كقد ذىب إلى ىذا القوؿ ابغنفيةا
 التًجيح:
 :ٔصحة رجعة المجنوف بابؼعاشرة؛ بؼا یلي -كالله أعلم- الراجح

( أف المجنوف قد حصل منو الوطء كىو عاجز عن القوؿ لعدـ صحة عبارتو، فيقوـ مقامها الرجعة ُ
 أجل استمرار النكاح.بابؼعاشرة من 
 ( أف النصوص الشرعية لم بردد طریقة الرجعة فتصح بابؼعاشرة؛ بل ىي أبلغ فيها من القوؿ.ِ
 ( إذا كاف المجنوف مؤاخذ بأفعالو، لا أقوالو، كالرجعة بابؼعاشرة فعل، فتصح رجعتو بابؼعاشرة كالله أعلم.ّ

 ًفس٘ب الوؼطشة حؼبًٔ: الوطلت الشاثع

 لفرع حضانة ابؼضطرب النفسي لغتَه، بٍ حضانة الولي للمضطرب النفسي.سأتناكؿ بُ ىذا ا

 لغ٘شُ الٌفسٖ الوؼطشة حؼبًٔ: الفشع الأٍل

لا تثبت حضانة ابؼضطرب النفسي لغتَه إذا كاف اضطرابو یؤثر على كعيو كإدراكو، كخشي منو الضرر 
لرىاب الاجتماعي أك الوسواس الشدید، با﵀ضوف، أك كاف اضطرابو بفا یشغلو عن القياـ بشؤكف من بوضنو، کا

على أنو لا حضانة المجنوف، أك بؾنونة سواء كاف جنونهما مطبقا أك متقطعا، كلا حضانة  ٕبزربها على اتفاؽ الفقهاء
 لعاجز سواء كاف عجزه بؼرض أك كبر سن أك ذلك.

                                     
 .>96، ص 7محمد عرفة الدسوقي، حاشية الدسوقي، مرجع سابق، ج  ُ
 .>9)لا.ط؛ بتَكت: دار الكتب العلمية، د.ت(، ص  8إبراىيم بن علي الشتَازم، ابؼهذب بُ فقو الإماـ الشافعي، ج  ِ
 .;=:، ص 6بهوبٌ، الركض ابؼربح، شرح زاد ابؼستنقع، مرجع سابق، ج منصور بن یونس ال ّ
 .6;6-1;6لا.ط؛ بتَكت: دار الفكر، د.ت(، ص ) 9كماؿ الدین بن محمد بن بناـ، شرح فتح القدیر، ج ْ 
 .<7:، ص >ابن قدامة، ابؼغتٍ، مرجع سابق، ج ٓ
 .>9سية كأثرىا بُ مسائل الأحواؿ الشخصية، مرجع سابق، ص نائل إبراىيم قرقز، أثر الاختلبلات العقلية كالاضطرابات النف ٔ
، ص 7؛ كالدسوقي، حاشية الدسوقي، مرجع سابق، ج8>8، ص9ینظر: كماؿ الدین بن محمد بن بناـ، شرح فتح القدیر، مرجع سابق، ج ٕ

، ا﵀لي،  ؛9:7، ص 8بق، ج ؛ كالشربيتٍ، مغتٍ ا﵀تاج، مرجع سا6696، ص 66؛ كابؼاكردم، ابغاكم الكبتَ، مرجع سابق، ج=7: كابن حزـ
 .698، ص 61مرجع سابق، ج
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ليوـ كیتجو ثبوتها بُ من كاف جنونو یوما بُ السنة، فتسقط ابغضانة بُ ذلك ا ُكاستثتٍ بعض الشافعية
 ذلك اليوـ لوليو.

 كقد استدؿ الفقهاء على سقوط حق المجنوف من ابغضانة بدا یلي:
( أف ابغضانة كلایة، كليس المجنوف من أىلها، إذا كاف جنونو بينعو من القياـ بدصابّ ا﵀ضوف، ككذلك ُ

 .ِابغاؿ بالنسبة للمضطرب نفسيا إذا منعو اضطرابو من ذلك
للمجنوف كلایة على نفسو؛ فألٌ تكوف لو كلایة على غتَه، فهو عاجز عن التصرؼ بُ حق  ( أنو ليسِ

 .ّنفسو، كالأكلى أف لا تثبت لو القدرة على التصرؼ بُ حق غتَه
( أف مدار أمر ابغضانة على نفع ا﵀ضوف كالقياـ بشؤكنو، فما أشغل عن ذلك أسقط حق ابغضانة، ّ

 . ْك عقليا، أك اشتغاؿ شدید بالعبادة، حتى خيف على ا﵀ضوفسواء كاف مرضا عضویا أك نفسيا أ
فإذا كاف من ثبتت بُ حقو ابغضانة مضطربا نفسيا كصاحب الفصاـ ابؼزمن، أك ذىاف ابؽوس كالاكتئاب، 
بقي ا﵀ضوف بُ حضانة كلي بالغ عاقل راشد بوفظو، ككذلك أصحاب الاضطرابات العصابية متى كاف الاضطراب 

ق ابغاضن على من برت یده فمریض الرىاب أك القلق مثلب قد بينع أكلاده من ابػركج كالذىاب إلى سببا بُ تضيي
ابؼدرسة خوفا عليهم، أك بينعهم من الأكل خشية أكلهم طعاما ملوثا، كقد یقتل مریض الرىاب أكلاده إذا ما بست 

لتو، فهؤلاء أیضا تسقط بُ حقهم ابغضانة إقالتو من العمل خشية الفقر كابعوع الذم یعتقد أنو لاحق بهم جراء إقا
كتنتقل إلى من ىو أىل بؽا. بؽذا ینبغي إجراء فحص دقيق بغالة ابغاضن حتى لا یلحق الضرر بدن ىم بُ حضانتو، 

 .ٓفابؼقصود من ابغضانة ىو برقيق مصلحة ا﵀ضوف

                                     
 .<77، ص >الرملي، نهایة ا﵀تاج، مرجع سابق، ج ُ
 .9:7، ص 8الشربيتٍ، مغتٍ ا﵀تاج، مرجع سابق، ج  ِ
 .>78، ص =ابن قدامة، ابؼغتٍ، مرجع سابق، ج ّ
( ینظر: حلقة بحث أحكاـ تصرفات ابؼریض النفسي، مركز 8. );:: ، ص8ابن عابدین، رد ا﵀تار على الدر ابؼختار، مرجع سابق، ج  ْ

ق من خلبؿ موقع یوتيوب على الشبكة  68/18/6987بن سعود الإسلبمية بتاریخ جامعة الإماـ محمد  -التميز البحثي بُ فقو القضایا ابؼعاصرة
 التالي: :على الرابط بن راشد الدبياف مداخلة: د. عليالعنكبوتية 

https://www.youtube.com/watch?v=pnETePx2Xh8 
، <؛ كبوي بن شرؼ النوكم، ركضة الطالبتُ، مرجع سابق، ج;::، ص 8: ابن عابدین، رد ا﵀تار على الدر ابؼختار، مرجع سابق، جینظر ٓ

 .<<9، ص :؛ كالبهوبٌ، کشلف القناع، مرجع سابق، ج769، ص9؛ كابغطاب الرعيتٍ، مواىب ابعليل، مرجع سابق، ج617ص 
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 الٌفسٖ للوؼطشة الَلٖ حؼبًٔ: الفشع الثبًٖ

بؼضطرب النفسي بحضانة من بذب بُ حقو حضانتو؛ إف كاف اضطرابو تبتُ فيما سبق أنو لا یصح قياـ ا
مؤثرا على إدراكو أك على قيامو بشؤكف ا﵀ضوف، بتفویتها أك الإضرار بها، فهل بهب على كلي ابؼضطرب النفسي 

 حضانتو إذا ما احتاج بسبب اضطرابو لذلك؟
وف إذا لم یوجد غتَه، كىي فرض كفایة إذا على أف ابغضانة كاجبة على ابغاضن للصبي كالمجن ُاتفق الفقهاء

ما تعدد ابغاضنوف، سواء كاف ا﵀ضوف بؾنونا أك بؾنونة، صغتَا أك كبتَا، فإذا ما احتاج ابؼضطرب النفسي للحضانة 
 بسبب اضطرابو، ثبتت لو ابغضانة بساما كالصبي كالمجنوف، كقد استند الفقهاء بُ ذلك إلى أدلة؛ منها:

 .ِكالمجنوف كابؼعتوه دكف حضانة إضاعة بؽم كالقاء بهم إلى التهلكة( أف ترؾ الصغتَ ُ
 .ّ( أف ابؼضطرب النفسي خلق ضعيف یفتقر لكافل، یربيو حتى یقوـ بنفسوِ
( إذا كاف بهب على الإنساف حفظ مالو، فوجوب حفظ أكلاده من باب أكلى، كحفظ ابؼریض الذم لا 8

 .ْیقدر على شؤكنو أكلى منها
و إلى أف بعض ابغاضنتُ یهملوف علبج ىؤلاء ابؼضطربتُ، فأقول أنواع ابغضانة ابغرص على كینبغي أف ننب

 علبج ابؼضطرب النفسي كالصبر على تصرفاتو.
 
 
 
 
 
 
 

                                     
 .87:، ص 68ابن عثيمتُ، الشرح ابؼمتع، مرجع سابق، ج ُ
 .87:، ص 68ابن عثيمتُ، الشرح ابؼمتع، مرجع سابق، ج  ِ
 .769، ص9ابغطاب الرعيتٍ، مواىب ابعليل، مرجع سابق، ج ّ
 : حلقة بحث أحكاـ تصرفات ابؼریض النفسي، مداخلة د. زید بن سعد الغناـ، على الرابط:ینظر ْ

https://www.youtube.com/watch?v=pnETePx2Xh8 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



َُٓ 

 

 الطلاق: الثبًٖ وجحثال

 بيكن استخلبص صور رعایة الشریعة كالقانوف للمرأة فيو بالابٌ:
و كمع مایتًتب عليو من الم، علبجا عند تباین یعد الطلبؽ بُ حد ذات: : بُ ابغكمة من تشریع الطلبؽأكلان 

الأخلبؽ كتنافر الطباع كتعقد مستَة ابغياة ابؼشتًكة بتُ الزكجتُ فيكوف الطلبؽ منفذا متعينا للخلبص من ابؼفاسد 
، كمع ىذا فلب بيكن إغفاؿ ما یتًكو من ُكالشركر ابغادثة فالطلبؽ بُ بعض ابغالات ضركرة بغل مشكلبت الأسرة

صحة ابؼرأة النفسية كالاجتماعية كبُ الأسرة ككل كخاصة الأطفاؿ كالبدنية سواء بسبب ابؼعاناة النفسية اثر بُ 
النابذة من برمل مسؤكلية رعایة الأطفاؿ كبرمل مسؤكلية فشل الزكاج من ناحية كمعاناتها من نظرة المجتمع اليها مع 

یتًتب على الطلبؽ من أثار کتدىور ابؼستول  حرمانها من إشباع حاجتها العاطفية كالأسریة، أـ بسبب ما
 .ِالاقتصادم الدخل ابؼادم بؼن ليس بؽا مورد إلا مایتابٌ من الزكج من الناحية الثانية

تعد ابؼصابغة كاللجوء إليها كسيلة : صلبح عند ابػشية من كقوع الطلبؽ: اللجوء إلى ابؼصابغة كالإثانيان 
ُأَوُْلو من ذلك ما جاء بُ قولو تعالى: ﴿كقائية للحيلولة دكف كقوع الطلبؽ كدلي ُنُشُوزاً ُبَ عْلِهَا ُمِنْ ُخَافَتْ ُامْرَأَةٌ وَإِنِ

ُ حه رٌُوَأُحْضِرَتُِالْْنَْ فُسُُالشُّ نَ هُمَاُصُلْحًاُوَالصُّلْحُُخَي ْ قُواُإِعْرَاضًاُفَلَاُجُنَاحَُعَلَيْهِمَاُأَنُْيُصْلِحَاُبَ ي ْ وَإِنُْتُُْسِنُواُوَتَ ت ه
ُاللَّهَُ  .ّ(=67)النساء:  ﴾كَانَُبِاَُتَ عْمَلُونَُخَبِياًُُفإَِنه

ىو ما كرد عن ابؼشرع العراقي بُ ابؼادة : ْتفویض الزكج زكجتو بُ الطلبؽ كتوكيلها بُ إیقاعو :ثالثاًُ
، كمافيو من تأثتَ فيها من الناحية ٓ(، كإمكانية تفویض ابؼرأة بتطليق نفسهاِ/ٕٖ/أكلا(، كالسورم بُ ابؼادة )ّْ)
 فسية بُ أف بسلك أمر طلبقها كما بوقق بؽا نوعا من الاستقرار كالاطمئناف.الن

 

                                     
 .>ینظر: الشرنباصي كالشافعي، ابؼرجع السابق، ص  ُ
، محمد =9. كبُ الأثر النفسي للطلبؽ كابؼعاناة ابؼتًتبة عليو ینظر: العيسوم، سيكولوجية النساء، ص 787یراجع: سليماف، ابؼرجع السابق، ص  ِ

 شار إليو سابقا.ابؼهدم، الصحة النفسية للمرأة، على ابؼوقع ابؼ
 .9;:_6;:ینظر بُ تفستَ الآیة: ابن كثتَ، ابؼرجع السابق،  ّ
ىو ما ذىب إليو بصهور الفقهاء بُ ذلك من حنفية كمالكية كشافعية كحنابلة. بُ حتُ ذىب الشيعة الأمامية بُ الرأم الراجح عنهم غالى  ْ

-661ابكلبؿ الزكاج، ص سرطاكم، یراجع بُ ذلك أیضا: ، ك :=7السابق، ص بعزیرم، ابؼرجع جواز التوكيل دكف التفویض. انظر بُ تفصيلو: ا
666. 

/أكلا( أحواؿ عراقي على انو: )الطلبؽ رفع قيد الزكاج بایقاع من الزكج أك من الزكجة أف ككلت بو أك فوضت( أما ابؼادة 89نصت ابؼادة ) ٓ
 طليق كاف یفوض ابؼرأة بتطليق نفسها(.( أحواؿ سورم فقد نصت علی انو: )للزكج أف یوكل غتَه بالت7/>=)
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ُفيُذَلِكَُإِنُْأَراَدُواُكاستدلالا بقولو تعالى: ﴿ :إقرار الشریعة الرجعة بالطلبؽ :رابعاًُ ىِنه ُبِرَدِّ ُأَحَقُّ وَبُ عُولتَُ هُنه
لؤسرة بصورة عامة كابؼرأة بصورة خاصة بإمكانية بيثل ختَ رعایة ل ُ( كنص القانوف عليها=77﴾ )البقرة:إِصْلَاحًا

استئناؼ ابغياة الزكجية كأثره بُ ابؼرأة بُ كجود الأمل بعود عرل الزكجية إلى سابق عهدىا كىي كسيلة علبجية لوقوع 
جدید ك الطلقة الأكلى أك الثانية ككقائية قبل انتهاء العدة كبروؿ الطلبؽ إلى الطلبؽ البائن إذ لاعودة إلا بعد مهر 

 عقد جدید أك بعد الزكاج بأخر لتحل للؤكؿ بُ حاؿ استنفاذ الزكج بؼا بيلكو من عدد الطلقات.
أف الشریعة مع إعطائها ابغق للزكج بُ الطلبؽ أصالة إلا أنها كضعت الضوابط لو بُ استعمالو  :خامساًُ

، ِكلصحتها النفسية كالاجتماعية كالبدنيةكرتبت الآثار على إخلبلو بهذه الضوابط التي غالبا ما كضعت رعایة للمرأة 
 كىو ما تنبهت إليو الشریعة قبل القانوف الذم راعي قسما منها دكف الأخر كمن ضمن ما راعاه ابؼشرع بُ ذلك:

راعت الشریعة بردید الطلبؽ بهذا العدد الوارد بُ قولو : ات التي بيلكها الزكج على الزكجةبُ عدد الطلق .أ
ُتَسْريِحٌُبِِِحْسَانٍُُالطهلَاقُُتعالى: ﴿ ُأَوْ ُبِعَْرُوفٍ ُفإَِمْسَاكٌ ( مصلحة الرجل كابؼرأة إذ لو كانت <77 ﴾ )البقرة:مَرهتََنِ

البينونة كاقعة بُ الطلقة الواحدة لعنت الزكج على حد تعبتَ ابن رشد كلعنتت الزكجة لو كانت الرجعة دائمة بتُ 
 إلى مالا نهایة كمابُ ذلك من مشقة عليها كإیذاء لنفسها.، إذ لطلقها كأعادىا كطلقها كأعادىا ّالزكجتُ

عدـ كقوع الطلبؽ بُ اغلب ابغالات إبما ىو بضایة للؤسرة ككل كخصوصا ابؼرأة لأنها العمود الأخر  .ب
عدـ كقوع طلبؽ السكراف كلا الغضباف ك  ْللؤسرة كمن ذلك كقوع الطلبؽ الثلبث بلفظ كاحد طلقة رجعية كاحدة،

بضایة للؤسر قدر الإمكاف  ٔكلا الطلبؽ غتَ ابؼنجز ككذا ابؼشركط كابؼستعمل بصيغة اليمتُ ٓف كلا ابؼكرهكلا المجنو 
 كللعلبقة الزكجية من الابكلبؿ.

                                     
( أحواؿ عراقي كانو: )الطلبؽ الرجعي ىو ماجاز للزكج مراجعة زكجتو أثناء عدتها منو دكف عقد كتثبت الرجعة 6/=8نصت على ذلك ابؼادة ) ُ

كللزكج أف یراجع مطلقتو أثناء  ( أحواؿ سورم على أف: )الطلبؽ الرجعي لایزیل الزكجية6/=66بدا یثبت بو الطلبؽ( بُ حتُ نصت ابؼادة )
 العدة بالقوؿ أك بالفعل كلا یسقط ىذا ابغق بالإسقاط(.

لى أف النساء یعانتُ بشكل أكبر عند الانفصاؿ، ك یكن عرضة للئصابة بالاكتئاب. إف تعرض ابؼرأة للبزمات النفسية غالبا ما یكوف لو أثره ع ِ
ت الإشارة إليو بُ أكثر من موضع، یراجع: محمد ابؼهدم، الصحة النفسية للمرأة، سبقت الإشارة صحتها البدنية لوجود العلبقة بينهما. كىو ما بس

 .68للموقع، ص
 كمابعدىا. 618، ص 7ینظر: ابن رشد، ابؼرجع السابق، ج  ّ
 ( أحواؿ سورم.7<( أحواؿ لعراقي كابؼادة )6/>8ابؼادة ) ْ
 رم.( أحواؿ سو <=( أحواؿ عراقي كابؼادة )6/:8ابؼادة ) ٓ
 ( أحواؿ سورم.1<( أحواؿ عراقي كابؼادة )>8ابؼادة ) ٔ
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 التفشٗك المؼبئٖوطلت الأٍل: ال

إف التفریق القضائي كبُ أكثر أسبابو یعد ختَ مراعاة لصحة ابؼرأة النفسية كالبدنية كقایة كعلبجا كىو ما 
أدركتو الشریعة الإسلبمية بوصفها أىم الشرائع التي حرصت كل ابغرص على توافر ما بوقق سلبمة الزكجتُ كاستمرار 

كقاعدة: )لا ضرر  ُالعلبقة بينهما كخاصة سلبمة ابؼرأة كذریتها كإعمالا للقاعدة الفقهية: )إزالة الضرر قدر الإمكاف(
 ابؼطالبة بالتفریق عند كجود ما بىل بتحقيق ىذه الغایة، كدليلو ما ، كما كانت نتيجتو إعطاءىا ابغق بُِكلا ضرار(

 بقده بُ ابغالات التي أعطيت ابؼرأة فيها ابغق بابؼطالبة بالتفریق كمن ذلك ابغالات الآتية:

 : إعطبء الضٍخٔ الحك فٖ الوطبلجٔ ثبلتفشٗك إرا أػش الضٍج ثْبٍلالفشع الأ

العلبقة الزكجية كاستطاعت أف تثبت ذلك، كىو ما تضمنو نص ابؼادة أك بأكلاده ضررا یتعذر معو استمرار 

 ( أحواؿ عراقي. كمن صور الضرر: ُ/َْ)

الصورة الأكلى: ابػلبفات الزكجية بتُ الزكجتُ إذ تعد مظهران من مظاىر سوء التوافق بينهما كخاصة تلك 
لة النفسية لكليهما بدرجة متفاكتة قد تصل التي تتخذ صورة الضرر ابؼادم ابؼتمثل بالضرب كالتي تنعكس على ابغا

، ككذا ّإلى حد القلق أك الاضطراب النفسي الذم قد یؤثر بُ أداء كل منها بُ ابغياة ابؼنزلية كالعلبقات الاجتماعية
ية الإیذاء ابؼعنوم ابؼتمثل بالاىانات ابؼتكررة للزكجة من الزكج كما بردثو من اثر سيء بُ صحة ابؼرأة النفسية كالبدن

كمن ذلك تعریضها للبضطرابات النفسية التي بيكن أف تؤثر بُ صحتها البدنية بسبب ىذا الشعور بامتهاف للكرامة 

                                     
ع معتٌ ىذه القاعدة: كجوب دفع الضرر قبل كقوعو قدر الإمكاف، فالوقایة ختَ من العلبج كما تفيد انو إذا لم یتم دفع الضرر بالكلية فيدف ُ

بينظر: محمد عثماف شبتَ، القواعد الكلية كالضوابط الفقهية بُ بالقدر ابؼمكن فلب یتًؾ كلا یتجاكز فيو إلى أكثر من القدر ابؼمكن الدفع بو 
 . كىي ما تتفق كابزاذ الوسائل الوقائية للحيلولة دكف كقوع الضرر.9=6، ص >711، دار النفائس، الأردف، 7الشریعة الإسلبمية، ط 

عو كبعده، ینظر بُ بياف معناىا: عماد علي بصعة، معتٌ ىذه القاعدة منع الفعل الضار عن النفس كالغتَ، كىي توجب رفع الضرر قبل كقو  ِ
 .9;، ص ;711، دار النفائس للنشر كالتوزیع، الأردف، 6القواعد الفقهية ابؼيسرة، ط

 . 8:8یراجع: الشر بيتٍ، ابؼرجع السابق، ص  ّ
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، كمن ذلك أعطى ابؼالكية ابؼرأة ابغق بابؼطالبة بالتفریق متى سبها الرجل سبا لاذعا ُكالامتهاف بؽا زكجة كإنسانو
 .ّلتفریقكاعتبره القضاء العراقی سيبا موجبان ل ِكشتمها

الصورة الثانية: ىي التي بسثل صورة الضرر الذم لا یقتصر بُ الزكجة بل یتعداه الى كلادبنا متمثلب بالإدماف 
، كبفارسة القمار بُ بيت الزكجية ككلها من الأمور التي بؽا تأثتَىا السيئ على صحة ْعلى ابؼسكرات كابؼخدرات

صادیة كالصحية النفسية كالبدنية للمرأة كأكلادىا كطبيعة نشاتهم بُ ظل ابؼرأة لارتباطها بالنواحي الاجتماعية كالاقت
ىكذا ظركؼ تشعرىا بابػوؼ كالقلق على نفسها كأكلادىا من تأثتَات الإدماف على ابؼسكرات أك ابؼخدرات كمن 

 ذلك:

 ى الشخل فٖ الظحٔ الٌفس٘ٔ للوشأٓتأث٘ش إدهباٍلاً: 
كالرجل بابؼقابل ابغق بُ ابؼطالبة بالتفریق بناءن على ىذا السبب إذ  أحسن ابؼشرع العراقي عندما أعطى ابؼرأة

راعى بُ ذلك جوانب عدة منها مراعاة ابغالة النفسية للمرأة ابؼرتبطة بعدة عوامل اجتماعية كانت أـ دینية إذ غالبا 
الرجل كمنها قدرتو ما ترفض النساء ىذه التصرفات ابؼخالفة للدین كللمجتمع كلتأثتَىا الصحي السيئ على صحة 

بُ إمكانية تعرضو للموت كبُ أم بغظة كما یصاحب ذلك )من قلق للزكجات على ابغالة الصحية للزكج ك  ٓابعنسية

                                     
. إف ىذا السلوؾ مع ابؼرأة قد 1;، ص 7117ینظر: عماد محمد ربيع، تأدیب الزكجة، بؾلة جامعة دمشق، المجلد الثامن عشر، العدد الثالٍ،  ُ

 یعرضها إلى الاضطرابات النفسية التي بيكن أف تؤثر على صحتها البدنية بسبب ىذا الشعور بامتهاف الكرامة كالامتهاف بؽا كزكجة كإنساف.
 یراجع: محمد ابؼهدم، الصحة النفسية للمرأة، ابؼوقع ابؼشار إليو سابقان.

صاكم، بلغة السالك لأقرب ابؼسالك إلى مذىب الإماـ مالك على الشرح للقطب الشهتَ ابضد بن ابضد الدر دیر، ج یراجع: ابضد بن محمد ال ِ
 . ُْْ -ُّْ، ابؼكتبة التجاریة الكبرل، مصر، دكف سنة طبع، ص 6
یق بعد الاستماع منها إلى أقواؿ ابؼدعى ىو ما ذىب إليو القضاء العراقي كاعتبار )الاعتداء على الزكجة بالضرب كالشتم سببا موجبا لطلب التفر  ّ

اقي( ینظر: ( من قانوف الأحواؿ الشخصية العر َْعليو كالبينة الشخصية للزكجة ابؼؤكدة لقياـ الزكج بضربها ضربا مبرحا كاستنادا إلى نص ابؼادة )
كالصادر عن بؿكمة بسييز  7116//شخصيةُٖٔٓ كالقرار رقم: ََُِ/ٓ/ٓيز بُ صادر عن بؿكمة التمي 7116//شخصيةَٓٔالقرار رقم 
غتَ منشورین. كىو ابؼفهوـ من ابذاه القضاء السورم الذم لم یعتبر. )الضرب كحده كافيا للتفریق ما لم یبلغ درجة  ََُِ/ٓ/ُْالعراؽ بُ 

 .<61، ینظر: عزة ضاحي، ابؼرجع السابق، ُٖٔٗ/ٕ/ِٗبُ  ُُّ/َّٖاستحالة دكاـ العشرة الزكجية( 
( من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي على انو: )إذا أضر احد الزكجتُ بالزكج الأخر أك بأكلادبنا ضررا یتعذر معو 91/6نصت ابؼادة ) ْ

بؼشاىدم، ا (، للبطلبع على القرارات ابؼتعلقة بذلك، یراجع:ماف على تناكؿ ابؼسكراتر، الإداستمرار ابغياة الزكجية كیعتبر من قبيل الإضرا
 .9<ص ابؼرجع السابق، 

ینظر بُ تأثتَات الإدماف على ابػمر على ابػلبیا العصبية آذ قد یسبب بسوت بُ بعض خلبیا الدماغ ككذا السحایا قد تصاب عنده عندىا  ٓ
 .78;بغاج ابضد، ابؼرجع السابق، ص یشكو ابؼصاب من الصداع كالتهيج العصبي كقد ینتهي بالغيبوبة الكاملة: یوسف ا
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بل كبُ صحة الأكلاد كالقلق من أف  ُخوفا على فقدانو كما ینتج عن ذلك من التًمل كإعالة الأطفاؿ بعد تيتمهم(
اسات إلى أنو ليست الأمراض ابعسمية كحدىا التي تنتقل بالوراثة بل بعض بُ ذلك إذ أشارت )الدر  ِیقلدكا كالدىم

أنواع السلوؾ كالإدماف على ابؼخدرات كالإجراـ إذ یزداد الاستعداد الوراثي لذلك كما اعتاد عليو بُ البيئة التي نشأ 
تلد مثل أبيها كأمها فإنها  ...إذ یقوؿ: )إیاكم كخضراء الدمن )صلى الله عليه وسلم(فيها، كما أدؿ على ذلك من حدیث الرسوؿ 

، فضلب عن تأثتَ ابؼسكرات كابؼخدرات السيئ لا من الناحية الدینية كالاجتماعية فقط كما ذكرنا بل من ّكخابؽا(
حيث تثتَه بُ الناحية الاقتصادیة كصرؼ الأمواؿ على شراء ىذه ابؼواد كبأم بشن كاف كمن ذلك جاء بررلَ ابػمر 

 اعي كالاقتصادم.كالقمار لتأثتَبنا الصحي كالاجتم

 6تأث٘ش إدهبى الشخل فٖ الظحٔ الجذً٘ٔ للوشأٓثبً٘بً: 
بيكن تصور ىذا التأثتَ بُ ما یتًكو الإدماف من اثر بُ الرجل، فقد یصبح غتَ مدرؾ لتصرفاتو فينهاؿ 

لها للؤجنة بالضرب على الزكجة كالأكلاد مسببا بؽم الإیذاء البدلٍ من ناحية، كبُ صحة ابؼرأة البدنية كاحتمالية بض
. ككذا قد یضطرىا الى العمل فيؤثر ذلك بُ ٓابؼشوىة بسبب تأثتَ الإدماف على صحة الأب من الناحية الأخرم

صحتها البدنية لعدـ قدرة الزكج على تلبية احتياجات الأسرة فيؤثر ذلك على قدرتها البدنية كصحتها البدنية 
كعليو أراد ابؼشرع إیراد ىذا النص كبالتوسيع من نطاقو،  ٔكالنفسية إذ قد تصاب بأمراض جسدیة كنفسية خطتَة

كمتى استطاعت الزكجة إثبات حالة الإدماف، كجب بضایة ىذه ابؼرأة نفسيا كبدنيا ككذلك أكلادىا من الآثار السيئة 
لا التي یتًكها الإدماف كالتي لا یقتصر أثرىا عليو بل على من بويط بو كتدخل ىذه الصورة بصور الضرر الذم 

                                     
 .768جع السابق، ص ینظر: سليماف، ابؼر  ُ
سف ابغاج ینظر بُ الدراسات الطبية كالإشارة إلى تأثتَ عوامل البيئة كالوراثة من الأب بُ إمكانية انتقاؿ ابؼيل إلى الإدماف على ابؼسكرات: یو  ِ

 كمابعدىا. 89;ابضد، ابؼرجع السابق، ص 
 .=61ینظر: عمر بؿمود، ابؼرجع السابق، ص  ّ
على ابعهاز العصبي، ینظر: یوسف ابغاج ابضد، ابؼرجع السابق، ص الوظيفة ابعنسية للمرأة كالرجل ك ر على القلب ك للبطلبع على تأثتَ ابػم ْ

 كمابعدىا. 77;
 .79;ینظر: یوسف ابغاج ابضد، ابؼرجع السابق، ص  ٓ
 إبراىيم إماـ، ابؼخدرات اخطر معوقات التنمية، بحث كارد على ابؼوقع: ٔ

www.iu.edu.sa/magazine/54/6.htm  

 ، على ابؼوقع:ُٓص  التحليل ابعنسي،د. بصاؿ التًكي، طب نفس ابؼرأة ك 
http://www.psyinterdisc.com  
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یستطاع معو دكاـ العشرة كما اجاز ابؼشرع السورم للمتضرر من الزكجتُ طلب التفریق بناء عليو كذلك بُ ابؼادة 
 ( أحواؿ سورم، كاف لم ینص على ما نص عليو ابؼشرع العراقي من صور إلا أنها تدخل ضمنها.667)

 لضٍجوطبلجٔ ثبلتفشٗك ثسجت غ٘بة ا: إعطبء الضٍخٔ الحك فٖ الثبًٖالفشع ال

كبضایة لصحتها النفسية الذم قد یسببو غياب  ُأعطى ابؼشرع ابؼرأة كبضایة بؽا من الاضطراب النفسي
الزكج عنها للفقد أك ابؽجر أك ابغبس كعند توافر أسباب برقق قناعة للمرأة بطوؿ غياب الزكج عنها ك عدـ قدرتها 

كابؼالكية بُ جواز  ىذا الغياب كاعتدادا برأم ابغنابلة على برمل غيابو أعطاىا ابغق بُ ابؼطالبة بالتفریق بناء على
( من ّ،ِ،ُ/ّْكىذا ما نصت عليو ابؼادة ) ِمطالبة زكجة الغائب كدكف عذر مشركع التفریق بناء على ذلك

، عن تلك التي ّقانوف الأحواؿ الشخصية العراقي الذم جاء أكثر تفصيلب بُ بياف ما یدخل ضمن حالات الغياب
 ( من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم.<61رع السورم بُ ابؼادة )أكردىا ابؼش

 ثبلث: استكبة الضٍج الخ٘بًٔ الضٍخ٘ٔالفشع ال

( من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي كلا یوجد نص بفاثل بُ قانوف ِ/َْنصت على ذلك ابؼادة )
 الأحواؿ الشخصية السورم كلذلك فأف تأثتَه بُ ابؼرأة من ناحيتتُ:

 تَ ابػيانة الزكجية بُ الصحة النفسية للمرأة كما فيو من جرح بؼشاعرىا كإحساس بالاىانة لشخصها.. تأثُ
. تأثتَ ارتكاب الزكج ابػيانة الزكجية بُ صحة ابؼرأة البدنية كما قد یعد سببا الانتقاؿ الأمراض ابعنسية 7

ارسات كمالو من اثر فيها كبُ حياتها إذ قد ابؼعدیة إليها كالایدز، السيفلس، كغتَبنا من الأمراض بسبب ىذه ابؼم
ىذا ما اكده ا لو انتقلت إليها ىذه الأمراض ك یودم بحياتها، كما أف تأثتَه قد بيتد إلى أطفابؽا كذریتها لاحقا فيم

                                     
یدخل ضمن ذلك أیضا غياب الزكج بالسفر، ینظر بُ أثره على الصحة النفسية للمرأة: محمد ابؼهدم، ابؼرجع السابق، سبقت الإشارة إلى  ُ

 .ُْابؼوقع، ص 
ایضا بُ بياف رأم ابغنابلة كابؼالكية كجواز التفریق بسبب الغياب كأدلتهم، بؿمود السر طاكم، شرح قانوف ك  9=، ص 7، ج یراجع: ابن رشد ِ

. كالتفریق للفقد ىو ;71، ص :<<6الأحواؿ الشخصية الأردلٍ، القسم الثالٍ، )ابكلبؿ الزكاج(، مطبعة ابعامعة الأردنية، عماف، الأردف، 
على اعتباره أحد أسباب ابؼطالبة بالتفریق كللعلة الواردة أعلبه بعد مركر أربع سنوات على فقدانو، كىو ما تضمنتو ابؼادة  مانص ابؼشرع العراقي

( أحواؿ سورم كابػاصة بابغكم بدوت ابؼفقود بعد مركر أربع سنوات على فقدانو بشرط 7/:71(. كتقابلها ابؼادة )6،7)الثالثة كالأربعوف/ ارابعا/
 لك بسبب العمليات ابغربية أك ابغالات ابؼماثلة على حد تعبتَ النص.أف یكوف ذ

( أحواؿ عراقي: إذا حكم على الزكج بعقوبة مقيدة للحریة كاف كاف بؽا ماؿ تستطيع الإنفاؽ منو. إذا ىجر 98/6،7،8یدخل ضمن ابؼادة ) ّ
لبؿ سنتتُ من تاریخ العقد(، ككلها تدكر حوؿ مراعاة حق ابؼرأة الزكج زكجتو مدة سنتتُ فأكثر دكف عذر مشركع. إذا لم یطلب الزكج زكجتو خ
 بُ كجود زكجها إلى جانبها خشية الفتنة على نفسها كاف كاف بؽا ماؿ تنفق منو.
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تأثتَا طبيعيا كتزید من فرص حدكث  العلم إذ كجد العلماء أف حالة الأـ الصحية تؤثر بُ بمو ابعنتُ كأبماط سلوكو
شكلبت مصاحبة للنمو فيما لو كانت الأـ مریضة بدرض بيكن أف ینتقل الى ابعنتُ كیعرضو للخطر، كإصابة الأـ م

. كمنو نستخلص برقق الرعایة الصحية للمرأة كبضایتها من الإصابة ُابغامل بالایدز مثلب عن طریق ابؼعاشرة الزكجية
 بناء على ىذا السبب.بهذه الأمراض ابػطتَة عندما أجاز بؽا ابؼشرع التفریق 

 : عمن الضٍجشاثعالفشع ال

اعتبر ابؼشرع العراقي العقم سببا من الأسباب التي تبيح للمرأة ابؼطالبة بالتفریق سواء أكاف الزكج مصابا بو 
( أحواؿ عراقي بُ حتُ لم ٓ/ّْسابقا أـ ابتلي بو لاحقا بعدا لزكاج أف لم یكن بؽا منو كلد على قيد ابغياة )ابؼادة 

تطرؽ ابؼشرع السورم إلى مثل ىذا النص ذلك أف غریزة الأمومة احدل أىم الغرائز التي كضعها الله تعالى بُ ابؼرأة ی
كىي لا برتمل أف بررـ منها خاصة إذا لم یكن السبب بُ العقم عائدا إليها إف للعقم تأثتَا نفسيا شدیدا بُ الزكجتُ 

الاكتئاب كغتَىا من الاضطرابات النفسية كالضغط الفكرم، بسبب كخصوصان الزكجة مع ما قد یسببو بؽا من قلق ك 
 عدـ إشباع ىذه الغریزة كالشعور بابغرماف من أحد أىم أسباب كجودىا كىي أف تكوف أما.

 خبهس: ٍخَد العلل الوبًعٔ هي الذخَلالفشع ال

كانت أكثر تفصيلب   ( من قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي كالتيْ/ّْىي الوارد بيانها بُ نص ابؼادة )
(، فيما یتعلق بهذه العلل كبكيفية إثباتها )كذلك عن طریق ُ/َُٓكبيانا من ابؼواد الواردة عن ابؼشرع السورم )ابؼادة:

إلا أنها أغفلت النص على ما بينو ابؼشرع  ِاللجنة الطبية(، كما ینبغي للزكجة أف تتخذه ككفق قرار ا﵀كمة من إجراء
( كقد أعطت كلب ابؼادتتُ ابغق للمرأة بُ ابؼطالبة بالتفریق ُ/َُٓىو سلبمة ابؼرأة بُ ابؼادة )السورم من شرط ألا ك 

، كمابُ ذلك من علبج بغالة قائمة بؽا تأثتَىا البالغ بُ حالة ابؼرأة ّبناء على كجود ىذه العلة بُ الزكج كقصرتو عليها
اع ما اكدعو الله بُ ابؼرأة من غریزة إذ )یفتًض برقيق النفسية بوصفها إحدل غایات الزكاج الذم یعد الوسيلة الإشب

الصحة النفسية كالتكيف كإدارة حياة سویة إشباع حاجات الإنساف الفيزیولوجية كالنفسية، إشباعان سویا بُ إطار ما 
افية حللتو الشریعة كالظركؼ الاجتماعية كالبيئية السائدة. كیرتبط ىذا الإشباع مع شعور الإنساف بالراحة كالع

لصحة الزكجتُ النفسية  كالسعادة. كتعد ابغياة الزكجية ابعنسية ابػالية من الأضرار كابؼشكلبت عنصران مهمان 

                                     
 .:<ینظر: سليماف، ابؼرجع السابق، ص  ُ
تؤجل التفریق بؼدة سنة كتطلب من الزكجة بسكتُ یتمثل ىذا الإجراء كمتى كجدت ا﵀كمة بناء على تقریر اللجنة الطبية إف العنة سببها نفسي  ِ

 ( أحواؿ عراقي.98/9الزكج من نفسها خلبؿ ىذه الفتًة. ىذا ما تضمنتو ابؼادة )
 كاعتدادا برأم ابغنفية كقصر ابغق على ابؼرأة بُ ابؼطالبة بالتفریق بناءا على ىذه العلل. ّ
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، كانعداـ ذلك یعد سببا للخلبؼ الذم یظهر بُ مناطق أخرل من ابغياة الزكجية إذ قد تؤدم إلى القلق ُ(كابعسدیة
 حية من اثر مهم بُ برقيق التوافق بتُ الزكجتُ.كالاضطراب كتفاقم ابػلبفات الزكجية بؼا بؽذه النا

 ٖ لا ٗوكي الوعبششٓ هعْب ثلا ػشس: العلل التسبدسالفشع ال

اقتصر ابؼشرع العراقي على الأخذ بها دكف ابؼشرع السورم باستثناء ما جاء عنو بخصوص ابعنوف بُ ابؼادة 
یق عند حصوؿ ابعنوف بعد العقد، كىي لا ( أحواؿ سورم، بوصفو سببا من أسباب مطالبة الزكجة بالتفر ِ/َُٓ)

تقل أبنية عن سابقتها ككاف الأحرل بابؼشرع السورم أف یعتد بها لتأثتَاتها النفسية كالبدنية على صحة ابؼرأة كخاصة 
تتعلق بالأمراض ابعلدیة )كالبرص كابعذاـ( أكلا، كىي من الأمراض ابؼنفرة عند  ِأنها ككما جاء عن ابؼشرع العراقي

كمتی تبتُ عدـ إمكانية  ّض كابػطتَة كما بُ ابعذاـ الذم أعطت الشریعة ابغق بابؼطالبة بالتفریق على أساسوالبع
راض ابعنسية ابػطتَة كثانيا الأم ْشفائو بػطورتو كخاصة عند توافر الظركؼ ابؼساعدة للزیادة من حدة ىذه ابػطورة

نطاؽ العلل التي لا بيكن ابؼعاشرة معها بلب ضرر كثبت  غتَىا كأم علة تدخل بُ إطار ىذه العلل كبُ)كالزىرم( ك 
عدـ إمكانية الشفاء منها. كمن ملبحظتنا للوارد عن ابؼشرع العراقي بقد أف الأساس الذم اعتمده للتفریق بسبب 

ىو ضرر معنوم فضلب عن الضرر ابؼادم ابؼؤثر بُ ذم یلحق الطرؼ الأخر بابؼعاشرة ك ىذه العلل ىوا لضرر ال
كغتَىا من الأمراض  ٓالبدنية كابؼتمثلة بُ إمكانية انتقاؿ ابؼرض إليها بابؼعاشرة كمرض الزىرم كالایدزصحتها 

ابعنسية التناسلية ابػطتَة. كالضرر ابؼعنوم ابؼؤثر على صحتها النفسية لا یقتصر فقط على خشيتها من انتقاؿ ىذه 
                                     

 للموقع سابقا. یراجع: سامر بصيل رضواف، ابؼرجع السابق، بست الإشارة ُ
(: )إذا كجدت بعد العقد أف زكجها مبتلی بعلة لا بيكن معها معاشرتو بلب ضرر،کابعذاـ أك البرص أك السل أك الزىرم أك ;/98نصت ابؼادة ) ِ

یؤمل زكابؽا  ابعنوف، أك انو قد أصيب بعد ذلك بعلة من ىذه العلل أك ما بياثلها، على أنو إذا كجدت ا﵀كمة بعد الكشف الطبي إف العلة
بؽا خلبؿ فتوجل التفریق حتى زكاؿ العلة كللزكجة أف بستنع عن الاجتماع بالزكج طيلة مدة التأجيل، أما إذا كجدت ا﵀كمة، إف العلة لا یؤمل زكا

 بيل ابؼثاؿ لا ابغصر.(. مع ملبحظة إیراده بؽا على سلى طلبها، فيحكم القاضي بالتفریقمدة مناسبة كامتنع الزكج عن الطلبؽ كأصرت الزكجة ع
ن ابغسن من الرأم بجواز التفریق بسبب ىذه العلل ىو ما ذىب إليو ابؼالكية كالشافعية كابغنابلة سواء أكانت بُ ابؼرأة أـ الرجل كىو ابذاه محمد ب ّ

ه العيوب، راجع: ابن قدامة، ابؼرجع ابغنفية متى كانت بُ الرجل الا ابؼرأة خلبفا لرأم الإماـ أبو حنيفة كأبو یوسف ك عدـ جواز التفریق بهذ
 .1=:، ص>السابق، ج

 من ىذا البحث.68( من ص 8:راجع ىامش رقم ) ْ
إف إعطاء الزكجة ابغق بُ طلب الفرقة من الزكج ابؼصاب بالایدز باعتبار أف مرض نقص ابؼناعة ابؼكتسب )الإیدز( مرض معد تنتقل عدكاه  ٓ

(، ابؼنعقد بُ دكرة مؤبسره التاسع بأبي ظبي بدكلة =/68)7=ء بُ قرار بؾلس بؾمع الفقو الإسلبمي رقم بصورة رئيسية بالاتصاؿ ابعنسي. ىو ماجا
ـ، )بعد اطلبعو على البحوث الواردة إلى المجمع :<<6نيساف )أبریل(  ;-6ابؼوافق  ق:696ذم القعدة  ;-6الإمارات العربية ابؼتحدة من 

، كالعدد <ص  8، ج=مي، ع لإیدز( كالأحكاـ ابؼتعلقة بو( كینظر: بؾلة المجمع الفقهي الإسلببخصوص موضوع مرض نقص ابؼناعة ابؼكتسب )ا
 .:;ص ، 6، ج <
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تب عليها الضرر بؽا كاف لم تكن من العلل التي تنتقل الأمراض إليها كالى ذریتها بل أیضا من بعض العلل التي یتً 
إليها بالعدكل كما بُ ابعنوف فهو من العلل التي تسبب بؽا من الضرر ما تسببو كاف كانت من العلل غتَ ابؼعدیة بؽا 

لة علبجية لكنها قد تنتقل لذریتها بالوراثة. كمن ذلك بقد أف ما نص عليو ابؼشرع بؽو الدليل على رعایتو للمرأة كسي
 بغابؽا ككقائية لذریتها كلصحتها النفسية كالبدنية بُ ابؼستقبل.

 الوخبلعٔ )التفشٗك الاخت٘بسٕ( :الوطلت الثبًٖ
تعد ابؼخالعة من ابرز صور مراعاة الشریعة الإسلبمية لصحة ابؼرأة النفسية بإزالة كل سبب بيكن أف یؤذم 

سرة التي تعد ىي أحد أىم أركانها الذم یتطلب منو كللبستمرار فيها ابؼرأة كیؤثر بُ مشاعرىا ك درجة عطائها بُ الأ
كابغفاظ عليها، أف تتوافر فيو الرغبة بُ ذلك كىي أىم مقومات استمرارىا، فابؼودة بتُ ابؼرأة كشریكها أساس 

ل بُ افتداء الاستمرار بينهما كالتي متى فقدت كانتفت استحالت استمراریة ابغياة بينهما، لذا أكجدت الشریعة ابغ
نفسها بابؼاؿ مقابل التفریق بينها كبتُ زكجها لوجود الشعور بعدـ الرغبة بُ الاستمرار معو كىي ما عبر عنها الفقهاء 
بالكراىية، إذ متى كجدت الكراىة من ابؼرأة للرجل أعطتها الشریعة ىذا ابغق دكف أف ترتب عليها إبشا، كدليلو بُ 

ُفَلَاُجُنَاحَُعَلَيْهِمَاُفِيمَاُافْ تَدَتُْبِوُُِفإَِنُْخِفْتُمُْقولو تعالى: ﴿ ُيقُِيمَاُحُدُودَُاللَّهِ (، إدراكا منها بؼا <77 ﴾ )البقرة:أَلاه
، ُبيكن أف یرتبو عدـ التوافق بتُ الزكجتُ من اثر سئ بُ حياتهما معا، كبُ صحة ابؼرأة خاصة النفسية منها كالبدنية

( من قانوف ْٔایة بؽا كل من ابؼشرعتُ العراقي كالسورم بُ ابؼادة )ىو ما نص على إعطائو حقا للمرأة كبضك 
( من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم كالذم كاف أكثر تفصيلب ٓٗ-َُْالأحواؿ الشخصية العراقي، كابؼواد )
 .ِمن ابؼشرع العراقي بُ بياف أحكامها

ختَ دليل على مراعاة الصحة  ّ(618كما یعد ما جاء عن ابؼشرع السورم بخصوص ابؼخالعة بُ ابؼادة )
النفسية للبـ كمصلحة الطفل التي یتفق مع شفقة الأـ كأنها الاحرص عليو من سواىا كفق العاـ من الأحواؿ مراعيا 

                                     
بالنسبة للمرأة قد یؤدم بها إلى حد الإصابة بالعقم اذ أف ك زكجتُ الأثر البالغ على صحتهما أثبتت الدراسات الطبية إف لعدـ التوافق بتُ ال ُ

ببها إلى العوامل النفسية التي تؤثر على التوازف ابؽرمولٍ للمرأة كما بودثو من انقباضات بُ الرحم كالأنابيب مع ما / من حالات العقم یعود س1=
محمد یصاحبها من إفرازات مضادة بُ حاؿ كجود الكراىية من ابؼعاشرة للزكج قد تؤدم إلى قتل ابغيوانات ابؼنویة مسببة العقم بسبب ذلك ینظر: 

 .<نفسية للمرأة، ابؼوقع بست الإشارة إليو سابقا، ص ابؼهدی، الصحة ال
 .91-=8للبطلبع على النصوص ابػاصة بابػلع انظر: قانوف الأحواؿ الشخصية السورم، ص  ِ
( على انو: )إذا اشتًط الرجل بُ ابؼخالعة إمساؾ الولد عنده مدة ابغضانة صحت ابؼخالعة كبطل الشرط ككاف بغاضنتو 618نصت ابؼادة ) ّ

 رعية أخذه منو كیلزـ أبوه بنفقتو كأجرة حضانتو إف كاف الولد فقتَا(.الش
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بُ ذلك طبيعتها التي خلقت عليها، كصحتها النفسية التي بيكن أف بزتل كصحة الطفل إذا ما حرمت منو كحرـ 
 منها.

ٔ ثبلاثبس الوتشتجٔ على طحٔ الوشأٓ فٖ الوسبئل الوتعلم سعبٗٔ :الوطلت الثبلث

 الاًحلال

 بيكن استخلبص ىذه الرعایة بُ ابؼسائل الاتية:

 ٍل: ثجَت الٌستالفشع الأ

لو الأثر  ُسواء أكاف بُ زكاج صحيح أـ فاسد عند قياـ الزكجية أـ بعدىا كعند برقق شركط ثبوتو بُ كلب النوعتُ
نفسية كالأكلاد كالأب بل ىو من أىم ابؼسائل التي حظيت باىتماـ الشریعة كالتي احتاطت البالغ بُ صحة ابؼرأة ال

لثبوتو بجملة من الأحكاـ كمنها شركط ثبوتو لأنو الدليل على صحة العلبقة الزكجية كالسلبح لإغلبؽ كل مابيكن 
 فحسب.أف یثار حوؿ علبقة الرجل بابؼرأة كنسبة ىذا الولد إلى أبيو كأمو أـ إلى أمو 

 4: إلضام الأم ثبلإسػبعثبًٖالفشع ال
 راعي ابؼشرع العراقي صحة ابؼرأة بُ الرضاع من ناحيتتُ:

ُالأكلى: بُ إعطاء الأـ ابغق بُ الرضاع كتقدبيها على غتَىا استدلالا بقولو تعالى: ﴿ ُأَوْلَادَىُنه ُيُ رْضِعْنَ وَالْوَالِدَاتُ
ُأَنُْ ُأَراَدَ ُلِمَنْ كَُامِلَيْنِ ُالرهضَاعَةَُُحَوْلَيْنِ (، كإلزامها بو عند عدـ توافر ابؼانع الصحي، لو تأثتَه 788 :﴾ )البقرةيتُِمه

النفسي فيها بُ إشباع رغبة الأمومة كتعلقها بالطفل كتعلقو بها عن طریق عملية الإرضاع كىي مهمة بؽا من الناحية 
للمرأة من حيث تأثتَاتو الصحية بُ الرحم  ّللطفلالنفسية، أما من الناحية البدنية فأثبتت الدراسات أبنية الرضاع 

                                     
 ( أحواؿ سورم.=67-;68( أحواؿ عراقي كابؼواد )6:-9:) نظمت الأحكاـ ابػاصة بالنسب ابؼواد ُ
بل الطفل الأثدیها عندىا تلزـ كعلى إلزاـ الأـ بالرضاع مسالة بـتلف فيها بُ غتَ ابؼطلقة أما ابؼطلقة فقد أبصعوا على عدـ إجبارىا الااذا لم یق ِ

ُأُجُورَىُنهُالزكج أجرىا كدليلو الوارد بُ قولو تعالى: ﴿ ُفَآتُوىُنه ُلَكُمْ ُأَرْضَعْنَ تطبيقا للقاعدة الفقهية )لاضرر كلاضرار(، ( ك ; )الطلبؽ: ﴾فإَِنْ
و قوؿ الإماـ مالك. یراجع: ابن رشد، ابؼرجع السابق، كىناؾ من ميز بتُ أف كانت من عادة قومها أف ترضع نسائهم أـ أف یتخذكا مرضعة كى

 .6<ص 
إلزاـ الأـ بالرضاع جاء بضایة للطفل من الأمراض بؼا بوتویو حليب الأـ من غذاء متكامل لو یساعد على اكتماؿ بموه ابعسدم كالعقلي  ّ

التي أجریت حدیثا ككجود أجساـ مناعية بُ لبن الأـ ابؼرضعة  كالنفسي بدا توفره الرضاعة من استقرار للطفل، انظر فيما أثبتتو الأبحاث العلمية
الذم یتًتب على تعاطيو تكوینها بُ جسم الرضيع بعد جرعات تتًاكح من ثلبث إلى بطس جرعات، كىذه ىي ابعرعات ابؼطلوبة لتكوین 

 .;:6الأجساـ ابؼناعية بُ جسم الإنساف: یوسف ابغاج ابضد، ابؼرجع السابق، ص 
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كقي التقليل من إصابتها بالأمراض ابػطتَة كأثرىا على رجوع الرحم كملحقاتو إلى كضعها قبل ابغمل كما أف 
كىي أكثر بُ النساء غتَ ابؼتزكجات أك غتَ  ُاحتمالية إصابة ابؼرأة بسرطاف الثدم اقل منهن بُ كثتَ من ابؼرضعات

. الثانية: راعي ابؼشرع ِت مقارنة باللوابٌ یلدف عدة أطفاؿ كخاصة بُ العمر ابؼبكر بؽن كیرضعن أكلادىنابؼرضعا
حالة الأـ الصحية كأنها بُ حالة ابؼرض غتَ ملزمة بإرضاعو كمع عموـ النص فقد یكوف ابؼانع نفسيا اك عضویا 

ُبِوَلَدِهُِ﴿بىشى عليها من الرضاع أك على طفلها منو كتطبيقا لقولو تعالى:  ُلَوُ ُمَوْلُودٌ ُوَلَا ُبِوَلَدِىَا ُوَالِدَةٌ ُتُضَاره ﴾ لَا
كمن ذلك كبسببو جاء بررلَ المجمع  ْكما لو كانت مصابة بدرض معد بىشى أف ینتقل الى الطفل. ّ (788 )البقرة:

لابررـ الأـ إف لم من ناحية كلكي  ٓالفقهي الإسلبمي لبنوؾ اللبن لاحتمالية انتقاؿ الأمراض إلى الطفل من خلبلو
تكن مریضة كطفلها من أف ترضعو من ناحية ثانية فيما لو أراد الأب الاستغناء عن إرضاع الأـ لابنو. أما ابؼشرع 

( كانو بُ حاؿ إرضاع الولد من متبرعة إف یكوف ذلك بُ ُّٓالسورم فصورة مراعاتو للمرأة جاءت بُ نص ابؼادة )
ة للطفل كللؤب، فيها مراعاة للمرأة من ناحية كملبمسة مشاعرىا من الناحية بيت الأـ كىي كمع ما فيها من مراعا

الثانية كاف ىناؾ من تبرعت بإرضاع طفلها بُ حتُ تطلب ىي الأجرة لقاء ذلك كما بً بردید أجرة الرضاع على 
 الرضاعة الطبيعية كالصناعية على حد سواء.

 

                                     
 .666بؿمود، ابؼرجع السابق، ص  ینظر: عمر ُ
 .<>یراجع: كميض العمرم كابغباؿ، ابؼرجع السابق، ص  ِ
( جاء بُ تفستَىا أنو ليس للؤب أف یضر بالأـ باف ینتزع الولد منها إضرارا بها ینظر: ابن كثتَ، ابؼرجع السابق، بُ قولو تعالى: ) كلا مولود لو ّ

 .9=7ص 
كإمكانية انتقاؿ ابؼرض إلى الطفل عن طریق الرضاع أك ابؼخالطة كالأفضل عدـ الإرضاع كىوما جاء بُ البياف  من ذلك إصابة الأـ بالایدز ْ

یدز، الصادر عن منظمة الصحة العابؼية )البرنامج العابؼي للبیدز(. انظر: عمر سليماف الأشقر )كأخركف(، الأحكاـ الشرعية ابؼتعلقة بدرضى الإ
 .6>، ص 6، ابؼرجع السابق، ج بحث كارد بُ: دراسات فقهية

( بشأف بنوؾ ابغليب جاء فيو: )إف بؾلس بؾمع الفقو الإسلبمي ابؼنبثق عن منظمة ابؼؤبسر الإسلبمي بُ دكرة انعقاد مؤبسره 7/;) ;قرار رقم:  ٓ
اسة فقهية، كدراسة طبية ـ بعد أف عرض على المجمع در :=<6كانوف الأكؿ )دیسمبر(   =7-77/ق;691ربيع الآخر  ;6-61بجدة من  الثالٍ

مع حوؿ بنوؾ ابغليب، لذا قرر مایلي: أكلا: منع إنشاء بنوؾ حليب الأمهات بُ العالم الإسلبمي. ثانيان: حرمة الرضاع منها(، انظر:ـ جلة بؾ
 .8=8، ص6، ج 7الفقو الإسلبمي، ع 
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 ثبلث: تمذٗن الأم ثبلحؼبًٔالفشع ال

أحواؿ سورم كىو  ِ(<68كابؼادة ) ُ(ُ/ٕٓقانوف الأحواؿ الشخصية العراقي بُ ابؼادة ) ىو ما اعتد بو
ما اقرتو الشریعة للبـ من حق، كأنها تقدـ فيو على الأب كغتَه بعد ابكلبؿ العلبقة الزكجية اتفاقا كطبيعتها التي 

عة من قبل أمومة ىذه ابؼرأة كحاجتها فطرىا الله عليها من الشفقة كالرأفة بوليدىا كىو ىنا راعي كما راعت الشری
( من قانوف الأحواؿ ٔ/ٕٓالنفسية بصفتها أما كابؼنسجم مع طبيعتها التي خلقها الله عليها كأیضا ماجاء بُ ابؼادة )

الشخصية العراقي كبرقيقو لأحد أسباب بستع الأـ بالصحة النفسية كعلى الرغم من أف الغایة الأساسية ىي مصلحة 
بحقها بُ تقدلَ طلب استًداد ا﵀ضوف كاف انتهت حضانتها لو بسدید مدة ابغضانة بفن حكم لو  الطفل متمثلب

باستلبـ ا﵀ضوف منها، متی ثبت تضرر ا﵀ضوف خلبؿ مدة كجوده معو، كتأثتَ ذلك بُ صحتها النفسية بُ عودة 
 استًداد طفلها الذم حرمت منو بؼدة.
عراقي كبقاء الصغتَ لدل أمو إذا مات أبوه، كاف تزكجت  /ب( أحواؿٖ/ٕٓككذلك ما جاء بُ ابؼادة )

بأجنبي عنو من العراقيتُ ضمن شركط معينة لا تقتصر أبنيتها على الطفل فقط بل على الأـ أیضا كاطمئناف قلبها 
بوجود طفلها اليتيم معها فضلب عن ما اقره ابؼشرع لتحقيق ذلك من شركط متى اخل الزكج بها عد ذلك سببا من 

اب التفریق بؼصلحتها بضایة لوجود طفلها معها، بُ حتُ اسقط ابؼشرع السورم عنها ابغضانة إذا ما تزكجت من أسب
( ككذا ابؼادة ٓ/ّ/ِ/ُْٖأحواؿ سورم. أما ابؼادة ) (=68غتَ قریب بؿرـ من ا﵀ضوف كىو ما كرد بُ ابؼادة )

ف ابغاضنة إذا ما أراد السفر بالولد بُ ( من قانوف الأحواؿ السورم التي نصت على استحصاؿ الأب أذَُٓ)
فقد راعت الأـ كدرجة تعلقها بالولد كحنوىا عليو كشفقتها، كرعایتها لو ككل ما من شأنو أف بوقق  ّمرحلة ابغضانة

مصلحتو، كبوقق بؽا أىم ما یعزز صحتها النفسية كبينحها الاستقرار الا كىو كجود طفلها بُ أحضانها كأماـ عينيها 
 یتها. كبرت رعا

                                     
 عد الفرقة، مالم یتضرر ا﵀ضوف(.ـ الزكجية، كب( أحواؿ عراقي نصت: )الأـ أحق بحضانة الولد كتربيتو، حاؿ قيا6/>:ابؼادة ) ُ
 .6<یراجع: ابن رشد، ابؼرجع السابق، ص  ِ
 .>6ابؼوجبة للنص: قانوف الأحواؿ الشخصية السورم، ابؼرجع السابق، ص  ینظر بُ الأسباب ّ
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 شاثع: فشع الوتعٔ للوطلمٔ على الشخلالفشع ال

كرد ذلك بُ قانوف الأحواؿ الشخصية السورم دكف العراقي، ككجوب متعة الطلبؽ إذا ما كقع الطلبؽ 
، كدليلها ِ، كلم یكن قد قدر بؽا الزكج مهرا مسمی كفق ما اعتد بو ابغنفية من رأمُقبل الدخوؿ كابػلوة الصحيحة

ُعَُو تعالى: ﴿ما جاء بُ قول ُوَمَتِّعُوىُنه ُفَريِضَةً ُلَْنُه ُتَ فْرِضُوا ُأَوْ وىُنه ُلَُِْتَّسَُّ ُمَا ُالنِّسَاءَ ُطَلهقْتُمُ ُإِنْ ُعَلَيْكُمْ ُجُناَحَ لَىُلَا
ُقَدَرهُُُ ُالْمُقْتِرِ ُوَعَلَى ُقَدَرهُُ ؿ كمن ابؼستدؿ عليو بُ تفستَىا كاف بُ الطلبؽ قبل الدخو  (.ِّٔ ﴾ )البقرة:الْمُوسِعِ

، ّانكساران لقلبها )كبؽذا أمر الله تعالى بإمتاعها كىو تعویضها عما فاتها بشئ تعطاه من زكجها بحسب حالو(
)إزالة الإیهاـ الذم قد یدكر بُ نفوس الكثتَین باف ك ْكبذلك فاف سبب كجوبها ابواشو إیاىا بفرقة لابد بؽا فيها

نا تزكؿ الغضاضة التي بُ الطلبؽ كیكوف ذلك بدنزلة الشهادة الزكج طلقها لشئ قد رابو منها فإذا متعها متاعا حس
لنزاىة ابؼرأة كالاعتًاؼ باف الطلبؽ كاف من قبلو لعذر بىتص بو، لا من قبلها لاف الله تعالى أمرنا أف بكافظ على 

حو على . كالنص على ابغكم بابؼتعة ىو ما نقتً ٓالإعراض بقدر الطاقة فجعل ىذا التمتيع كابؼرىم بعرح القلب(
ابؼشرع العراقي للمطلقة قبل الدخوؿ إلا من یقر بؽا نصف الصداؽ قبل الدخوؿ للحكمة الواردة أعلبه كأثرىا بُ 
التخفيف كلو اليستَ عليها لقيمتها ابؼعنویة التي شرعها الله تعالى بؽا لا لقيمتها ابؼادیة اذ لا شئ یعوض ابؼرأة عما 

 النفس، ككانت الغایة من ذلك )التخفيف عنها( بوسيلة كقائية غایتها قدر تشعر بو من خسارة بؼالو من التأثتَ بُ
 الإمكاف تعزیز صحة ابؼرأة النفسية.

 

                                     
( من 7;انو: )إذا كقع الطلبؽ قبل الدخوؿ كابػلوة الصحيحة فعندئذ بذب ابؼتعة( أما ابؼادة )( أحواؿ سوری ك 6/7;ذلك ابؼادة ) نصت على ُ

تعة ىي كسوة مثل ابؼرأة عند ابػركج من بيتها كیعتبر فيها حاؿ الزكج على أف ( أحواؿ سورم )ابؼ7;القانوف ذاتو فقد كابؼتعة ككما عرفتها ابؼادة )
 لاتزید عن نصف مهر ابؼثل.

 .6>6یراجع: السر طاكی، ابكلبؿ عقد الزكاج، ص  ِ
وُك دليل كجوب ابؼتعة ما جاء بُ قولو تعالى: ﴿ ّ ُلَُِْتَّسَُّ ُمَا ُالنِّسَاءَ ُطلَهقْتُمُ ُإِنْ ُعَلَيْكُمْ ُجُنَاحَ ُعَلَىُلَا ُوَمَتِّعُوىُنه ُفَريِضَةً ُلَْنُه ُتَ فْرِضُوا ُأَوْ ىُنه

ُقَدَرهُُُ أیضا من ابؼستدؿ عليو بُ تفستَىا كاف بُ الطلبؽ قبل الدخوؿ انكسار لقلبها )كبؽذا أمر (. ك ;78 ﴾ )البقرة:الْمُوسِعُِقَدَرهُُُوَعَلَىُالْمُقْتِرِ
 .>=7تعطاه من زكجها بحسب حالو( انظر: ابن كثتَ، ابؼرجع السابق، ص  الله تعالى بإمتاعها كىو تعویضها عما فاتها بشئ

 .ُٖٓ، ص >711ینظر: بؿي الدین عبد ابغميد، الأحواؿ الشخصية بُ الشریعة الإسلبمية، ابؼكتبة العلمية، بتَكت، لبناف،  ْ
 .نقلب عن الشيخ محمد عبده بُ تفستَ ابؼنار ;9یراجع: السر طاكم، ابكلبؿ الزكاج، ص  ٓ
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 خبهس: التعَٗغ عي الطلاق التعسفٖالفشع ال

بقد ابؼراعاة لصحة ابؼرأة بُ مسالة الطلبؽ التعسفي الذم لم یكن للمرأة سبب فيو كاضحة جدا بدا جاء بُ 
واؿ عراقي كابغكم بالتعویض متی تبتُ للمحكمة تعسفو بُ إیقاع الطلبؽ كأصاب الزكجة الضرر ( أحّ/ّٗابؼادة )

، كىو ما اعتد بو ابؼشرع السورم كالذم كاف أكثر بردیدا بُ بياف الأثر ابؼتًتب على التعسف متمثلب ُمن ذلك
أكثر مركنة بُ إعطاء القاضي بطلبؽ الزكجة دكف سبب معقوؿ كاف الزكجة سيصيبها بذلك بؤس كفاقة، من ناحية ك 

السلطة التقدیریة سواء بُ طریقة الدفع أـ بُ التعویض بشرط ألا یتجاكز مبلغ نفقة ثلبث سنوات لأمثابؽا فوؽ نفقة 
من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم، بُ حتُ حددىا ابؼشرع العراقي بسنتتُ  ِ(>66العدة كىو ما بينتو ابؼادة )

ة بضرر الزكجة، كبعبارة ما یتضمنو التعویض فضلب عن نفقة التعسف كعلى حقوقها الثابتة مع عبارتو العامة ابػاص
الأخرل، كما فيو من رعایة بغالة ابؼرأة كتعویضها عن ما بغقها من ضرر معنوم بسبب تعسفو بُ طلبقها، كعلى 

ا ضرر( كاف أكثر عموما من الرغم من أف ابؼشرع العراقي كإطلبقو العبارة بُ النص )الزكج متعسف كالزكجة أصابه
ابؼشرع السورم الذم كضع للتعسف معيار السبب ابؼعقوؿ كإصابة الزكجة بالفاقة، كالبؤس الا أف كلب منهما راع 
حالة ابؼرأة كتضررىا مادیا كمعنویا كاراد بالنص التخفيف عنها قدر الإمكاف كعلبج ما سيتًكو الطلبؽ عليها من اثر 

ابؼشرع العراقي عندما أطلق عبارتو بالضرر اذ أف اقتصار الضرر على الفاقة كالعوز لا مادم كمعنوم كحسنا فعل 
یكفي من كجهة نظرنا للحكم بالتعسف كنتساءؿ ما ابغاؿ لو طلقها دكف سبب معقوؿ كلم یصبها فاقة حسب 

بؼرأة بالتعویض الذم ابؼشرع السورم الا تعوض ابؼرأة؟ الا یعد الطلبؽ كحده كدكف سبب معقوؿ كافيا ليحكم بؽذه ا
كاف كاف مردكده كما یبدك مادیا الا اف لو تأثتَ نفسي كبتَ على ابؼرأة بُ رد شئ بؽا من الاعتبار كلو كاف یستَا كي 

 لا تشعر بالظلم أكثر من مرة؟
 
 
 

                                     
 قانوف التعدیل التاسع. /ُٓٗٗلسنة  ُٓبدوجب القانوف رقم  <8أضيفت الفقرة الثالثة إلى ابؼادة  ُ
 .ُٔالسابق، ص ینظر بُ الأسباب ابؼوجبة للنص: قانوف الأحواؿ الشخصية السورم، ابؼرجع  ِ
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 الثبلث فظلال خلاطٔ

ج إلى بياف أف بياف أثر الاضطرابات النفسية على أىلية ابؼصاب بها بوتا  فصلالیلبحظ من خلبؿ ىذا 
تأثتَىا على العقل كالإرادة بالعودة إلى تقسيمات الأطباء للبضطرابات النفسية كأعراضها؛ إذ تلحق ىذه 

 الاضطرابات بدا یشبهها من العوارض ابؼعتبرة عند الفقهاء، كالعبرة بُ إبغاقها بتطابق الأثر لا التسمية.
ة إلى زكاجو، ككذلك ابؼضطربة نفسيا، كلا بيانع فيباح زكاج ابؼضطرب نفسيا إذا ظهرت ابؼصلحة أك ابغاج

الطب النفسي أیضا من ذلك؛ إلى أف ذلك بوتاج إلى استشارة الطبيب ابؼشرؼ على حالة ابؼریض نظرا بػصوصية  
كل حالة ككل مرحلة من كل حالة. على أف یتم بياف ىذا الاضطراب عند ابػطبة لاعتباره عيبا من عيوب النكاح، 

بيانها ثبوت خيار الفسخ للزكج السليم ، إذا كاف اضطراب الزكج بـلب بدقصود النكاح أك مسببا  كیتًتب على عدـ
 للنفرة بتُ الزكجتُ.

أما عن طلبقو، فإف كاف اضطرابو غتَ مؤثر على إدراكو كابؼصاب بالوسواس القهرم، فإنو لا یقع طلبقو 
 و إلى حد ابعنوف أـ لم یصل.كإف تلفظ بو، إف كاف كسواسو بُ غتَ بؿل النكاح سواء كصل ب

ككذلك لا یقع طلبؽ ابؼضطرب النفسي إذا كاف اضطرابو مؤثرا على إدراكو أك مزیلب لو ماداـ طلبقو عن 
غتَ قصد، كلا تصح رجعتو القولية كما لا یصح ظهاره كإیلبؤه كخلعو؛ بُ حتُ تصح رجعتو بابؼعاشرة بزربها على 

كلا تثبت للمضطرب النفسي حضانة على غتَه إف كاف اضطرابو یؤثر على  اتفاؽ الفقهاء على صحة رجعة المجنوف،
 إدراكو كیؤدم إلى الضرر با﵀ضوف، كیبقى ىذا الأختَ بُ تلك ابغالة بُ حضانة كلي بالغ عاقل راشد بوفظو كمالو.

 سي إذا ما احتاج بسبب مرضو لذلك.كبهب على من كجبت بُ حقو ابغضانة حضانة ابؼضطرب النف
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 الخبتؤ

 بيكن تلخيص أىم النتائج كالتوصيات ابػاصة بالبحث بُ الأبٌ:

نهایتو، إلا أف  لا شك أف لكل شيء بدایة، كنهایة بهتمع فيها شملو، كتلتقي أطرافو، كخابسة البحث كإف كانت علبمة

 ىذه النهایة بتُ ثنایاىا إشراقة لثمرات البحث.

 : الٌتبئحأٍلاً

إف لقانوف الأحواؿ الشخصية )العراقي كالسورم(، كفق ما استدؿ بو كبُ اغلب ابؼسائل من الشریعة، الدكر  (6

الفاعل بُ برقيق الرعایة الصحة ابؼرأة النفسية )كما یتعلق بها من صحة اجتماعية( كالصحة البدنية بدا اعتد بو من 

باشرة منها كغتَ ابؼباشرة، كىو ما توضح لنا بُ العدید كسائل كقائية كأخرل علبجية تضمنتها العدید من نصوصو ابؼ

من ابؼسائل التي كاف للشریعة كىي أحد أىم مصادر ىذا القانوف السبق بُ إعمابؽا رعایة للمرأة كصحتها التي لم 

كالأمراض تقتصر على الصحة البدنية كما بُ ابؼسائل ابؼتعلقة بإعطاء ابؼرأة ابغق بُ ابؼطالبة بالتفریق بسبب ابعذاـ 

ابؼعدیة الأخرل، إبما تعداه إلى مراعاة الصحة النفسية كإعطائها ابغق بابؼخالعة عند كرىها الاستمرار بحياة ترل أف 

فيها الضرر بؽا أكثر من النفع كسول ذلك من الأمثلة التي كضحها البحث ىذا من ناحية، أما الناحية الثانية فهي 

دكر بُ برقيق كسائل ىذه الرعایة كإمكانية تعزیزىا أیضا بدا بيكن أف یعتمده  بُ ما بيكن أف یكوف بؽذا القانوف من

من نصوص اغفل بُ البعض من ابؼسائل النص عليها كمسالة النص على عدـ إلزاـ ابػطيبة رد ابؽدایا متى جاء 

عمابؽا تعزیز العدكؿ بسبب من ابػطيب دكف ذنب منها كاستدلالا بدا كرد عن ابؼالكية من النصوص التي بوقق إ

 صحة ابؼرأة النفسية منها كالبدنية.

إف رعایة صحة أفراد الأسرة البدنية كالنفسية بصورة عامة. كقایة كعلبج كابؼرأة بصورة خاصة ىو مارا عتو  (ِ

الشریعة الإسلبمية كفقهاؤىا فيما كرد بُ ىذه الشریعة من مبادئ كأحكاـ كاف بؽا الدكر البارز كعلى مستول 

كقایة أفراده من التعرض للئصابة بالأمراض النفسية كالعقلية كالاضطرابات الأخلبقية كالسلوكية كعلى  ،الوقایة

مستول العلبج أیضا كما بينا سابقا، كىذا ما كجدناه كاضحا فيما تناكلناه من مسائل بدء من تنظيم الشریعة 
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اثربُ الوقایة من العدید من ابؼشاكل الاجتماعية  العلبقة بتُ الزكجتُ على أساس ابؼودة كالربضة كما بؽذا التكييف من

كالأمراض النفسية كمركرا بتحرلَ ابعمع بتُ ا﵀ارـ كدكرىا بتأسيس دعائم العوامل الوقائية لصحة اجتماعية كنفسية بُ 

بُ  ا﵀افظة على صلة الأرحاـ بتُ من حرـ ابعمع بينهن، كما بيكن تصوره فيما لو لم تعتد الشریعة بذلك من اثر

صحة ابؼرأة النفسية كالاجتماعية كالبدنية للبرتباط بينهم. كانتهاء بالعدید من ابؼسائل كتقریر متعة الطلبؽ على سبيل 

 ابؼثاؿ.

 كجود العلبقة التبادلية بتُ الصحة النفسية كالاجتماعية كبتُ الصحة البدنية بُ الغالب. (8

لسورم بُ مسالة النص على مسائل معينة بؽا الدكر بُ برقيق على الرغم من التباین بتُ ابؼشرعتُ العراقي كا (ْ

الرعایة الصحية دكف أخرل فأنهما اتفقا بُ الغالب الذم بيكن أف بوقق ذلك كاف لم یورد كل منهما النص على 

 الغایة مباشرة الا انها استخلصت من مضموف النص كابغكمة من تشریع الأصل الذم اعتمده كلب منهما.
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 : التَط٘بت ٍالالتشاحبتثبً٘بً

تأبٌ ىذه التوصيات كسيلة لتحقيق الرعایة الصحية للمرأة، كتعزیز كل ما بيكن أف یساىم بُ برقيقها نفسيا 

كاجتماعيا كبدنيا من ناحية كبود قدر الإمكاف من كل ما بيكن أف یؤثر بُ ىذه الصحة كبىل بها من ناحية أخرل، 

 اضع عدة:كمن ذلك فضلب عما تقدـ بُ مو 

ینبغي أف تتمتع اللجاف الطبية بالدقة سواء تلك التي بذرم الفحص الطبي للتا کد من ابغالة الصحية عامة، أك  (ُ

بدا یتعلق بتزكیج المجنوف، ككذا ما یتعلق بددل أىلية من أبست ابػامسة عشرة من العمر للزكاج لااف یقتصر القاضي 

ية الفتاة للزكاج من عدمو اذ قد توحي ىيأتها بشئ كابغقيقة الصحية شئ على مسالة القرینة الظاىرة بُ مدل صلبح

 أخر.

ضركرة أف یتضمن الفحص الطبي )بُ العراؽ كسوریا(، فقرة خاصة بابؼوانع الوراثية كبالزكاج من الأقارب لا بؾرد  (7

لبؿ تهيئة اللجاف الاستفسار الشفهي عن كجود مرض كراثي بُ العائلة بل عن طریق الفحص الطبي، كذلك من خ

الطبية ابؼتخصصة بالكشف عن ىذه الأمراض فضلب عن إعداد ابؼتخصصتُ بالاستشارة ابؼتعلقة بهذه الأمراض كما 

قد ینجم عن حدكثها بُ حاؿ أف بً الزكاج بتُ من برملها عوائلهم أك من بوملها من احد ابػطيبتُ لبياف إمكانية 

بُ كضع یستوجب ىذا الابذاه بسبب ما بويط بنا من تلوث أثبتت مدل أثره  انتقابؽا للذریة من عدمو. لاسيما كأننا

انو متى ما تضافر ىذا الاستعداد الوراثي مع عوامل التلوث البيئي الذم ك  ابػطتَ بُ الصحة العدید من الدراسات

بؽا كىو ما یؤثر من بٍ بُ  بويط بنا فانو یزید من احتمالية انتقاؿ ابؼرض للجنتُ كإصابتو بالتشوه لوجود ابغافز ابؼفعل

 صحة الأـ النفسية كالبدنية.

( من قانوف الأحواؿ الشخصية السورم برفع سن الزكاج للفتاة إلى ما بعد إبساـ ابػامسة =6تعدیل نص ابؼادة ) (8

 عشرة لاعتبارات طبية كاجتماعية بيناىا سابقا.

استدلالا برأم ابؼالكية بُ ك  ( من ابؼشركع ابؼوحدْ) الاعتداد )من قبل ابؼشرعتُ العراقي كالسورم( بنص ابؼادة (ْ

 مسالة إعفاء ابػطيبة من ردا بؽدایا بُ حاؿ أف بً العدكؿ من ابػاطب كدكف ذنب منها.
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( سورم كابػاصة بُ كيفية إعادة ابػطيبة للمهر عند عدكؿ ُ/ْعلى ابؼشرع العراقي الاعتداد بنص ابؼادة ) (ٓ

 ا.ابػطيب عن ابػطبة دكف سبب منه

نقتًح على ابؼشرعتُ السورم كالعراقي إدراج السفر ضمن أسباب ابؼطالبة بالتفریق إذا كاف بؼدد طویلة كرفض  (ٔ

الزكج العودة بعد طلب الزكجة منو ذلك أكثر من مرة، بؼا لو من أثار سيئة بُ نفسية ابؼرأة بسبب غياب الزكج 

 كبرمل مسؤكلية الأكلاد كحدىا.

برقيقا لرعایة صحة ابؼرأة النفسية كالبدنية كاعتدادا بالوارد بُ قولو تعالى: ك  ندعو كلب ابؼشرعتُ العراقي، كالسورم (ٕ

ُلعدتهن﴿ (، بُ الطلبؽ الستٍ كاف لا یكوف الطلبؽ بُ أثناء بنهج رسوؿ )الله صلى الله عليه وآله وسلمك  (6﴾ )البقرة: وطلقوىن

ج الطلبؽ بُ غتَ حالة الطهر، ضمن أسباب التعسف الذم یستحق التعویض ابغيض، إدراج مسالة إیقاع الزك 

بسبب ما یسببو للمراة من ضرر یؤثر على صحتها النفسية كالبدنية بُ الوقت ذاتو سواء بُ إطالة أمد العدة كما فيو 

بدا جاء الطب مؤكدا  من ضرر نفسي على ابؼرأة كعدـ برللها من أثار ىذا الزكاج بُ ابؼدة التي قررتها الشریعة، أـ

غتَىا كالتي بيكن أف تتًتب على ابؼرأة نتيجة التغتَات الفسيولوجية التي ك  حقيقتو بُ الآثار النفسية من التوتر كالقلق

یفرزىا جسم ابؼرأة بُ ىذه ابؼدة، كلكي لانفسح المجاؿ لزیادة حالات الطلبؽ البدعي كتأثتَاتو السيئة على ابؼرأة، 

ن أف یضاؼ إلى جانب النصوص التي مثل النص عليها غایة كاستدلالا بُ الغالب من ابغكمة ليكوف نصا أخر بيك

 من تشریعها الرعایة للمرأة كصحتها كبدا یساىم بُ تعزیز ىذه الرعایة.

إبقاز ابؼزید من البحوث كالدراسات التي تتناكؿ موضوع أثر الاضطرابات النفسية بشكل أكسع، كدراسة  (ٖ

 العبادات كابؼعاملبت كالعقيدة كابعنایات كبكوىا.  أحكامها بُ باب

بذؿ ابؼزید من العنایة بابؼخطوطات ابؼتعلقة بالوسوسة كالصرع كبكوه، كإخراجها إلى عالم ابؼطبوعات، لعلنا أف  (ٗ

 بقد فيها مزیدا من التوسع حوؿ ىذه ابؼسائل. 

ریر الطبية التي ترفع بؽم من قبل ابؼتخصصتُ كمراكز عقد حلقات تدریبية مكثفة للقضاة للتعامل ابؼهتٍ مع التقا (َُ

 الطب النفسي عن حالات ابؼرضى النفسيتُ. 
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بذؿ مزید عنایة بتحقيق ابؼناط ابػاص بكل كاقعة من ابؼرضى النفسيتُ، كذلك بدعرفة حاؿ كل مریض نفسي  (ُُ

عراضها إلا أف درجة ابؼرض بُ  على حده للتأكد من أىليتو، فحالات ابؼرض النفسي كإف ابرد نوعها كتشابهت أ

كل حالة كتأثتَ ابؼرض على الإدراؾ بُ كل منها بىتلف من مریض لآخر، فتوجب النظر ابػاص بُ كل حالة 

 كابغكم عليها بحسبها. 

ضركرة كضع معایتَ دقيقة بؽذه الأمراض النفسية كمدل تأثتَىا ليسهل على الفقهاء بياف ابغكم الشرعي بُ  (ُِ

 صحة تصرفات ابؼضطرب النفسي كمدل مسؤكليتو عما یصدر عنو من أقواؿ كأفعاؿ. 

ح أعراض أف یتم التعاكف بتُ الفقهاء كخبراء الطب النفسي من خلبؿ عقد ندكات كملتقيات علمية لإیضا  (ُّ

بعض الاضطرابات النفسية ابؼنتشرة، كبردید درجة تأثتَىا على الإدراؾ لدل ابؼصابتُ بها؛ بغية الوصوؿ إلى تكييف 

فقهي سليم لتصرفات ابؼضطرب نفسيا. كآخر دعوانا أف ابغمد ﵁ رب العابؼتُ كصل اللهم كسلم على سيدنا محمد 

 كعلى آلو كصحبو أبصعتُ.

ُأىمُنتائجُالبحث:

بيكن تعریف الاضطراب النفسي بأنو: اضطراب كظيفي بُ الشخصية، نفسي ابؼنشأ، یبدك بُ صورة أعراض  -

نفسية كجسمية بـتلفة، كیؤثر بُ سلوؾ الشخص فيعوؽ توافقو النفسي كیعوقو عن بفارسة حياتو السویة بُ المجتمع 

  الذم یعيش فيو.

 ي منها: یتفق علماء النفس على ملبمح عامة للبضطراب النفس -

أ. أف الاضطراب النفسي ليس لو سبب عضوم، كأنو یكوف عند اختلبؿ كاحد من ثلبثة جوانب بُ حياة الإنساف 

 النفسية: تفكتَه أك مشاعره أك سلوكو كتصرفاتو. 

ب. أنو قد یظهر بُ شكل أعراض جسمية إلى جانب الأعراض النفسية كتتنوع ىذه الأعراض كثتَا، كما أنو یؤثر 

 اؾ ابؼصاب بو كتركيزه كقدرتو على ابزاذ القرار كبكو ذلك. على إدر 
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لا ترجع الاضطرابات النفسية إلى سبب كاحد بعينو جسميا كاف أك نفسيا أك اجتماعيا، كابما تتعدد الأسباب إلى  -

 ابغد الذم یصعب معو الفصل بينها أك بردید تأثتَ كل منها. 

فسية بزتلف فيما بينها بالدرجة؛ فهي تقع على متصل كاحد بحيث  یتفق علماء النفس على أف الاضطرابات الن -

 كلما زادت شدة الأعراض كحدتها بروؿ ابؼرض ليظهر بُ صورة أخرل. 

تعود الاضطرابات النفسية إلى نوعتُ أساسيتُ من الأسباب: أسباب أصلية أك مهيأة، كىي التي ترشح الفرد  -

ىي الأسباب ابؼباشرة كالأحداث الأختَة السابقة للمرض النفسي كتهيؤه للمرض؛ كأسباب مساعدة أك مرتبة: ك 

 مباشرة كالتي تعجل بظهور ابؼرض. 

 بيكن تصنيف الاضطرابات النفسية بصورة مبسطة إلى: -

أ. الاضطرابات العصابية: كأىم أنواعها: عصاب القلق، عصاب الوسواس القهرم، ابؼخاكؼ ابؼرضية، الوىاب، 

 الاكتئاب. 

ب. الاضطرابات الذىانية: كالفرؽ بينها كبتُ الاضطرابات العصابية فرؽ بُ الشدة، فهي أكبر حدة من سابقتها، 

 كمن أبرز ىذه الاضطرابات: الفصاـ كابؽذاء أك البارانویا، ابؽوس، كالاكتئاب ابغاد. 

عد أف یتم إثبات تأثتَىا بتقریر الأصل أف تلحق الاضطرابات النفسية بدا یشبهها من عوارض معتبرة عند الفقهاء ب -

 الطبيب ابؼختص. 

أف العبرة بُ إبغاؽ بعض الاضطرابات النفسية بابعنوف أك بكوه بحصوؿ ابػلل بُ الإدراؾ أیا كانت تسمية ذلك  -

الاضطراب؛ فحيثما ثبت زكاؿ الإدراؾ كليا أخذ الاضطراب حكم ابعنوف، كحيثما ثبت زكاؿ الإدراؾ جزئيا كاف 

 مسؤكلا عن تصرفاتو. ك  العتو. كإذا ثبت سلبمة الإدراؾ كالتمييز كاف ابؼضطرب نفسيا عاقلبحكمو حكم 

إذا كاف الاضطراب النفسي مزیلب للئدراؾ أك مؤثرا فيو: فحكم ابؼصاب بو حكم المجنوف، كإذا كاف إدراؾ ابؼصاب  -

ا، فهو مكلف فيما یدركو، كبؾنوف بو یزكؿ أك یضعف بُ حالة أك حالات معينة كیدرؾ فيما عدا ذلك إدراكا تام

 فيما لا یدرؾ. 
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إذا كاف الاضطراب النفسي مؤثرا بُ الإرادة مع سلبمة الإدراؾ كالتمييز، فإف التصرؼ القولي للمضطرب النفسي  -

 لا یقع بدوجبو تكليف، إذا كاف بُ الشأف الذم یصيبو فيو نقص الإرادة. كبيكن اعتبار ذلك الاضطراب إكراىا. 

أما الاضطرابات ابؼؤثرة بُ السلوؾ كالتصرفات دكف العقل كالإرادة، كالتي یظل صاحبها سليم الإدراؾ كالتمييز  -

 كیتحكم بُ إرادتو؛ فهذه یؤاخذ صاحبها بكل تصرفاتو. 

 أنو بورـ على ابؼریض النفسي کتماف مرضو عند ابػطبة كلو كانت حالتو مستقرة أثناء ابػطبة.  -

كاج ابؼضطرب نفسيا من جانب الطب النفسي طابؼا أف الطرؼ الآخر على علم بحالتو؛ كیقرر لا مانع من ز  -

إمكانية ذلك الطبيب النفسي ابؼشرؼ على حالة ابؼریض النفسي، فقرار الزكاج من عدمو قرار مشتًؾ بتُ أسرة 

 ابؼریض كطبيبو كشریك ابغياة.

ف نوع اضطرابو إف كاف بفن یغيب إدراكو دكما على أف یباح زكاج ابؼضطرب نفسيا من ابعانب الشرعي أیا كا -

یتولى تزكبهو كليو؛ أف تكوف ابؼخطوبة على علم بدرضو قبل الزكاج، كأف لا یكوف بُ زكاجو ضررا بو أك بزكجو بعد أف 

 یقرر الطبيب ابؼشرؼ على حالة ابؼریض ذلك. 

يب كعيو كإدراكو أحيانا كیفيق أحيانا أخرل، یصح تزكیج ابؼضطرب النفسي نفسو بُ حاؿ إفاقتو إف كاف بفن یغ -

 كبهب على كليو النظر بُ مصلحتو كما یتًتب عليها من عواقب ليأذف بذلك. 

یثبت فسخ النكاح بالاضطراب الذم یعتبر موجبا للفسخ إذا ثبت كجود ىذا العيب قبل العقد، كعدـ العلم بو  -

 ح ما یدؿ على الرضا بو إلا بعد الاطلبع عليو. قبل العقد، لم یفعل الزكج أك الولي عند عقد النكا 

یصح فسخ نکاح ابؼضطرب نفسيا إف كاف اضطرابو حادا أك دائما أك بـلب بدقصود النكاح أك مسببا للنفرة بتُ  -

 الزكجتُ، إذا ما كتم ذلك الاضطراب أثناء العقد كلم یعلم بو الطرؼ الآخر أك یزضو عند العقد. 

لاضطراب النفسي غتَ الدائم، أك الطارئ بعد الزكاج أك ابؼتوىم غتَ ابغقيقي، أك ما كاف لا یصح فسخ النكاح با -

غتَ مؤثر على ابغياة الزكجية، كلا بـلب بدقصود النكاح، كلا یثبت الفسخ بُ حاؿ علم الزكج بالاضطراب كالرضى بو 

 عند العقد من باب أكلى. 
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لنكاح كالطلبؽ بكو الوسوسة بُ الطهارة كالصلبة، إف تلفظ بو یقع طلبؽ ابؼوسوس إف كاف كسواسو بُ غتَ بؿل ا -

 قاصدا لو؛ لأنو صادر عن أىلو كبُ بؿلو، كغتَ ابؼوسوس. 

لا یقع طلبؽ ابؼوسوس إف كاف كسواسو بُ غتَ بؿل النكاح كالطلبؽ كقد كصلت بو كسوستو إلى حد ابعنوف؛  -

 لأنو یعتبر غتَ مكلف. 

ي بُ غتَ بؿل النكاح كالطلبؽ كلم یصل بو ابغاؿ إلى حد ابعنوف، فإف كاف إف كاف كسواس ابؼضطرب النفس -

ابؼریض بودث نفسو بالطلبؽ أك بنية الطلبؽ من غتَ أف یتلفظ بو مطلقا فهذا لا یقع طلبقو إلا بالقوؿ؛ فلب یقع 

 بحدیث النفس دكف التلفظ بو.

؛ فلب یقع طلبقو؛ كاف  ابغاؿ إلى حد ابعنوف إف كاف كسواس ابؼضطرب النفسي بُ غتَ بؿل النكاح كلم یصل بو -

 تلفظ بو ما لم یكن قاصدا لو، لكوف تلفظو بالطلبؽ من شدة حالو فهو مكره. 

كما لو فعل ذلك أثناء نوبة فصاـ   -و مؤثرا على إدراكو أك مزیلب لومن كاف اضطراب-إذا طلق ابؼضطرب الذىالٍ  -

طلبؽ إذا كاف عن غتَ قصد. ككذا لا یصح ظهاره كإیلبؤه كخلعو  أك ىوس أك نوبة اكتئاب شدید كمزمن، فلب یقع

 كرجعتو القولية. 

تصح رجعة ابؼضطرب اضطرابا ذىانيا یؤثر على إدراكو أك یزیلو بابؼعاشرة بزربها على اتفاؽ الفقهاء على صحة  -

امها الرجعة بابؼعاشرة من أجل رجعة المجنوف بابؼعاشرة كدكاعيها ؛ لأنو عاجز عن القوؿ العدـ صحة عبارتو، فيقوـ مق

 استمرار النكاح ككذلك ىي أبلغ بُ الرجعة من القوؿ. 

لا تثبت حضانة ابؼضطرب النفسي لغتَه إذا كاف اضطرابو یؤثر على كعيو كإدراكو، كخشي منو الضرر على  -

 لوسواس الشدید. كالرىاب الاجتماعي أك ا  ،ا﵀ضوف، أك كاف اضطرابو بفا یشغلو عن القياـ بشؤكف من بوضنو

إذا كاف من ثبتت بُ حقو ابغضانة مضطربا نفسيا كصاحب الفصاـ ابؼزمن، أك ذىاف ابؽوس كالاكتئاب، بقي  -

 ا﵀ضوف بُ حضانة كلي بالغ عاقل راشد بوفظو. 
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إذا كاف من ثبتت بُ حقو ابغضانة من أصحاب الاضطرابات العصابية ككاف الاضطراب سببا بُ تضييق ابغاضن  -

 من برت یده أك تفویت مصابّ ا﵀ضوف بقي ا﵀ضوف بُ حضانة كلي بالغ عاقل حتى یزكؿ ذلك الاضطراب.  على

ینبغي إجراء فحص دقيق بغالة ابغاضن حتى لا یلحق الضرر بدن ىم بُ حضانتو، فابؼقصود من ابغضانة ىو  -

 برقيق مصلحة ا﵀ضوف. 

 ب النفسي كالصبر على تصرفاتو. إف أقول أنواع ابغضانة ابغرص على علبج ابؼضطر  -

إذا ما احتاج ابؼضطرب النفسي للحضانة بسبب اضطرابو، ثبتت لو ابغضانة بساما كالصبي كالمجنوف بزربها على  -

اتفاؽ الفقهاء على أف ابغضانة كاجبة على ابغاضن للصبي كالمجنوف إذا لم یوجد غتَه، كىي فرض كفایة إذا ما تعدد 

 ابغاضنوف.
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 .;<<6، دارالقلم دمشق، الدار الشامية، بتَكت، 6بينهما، ط
، دار 6، انعقاد عقد الزكاج كأثاره، ط6السر طاكم، شرح قانوف الأحواؿ الشخصية الأردلٍ، ج بؿمود  (<7

 .6=<6العدكم، عماف، الأردف، 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



ُُّ 

 

بؿمود السر طاكم، شرح قانوف الأحواؿ الشخصية الأردلٍ، القسم الثالٍ )ابكلبؿ العلبقة الزكجية( كالقسم  (81
 .:<<6الأردنية، عماف، الأردف، الثالث )الآثار ابؼتًتبة عليو(، مطبعة ابعامعة 

 .>711بؿي الدین عبد ابغميد، الأحواؿ الشخصية بُ الشریعة الإسلبمية، ابؼكتبة العلمية، بتَكت، لبناف،  (86
، دار الكتب 6محمد بصيل عبد الستار ابغباؿ، كميض رمزم العمرم، ابؼوضوعات الطبية بُ القراف الكرلَ، ط (87

 .:<<6للطباعة كالنشر، موصل، العراؽ، 
 .7111، دار الفكر للطباعة كالنشر، عماف، الأردف، 6حناف عبد ابغميد العنالٍ، الصحة النفسية، ط (88
یوسف ابغاج ابضد موسوعة الإعجاز العلمي بُ القراف الكرلَ كالسنة ابؼطهرة، الطبعة ابعدیدة، دار ابن حجر،  (89

 .>711دمشق، 
لا. ط؛ منظمة الصحة العابؼية: ابؼكتب  ،الطب النفسي بلبة من أساتذة ابعامعات بُ العالم العربي: ابؼرشد بُ (:8

 ـ. <<<6الإقليمي لشرؽ ابؼتوسط، 
طا، بتَكت:  ،برقيق حسن عبد ابؼنعم شبلي ،النسائي: أبضد بن شعيب بن علي، السنن الكبرل النسائي (;8

 ـ. 7116 -ق6976مؤسسة الرسالة، 
 ت.  ت: ابؼطبعة الكاثوليكية، د.؛ بتَك <6 ط ،معلوؼ: لویس، ابؼنجد بُ اللغة كالأدب كالعلوـ (>8
لا. ط؛ جنيف: ابؼركز  ،منظمة الصحة العابؼية: الكتاب ابؼرجعي بؼنظمة الصحة العابؼية بُ الصحة النفسية (=8

 ت. العربي للتعریب بدمشق، د.
منظمة الصحة العابؼية: ابؼراجعة العاشرة للتصنيف الدكلي للؤمراض تصنيف الاضطرابات النفسية كالسلوكية.  (<8
دتو للتًبصة العربية: كحدة الطب النفسي بكلية الطب بجامعة عتُ شمس، منظمة الصحة العابؼية، ابؼكتب الإقليمي أع

 لشرؽ ابؼتوسط. 
القرشي: عبد القادر بن محمد بن أبي الوفاء، ابعواىر ابؼضية بُ طبقات ابغنفية، برقيق: عبد الفتاح محمد ابغلو،  (91
 ـ. 8<<6 -ق6978ـ: لاف،  ؛ لا.7ط

 -ق>696، بتَكت: دار الأعلمي للمطبوعات، 6ط ،قزكیتٍ: السيد عبد ابغستُ، رحلة إلى أعماؽ النفسال (96
 ـ. ;<<6

 -ق=691؛ بتَكت: دار النفائس، 7ط ،قلعو جي: محمد ركاس ؛ قنيبي حامد صادؽ، معجم لغة الفقهاء (97
 ـ. ==<6

 ـ. 7:<6 -ق6>68ابؼصریة،  ، القاىرة، مكتبة النهضة9القوصي: عبد العزیز، أسس الصحة النفسية. ط (98
 ـ.;711بتَكت: دار الكتب العلمية،  لا. ط؛ ،قولي: أسامة إبظاعيل، العلبج النفسي بتُ الطب كالإبياف (99

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



ُِّ 

 

، 7119، دار ابؼعرفة، بتَكت، لبناف، 66عبد الربضن العك، آداب ابغياة الزكجية بُ ضوء الكتاب كالسنة، ط (:9
 كمابعدىا.  <=
 .1<<6، مطبعة الزىراء ابغدیثة، موصل، 6ط لوقائي بُ الإسلبـ،عمر بؿمود عبد الله، الطب ا (;9
 .1<<6عبد الستار حامد، كاقعية الإسلبـ بتُ العزكبة كالطلبؽ، مطبعة ابػلود، بغداد،  (>9
 .7119، منشورات ابغلبي ابغقوقية، بتَك، لبناف، 6عبد الربضن العيسوم، سيكولوجية النساء، ط (=9
 ، منشورات ابغلبي ابغقوقية.6ة من ابؼنظور القانولٍ، طعبد الربضن العيسوم، الصحة النفسي (<9
 .=711لطفي الشربيتٍ، الإشارات النفسية بُ القراف الكرلَ، منشاة ابؼعارؼ، الإسكندریة،  (1:
 مصطفى السباعي، ابؼرأة بتُ الفقو كالقانوف، بلب مطبعة، دكف سنة طبع. (6:
لئقليمتُ ابؼصرم كالسورم بُ عهد الوحدة مصطفی ابضد الزرقا، مشركع قانوف الأحواؿ الشخصية ابؼوحد ل (7:

 .;<<6، دارالقلم دمشق، الدار الشامية، بتَكت، 6بينهما، ط
، دار 6، انعقاد عقد الزكاج كأثاره، ط6بؿمود السر طاكم، شرح قانوف الأحواؿ الشخصية الأردلٍ، ج  (8:

 .6=<6العدكم، عماف، الأردف، 
لأردلٍ، القسم الثالٍ )ابكلبؿ العلبقة الزكجية( كالقسم بؿمود السر طاكم، شرح قانوف الأحواؿ الشخصية ا (9:

 .:<<6الثالث )الآثار ابؼتًتبة عليو(، مطبعة ابعامعة الأردنية، عماف، الأردف، 
 .8<<6 ، مطبعة ابغوادث، بغداد،7ابضد الكبيسي، فلسفة نظاـ الأسرة بُ الإسلبـ، ط  (::
، ابؼؤسسة ابعامعية 6بتُ النظریة كالتطبيق، ط حستُ حسن سليماف، السلوؾ الإنسالٍ كالبيئة الاجتماعية (;:

 .:711للدراسات كالنشر كالتوزیع، بتَكت، لبناف، 
 ، دار الفرقاف للنشر.6زىتَ محمد الزميلي، حقيقة العلبقة بتُ الرجل كابؼرأة، ط (>:
ة، ، )الزكاج كآثاره(، ابؼطبعة ابعدید6عبد الربضن الصابولٍ، شرح قانوف الأحواؿ الشخصية السورم، ج  (=:

 .:=<6دمشق، سوریة، 
ُ:ُالبحوثُالمكتوبةُوالواردةُعلىُمواقعُالانترنيترابعاًُ
 إبراىيم الإماـ، ابؼخدرات اخطر معوقات التنمية، بحث على ابؼوقع: (<:

www.iu.edu.sa/magazine/54/6.htm. 

 التحليل ابعنسي، بحث على ابؼوقع:ك  بصاؿ التًكي، طب نفس ابؼرأة (1;
http://www.psyinterdisc.com. 

 :جعفر بن الصادؽ العباد، جعل العقل أكلویة عابؼية (6;
www.almashad.net. 
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 ، بحث كارد على ابؼوقع:7119بُ العراؽ، ركاء زكي الطویل، بعض تأثتَات الأسلحة ابؼشعة  (7;
http:/unpanal.unorq/introdoc/qrpups/public/documents.  

 سامر بصيل رضواف، ابغياة ابعنسية الزكجية كالصحة النفسية على ابؼوقع: (8;
http://www.amanjordan.org. 

 نفسي(، الصحة النفسية للمراة على ابؼوقع:محمد ابؼهدم، )استشارم طب  (9;
mediainquiries@who.int  .  

عارؼ علي عارؼ، )قضایا فقهية بُ ابعينات البشریة( بحث كارد بُ مؤلف )دراسات فقهية بُ قضایا طبية  (:;
 .7116، دار النفائس، الأردف، 6، ط6معاصرة(، ج 

سليماف الأشقر، )الأحكاـ الشرعية ابؼتعلقة بدرضى الإیدز(، بحث كارد بُ: دراسات فقهية بُ قضایا طبية عمر  (;;
 .7116، دار النفائس، الأردف، 6، ط6معاصرة، ج 

 :عواطف علي عالم، الفحص ابؼبكر قبل الزكاج، على ابؼوقع (>;
http://faculty.ksu.edu.sa/6951/presentation.  

محمد شبتَ عثماف، )موقف الإسلبـ من الأمراض الوراثية(، بحث كارد بُ مؤلف )دراسات فقهية بُ قضایا طبية  (=;
 .7116، دار النفائس، الأردف، 6، ط6معاصرة(، ج

 محمد عثماف بقابٌ، ابؼنهج الإسلبمي لتحقيق الصحة النفسية على ابؼوقع: (<;
www.suhuf.net. 

 :مفهوـ الصحة التكاملي على ابؼوقع (1>
www.moe.edu.kw. 

 الفحص الطبي قبل الزكاج، على ابؼوقع:
http://www.werathah.com/premarital.htm  .  

 اثر الزكاج على الصحة النفسية كالبدنية على ابؼوقع: (6>
http://www.rafed.net.  

 :جعفر بن الصادؽ العباد، جعل العقل أكلویة عابؼية (7>
www.almashad.net. 

 الزكاج السيئ بعتٍ صحة سيئة كالعكس صحيح، إعداد صباح جاسم شبكة النبأ ابؼعلوماتية على ابؼوقع: (8>
www.annabaa.org.  

 :موقع مكنوف للئعجاز العلمي (9>
http://www.maknoon.com/e3jaz  .  
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عماش )كآخركف(، )التلوث ابعرثومي الناجم عن العدكاف كاستمرار ابغصار( بحث كارد بُ مؤلف: ىدل  (:>
 .7116، بيت ابغكمة، بغداد، 6العوامل كالآثار الاجتماعية لتلوث البيئة، ط

ُالقضائيةُالمنشورةُوغيُالمنشورة:ُالقراراتُخامساًُ
لتمييز بُ قسم الأحواؿ الشخصية، مطبعة أسعد، بغداد، إبراىيم ابؼشاىدم، ابؼبادئ القانونية بُ قضاء بؿكمة ا (;>

6>=>. 
 عزة ضاحي، ابؼبادئ القانونية التي قررتها بؿكمة النقض السوریة بُ قضایا الأحواؿ الشخصية، ابؼطبعة ابعدیدة، (>>
 غتَ منشور.  7116/:/:صادر عن بؿكمة التمييز بُ  7116//شخصية:1;القرار رقم  (=>
 غتَ منشور. 7116/:/69كالصادر عن بؿكمة بسييز العراؽ بُ  7116/شخصية/=;:6القرار رقم  (<>

ُالمجلاتُوالتقارير،ُوأوراقُالعمل:ُسادساًُ
 .:;، ص 6، ج<، كالعدد <، ص 8، ج=بؾلة المجمع الفقهي الإسلبمي، ع  (1=
 .:=<6لسنة  8=8، ص 6، ج 7بؾلة بؾمع الفقو الإسلبمي، ع  (6=
غيلبف، بعنواف دكر ابؼنظمات الدكلية بُ دعم صحة ابؼرأة إلى: ابغلقة النقاشية كرقة العمل ابؼقدمة من د.بصاؿ  (7=

 .7111ابریل  66 -<حوؿ صحة ابؼرأة بُ إطار تسهيل مصادر ابؼعلومات 
ُ:ُالرسائلُالجامعيةسابعاًُ
تَ مقدمة نادیا ختَ الدین عزیز السيد حابً، الزكاج الفاسد بُ الشریعة كالقانوف )دراسة مقارنة( رسالة ماجست (8=

 .=<<6 إلى بؾلس كلية القانوف بُ جامعة ابؼوصل،
 :ُالقوانينثامناًُ
، ابؼكتبة >كتعدیلبتو، )إعداد صادؽ الانبارم(، ط <:<6لسنة  ==6قانوف الأحواؿ الشخصية العراقي رقم  (9=

 .7111القانونية، بغداد، العراؽ، 
و الإیضاحية ابؼعدؿ كمذكرت 8:<6/لعاـ <:/قانوف الأحواؿ الشخصية السورم الصادر بابؼرسوـ التشریعي رقم (:=

اسبابو ابؼوجبة مع بعض الاجتهادات القضائية الصادرة عن بؿكمة النقض السوریة، ك  :><6/لعاـ 89/بالقانوف رقم
 .)إعداد بفدكح عطرم(، مؤسسة النورم
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 چکیدٌ

این برقيػق نقػش مػوثر قػانوف ثبػت احػواؿ را در امکػاف إبهػاد مراقبػت از سػلبمت بنسػراف، از نظػر ركالٍ ك جسػمی را نشػاف 
ميدىد، كو یکی از موضوعاتی است کو در حاؿ حاضر مورد توجو یکی از مهمتًین اعضای خانواده ك یکی از ارکاف آف 

ربوط بو حقوؽ بنسراف، کو ریشو در آنچو در فقو اسلبمی ذکر شد قرار گرفتو است ك این قانوف در تنظيم اکثر مقررات م
ك شػػواىدی کػػو علمػػای آف با حکمػػی کػػو بػػرای كضػػع ایػػن موضػػوع نشػػاف داده انػػد دارد، ك از آبقػػا کػػو ایػػن برقيػػق شػػواىد 

آیات  مراقبػػت از بنسػػراف ك تأثػػتَ آف بػػر سػػلبمتی آنهػػا را ركشػػن مػػی کنػػد، بنػػانطور کػػو توسػػط بسػػياری از شػػواىد  زشػػکی ك
معجزه آسای موجود در این شریعت  شتيبانی می شود كو دليلي دائم ك بو مركر زماف نشاف مي دىد كو شریعتي متناسػب 

 با ىر زماف ك مكاف است.  
با بررسػػی كاقعيػػت اخػػتلبؿ ركانػػی، متوجػػو مػػی شػػولَ کػػو ركانشناسػػاف در ایػػن مفهػػوـ اخػػتلبؼ نظػػر دارنػػد: از آبقػػا کػػو بػػرای 

رفتار غتَطبيعی یا بی نظم است مشخص نشده است كو چػو رفتػاری طبيعػی تلقػی مػی شػود؛ با ایػن  تشخيص اینکو کداـ
حاؿ، آنها توافق می کنند کو ىيچ تفاكتی بتُ اشخاص ركاف  ریش ك سایر افراد عادی كجود ندارد، مگر در ميزاف رفتػاری  

توانایی ىای خود را با دیگراف مقایسو بمی  کو ما غتَطبيعی می دانيم، بو عبارت دیگر، شخص ركاف  ریش در عملکرد ك
اختلبؼ نظر دیگر ناشػی از اخػتلبؼ نظػر آنهػا بوحػود مػي  .شود، بلکو با آنچو قبل از آف اختلبؿ بوده مقایسو می شود

آیا تفاكت بتُ سلبمت ركاف ك اخػتلبؿ ركانػی تفػاكت در درجػو اسػت یا تفػاكت در نػوع ك آف اسػت ك اگػر اخػتلبؼ : آید
ؼ درجػػو باشػػد، ایػػن بػػداف معناسػػت کػػو اخػػتلبلات ركانػػی یا ركاف ربقػػوری مرحلػػو اكؿ اخػػتلبلات ركانػػی یا ركاف آنهػػا اخػػتلب

  ریشی است، بنابراین ىرچو شدت علبئم ك شدت آنها بيشتً باشد، بيماری بو نوعی تغيتَ شکل می یابد.
قيػػق ك مشػػخص در مػػورد رفتػػار ركاف ایػػن اخػػتلبؼ نظػػر بػػتُ ركانشناسػػاف بفکػػن اسػػت منجػػر بػػو عػػدـ دسػػتيابی بػػو احکػػاـ د

 ریشاف شود، کو این امر نياز بو توافق ركانپزشکی در مورد این اصوؿ اساسی را تأیيد می کند تا حقوقداناف بر این اسػاس 
 توافق کنند ك احکاـ قانونی مربوط بو آنها را ركشن کنند.

ركانػػی را بػػو دك نػػوع عمػػده تقسػػيم مػػی کننػػد: علػػتَغم اخػػتلبؼ نظػػر فػػوؽ، اخػػتلبلات  -ملبحظػػو مػػي شػػود كػػو ركانشناسػػاف
آشػػفتگی ىػػایی کػػو بػػر ذىػػن فػػرد مبػػتلب ك قضػػاكت كی در مػػورد موضػػوعات ك مػػواردی از ایػػن دسػػت تأثػػتَ بمػػی گػػذارد، كػػو 
اختلبلات ركاف ربقورم ناميده ميشوند ك انػواع دیگػر اخػتلبلات كػو زیربؾموعػو م آنهػا قػرار مػی گػتَد ك اخػتلبلات مػؤثر بػر 

 ش فرد مبتلب، كو آنهاآنرا اختلبلات ركاف  ریشی ناميده اند.ذىن ك بين
شاید این یک نقطو آغازین برای فقها باشد زیرا آنها را قادر می سازد احکاـ این افػراد آشػفتو را توضػيح دىنػد، بػو كیػ ه از 

 آبقا کو بسرکز كظيفو بو عقل بستگي دارد.
ك بدین ترتيب بو سؤالات بسياری از ركانپریش ىا ك خانواده ىػای آنهػا اینكو چگونو فقها از این نتایج بهره مند می شوند 

در مورد اطلبع رسانی درباره ایػن اخػتلبلات در زمػاف خطبػو عقػد، یا احتمػاؿ ازدكاج ایػن افػراد، ك ميػزاف صػحت طػلبؽ ك 
 تعلق حضانت بو آنها ك مانند آف پاسخ می دىند؟

کُليدی:ُ  .كانی، اختلبلات، اختلبلات ركانی، تأثتَات حاصلواحکاـ مربوط بو ازدكاج، بيمار ر کلمات
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Abstract 
This research clarifies the effective role of the Personal Status Law in the possibility of 

providing care for the health of the spouses, both psychologically and physically and It 

is one of the issues that has begun to take notice at the present time for one of the most 

important members of the family and one of its pillars, which this law is concerned 

with regulating most of the provisions related to the rights of spouses from provisions 

which are rooted in what is mentioned in Islamic jurisprudence and what its scholars 

have relied upon in terms of evidence, along with the wisdom they have shown in 

order to legislate this issue , these are like most of them, and as this research will 

clarify the evidence of caring for the spouses and its effect on their health, as will be 

supported by many medical evidence and miraculous verses contained in this Sharia 

that give permanent evidence over the days that it is the Sharia for every time and 

place. 

By examining the reality of mental disorder, we notice that psychologists differ on this 

concept:  Since the behavior that is considered normal is not specified, to distinguish 

which behavior is considered abnormal or disordered;  However, they agree that there 

is no difference between mental disorder and other normal people except in the extent 

to which the behavior that we consider abnormal appears, in other words, he does not 

compare the psychopath in his performance and abilities with others, but rather with 

what he was before that disorder. Another disagreement arises out of their 

disagreement, which is: Is the difference between mental health and mental disorder is 

a difference in degree or is a difference in type, and if their difference is a degree 

difference, then this means that mental or neurotic disorders are a first stage of mental 

or psychotic disorders, so the more severity of the symptoms units increased, the 

disease transformed into another form. 

This disagreement between psychologists may lead to the failure to reach precise and 

specific provisions for the behavior of psychopaths, which confirms the need for 

psychiatry to agree on these basic principles in order for jurists to rely on them and 

clarify the legal provisions which are related to them. 

It is noticed that psychologists, despite their aforementioned disagreement- divide 

mental disorders into two main types: disturbances that do not affect the sufferer's 

mind and his judgment on matters and the like, what they called neurotic disorders and 

other types of disorders fall under them; which are disorders affecting the mind and 

clairvoyance of the sufferer, what they called: psychotic disorders. 

Perhaps this would be a starting point for the jurists, as it would enable them to explain 

the provisions of these psychopath people, especially since the focus of the mandate is 

on the mind. 

So how will the jurists benefit from these results,  and then answer the questions of 

many psychopaths and their families about informing about these disturbances in the 

sermon, or the possibility of those getting married, and the validity of their divorce and 

custody attachment to them and the like? 

Key words: Provisions for marriage, Psychopath, Disorders, Mental disorders, 

Implications. 
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