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آهْختببَ‌هم ببر‌ناسضٌاربب ‌اسضببذ‌‌داًص‌زا ه احساابن صااب  ايٌجاًببة‌

ًاهبَ‌خبْد‌‌اص‌پاياى 13/6/59 نَ‌دس‌تاسيخحقو  ًاپيْرتَ‌دس‌سضتَ‌

تا‌نسبة‌‌"و مصر ن ر حقو  ايرا يمبران روانيث ثررسي مسئوليت كيفري "تذت‌عٌْاى‌

‌ضْم:‌ام‌تذيٌْريلَ‌هتعِذ‌ه ‌دفاع‌ًوْدٍ‌خوةّ‌دسجَ‌ 59/35ًوشٍ‌

يي‌پاياى1 رط‌‌(‌ا ضذٍ‌تْ جام‌ پژُّص‌اً يك‌ّ‌ صل‌تذم هَ‌دا ًا

ايٌجاًة‌تْدٍ‌ّ‌دس‌هْاسدي‌نَ‌اص‌درتاّسدُاي‌علو ‌ّ‌پژُّط ‌

عن‌اص‌پاياى گشاى‌)ا رتفاٍ‌‌دي لَ‌ّ‌...(‌ا تاب،‌هما هَ،‌ن ًا

ط‌ّ‌سّيَ‌هْجْد،‌ًام‌هٌثر‌هْسد‌ارتفادٍ‌ام،‌ه اتك‌ضْت‌ًوْدٍ

‌ام.‌ّ‌رايش‌هطخصات‌آى‌سا‌دس‌فِشرت‌هشتْطَ‌رنش‌ّ‌دسج‌نشدٍ

ر خ،‌‌ًاهَ‌لثلاً‌تشاي‌دسيافت‌ُيچ‌هذسن‌تذصيل ‌)ُن‌(‌ايي‌پاياى2

ُا‌ّ‌هْرسات‌آهْصش‌عال ‌‌تش‌يا‌تالاتش(‌دس‌رايش‌داًطگاٍ‌پاييي

‌اسائَ‌ًطذٍ‌ارت.

غت‌اص‌تذ3 عذاص‌فشا چَ‌ت ًَ‌(‌چٌاً رتفادٍ‌ّ‌ُشگْ صذ‌ا صيل،‌ل

يي‌ٍ‌‌تِش تشاع‌ّ‌...‌اص‌ا ثت‌اخ تاب،‌ث چاپ‌ن عن‌اص‌ تشداسي‌ا

ًاهَ‌داضتَ‌تاضن،‌اص‌دْصٍ‌هعاًّت‌پژُّط ‌ّادذ‌هجْصُاي‌‌پاياى

‌هشتْطَ‌سا‌اخز‌ًواين.

ضْد،‌4 تت‌ فْق‌ثا هْاسد‌ خلاف‌ هاً ‌ ع ‌ص ُش‌هم  چَ‌دس‌ (‌چٌاً

هجاص‌ارت‌تا‌‌پزيشم‌ّ‌ّادذ‌داًطگاُ ‌عْالة‌ًاض ‌اص‌آى‌سا‌ه 

ايٌجاًة‌ه اتك‌ضْاتط‌ّ‌همشسات‌سفتاس‌ًوْدٍ‌ّ‌دس‌صْست‌ات ال‌

‌ام‌ُيچگًَْ‌ادعاي ‌ًخْاُن‌داضت.‌هذسن‌تذصيل 
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 ذُيچک

 ڀػٳٯٻ ٲٹاضز سٺ ٸ اظڂٲُطح ٪طز ځقٷبؾ ػطٰاؾز ٦ٻ زض ثحض  ځاظ ػٳٯٻ ٲجبحظ ځاذشلالار ضٸاٶ

ٵ اذشلالار ٸ ثٻ سجٕ آٴ ڂبٴ ثٻ اڂٲؼطٲبٴ ٸ ٲجشلا ڀٟطڃز ٦ڃثط ٲؿئٹٮ ځبٶڂط ٲٽٱ ٸ قبڃسٹاٶس سبط ځٲ ز ٦ٻاؾ

 تت  ځٖهتج  ڀټتب  ڀٳتبض ڃاظ ث ڀا ٝ ٪ؿتشطزٺ ڃ٦ٻ َ ځٲؼٳٹٖٻ اذشلالار ضٸاٶ .زاقشٻ ثبقس ڀٟطڃثط ح٣ٹ٠ ٦

 ڀٟتط ڃ٦  ڀټب ځس٪ڃبٴ  ضؾڂدؽ اظ اضس٧بة ػطٰ ٸ زض ػط طز.ڃ٪ ځس ضا زض ثطٲڂ، ٲشٹؾٍ ٸ قسٝڃذٟ ځضٸاٶ

 ،ٟتط ڃاظ ٦ ڂځٕ ٦ٻ ػٽز ضټتب ڂبر قبڃٵ زٞبٖڂاظ ا ځ٧ڂ٪طزز ٦ٻ  ځٲ اظ ػبٶت ٲشٽٱ ٲُطح ځبر ٲرشٯٟڃزٞبٖ

ٷ٧ٻ دؽ اظ ڂح اڃسٹي .ٵ اضس٧بة ػطٰ اؾزڃزض ح ځضٸاٶٷس ٸػٹز اذشلالار ڂػٹ ځٲ ٵ ثٻ آٴ سٳؿ٥ڃٲشٽٳ

ٞتطٔ ثتط احتطاظ     ڀٟتط ڃز ٦ڃٞطز احتطاظ ٪تطزز ٸ احتطاظ ٲؿتئٹٮ     ڀٟطڃز ٦ڃؿز ٲؿئٹٮڂثب ځٲ اضس٧بة ػطٰ

 ڀٟتط ڃز  ٦ڃٖبٲت٭ ضاٞتٕ ٲؿتئٹٮ     ځ٢ج٭ اظ اٶ٣لاة، ػٷٹٴ ٸ اذشلا٬ ضٸاٶ ڂځٵ ػعاڃزض ٢ٹاٶ .ز اؾزڃٲؼطٲ

ٰ  »ع ثب اؾشٗٳب٬ ٖجبضر ڃٶ 2531ٻ ؾب٬ ڃثٹزٶس؛ زض انلاح زض ٸا٢تٕ ػٷتٹٴ    « ځاذتشلا٬ ٶؿتج  »ٸ « اذتشلا٬ ستب

ػٷٹٴ ثٻ ټط زضػٻ »ٹٶ٫صاض اظ ٣ٞٻ ثب ٖجبضر ز ٢بٶڃٵ ٖجبضار دؽ اظ اٶ٣لاة ثب سجٗڂقسٺ ثٹز. ا ڀزضػٻ ثٷس

زض ٲتبزٺ   2531. زض ؾب٬ 2شبً ٢بٶٹٶ٫صاض زض ٠.ٰڂ٦ٻ ٶٽب .ٵ قسڂ٫عڂػب« اؾز ڀٟطڃز ٦ڃ٦ٻ ثبقس ضإٞ ٲؿئٹٮ

زاٶؿز    ڀٟطڃز ٦ڃضا ٲٹػت زٕٞ ٲؿئٹٮ ،ع ضا ثبٖض قٹزڃ٦ٻ ٣ٞساٴ اضازٺ  ٸ ٢ٹٺ سٳ ځاذشلالار ضٸاٶ» 241

ٸ  ځضٸاٶ ڀٽبڂٳبضڃاٶٹأ ث  ځثبقس. ٶٓط ثٻ ٪ؿشطز٪ ځٲ ٴ ٲؼبظار ٦كٹض ٲهطزض ٢بٶٹ ٦11ٻ ٲشٷبْط آٴ ٲبزٺ 

ؾب٬  2ٽب ٢بٶٹٶ٫صاض زض٠.ٰ.ڂاظ اظ ٶٹآٸض ځ٧ڂ٦ٻ  243ػٷٹٴ زض ٲبزٺ  ڀثٻ ػب ځاؾشٗٳب٬ ٖجبضر اذشلا٬ ضٸاٶ

ثٽشتط ثتٹز    ځف اظ حس اذشلالار ضٸاٶت ڃث ځز ثٻ ٲجٽٱ ثٹزٴ ٖجبضر ٸ ٪ؿشطز٪ڂثب ٖٷب ځثبقس. ٸٮ ځٲ 2531

ٕ ڃڃٵ ٲٟٽتٹٰ ثبٖتض سًت   ڂط اڃ٦ٻ سٟؿ ڀٶٳٹز ثٻ ٶحٹ ځٲ بٴڃثسط  ٸ قٟبٜسط  ١ڃٵ ٖجبضر ضا ز٢ڂٴ ٪صاض ا٢بٶٹ

 ځثتٻ ٶتبٰ ضٸاٶذعقت٧    ڀؽ ٶٽتبز ڃ٫ط سبؾڂز ڂځٵ ٶ٫طزز اظ ؾٹڃٲشٽٳ ڀ ؾٹء اؾشٟبزٺ ځح٣ٹ٠ اٞطاز ٸ اظ َطٞ

ٸ  ڀطز يطٸضڃ٪٢طاض ټب  زض ح٧ٱ زاز٪بٺ ځٻ ٦بضقٷبؾبٴ آٴ ؾبظٲبٴ ثهٹضر ٲؿشٷسار ح٧ٳڂ٦ٻ ٶٓط ځ٢بٶٹٶ

   .ضؾس ځٲ س ثٻ ٶٓطڃٲٟ

 .ځ، ٣ٞٻ، ح٣ٹ٠، ٲهط، اذشلا٬ ضٸاٶڀٟطڃز ٦ڃ، اض٦بٴ ٲؿؤٮڀٟطڃز ٦ڃٲؿؤٮ :يذيٍاطگبى کل
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 همذهِ

ٵ ػٽتبٴ  ڂت ٫بٺ ذٹز زض اڂٸ ػب ځ، ضٸاثٍ اػشٳبٖځٵ ٸ حّٟ ؾلاٲز ػؿٳڃاٶؿبٴ ټٳٹاضٺ ٶ٫طاٴ سإٲ

٪ٹٶتب٪ٹٴ زض   ڀټتب  ٻڂت بض ٸ اثتطاظ ٶٓط ڃثؿ ڀټب د ٲٷؼط ثٻ َطح دطؾفڂزض َٹ٬ سبض ځٵ ٶ٫طاٶڂثٹزٺ اؾز. ا

ع ػؿتشٻ ٸ  ڃت ٦تٻ اٲتطٸظٺ ٶ   ت ٦ٽٵ ڀټب ٻڂٻ ٸ ثٷبثط ٶٓطڃسٺ اؾز. زض ػٹاٲٕ اٸٮڂ٪طزټب  ٵ دطؾفڂدبؾد ثٻ ا

ٶٓڃط اضٸاح  ڂځٸ ػبزٸ ځٗڃَج ڀٲبٸضا ڀټب ٵڃڃ٥، سجڃػطٰ ٸ ػٷٹٴ ثسٸٴ س٧ٟ ڀثطا تقٹز   ځٲ سٺڂرشٻ زڂ٪ط

قتسٺ   ڀطڃ٪ ط ػٵڃٶٓ ڀط٢بث٭ ثبٸضڃٚ ځزضٲبٶ ڀټب ٹٺڃؼبز قڂثٻ ا س ٦ٻ ٲٷؼطڂ٪طز ځٲ ٵ، اضائٻڃبَڃقطٸض ٸ ق

ٖ  ڂح زض ڃلاز ٲؿڃف اظ ٲڃؾب٬ د 166ٵ ٸػٹز، حسٸز ڂثٹز. ثب ا ٸ  ځٷت ڃٖ ڀٲ٧شتت ٧ٞتط   ځٹٶبٴ ثبؾتشبٴ، ٶتٹ

 ثٻ ٸػٹز آٲس.  ځٗز ثبٸض دعق٧ڃَج

٣٭ اؾز؛ ؼبٴ ٸ ٖڃثڃٵ ټ ځكبٴ، ثطذبؾشٻ اظ سٗبضو زضٸٶڂدط ڀٵ ثبٸض ثٹز ٦ٻ ضٞشبضټبڂاٞلاَٹٴ ثط ا

سب ثطذٹضزټبڀ اٶؿتبٶځ ضا   ځطاٶؿبٶڃاظ ثطذٹضز ٚ ڀطڃس ذٍ ؾڂٳبضاٴ ثبڃ٭ ثڃٵ ٢جڂٵ ٶحٹٺ ثطذٹضز ثب اڂثٷبثطا

 ـ    ڂ٦ٻ زضٲبٴ ا ځكٳٷساٶڂغ اٶسڂطز. ثٻ سسضڃزض ثط٪ ټتبڀ   ٵ اذشلالار زٚسٚٻ شټٷتځ آٶتبٴ قتسٺ ثتٹز ثتٻ ضٸ

ثڃٳتبضاٴ ٲجتشلا ثتٻ    ستط   ٴ اٶؿتبٶځ ٶؿجز ثٻ ٪صقشٻ سٹػٻ ٦طزٶس. ػٷجف ٲُٗٹٜ ثٻ زضٲبسطڀ  زضٲبٶځ اٶؿبٶځ

آٚتبظ ٸ ازاٲتٻ    ڀكتشط ڃثسط  ځطار انلاحڃڃغ سٛڂؼبز قس ٸ ثٻ سسضڂٷ٭ اڃخ دڃٯڃٞ ڀثب ٦بضټب ځاذشلالار ضٸاٶ

 س.ڂ٪طز ځؼبز زاٶف ضٸاٴ قٷبؾڂبٞز ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ اڂ

ٖٯٱ ٸ زاٶتف اؾتز.    ڀثٻ ٲٗٷب "logos"ضٸح ٸ  ڀثٻ ٲٗٷب "psukhe" ځٹٶبٶڂكٻ ڂاظ ض ځضٸاٴ قٷبؾ

 ځس ٸٮت ڂت غ ٪طزڂت ٰ( ضا 2336اظ ٪ٯٹ٦٭ ځ)سحز ٖٷٹاٴ ٦شبث ڀلازڃٲ 21ٵ ثبض زض ٢طٴ ڃٶرؿش ڀاغٺ ثطاٵ ٸڂا

ثتٻ ٶتبٰ ٲتلا     ځآٮٳبٶ ځاظ دػٸټك٫طاٴ ٲصټج ځ٧ڂٵ ظٲبٴ، زض آطبض ڂف اظ اڃٵ ٸاغٺ دڂٵ ثبٸضٶس اڂثط ا ڀبضڃثؿ

ٺ زض ٦شبة ذٹز ثتب ٶتبٰ   ٵ ٸاغڂثب ثٻ ٦بض ثطزٴ ا ٰ ٸٸٮٝ 21ٶكشٹٴ ثٻ زٞٗبر ثٻ ٦بض ضٞشٻ اؾز. اٲب زض ٢طٴ 

 (526ضظٰ آظٲب، ټٳبٴ، )اٶساذز.ټب  ٵ انُلاح ضا ثط ؾط ظثبٴڂا "ځ٣ٖلاٶ ځضٸاٴ قٷبؾ"

ثتٻ   ځؼتبٴ ٸ ػٷجكت  ڃضٸاٴ دعق٥ زض آٮٳبٴ، ټ ٵِڃ٭ ٦طادٯڃسٹؾٍ اٲ ڀا ٰ اٶشكبض ػعٸٺ2116زض ؾب٬ 

ٻ ټسٜ آٴ انلاح ثط ٢طاض قس ٦ ځس ٸ ضٸقڂ٪طز ڂځبؾز اٶش٣بٰ ػٹڃؾ ڀٸػٹز آٸضز ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ ٦ٷبض٪صاض
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 ڀټتب  ، ٲؼبظارځ٧ٷٹاذز، طبثز ٸ ٢ُٗڂ ڀټب اٖٳب٬ ٲؼبظار ڀس ثٻ ػبڂٲٗش٣س ثٹز ثبٻ ٦ ځٲؼطٰ ثٹز؛ ضٸق

 ٵ اٖٳب٬ ٪طزز.ڃٲٗطڃٸ ٚ ځط٢ُٗڃٚ

س. زض ڂت طٞشتٻ ٪طز ڂع دصڃت ح٣ٹ٠ زاٶبٴ ٶ ڀؼبز قسٺ ثٹز، اظ ؾٹڂا ځقٷبؾٟطڃٵ ٦ٻ زض ٦ڂس٪بٺ ٶٹڂٵ زڂا

بض ثطػؿتشٻ زض ح٣تٹ٠ ػتعا، ٸ دطٸٞؿتٹض     ڃثؿ ڀټب زڃاظ قره ،"ؿزڃٞطاٶشعٞٹٴ ٮ"دطٸٞؿٹض  2112ؾب٬ 

ٞٯؿٟٻ  "ؿزڃٮ"ؽ ٦طزٶس. ڃسإؾ "ځح٣ٹ٠ ټٳ٫بٶ ځٻ ٖٯٳڂٶكط"ضا سحز ٖٷٹاٴ  ڀا ٻڂ، ٶكط"آزٸٮٝ زٸچب"

 ځٲ٣بثٯٻ ثب آٴ ضا ٲٹضز اٶش٣بز ٢طاض زاز. ټسٜ انتٯ  ڀټب ٹٺڃطاٲٹٴ ػطٰ ٸ قڃ٥ دڃٲ٧شت ٦لاؾ ڀټب س٪بٺڂٸ ز

ٵ ٦تٻ ػتطٰ ضا   ڂت س ثط اڃس٪بٺ يٳٵ سإ٦ڂٵ زڂطاٲٹٴ ٖٯ٭ ػطٰ ثٹز. اڃد ځ٣ڃح٣س ځاضائٻ ضٸق "ؿزڃٮ"ٲ٧شت 

س٪بٺ ڂت ٵ زڃٲؼتبظار اظ ټٳت  ڀ  ٢طاض زاز، ثط ٲُبٮٗٻ ځٲٹضز ثطضؾ ځاذلا٢ ت ځاػشٳبٖ ڀا سٺڂس ثٻ ٖٷٹاٴ دسڂثب

 ؿز.ڃط ٶڂدص اٲ٧بٴ ڀسٺ ثعټ٧بضڂٲ٣ٗٹ٬ دس ځثطضؾػطٰ،  ځٖٯٳ ځطا ثسٸٴ ٖٯز قٷبؾڂس. ظڂٸضظ ځٲ انطاض

زټتس ثٯ٧تٻ زض    ځٶٳت  ضا اظ ذتٹز ثتطٸظ   ڀ٥ ثبضٺ ضٞشتبض ڂ٭ اؾز ٦ٻ اٶؿبٴ ثٻ ڃٵ زٮڂز ثٻ اڃٗٵ ٸا٢ڂا

٪تطزز ٸ ثتسٸٴ    ٲطس٧ت اٶٹأ ضٞشبضټب ٲځ ځٸ اػشٳبٖ ځ، ضٸاٶځؿشڂ٪ٹٶب٪ٹٴ ظ ڀټب سٺڂ٦كب٦ف ٖٹاٲ٭ ٸ دس

 ٷس. ڃث ځٲ سٹػٻ ثٻ آٴ ٖٹاٲ٭ ٸا٦ٷف

سٺ ٲؼطٲبٶٻ، حٯّب٬ ٲك٧لار ڂٻ دس٥ ػبٶجٻ ثڂٶ٫بٺ طاٴ ٸ ٲهط ڂا ڀزض٦كٹضټبٵ اؾز ٦ٻ ڂز اڃٸا٢ٗ

ط اٶشعاٖتبر  ڃف اظ آٴ ٦ٻ زض٪ڃف ٢طاض زاز ٦ٻ دڂضا ٸاضز نحٷٻ ٦طز ٸ ٲٹضز آظٲب ڂځ٧طزټبڂس ضٸڂؿز ٸ ثبڃٶ

س ح٭ ڃ٥ ٦لاٰ ٢بث٭ آظٲٹٴ ثبقس ٸ آٶ٫بٺ اظ ثُٵ ٸ سؼطثٻ ثٻ ٦كٝ ٦ٯڂثط سؼطثٻ ٸ ٲكبټسٺ ٸ  ځثبقس، ٲجشٷ

 س.ڂٲك٧لار ٶبئ٭ ٪طز

زض اضس٧بة ػطاڂٱ ٪ٹٶب٪ٹٴ اؾتز.   ځٳبضاٴ ضٸاٶڃث ، سٹػٻ ثٻ ٲؿئٹٮڃز ٦ڃٟطڀڂ٧ځ اظ اڂٵ ضٸڂ٧طزټب

قٳبض ٢بث٭ سٹػٽځ اظ ػطاڂٱ ٸ سرٯٟبر ضا ثڃٳبضاٴ ٲجشلا ثتٻ اذتشلالار ضٸاٶتځ    طاٴ ٸ ٲهط ڂا ڀ٦كٹضټب زض

 قٹٶس.  ٲځ )ذٟڃٝ ٸ قسڂس( ٲطس٧ت

ضٸاٴ ڀ  ضاثُتٻ ڀ  ٷٻٸ ضٸاٴ دعق٧ځ، ضٸٶس سح٣ڃ٣بر ٸ ٲُبٮٗبر زض ظٲڃقٷبؾځ  ضٸاٴ اٲطٸظٺ ٪ؿشطـ

آٴ ثب ٶبؾبظ٪بضڀ اػشٳبٖځ ٸ ػطٰ ضا ؾطٖز ثركڃسٺ ٸ آٴ ضا زض ٲؿڃط ػسڂسڀ ثتٻ حط٦تز   ټبڀ  ٸ ٸڂػ٪ځ

ٸ ټتب   بٶ٫ط ذكتٹٶز ڃت ثعټ٧بضاٶتٻ ث  ڀا٦ظتط ضٞشبضټتب   ،ځٵ زٸ ٦كٹض ػٽتبٴ ؾتٹٲ  ڂزض ا زض آٸضزٺ اؾز؛ ظڂطا

ثتٻ   ځٶعزڂت٥ ٸ ٲش٣تبثٯ   ځثعټ٧بض اؾز ٸ اظ آٴ ػب ٦تٻ س٧ٟتط ٸ ضٞشتبض، ٸاثؿتش٫     ځقره ڀټب ڀدطذبق٫ط
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ز ٸ ضٞشتبض اٞتطاز زض سٳتبؼ    ڃثتب قرهت   ڀا ڂ٧سڂ٫ط زاضٶس؛ ضٸاٴ ٦بٸاٴ ٸ ضٸاٴ دعق٧بٴ ٦ٻ ثٻ ٮحبِ حطٞٻ

ػتطٰ زاقتشٻ ثبقتٷس. ٖتلاٸٺ ثتط آٴ اٶؼتبٰ        ڀزض ح٭ ٲٗٳتب  ڀا ٵ ٦ٷٷسٺڃڃٶ٣ف ٲٽٱ ٸ سٗ ځؿشڂاٶس، ثب ضٸظاٶٻ

ز اٸ ڃقره ځٸ ثطضؾ ځبثڂٲؼطٰ، اضظطا لاظٲٻ قٷبذز ڂاؾز؛ ظ ڀبض يطٸضڃضٸاٴ دعق٧ځ ثؿ ڀټب فڂآظٲب

بر ذتٹز ضا ٲشٹػتٻ زضٲتبٴ    ڃاٸؾز سب ثشٹاٴ ٦كتٟ ڀ  ٲؼطٲبٶٻ ڀٲؤطط زض اضس٧بة ضٞشبضټب ځٸ ٖٹاٲ٭ ٖبَٟ

 ٦بضآٲس ثعټ٧بض ٶٳٹز.

س سٷٽتب ثتٻ زٶجتب٬ ٖٯت٭     ڂت ٵ ثطزٴ آٴ، ٶجبڃٸ اظ ث ځاضس٧بث ڀټب ثعٺ ڀټب كٻڂبٞشٵ ضڂ ڀثب اڂٵ ٸػٹز، ثطا

٭ ټٷ٫بٰ دػٸټف زض اٖٳتب٠  ڃٵ زٮڃٖٯ٭ ػطٰ، ٲشٷٹٔ ٸ ٪ٹٶب٪ٹٴ اؾز؛ ثٻ ټٳ اضس٧بة ػطٰ ثٹز؛ ظڂطا ځضٸاٶ

 ٦ٻ ثبٖض اضس٧تبة ثتعٺ   ڂځټب ػٺ ػٷجٻڂضٞشبض اٸ ثٻ ٸڀ  آ٪بټبٶٻ ٸ ٶبآ٪بټبٶٻ ڀټب عـڃبٞشٵ اٶ٫ڂ ڀ٧ٞط ثكط ثطا

 ضا اظ ٶٓط زٸض ٶٳٹز. ځقٷبؾ ٸ اٶؿبٴ ځؿشڂ، ظځس ٖٹاٲ٭ اػشٳبٖڂ٪طزز، ٶجب ځٲ

 

 بى هسألِيالف( ث

ٵ ڂٵ ضٞشبضټبؾز. اڂثطاثط اٸ ٸا٦ٷف ػبٲٗٻ زض  اٞطاز ػبٲٗٻٲؼطٲبٶٻ  ضٞشبضٖٯٱ ح٣ٹ٠ ػعا، ٲٹيٹٔ 

ضٞشتبض   بثتس. ڂ ځٲت  ځسؼٯت  ځشت ڃٸ سطث ځٷڃا٢ساٲبر ستإٲ  سحز ٖٷٹاٴٲؼبظار ٸ ثًٗبً  ثٻ نٹضر ٸا٦ٷف ٚبٮجبً

ٵ ڂت ثتب ا  آٴ ٲح١٣ ثبقتس.  ځٸ ضٸاٶ ڀ، ٲبزځ٢بٶٹٶ  ٖٷبنط ؾٻ ٪بٶٻ ٪طزز ٦ٻ ځٲ ځٲؼطٲبٶٻ سٯ٣ ځقرم ظٲبٶ

ٵ ٦تبض اثشتسا   ڂت ا ڀقٹز، ثٯ٧ٻ ثطا ځٲٷؼط ٶٳ ځاػشٳبٖ ڀټب ٮعٸٲبً ثٻ اٖٳب٬ ٸا٦ٷف ،ځحب٬، اضس٧بة ټط ػطٲ

ٵ ڃث ځضا ثعض٪بٴ ح٣ٹ٠ د٭ اضسجبَ ڀٟطڃز ٦ڃٵ ػٽز اؾز ٦ٻ ٲؿؤٮڂ، اظ ازز ٲشٽٱ احطاظ قٹڃس ٲؿؤٸٮڂثب

 اٶس. سٺڃػطٰ ٸ ٲؼبظار ٶبٲ

ز اؾتز.  ڃٞطٔ ثط احطاظ ٲؼطٲ ڀٟطڃز ٦ڃٲؿؤٮاحطاظ ٵ اؾز ٦ٻ ڂس سٹػٻ زاقز اڂ٦ٻ ثب ڀا اٲب ٶ٧شٻ

 ٲح٣ت١  ڀز نطٞبً ثب احتطاظ ضٞشتبض ٲتبز   ڃاحطاظ ٲؼطٲسٺ ٚبٮت ح٣ٹ٢ساٶبٴ ٸ ثط ذلاٜ زٸضٺ ثبؾشبٴ، ڃثٻ ٣ٖ

بٴ ڃت ٫تط، ٲ ڂؼٻ ذٹاؾز ٸ اضازٺ ٞبٖ٭ ثبقس، ثٻ ؾترٵ ز ڃس ٶشڂب سط٤ ٞٗ٭ ٲؼطٲبٶٻ ثبڂقٹز؛ ثٯ٧ٻ  ٞٗ٭  ځٶٳ

 ٲٹػٹز ثبقس سب ثشٹاٴ ٲطس٧ت ضا ٲ٣هّط قٷبذز.  ځس ٶؿجشڂبٞبٖ٭ ث ځٸ حبلار ضٸاٶ ڀٞٗ٭ ٲبز
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اٖٳتب٬ ٲؼتبظار ٸ    ڀع ثطاڃبض( ٞطز ٶڃازضا٤ ٸ اذش)ڂځز ػعاڃب اټٯڂ ڂځٵ احطاظ ضقس ػعاڂٖلاٸٺ ثط ا

قتٹز   ځٲت  ٵ ػٽتز اؾتز ٦تٻ ٪ٟشتٻ    ڂت اؾز. اظ ا ڀيطٸض ڀٟطڃز ٦ڃٮط اظ اض٦بٴ ٲؿئٹ٫ڂز ځ٧ڂثٻ ٖٷٹاٴ 

 زاضز ٸ ٲحهٹ٬ اٶشؿبة ٸ ٶؿجز زازٴ ػطٰ ثٻ ٲؼطٰ اؾز.  ځٸاٶٸ ض ځػٷجٻ ٦بٲلاً قره ڀٟطڃز ٦ڃٲؿؤٮ

طا ٲؼبظار ٞتطز  ڂ، ٞطز ٢بث٭ ٲؼبظار ٶرٹاټس ثٹز. ظڀٟطڃز ٦ڃٵ زض نٹضر ٖسٰ احطاظ ٲؿؤٮڂثٷبثطا

قتٹز ثتب ٸػتٹز اضس٧تبة ضٞشتبض       ځٲ ٸػٹز زاضز ٦ٻ ٲٹػت ځٖبزلاٶٻ اؾز. ٖٹاٲٯطڃٸ ٚسٺ ڂٞب ځث طٲؿؤ٬ڃٚ

اؾتز ٦تٻ زض    ڂځټب ځػ٪ڂٵ ٖٹاٲ٭ ٦ٻ ٲطثٹٌ ثٻ ٸڂاظ ا ڀ٧ؿطڂار ٶجبقس. ٢بث٭ ٲؼبظٲؼطٲبٶٻ، ٞطز ٲطس٧ت 

 قٹز.  ځٲ سٺڃٶبٲ ڀٟطڃز ٦ڃقرم ٲطس٧ت ػطٰ ٸػٹز زاضز ٖٹاٲ٭ ضإٞ ٲؿؤٮ

. اؾتز  ځاذشلا٬ ضٸاٶت ػٷٹٴ ٸ زاٶٷس،  ځٲ ڀٟطڃز ٦ڃت ح٣ٹ٢ساٶبٴ ضإٞ ٲؿؤٮٚبٮ٦ٻ  ڀاظ ٲٹاضز ځ٧ڂ

س زضنسز اؾز سب ٲتبٶٕ  ڂٶٳب ځٲ اؾشٷبزٵ اضس٧بة ػطٰ ڃح ځب اذشلا٬ ضٸاٶڂ٦ٻ ٞطز ثٻ ػٷٹٴ  ځٵ ظٲبٶڂثٷبثطا

 . ذٹز زض ٢جب٬ ضٞشبض ٲؼطٲبٶٻ ٪طزز ڀٟطڃز ٦ڃاظ احطاظ ٲؿؤٮ

ٲٷٓٹض اظ ػٷٹٴ دٹقكځ ثط٣ٖت٭ ٸ ٮٛتز ػٷتٹٴ اظ ػتٵ ثتٻ      »ٸ ٣ٞٽځ آٲسٺ اؾز:  ڀزض ٦شت سٟؿڃط

شلا٬ آٴ ثٻ ٶٹٖځ ٦ٻ زض اڂٵ ٦شت ػٷٹٴ ثٻ ٲٗٷبڀ ظٸا٬ ٣ٖ٭ ٸ ڂب اذ« ٲٗٷبڀ دٹقڃسٴ ٸ ٲؿشٹض ٦طزٴ اؾز.

ٲؼٷتٹٴ  )ٵ ٲؼٷٹٴ ٸ ٲٗشتٹٺ  ڃزض ٣ٞٻ ث .ٲبٶٕ ػطڂبٴ ٪ٟشبض ٸ ضٞشبض ثط ٲٹاظڂٵ ٣ٖٯځ ثبقس سٗطڂٝ قسٺ اؾز

  .اٶس ٞط٠ ٪صاقشٻ (ځٶؿج

ز ثٹزٶتس ٸ اظ ټتط زٸ   ڃت ٸ ػٷٹٴ ٖبٲت٭ ضاٞتٕ ٲؼطٲ   ځ٢ج٭ اظ اٶ٣لاة اذشلا٬ ضٸاٶ ڂځٵ ػعاڃزض ٢ٹاٶ

ع ثتب اؾتشٗٳب٬ ٖجتبضار    ڃت ٶ 2531ٻ ؾتب٬  ڃثٹز ٦تٻ زض انتلاح  اؾشٟبزٺ قسٺ  ځٖجبضر ػٷٹٴ ٸ اذشلا٬ ضٸاٶ

ٗ ڂقسٺ ثٹز. ا ڀثٷس زض ٸا٢ٕ ػٷٹٴ زضػٻ «ځاذشلا٬ ٶؿج»ٸ « اذشلا٬ سبٰ» ز ڃت ٵ ٖجبضار دؽ اظ اٶ٣لاة ثتب سج

ٵ ڂ٫عڂػتب  «ػٷٹٴ ثتٻ ټتط زضػتٻ   »ٵ ثب اؾلاٰ ثب ٖجبضر ڃٲُبث٣ز ٢ٹاٶ ځٸ زض د ځ٢بٶٹٶ٫صاض اظ ٖجبضار ٣ٞٽ

 طـ ٢طاض ٪طٞز.ڂز ٲٹضز دصڃٸ ٶٻ ضإٞ ٲؼطٲ ڀٟطڃز ٦ڃٖٷٹاٴ ٖبٲ٭ ضإٞ ٲؿؤٮٵ ػٷٹٴ ثٻ ڃس. ټٳچٷڂ٪طز

اڀ ټٳتطاٺ اؾتز ثتٻ ذهتٹل اڂٷ٧تٻ سٗطڂتٝ ٲحتسٸز ٸ         ٦بضثطز ٸاغٺ ػٷٹٴ ثتب اقت٧بلار ٖٳتسٺ   

اٶ٫ڃعڀ زاضز ٪بٺ اؾشٟبزٺ اظ اڂٵ سكرڃم ثٻ ٶٟٕ ٪طٸٺ ٲحسٸزڀ اظ ثڃٳبضاٴ ضٸاٶځ قسٺ ٸ ٪تبټځ ٶڃتع    ثحض

٪ٷبٺ قٷبذشٻ قسٴ اٞطاز ٲشٳبضو ٸ ڂب ثڃٳبضاٶځ قسٺ ٦ٻ ٲك٧لار ضٸاٶځ  ٴ ؾجت ثځؾٹءاؾشٟبزٺ اظ اڂٵ ٖٷٹا

اٶس اظ ٲؿٹٸٮڃز ٦ڃٟطڀ ٲجطا قٹٶس. ټٳچٷڃٵ ٪بٺ زڂتسٺ   اڀ ٢ٹڀ سٹاٶؿشٻ آٶبٴ زض حس ٲطظڀ ثٹزٺ ٸ ثب زٞبٖڃٻ
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اڀ اظ ڂت٥   قسٺ اؾز ٦ٻ ٞطزڀ ثٻ زٮڃ٭ ڂ٥ ثبض ثؿشطڀ قسٴ زض ثڃٳبضؾتشبٴ ضٸاٶتځ ٸ اثتشلا ثتٻ ڂت٥ زٸضٺ     

اذشلا٬ ؾبڂ٧ٹسڃ٥ )ٲظلاً ڂ٥ ثطټٻ اذشلا٬ ؾبڂ٧ٹسڃ٥ ٦ٹسبٺ ٲسر( سحز ٖٷٹاٴ ٲؼٷٹٴ قٷبذشٻ قسٺ ٸ سب 

٪ڃتطڀ زض   دبڂبٴ ٖٳط اظ ح٣ٹ٠ ٞطزڀ ٸ اػشٳبٖځ ذٹز ٲظ٭ زاقشٵ قٛ٭، اظزٸاع ٲٷبؾت ٸ زٮرٹاٺ، سهتٳڃٱ 

 .ٲحطٸٰ قسٺ اؾز ...اٲٹض ٲبٮځ ٸ

ضا زض  ڀٟطڃز ٦ڃٍ ٲؿؤٮڂٹ ثٻ نطاحز قطا٥ ؾڂ( اظ 2531) ځ٢بٶٹٶ٫صاض زض ٢بٶٹٴ ٲؼبظار اؾلاٲ

٦تٻ ٣ٞتساٴ    ځاذتشلا٬ ضٸاٶت  » ٫243ط زض ٲبزٺ ڂبض ٢طاض زازٺ اؾز، ٸ اظ َطٜ زڃ٣ٖ٭، ثٯٹ٘ ٸ اذش ،246ٲبزٺ 

 ٢طاض زازٺ اؾز.  ڀٟطڃز ٦ڃٲٹػت ضٕٞ ٲؿؤٮ «ثبٖض قٹز    ع ضاڃڃاضازٺ ٸ ٢ٹٺ سٳ

ز ڃت ٲٗبٞ ڀثطا ځبض ضا ٖبٲٯڃب اذشڂ٣ٖ٭ ٲهط اؾز ٦ٻ ٶجٹز  ڀ٢بٶٹٴ ػعا 11ٵ زٸ ٲبزٺ، ٲبزٺ ڂٲشٷبْط ا

ز اظ ٲؼبظار ٲتؤطط  ڃٲٗبٞ ڀضا ثطا ځٲٷكإ اذشلا٬ ضٸاٶ ،طاٴڂاظ ٲؼبظار ٢طاض زازٺ اؾز ٸ ثط ذلاٜ ٢بٶٹٴ ا

  ٶساٶؿشٻ اؾز.

اؾز ٦ٻ ٲٹػت اذلا٬ زض ضٸاثٍ ٞتطز   ځضٸاٶ ځثٻ ٲٟٽٹٰ ٶبثؿبٲبٶ ځاذشلا٬ ضٸاٶ ځقٷبؾ اظ ٶٓط ضٸاٴ

 ځس٪بٺ ضٸاٶكٷبؾت ڂت ٵ اظ زڂت قٹز. ٖلاٸٺ ثط ا ځٲ ڀٸ ڀاظ ؾٹ ځيس اػشٳبٖ ڀبثب اػشٳبٔ ٸ اضس٧بة ضٞشبضټ

 ثبقس. ڀٟطڃز ٦ڃسٹاٶس ضإٞ ٲؿؤٮ ځٲ ٵ اٶٹأڂ٥ اظ اڂزاضز، ٦ٻ ټط  ځاٶٹأ ٲرشٯٟ ځاذشلا٬ ضٸاٶ

 

 كية( سبثمِ تحم

اذشهبل ثٻ ػٷٹٴ ٸ سإطڃط آٴ ثط ٲؿئٹٮڃز ٦ڃٟطڀ ٲطثٹَٻ  ڀټب ٸ ٦شبةٲٹػٹز ټبڀ  اٚٯت دبڂبٴ ٶبٲٻ

٭ ڂاظ آٶٽب زض ش ځ.٦ٻ ثٻ ثطذثٻ زڂ٫ط اذشلالار ضٸاٶځ زاقشٻ اٶساڀ  اقشٻ ٸ ثًٗبً ثٻ نٹضر ٲٹضزڀ، اقبضٺز

 قٹز: ځٲ اقبضٺ

ټٳبٶُٹض ٦ٻ اظ ٶتبٲف   ڀٵ ٦شبة ؾٻ ػٯسڂ. زض اځٯڃاضزث ځ: ز٦شط ٲحٳس ٖٯځٖٳٹٲ ڀح٣ٹ٠ ػعا -2

ٵ ڂاظ ا ځ٧ڂ٪طٞشٻ اؾز.  ٢طاض ځٲُطح ٸ ٲٹضز ثحض ٸ ثطضؾ ځٖٳٹٲ ڀع ٲٗٯٹٰ اؾز ٲجبحض ح٣ٹ٠ ػعاڃٶ

ز ڃٵ ٦شبة سحز ٖٷٹاٴ اؾجبة ٲتبٶٕ ٲؿتؤٮ  ڂاؾز ٦ٻ زض ػٯس زٸٰ ا ڀٟطڃز ٦ڃٲجبحض ٖٹاٲ٭ ضإٞ ٲؿؤٮ

ثتٻ ٖٷتٹاٴ    ځٵ زض ٲٹضز اذشلا٬ ضٸاٶت ڂ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز. ثٷبثطا ځ٭ ٸ ثطضؾڃٲُطح قسٺ ٸ ٲٹضز سحٯ ڀٟطڃ٦

٦ٻ  ځطاسڃڃضٚٱ سٛ ځٹض ٲطاػٗٻ ٦طز. ٖٯٵ ػٯس ٸ ٲجحض ٲص٦ڂس ثٻ اڂثب ڀٟطڃز ٦ڃاظ ٖٹاٲ٭ ضإٞ ٲؿؤٮ ځ٧ڂ
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ٵ ٦شتبة زض  ڂؼبز ٦طزٺ اؾز، اڂا ځ( زض ذهٹل اذشلا٬ ضٸاٶ2531) ځ٢بٶٹٶ٫صاض زض ٢بٶٹٴ ٲؼبظار اؾلاٲ

ٵ ٲٹضز ٸػٹز زاقز ضا س٧طاض ٶٳٹزٺ ٸ اظ ڂ٪صقشٻ زض ا ڀټب ٦ٻ زض چبح ځس ذٹز ټٳچٷبٴ ٲجبحظڂچبح ػس

 اؾشٟبزٺ ٶٳٹزٺ اؾز.« ػٷٹٴ»ټٳبٴ ٖجبضر 

ستٹاٴ   ځٲت  ع ټٳبٶٷتس ٦شتبة ٢جت٭   ڃٵ ٦شبة ٶڂز٦شط ضيب ٶٹضثٽب. زض ا :ځٖٳٹٲ ڀٷٻ ح٣ٹ٠ ػعاڃظٲ -1

ع ڃت ٵ ٦شبة ٶڂبٞز. اٲب ٲجبحض اڂ ڀٟطڃز ٦ڃاظ ٖٹاٲ٭ ضإٞ ٲؿؤٮ ځ٧ڂزض ذهٹل ػٷٹٴ ثٻ ٖٷٹاٴ  ځٲجبحظ

 اظ ڀقطح ٲرشهط ځثٻ اػٳب٬ ثط٪عاض قسٺ ٸ زض ٸا٢ٕ ثٻ ٶٹٖ ڀٟطڃز ٦ڃٵ ٖبٲ٭ ٲٽٱ ضإٞ ٲؿؤٮڂزض ٲٹضز ا

 ثبقس. ځٲ (2536) ځ٢بٶٹٴ ٲؼبظار اؾلاٲ 32ٲبزٺ 

ٖجساٮ٣بزض ٖٹزٺ ثتب سطػٳتٻ ز٦شتط حؿتٵ     : ځٵ ٖطٞڃٸ ٢ٹاٶ ځاؾلاٲ ڀح٣ٹ٠ ػعا ځ٣ڃسُج ځثطضؾ -5

ٲهط زض ٲتٹضز ػٷتٹٴ    ڀٖبٲٻ ضا زض ٦ٷبض ٢بٶٹٴ ػعا ڀ٣ٞٽب ڀټب س٪بٺڂسٹاٴ ز ځٲ ٵ ٦شبةڂب. زض اڃٶ ڀٞطټٹز

  ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز. ځكشط حٹ٬ ٲحٹض ػٷٹٴ ٲٹضز ثطضؾڃع ثڃٵ ٦شبة ٶڂٲكبټسٺ ٦طز. اٲب ٲجبحض ا

ٲٹاضز، ا٢ساٲځ ػٽز سس٢ڃ١ زض زڂ٫ط اذشلالار ضٸاٶتځ ٦تٻ    ځسٳبٲزض قٹز  ځٲ ټٳبٶٓٹض ٦ٻ ٲلاحٓٻ

ثبقتس،   ځ٣ت ڃب سُجڂت ٲٳ٧ٵ اؾز ٲؿئٹٮڃز ٦ڃٟطڀ ٞطز ضا سحز سإطڃط ٢طاض زازٺ؛ ظائ٭ ٶٳٹزٺ ٸ ڂب س٣ٯڃ٭ زټس، 

 .نٹضر ٶ٫طٞشٻ اؾز

 

 كيسؤالات تحم ج(

 اؾز؟ ځ٫بټڂچٻ ػب ڀطاٴ ٸ ٲهط زاضاڂزض ح٣ٹ٠ ا ځٳبضاٴ ضٸاٶڃث ڀٟطڃز ٦ڃٲؿؤٮ-2

 قسٺ اؾز؟ ڀثٷس طاٴ ٸ ٲهط زضػٻڂزض ح٣ٹ٠ ا ځضٸاٶ ٳبضاٴڃث ڀٟطڃز ٦ڃب ٲؿؤٮڂآ-1

 اؾز؟ ځچٻ اض٦بٶ ڀطاٴ ٸ ٲهط زاضاڂزض ح٣ٹ٠ ا ځٳبضاٴ ضٸاٶڃث ڀٟطڃز ٦ڃٲؿؤٮ -5

 

 كيتحم يّبِ يد( فشض

ٵ اضس٧بة ػتطٰ ثتٻ اذتشلا٬ ستبٰ     ڃ٦ٻ ٞطز ح ځطاٴ ٸ ٲهط زض نٹضسڂح٣ٹ٠ ازض  ځٳبضاٴ ضٸاٶڃث -2

 .اؾز ڀٟطڃز ٦ڃٲجشلا ثبقس، ٞب٢س ٲؿؤٮ ځضٸاٶ

 ٶكسٺ اؾز. ڀثٷس طاٴ ٸ ٲهط زضػٻڂزض ح٣ٹ٠ ا ځٳبضاٴ ضٸاٶڃث ڀٟطڃز ٦ڃضؾس ٲؿؤٮ ځٲ ثٻ ٶٓط -1
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 ڂتځ ٸ ضقتس ػعا ط ڃزٸ ض٦ٵ س٣ه ڀطاٴ ٸ ٲهط زاضاڂزض ح٣ٹ٠ ا ڀٟطڃز ٦ڃضؾس ٲؿؤٮ ځٲ ثٻ ٶٓط -5

 ثبقس.

 

 كيتحم يُ( کبسثشدّب

 ڀاظ ٦كتٹضټب  ځ٧ت ڂثتب   ځ٣ت ڃ١ ٦ٻ ثٻ نٹضر سُجڃٵ سح٣ڂغ اڂسٹاٶسثب سٹػٻ ثٻ ٶشب ځٲ طاٴڂ٢بٶٹٶ٫صاض ا

٦ٻ  ځٳبضاٴ ضٸاٶڃث ڀٟطڃز ٦ڃب ضٕٞ ٲؿطٮڂ٭ ڃٷٻ س٣ٯڃٲشٷبؾت زض ظٲ ڂځح ٢ًبڂاٶؼبٰ ٪طٞشٻ اؾز، ٮٹا ځاؾلاٲ

ط دط ٞطاظ ٸ ڃٳٹزٴ ٲؿڃطاٴ ضا زض دڂا ڂځبؾز ػٷبڃت ؾڃٵ سطسڂٱ ٸ ثٻ اڃؿشٷس سٷٓڃٶ ځٲجشلا ثٻ اذشلا٬ سبٰ ضٸاٶ

 ٸ ٲؿبٖسر ؾبظز.  ځټٳطاټ ڀٟطڃ٭ ثٻ ٖساٮز ٦ڃت ٶڃٶك

 

 كيٍ( اّذاف تحم

ٰ  ځٵ ٸ ثطضؾت ڃڃسج :١ ٖجبضر اؾز اظڃٵ سح٣ڂا ځټسٜ انٯ  ځ٫تبٺ ٸ آطتبض اذتشلا٬ ضٸاٶت    ڂ، ػبٲٟٽتٹ

 ع ٖجبضسٷس اظ: ڃٶ ځط ٸ اټساٜ ٞطٖطاٴ ٸ ٲهڂثعټ٧بض زض ح٣ٹ٠ ا ڀٟطڃز ٦ڃثعټ٧بض زض ٲؿؤٮ

 طاٴ ٸ ٲهط.ڂآٴ زض ح٣ٹ٠ ا ځٸ ٲجبٶ ڀٟطڃز ٦ڃ٭ اض٦بٴ ٲؿؤٮڃٵ ٸ سحٯڃڃسج -2

 .ڂځزض ٣ٞٻ ػعا ځٳبض ضٸاٶڃث ڀٟطڃز ٦ڃ٭ ٲؿؤٮڃٵ ٸ سحٯڃڃسج -1

 

 ك يسٍش اًجبم تحم ص(

اظ ضٸـ  ٭ اؾتشٟبزٺ ڃت زٮ .اٶؼبٰ زازٺ قسٺ اؾز ڀا ٶبٲٻ ثٻ نٹضر ٦شبثربٶٻ بٴڂٵ دبڂ١ زضاڃضٸـ سح٣

ٵ ضٸـ ڂت ف ضٸ اظ اڃدت  ڀټتب  ڀثبقس ٦ٻ ٶٓطثٻ ٦ٳجٹز ٲٷبثٕ ٸ زقٹاض ځٲ ز ٲٹيٹٔ حبيطڃٲبټ ڀا ٦شبثربٶٻ

اؾتز ٪طچتٻ زض    ڀا ٦شبثربٶتٻ  ڀټب بٞشٻڂثط  ځٲشٵ ٲش٧ ا٦ظط ٲُبٮت ٲٷسضع زض ځاؾشٟبزٺ قسٺ اؾز ثٻ ٖجبضس

ٲُبٮتت اظ اثٗتبز ٪ٹٶتب٪ٹٴ     ځ٭ ٸ ثطضؾت ڃٸ ثٻ سحٯ ،ٱڂا ٚبٞ٭ ٶكسٺع ڃ٭ ٲُبٮت ٶڃبض ٲٹاضز اظ ضٸـ سحٯڃثؿ

 .ٻ دطزاذشٻ قسٺ اؾزڃ٢ً
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 كيتحم يدّ ح( سبهبى

 بٴ ٶبٲٻ ٲكشٳ٭ ثط ؾٻ ٞه٭ اؾز:ڂٵ دبڂا

بٴ ٲٟٽتٹٰ اذتشلا٬   ڃت ثتٻ  ث  ڀٟطڃ٦ز ڃٸ ٲؿؤٮ ځاذشلالار ضٸاٶ ځقٷبؾ ثب ٖٷٹاٴ ٲٟٽٹٰزض ٞه٭ اٸ٬ 

 ٱ.ڂدطزاظ ځٲ   DSM-IV-TRثط اؾبؼ ٦س  ځاٶٹأ اذشلا٬ ضٸاٶ ٸ  ځضٸاٶ

ٸ  ڀٟتط ڃز ٦ڃٲؿتؤٮ  ځح٣تٹ٢  ځزض زٸ ٲجحض ٲجتبٶ  ڀٟطڃز ٦ڃٲؿؤٮ ځع ثب ٖٷٹاٴ ٲجبٶڃٶزٸٰ  زض ٞه٭

 ٱ. ڃزټ ځٲ ٢طاض ځضا زض ح٣ٹ٠ ٲهط ٲٹضز ثطضؾ ڀٟطڃز ٦ڃٲؿؤٮ ځطاٴ ٸ ٲجبٶڂآٴ ضا زض ا ځ٣ٞٽ ځٲجبٶ

طاٴ ٸ ٲهط ڂزض ح٣ٹ٠ ا ځٳبضاٴ ضٸاٶڃث ڀٟطڃز ٦ڃٲؿؤٮ ڀټب ثب ٖٷٹاٴ ػٯٹٺع زض ٞه٭ ؾٹٰ ڃزض اٶشٽب ٶ

طاٴ ٸ ڂت ضا ثب سٹػٻ ثٻ اٶٹأ آٴ زض ح٣ٹ٠ ټتط زٸ ٦كتٹض ا   ځاقربل ٲجشلا ثٻ اذشلا٬ ضٸاٶ ڀٟطڃز ٦ڃٲؿؤٮ

١ اذشهتبل زازٺ ٸ ثتب اضائتٻ    ڃسح٣ ڀټب بٞشٻڂغ ٸ ڂع ثٻ ٶشبڃبٴ ٞه٭ ؾٹٰ ضا ٶڂٱ ٶٳٹز. دبڃ٭ ذٹاټڃٲهط سحٯ

 ٱ زاز.ڃف ضٸ ثٻ ثحض ذبسٳٻ ذٹاټڃٷٻ ٲٹيٹٔ دڃزض ظٲ ځكٷٽبزاسڃد
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 فصل اٍل:

 يفشيت کيٍ هسؤل ياختلالات سٍاً يضٌبس هفَْم
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 يهفَْم ٍ اًَاع اختلال سٍاً 1-1

٦تٻ   ځاظ ٲطس٧جت  ڀٟتط ڃز ٦ڃضٕٞ ٲؿؤٮ ڀ( ثطا2531) ځ٢بٶٹٴ ٲؼبظار اؾلاٲ ٢243بٶٹٶ٫صاض زض ٲبزٺ 

ٵ ڂز احطاظ ازازضؼ ػٽ٦طزٺ اؾز.  ځٷڃث فڃدضا  ځُڂاؾز، قطا ځٵ اضس٧بة ػطٰ ٲجشلا ثٻ اذشلا٬ ضٸاٶڃح

 زاضز.  ځبظ ثٻ ػٯت ٶٓط ٲشرههبٴ ضٸاٶذعق٧ڃٍ ٶڂقطا

دعقت٧ځ ضاڀ ذتٹز ضا    ثب ػٯت ٶٓتط ٲشرههتبٴ ضٸاٴ   ٚبٮجبًټطچٷس ټب  س سٹػٻ زاقز زاز٪بٺڂاٮجشٻ ثب

ٻ ضٸاٶذعق٧بٴ ڂز اظ ٶٓطڃسجٗ ڀثطا ځچ اٮعاٰ ٢بٶٹٶڃ، اٲب ټٶٳبڂٷس زضثبضٺ ٲشٽٱ ٲجشلا ثٻ اذشلا٬ ضٸاٶځ نبزض ٲځ

 ٶساضٶس. 

١ ٲشٽٱ اظ ڃٷٻ ز٢ڂزاضز، ٦ٻ ضٸاٶذعق٧بٴ ثٗس اظ ٲٗب ځاٶٹأ ٲرشٯٟ ځاذشلا٬ ضٸاٶ ځس٪بٺ ضٸاٶكٷبؾڂظ زا

ٝ ٸ ڂزض آٚبظ ثٻ سٗط ،ٵ ٞه٭ڂزض ازټٷس. ٲب  ځٲ ضاټب  د اؾشٗلاٰ زاز٪بٺٵ اٶٹأ دبؾڂ، ثب سٹػٻ ثٻ اځٶٓط ضٸاٶ

٦تٻ ٲحتٹض    ڀٟتط ڃز ٦ڃٱ. ؾذؽ ٲؿؤٮڂظدطزا ځٲ ثب ػطٰٸ اٶٹأ آٴ ٸ اضسجبٌ آٶٽب  ځبٴ ٲٟٽٹٰ اذشلا٬ ضٸاٶڃث

٭ زټٷسٺ آٴ ٲتٹضز  ڃٸ اض٦بٴ سك٧ ځثحض ٲب ضا ثٻ ذٹز اذشهبل ذٹاټس زاز، اظ ٮحبِ ٲٟٽٹٰ قٷبذش ځانٯ

 ٱ.ڃزټ ځٲ ٢طاض ځثطضؾ

 

 يهفَْم اختلال سٍاً 1-1-1

طٞشٵ، زض ټٱ ٸ ثط ټٱ قسٴ ٸ سجبٺ قسٴ ٦بض، ثٻ ټٱ ڂذٯ٭ دص» ڀثٻ ٲٗٷب ځزض ٞطټٷ٩ ٞبضؾ« اذشلا٬»

 ٭ ٸاغٺ اذشلا٬(ڂش، 2513س، ڃ)ٞطټٷ٩ ٖٳ آٲسٺ اؾز. «ځؾط ٸ ؾبٲبٶ ځث ٸ ځ، ٶبثؿبٲبٶځٸ آقٟش٫ ځ٪ذٹضز

سٹؾٍ ضٸاٴ قٷبؾبٴ ٸ نبحت ٶٓطاٴ ٖطنٻ ثٽساقتز ضٸاٶتځ    ځٝ ٲشٷٹٖڂسٗبض ځاظ اذشلالار ضٸاٶ

 ځثتٻ ٲٗٷت   ځٶ٣م زض ٦بض ٦طز اؾز دتؽ اذتشلا٬ ضٸاٶت    ځٲٗش٣سٶس چٹٴ اذشلا٬ ثٻ ٲٗٷ ځثطذ»اضائٻ قسٺ؛ 

ڀ  ثط اڂٵ ثبٸضٶس ٦ٻ ٸضٸز ٮُٳٻ ثتٻ اػتعاڀ سكت٧ڃ٭ زټٷتسٺ    اڀ  ٸٮځ ٖسٺ ثبقس. ځٲ ځم زض ٦بض ٦طز ضٸاٶٶ٣

 .. ٲٷؼط ثٻ اذشلا٬ ضٸاٶتځ ٸ آقتٟش٫ځ اٖٳتب٬ ٸ ضٞشتبض اٸ    .٢ٹاڀ ضٸاٶځ اٶؿبٴ اٖٱ اظ اضازٺ، ټٹـ، حبٞٓٻ ٸ

 (33، ل 2513ٻ، ڂطڃثك)« ٪طزز. ٲځ
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 ٶكتبٴ  ڀب ضٞشبضڂ ځز ضا ثٻ نٹضر سٓبټطار ضٸاٶ٦ٻ ذٹ ڀا ځٖجبضر اؾز اظ ٶبذٹق ځاذشلا٬ ضٸاٶ»

 ٦ٷتس. ٖٯتز آٴ   ځٲ ب ٖٳٯ٧طز قرم ضا ٲرش٭ڂقٹز  ځٲ ڀا ٢بث٭ ٲلاحٓٻ ځزټس ٸ ٲٹػت ظػط ٸ ٶبضاحش ځٲ

آٴ  ځبثڂت ثبقتس. اضظ  ڂځبڃٳڃب قت ڂت  ځ٧تځ، ثتسٶ  ڃ، غٶشځ، ضٸاٴ قٷبذشځ٧ځ، اػشٳبٖڂٹٮٹغڃسٹاٶس اذشلالار ث ځٲ

 ڀټتب  ٱ ٸ ٶكتبٶٻ ڂت ٖلا ڀٳتبض ڃطز ٸ ټتط ث ڃ٪ ځٲ )ٶطٲب٬( نٹضر ځٗڃز َجڃعاٴ اٶحطاٜ اظ ٸيٗڃثطاؾبؼ ٲ

 (3، ل 2533، ځ٪ٷؼ) «ذبل ذٹز ضا زاضا اؾز.

دعق٧ځ ټؿشٷس ٦ٻ ثتٻ قتٷبذز،    ځسرهه ڀټب ټط زٸ اظ قبذٻ ڀا٪ط چٻ ضٸاٴ دعق٧ځ ٸ ضٸاٴ ٦بٸ

ټٱ ٲش١ٟ  ثب ځثطٸظ اذشلالار ضٸاٶ ڀټب كٻڂٵ ضڃڃزض سٗ ځدطزاظٶس ٸٮ ځٲ ځٸ زضٲبٴ اذشلالار ضٸاٶ ڀطڃك٫ڃد

 ؿشٷس.ڃاٮ٣ٹ٬ ٶ

ٵ ڂزاٶٷس ٸ ٲٗش٣سٶس ٦ٹچ٧شط ځٲ ٗبر ٸاضز ثط ٲٛعڂضا يب ځؼبز اذشلالار ضٸاٶڂضٸاٴ دعق٧بٴ ٖٯز ا»

غ اٖٳب٬ ذتٹة ٸ  ڂ٪طزز ٸ سٹاٴ ٞٽٱ ٸ زض٤ ٶشب ځٲ عڂضٸاٴ ٸ ٚطا ځب ػطاحز زض ٲٛع ؾجت آقٟش٫ڂٶ٣م 

 بڃت ْٽتٹض حتبلار ذُطٶتب٤ ضا زض اٸ ٲٽ    ٱ ٲرشٯتٝ ٸ ڂٷٻ اضس٧بة ػطاڃؼٻ ظٲڃؾشبٶس؛ زض ٶش ځٲ ثس ضا اظ ٞطز

 ؾبظز. ځٲ

ٸاضزٺ ثٻ احؿبؾبر ٸ ٖٹاَٝ ٞطز ثٻ  ڀټب تڃاظ آؾ ځضا ٶبق ځزض ٲ٣بث٭، ضٸاٴ ٦بٸاٴ اذشلالار ضٸاٶ

ط ڃط ٶبذٹز آ٪بٺ اٸ اٶجبقشٻ ٪كشٻ ٸ زض ٲٹا٢ٕ ٲٷبؾت سحتز ستإط  ڃزاٶٷس ٦ٻ زض يٳ ځٲ ځػٺ زض زٸضاٴ ٦ٹز٦ڂٸ

)زاٶتف،  « ٪تطزز.  ځٲ ٱ ٲشٷٹٔ سٹؾٍ اٸڂب اضس٧بة ػطاڂزض ٞطز ٸ  ٫ط ؾجت ثطٸظ حبلار ذُطٶب٤ڂٖٹاٲ٭ ز

 (245ٸ  4، ل 2514

 ڀټتب  زڃت زاضٶتس ٸثتٻ ٲٹ٣ٞ   ځؼتبز اذتشلالار ضٸاٶت   ڂٖٯ٭ ا ڂځزض قٷبؾب ځٵ زٸ ضقشٻ ؾٗڂا٪ط چٻ ا»

ؼتبز  ڂزض ػٽتز ا  ڀؾبظ ٸاحتس  ٚبٮجبً اظ ٦كٝ ٖبٲ٭ ؾجت ځاٶس ٸٮ ٷٻ زؾز ڂبٞشٻڃٵ ظٲڂع زض اڃٶ ڀطڃ٪ چكٱ

ع ٦ٻ ٲٷؼط ثٻ اڂؼبز اڂتٵ اذتشلالار قتٹز زض    ڃٶ ڀ٢بث٭ اؾشٷبز ڀت ٲٛعڃٸ آؾاٶس  ثبظ ٲبٶسٺ ځاٶاذشلالار ضٸ

٭ اؾتز ٦تٻ   ڃت ٵ زٮڂٵ زض ٸا٢ٕ ثٻ اڂا (33ل  ،2513ٻ، ڂطڃ)ثك« ٪طزز. ځٶٳ ضٸاٴ دعق٧ځ ٲلاحٓٻټبڀ  ڂبٞشٻ

اظ ٲتٹاضز   ڀبضڃثطذٹضزاض اؾز ٦ٻ زض ثؿت  ځاظ چٷبٴ ْطاٞش ځبٴ ؾلاٲز ٣ٖ٭ ٸ اذشلا٬ ضٸاٶڃٲطظ ٲٹػٹز ٲ

 م آٴ اذشلاٜ ٶٓط زاضٶس.ڃع زض سكرڃضٸاٴ دعق٧بٴ ٸ ضٸاٴ ٦بٸاٴ ٶ ځحش
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ثب ٲتٹاضز ثتط    ځٝ اضائٻ قسٺ ٦ٻ سٟبٸر چٷساٶڂ٫ط سٗبضڂبز قسٺ ٸ زڂٝ ڂسٗبض ځثب ثطضؾ ځثٻ َٹض ٦ٯ

اذتشلالار  »١ ٲٟٽتٹٰ  ڃت ز٢ ڀسٹاٶس ٲطظټتب  ځٶٳ ځٟڂچ سٗطڃټ»ؼٻ ٪طٞز ٦ٻ ڃسٹاٴ ٶش ځٲ قٳطزٺ قسٺ ٶساضٶس،

ٝ ڂت ٫تط زض دعقت٧ځ ٸ ٖٯتٹٰ، سٗط   ڂٱ زڃاظ ٲٟتبټ  ڀبضڃٵ ٲٟٽٹٰ ټٱ ٲبٶٷتس ثؿت  ڂضا ٲكرم ٦ٷس ٸ ا« ځضٸاٶ

 (213ٸ  1، ل2513)زازؾشبٴ،  «دٹقف زټس، ٶساضز.ټب  زڃٲٹ٢ٗ ځ٦ٻ ثشٹاٶس ثٻ سٳبٲ ځٲكره ځبسڃٖٳٯ

 ځٸ ٲٗطٞت  ڂځقٷبؾتب  ڀؾتبظ  آؾتبٴ  ڀٝ اضائتٻ قتسٺ ثتطا   ڂٺ ثتٻ سٗتبض  ز ٸ ثب ٶ٫بڃٵ ٸا٢ٗڂطـ اڂثب دص

 ڀ٦تٻ ؾتبظ٪بض   ځضٸاٶ ځٸ ٶبثؿبٲبٶ ځٖجبضر اؾز اظ آقٟش٫ ځسٹاٴ ٪ٟز اذشلا٬ ضٸاٶ ځٲ ،ځٸاٶاذشلالار ض

 ؾبظز ٸ ؾجت ځٲ ب ٶبثٹزڂآٴ ضا زچبض ذٯ٭ ؾبذشٻ ٸ  ڀ طٞشٻ قسٺڂدص ڀٍ اَطاٜ ذٹز ٸ ټٷؼبضټبڃٞطز ثب ٲح

زچبض ٲك٧٭ ٷٻ ڃٵ ظٲڂب زض اڂضا اظ زؾز ثسټس ٸ  ځبر اػشٳبٖڃذٹز ثب ٸا٢ٗ ځقٹز ٞطز ضاثُٻ ٸ ټٳبټٷ٫ ځٲ

عز ٸ ڃت ثطذ ځٸ اػشٳبٖ ځاذلا٢ ڀب ٶبآ٪بټبٶٻ ثٻ ٲربٮٟز ثب ټٷؼبضټبڂٳٻ آ٪بټبٶٻ ڃقٹز؛ ثٻ نٹضر آ٪بټبٶٻ، ٶ

 ٱ ٸ سرٯٟبر ٪ٹٶب٪ٹٴ ٪طزز. ڂؾجت ثط ټٱ ذٹضزٴ ٶٓٱ اػشٳبٔ ٸ ثطٸظ ػطا

 ځٟڂسٗطڀ  زقٹاض ثٹزٴ اضائٻ ٸ ځاذشلالار ضٸاٶ ٸ ڀٳبضڃثڀ  اظ ٲٟٽٹٰ ٪ؿشطزٺ ځت ثب آ٪بټڃٵ سطسڂثس

  ثطآٲسٶس. ځاذشلالار ضٸاٶ ڀثٷس كٳٷساٴ ٪ٹٶب٪ٹٴ زض نسز َج٣ٻڂغ اٶسڂطـ اظ آٴ، ثٻ سسضڂػبٲٕ ٸ ٢بث٭ دص

 

  ش آى دس استکبة جشميٍ تأث ياًَاع اختلال سٍاً 1-1-2

زض زؾتشطؼ ضٸاٴ دعقت٧بٴ،    ځٸاٶت م اذتشلالار ض ڃٝ ٸ سكتر ڃسٹنت  ڀثتطا  ځطاٴ ٲٷجٕ انٯڂزض ا»

 «.٢بث٭ اٶُجب٠ اؾز ICDسٶٓط زټٱ ڂ( ثب سؼسDSM–IV) سٶٓط آٴڂسٵ سؼڂاؾز ٦ٻ آذط DSM ڀثٷس َج٣ٻ

ٸ  ځهت ڃاظ َج٣تبر سكر  ڀٟطڃٲطسجٍ ثب ح٣ٹ٠ ٦ ځاذشلالار ضٸاٶ ځثطضؾ ڀع ثطاڃٲب ٶ (531، 2534ب، ڃٶ ځ٦)

( ځاذتشلالار ضٸاٶت   ڀٸ آٲتبض  ځهت ڃسكر ڀضاټٷٳتب ) DSM–IV–TRقتسٺ زض   ڀ٦س٪صاض ځاذشلالار ضٸاٶ

ب ثتٻ ٖجتبضر ثٽشتط    ڂت  ځ٥ اظ اٶتٹأ اذتشلالار ضٸاٶت   ڂز ټط ڃبٴ ٲبټڃبٴ ثب ث٭ ټٳعٲڂزض ش ٱ.ڂڃٶٳب ځٲ ڀطٸڃد

 ٱ.ڂدطزاظ ځٲ ٵ اٶٹأ زض اضس٧بة ػطٰڂ٥ اظ اڂٶ٣ف ټط  ځ٭ ٸ ثطضؾڃثٻ سحٯ ځضٸاٶ ڀټب ڀٳبضڃث
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