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های ناشی از آوردهای مطالعات، ابتکارات و نوآوریمترتب بر دست کلیه حقوق مادی و معنوی

شجو داننامه/رساله متعلق به دانشگاه شهید اشرفی اصفهانی است. پژوهش موضوع این پایان

نامه و منشور اخلاق در پژوهش برای ارائه و یا چاپ مطالب مستخرج از موظف به رعایت آیین

 باشد./رساله مینامهپایان
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ق آیه شریفه قدر   بسی  شایسته  است  از  استاد  گران "  یشکر  المخلوق  لم  یشکر  الخالق " من  لم به مصدا

لصمدی، احمدی فراز  یمحمدمهدر به عنوان استاد راهنما  و جناب آقای دکت   سرکار خانم دکتر راضیه عبدا

یدند  و  گلشن  سرای  علم  چون  خورشید  ،  سرزمین  دل  را  روشنی  بخش   یکه  باکرامت استاد مشاور   عنوانبه

 .ایمکارساز  و  سازنده  خویش  بارور  ساختند  ،  تقدیر  و  تشکر  نم  هایییراهنما و  دانش  را  با
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 تقدیم  به

 پدر و مادر عزیز و مهربانم

کار و پشتیبایها و دشوارکه در سختی نی محی مو م و های زندگی همواره یاوری دلسوز، فدا

 .اندمطمئن برایم بوده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 
 

 چکیده

 و حقوق را از زوایایی یشناسجامعه، یشناسروانیکی از مباحث نوظهوری که علوم مختلف چون پزشکی، 

مدرن و پیشرفته صورت  هاییجراحکه امروزه به مدد  باشدیمبه خود مشغول کرده، تغییر جنسیت 

ر، از خنثی مذکبه  مؤنث، از مؤنث، تبدیل جنسیت یک فرد از مذکر به یطورکلبه. تغییر جنسیت گیردیم

ه . تبدیل جنسیت از مذکر بباشدیمبه خنثی  مؤنث، از مذکر به خنثی یا از مؤنثبه مذکر، از خنثی به 

که در واقع تغییر جنسیت به معنی  باشدیمو بالعکس، اختلال جنسی به نام روان دگر جنسی  مؤنث

فراوان فقهی  یهاپرسشمسائل و  سازینهزمو این امر  یابدیمدقیق کلمه در خصوص این افراد مصداق 

. فقها در مورد مجاز بودن گذاردیمتأثیر زیادی بر زندگی فردی و اجتماعی شخص  و گرددیمو حقوقی 

ایطی شر باوجوددارند اما بسیاری از فقها و حقوقدانان معاصر  نظراختلافیا مجاز نبودن تغییر جنسیت 

ی شرعی و قانونی حقوق و تکالیف ازنظرنکاح، برای مرد و زن  . با وقوع عقددانندیمتغییر جنسیت را مجاز 

و  که بعضی مالی گرددیمشامل تمکین، مهریه، نفقه، ارث، ولایت، حضانت و سرپرستی فرزندان ایجاد 

و این حقوق و تکالیف از اموری است که دین مبین اسلام برای تحکیم خانواده  باشندیمبعضی غیرمالی 

وضع نموده است. حال ممکن است پس از عقد نکاح جنسیت یکی از زوجین  و رشد و بالندگی آن

قانونی تغییر یابد و در مواردی نیز ممکن است زوجین هر دو تغییر جنسیت دهند که گاه  صورتبه

. که در ابتدا باید تکلیف ازدواج که سابق بر تغییر جنسیت بوده، باشدیمهمزمان یا غیر همزمان  صورتبه

.در ابن مورد دو نظریه انفساخ نکاح و بطلان نکاح وجود دارد و در واقع ازدواج سابق از مشخص گردد

زمان تغییر جنسیت بلااثر می شود، و بر هر یک از حقوق و تکالف زوجین که در نتیجه نکاح حاصل شده 

غییر زن تتأثیر می گذارد. از جمله اینکه با تغییر جنسیت مرد، مهریه به زن تعلق می گیرد ولی اگر 

جنسیت دهد در مورد تعلق گرفتن یا تعلق نگرفتن مهریه به او و میزان آن اختلاف نظر وجود دارد. با 

تغییر جنسیت مادر، هیچ گاه برای او عنوان ولایت ایجاد نمی شود و با تغییر جنسیت پدر، در مورد اینکه 

ن اثر تأثیر تغییر جنسیت بر نکاح ؟ اختلاف نظر وجود دارد. در ایهمچنان ولی محسوب می شود یا خیر

 و هر یک از حقوق و تکالف زوجین که در نتیجه نکاح ایجاد گردیده، بررسی می شود.

 تولای نفقه، مهریه، حضانت، ،انحلال نکاح جنسیت، تغییر :هاکلیدواژه
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 مقدمه

تغییر جنسیت از جمله موضوعاتی می باشد که در علوم مختلف از جمله حقوق، موجب ایجاد مباحث و 

کی و فیزی هاییژگیوتغییر جنسیت در اصطلاح عبارت است از دگرگونی سؤالات متعدد گردیده است. 

 هاییژگیوبیولوژیکی یک فرد با استفاده از عمل جراحی و هورمون درمانی، در جهت همانندسازی آن 

 برای جنسیت مخالف است.

که  اندبانیگربهدستبسیاری  هایینابسامانافرادی که به اختلال جنسیتی مبتلا هستند با مشکلات و 

اگر چنین اشخاصی بر طبق استانداردهای پزشکی  کهیدرحال. بردیمرا تا حد خودکشی پیش  هاآنگاهی 

ع از مناب هرچند. یابندیبازم، هویت خود را شدهخارجتغییر جنسیت دهند، از حالت اضطراب و افسردگی 

که تغییر جنسیت تصرف در مخلوق است نه در خلقت و چنین عملی اشکال شرعی ندارد  آیدیبرمفقهی 

 .دانندیمو بسیاری از فقها و حقوقدانان معاصر، تغییر جنسیت را مجاز 

توجهی دچار اختلال جنسیتی هستند، متأسفانه قانون خاصی در این  درخوردر ایران عده  ینکهباوجودا

ن نگردیده تبیی یخوببهبر روابط زوجین  خصوصبهثار و پیامدهای حقوقی آن زمینه به تصویب نرسیده و آ

رسیدگی به موضوع تغییر جنسیت را در صلاحیت دادگاه  1392در قانون حمایت خانواده مصوب  ؛ واست

 .باشدیمخانواده 
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آن،  تدر پژوهش حاضر سعی بر آن است، تعریف و مفهوم تغییر جنسیت و نظرات فقها و دلایل مشروعی

تأثیر آن بر زندگی فردی و اجتماعی شخص، وضعیت تغییر جنسیت در نظام حقوقی کامن لا، حقوق و 

تکالیف زوجین نسبت به یکدیگر و اثر خاصی که تغییر جنسیت پس از ازدواج بر اصل نکاح و مسائلی 

 .ددگریممشروح بیان  طور بهدارد  چون مهریه، عده، ولایت و سرپرستی کودکان، نفقه

 پژوهشی بیان مسألهشرح و  -8

تغییر جنسیت عبارت است از تبدیل یا تغییر جنسیت یک فرد از مذکر به مؤنث، یا از مؤنث به مذکر، یا 

ی از . بعضباشدیماز خنثی به مذکر، یا از خنثی به مؤنث، یا از مذکر به خنثی و یا از مؤنث به خنثی 

از  یاعده، دانندینمفقها نظر بر ممنوعیت مطلق تغییر جنسیت داشته و آن را در هیچ شرایطی مجاز 

عبدی و ) .باشندیمدیگر معتقد به مشروعیت مشروط  یاعدهنظر به مشروعیت مطلق داشته و  هاآن

د شرایطی حقوقی در صورت وجو یهانظام( نظر مشروعیت مشروط، در اکثر 1317آقمشهدی، 

است. تغییر جنسیت موضوع نسبتاً جدیدی است و در کشور ما با داشتن شرایط فاقد اشکال  شدهیرفتهپذ

( و بالتبع آثار وضعی و 24: 1319کریمی نیا، باشد )یم موردتوجهپزشکی و حقوقی  ازنظرشرعی بوده و 

ان زن نکاح می کهینهم. ذاردگیمتکلیفی متعدد دارد و تأثیر زیادی بر زندگی فردی و اجتماعی شخص 

جاد ای هاآنواقع شود، حقوق و تکالیف میان  یدرستبهو شوهر با رعایت شرایط معتبر قانونی و شرعی 

که این حقوق و تکالیف از اموری است که دین مبین اسلام برای تحکیم خانواده و رشد و بالندگی  شودیم

. حال اگر پس از عقد باشدیم یرمالیغخشی دیگر آن وضع نموده است. بخشی از این حقوق مالی و ب

 (171: 1394گندمکار، ) .گرددیمنکاح یکی از زوجین یا هر دو، تغییر جنسیت دهند مسائلی مطرح 

در ابتدا باید مشخص شود که چه تأثیری بر عقد نکاح و روابط زوجین دارد؟ با تغییر جنسیت زوجین 

غییر یا خیر؟ با ت باشدیمجنسیت جدید  بر اساسو  ییریافتهغتنسبت به فرزندانشان  هاآنآیا عنوان 

جنسیت مرد وضعیت ولایت و نفقه فرزندان به چه نحو است؟ اگر زن تغییر جنسیت دهد آیا حق حضانت 

؟ در مورد مرد به چه صورت است؟ با تغییر جنسیت زن در عقد دائم و موقت مهریه شودیماز او سلب 

؟ اگر تغییر جنسیت زن در زمان عده باشدیمیر؟ در صورت تعلق به چه میزان یا خ گیردیمبه او تعلق 

زن از نام خانوادگی شوهر  کهیدرصورتعده برای مدت باقیمانده لازم است یا خیر؟  داشتننگهباشد آیا 

ر این ؟ دشودیماستفاده کرده است با تغییر جنسیت این حق همچنان باقی است یا این حق از او ساقط 

 صورتهبتحقیق تأثیر تغییر جنسیت بر عقد نکاح، خواه از سوی یکی از زوجین صورت پذیرد یا هر دو 

ررسی است ب یجادشدها هاآنهمزمان باشد و تأثیر آن بر کلیه حقوق و تکالیفی که بالتبع نکاح برای 

 .گرددیم

 یشینه تحقیقپ -2

قوقی نقش تغییر جنسیت در ماهیت و آثار عقد نکاح(( رضا حسین گندمکار در مقاله: ))تحلیل فقهی ح

از  نظررفصاتفاق بیفتد.  هاآنتغییر جنسیت ممکن است نسبت به زوجین یا هر یک از  اندداشتهبیان 
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 تیدرنهامسأله مشروعیت، تأثیراتی بر عقد نکاح و آثار ناشی از عقد نکاح بر جای خواهد گذاشت که 

در تغییر جنسیت بوده که با مبانی نکاح و خانواده سازگارتر است و موجب معتقد به نظریه جواز مشروط 

ت پدر و با تغییر جنسی شودیمو حضانت از او ساقط  گرفتهتعلقبطلان نکاح بوده و مهریه و نفقه به زن 

 .رودیمولایت او از بین 

ط دیدگاه فقها و شرای کریمی نیا در کتاب: ))تغییر جنسیت از منظر فقه و حقوق(( به بیان یمحمدمهد

جواز و رویکرد پزشکی و حقوقی تغییر جنسیت، بررسی در دو کشور مصر و آمریکا، آثار حقوقی ناشی از 

 در مورد تغییر جنسیت یتدرنهاچه تغییر قبل از ازدواج باشد چه بعد از ازدواج پرداخته و  یطورکلبهآن 

 ر بوده است.معتقد به باطل بودن آن از زمان تغیی پس از ازدواج،

اسماعیل حسینی ایجی در کتاب ))تغییر جنسیت از منظر فقه و حقوق(( به بیان تغییر جنسیت از منظر 

 اوجودبفقه و حقوق پرداخته و تأثیر آن را بر کلیه مسائل اعم از مدنی و کیفری مطرح نموده و معتقدند 

ر د توانیمبه اصل جواز و مشروعیت و فقدان نص در قرآن کریم و روایات با استناد  گذارقانونسکوت 

 .خوردیممورد تغییر جنسیت به آن تمسک جست و چنین جوازی با یک منفعت عقلایی گره 

 اهمیت و ارزش تحقیق -9

 پزشکی، فقهی و حقوقی حائز ازنظرتغییر جنسیت موضوع نسبتاً جدیدی است که بررسی مسائل آن 

و در قانون حمایت خانواده ذکر گردیده که رسیدگی به آن در صلاحیت دادگاه خانواده  باشدیماهمیت 

تحقیق به بررسی تغییر جنسیت پس از عقد  یندر ابوده و در مورد آثار ناشی از آن قانون ساکت است. 

ه ک حقوق مکتسب یهمه بر ییرتغو تأثیراتی که این  همزمان صورتبهنکاح از طرف مرد یا زن یا هردو 

 .شودیم، پرداخته یجادشدهادرزمان زوجیت 

 اهداف تحقیق -4

با توجه به لزوم  وزن در ازدواج دائم و موقت دارد  ییهمهربررسی تغییر جنسیت مرد و اثری که بر 

ین حق یا اینکه ا باشدیمجنسیت پدر، جنسیت سابق ملاک  ییرتغرضایت ولی قهری در ازدواج دختر، با 

 .باشدینمجنسیت سابق ملاک  و شدهساقطاز او 

 سؤالات تحقیق -5

 آیا با تغییر جنسیت مرد، مهریه ازدواج سابق باید کامل پرداخت گردد؟ -1

 ازآنپسآیا در شرط قانونی ازدواج دختر با اجازه ولی قهری، با تغییر جنسیت پدر و ازدواج دختر  -2

 ؟باشدیمجنسیت سابق ملاک 

 از نام خانوادگی او استفاده کند؟ تواندیمآیا با تغییر جنسیت مرد، زن همچنان  -3
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 تحقیق یهاهیفرض -6

 با تغییر جنسیت مرد، مهریه ازدواج سابق به استناد اصل بقای آن باید کامل پرداخت گردد.-1

به  ازآنپسختر در شرط قانونی ازدواج دختر با اجازه ولی قهری، با تغییر جنسیت پدر و ازدواج د-2

 .باشدینمدلیل عدم ترتب عنوان پدر جنسیت سابق ملاک 

 .از نام خانوادگی شوهر استفاده کند تواندینمبا تغییر جنسیت مرد، با توجه به بطلان زوجیت، زن  -3
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 فصل دوم:

 تغییر جنسیت و مشکلات اجتماعی ترنس ها

 

 

 

 

 

 

 جنسیتتعریف تغییر ول: ا مبحث

 تغییر جنسیت در لغت اول: گفتار

در لغت: تغییر در لغت عبارت است از هرگونه دگرگونی و تبدیل که وضعیت فعلی با وضعیت گذشته 

نیز در لغت، اعم از فارسی و عربی، به معنای ماهیتی است که شامل انواع متعددی « جنس»متفاوت باشد. 

، «نر و ماده»آمده است. جنس به معنای لا و متاع )شیء( شود و نیز به معنای کامی از انسان و حیوان

 «نر و ماده»جنس، ی ثانویه پدید آمده است، وگرنه معنای اصلی و اولیهی معنایی است که در مرحله

 «تغییر جنسیت»لغت،  یهاکتابدر  هرچندبه معنای حالت یا ماهیت جنس است. « جنسیت»نیست 

 یاگونههبباشد، می است، ولی منظور از آن هرگونه تبدیل و تحویل در جنس نر، ماده یا خنثی نشدهیفتعر

 که وضعیت کنونی، با وضعیت گذشته متفاوت باشد.
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 تغییر جنسیت در اصطلاح پزشکی دوم: گفتار

ست، شایع الغوی و آنچه میان مردم  یبامعنادر اصطلاح پزشکی، « تغییر جنسیت»رسد: واژه می به نظر

د و یا که زن به مر یاگونهبهتفاوت چندان نداشته باشد و منظور آن تبدیل یا اصلاح آلت تناسلی است 

)هرمافرودیت( به یکی از دو جنس مرد یا زن، به  یدوجنسو نیز تبدیل خنثی و یا  برعکس تبدیل گردد

 معنای تغییر جنسیت است.

که  یانهگوبه، اصلاح و یا تغییر که در جنس فرد به وجود آید، توان گفت: هرگونه تبدیلمی کلامیکدر 

ییر تغ»سابق او دارای تفاوت و گوناگونی باشد، عنوان  باحالتزن یا مرد بودن  ازنظروضعیت فعلی او 

اوت است، چه متف هاتغییر کروموزومیا با تغییر ژنتیکی  تغییر جنسیت،صادق است، بنابراین، « جنسیت

یا « ژن»کند، بلکه تغییرات یا اصلاحاتی نسبت به نمی اعمال، جنسیت فرد تغییر گونهینااینکه، در 

در رفتار،  ییها، دگرگونیهاپذیرد. البته بدیهی است که با تغییر یا اصلاح ژنمی افراد صورت« کروموزوم»

 «تغییر جنسیت»ه وجود آمده، اطلاق به وضعیت جدید ب گاهیچهآید، ولی می اخلاق شخص پدید

 شود.نمی

این  که است« عمل جراحی آلت تناسلی»، تغییر جنسیت در اصطلاح پزشکان، همراه با یگردعبارتبه

 اها جنسیتیتر صادق است و هم در تغییر جنسیت هایدوجنسو  هاامر، هم در تغییر جنسیت خنثی

سیت تغییر جن« عمل جراحی آلت تناسلی»که در این افراد، تنها با  یاگونهبه)خنثای روانی(، جریان دارد، 

پیوند خورده و « تاریخچه عمل جراحی مدرن»تغییر جنسیت با  همشود. در واقعیت خارجی می حاصل

ای عمل جراحی قلب، کلیه، چشم، معده و مانند آن رایج گشت، چنین پدیده کهآنگاهارتباط نزدیکی دارد. 

راحی آلت تناسلی هم اتفاق افتاد، ولی جراحی در آلت تناسلی بیماران، با یک حساسیت و در عمل ج

ه کردمی فرد از مرد بودن یا زن بودن تغییر با این کار، جنس کهیناتوجه خاصی همراه بوده است، چه 

و آن  متفاوت است هاتوان گفت: تغییر جنسیت در اصطلاح پزشکی با تغییر ژنمی خلاصه طوربهاست 

رد و یا ف که مرد به زن یا زن به مرد تبدیل گردد یاگونهبهعبارت است از عمل جراحی در آلت تناسلی، 

 خنثی و دوجنسی )هرمافرودیت( به جنس مرد یا زن تبدیل گردد.

 تغییر جنسیت در اصطلاح فقهی سوم: گفتار

، فقیهان اسلامی، برای این واژه، یک معنای ریگدعبارتبهنیست. « حقیقت شرعیه»تغییر جنسیت یک 

و در حقیقت، منظور آن بزرگان از تغییر  اندلغوی و عرفی بیان نکرده یبامعناخاص فقهی و متفاوت 

، عنوان تغییر جنسیت در مفهوم روینازاجنسیت، همان معنای لغوی و عرفی تغییر جنسیت بوده است. 

است و غرض از آن، بیان حکم شرعی مردی است که تغییر کرده و به زن  لغوی آن، روشن و آشکار

 (153: 1377 ،)مشکینیاست.  شدهیلتبدبیان حکم شرعی زنی که به مرد  نیزاست،  شدهیلتبد

آن  که در زیر به چند مورد اندکمی از فقیهان شیعه درباره معنای تغییر جنسیت سخن گفتهی تنها عده

 شود:می اشاره
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  :گویدمی بارهیندرامحمد آصف محسنی  اللهیتآ

تغییر جنسیت عبارت است از تبدیل مرد به زن یا برعکس، در مورد اول، یعنی تغییر جنسیت مرد به زن،          

 زرگب هاشود و نیز پستانمی آن مهبل قرار داده یجابهشود و می است که عضو تناسلی مرد برداشته گونهینا

 با عمل جراحی برداشته هااست که پستان گونهیناشود؛ و در مورد دوم؛ یعنی تغییر جنسیت زن به مرد می

ر دشود. همراه با عمل جراحی می شود و آلت تناسلی مردانه قرار دادهمی شود، دستگاه تناسلی زنانه برداشتهمی

 گیرد.می و هرمون درمانی نیز صورت یدرمانروانهرکدام از موارد فوق، 

 .اندیادکرده« تبدیل جنسیت» :عنوانبهبرخی فقیهان شیعه، از تغییر جنسیت، 

 گوید: تبدیل جنسیت از طریق عمل جراحی طبی جدید به وجودمی بارهیندرامحمد صدر  اللهیتآ

 زن به مرد تبدیل شود. کهیناشود یا می مرد به زن تبدیل کهیناآید، به می

ت، کند: منظور از تبدیل جنسیمی تعریف گونهینارا « تبدیل جنسیت»، در جای دیگر، الذکرفوقفقیه 

با توجه به آنچه گذشت، . این امر که شخص خودش را از مرد بودن به زن بودن تبدیل کند یا برعکس

« مرد تبدیل زن به»یا « تبدیل مرد به زن»تنها به « تغییر جنسیت»یا « تبدیل جنسیت»در تعریف 

 سخنی به میان نیامده است.« تبدیل یا تغییر خنثی به مرد یا زن»از ، یگردعبارتبهاست،  شدههاشار

یشان، ، ولی با توجه به کلام ااندبا صراحت از تغییر جنسیت تعریفی ارائه نداده اگرچهامام خمینی  اللهیتآ

به  ت که تغییر جنسیت مردشود. ظاهر آن اسمی نیز« تبدیل خنثی به مرد یا زن»تغییر جنسیت شامل 

 (511 :1366زن یا زن به مرد و نیز تغییر جنسیت خنثی به مرد یا زن حرام نیست. )خمینی، 

 دور داشت که گاه افراد سالم، در تغییر جنسیت به خنثی تبدیل ازنظرعلاوه بر این، این اهمال را نباید 

 ترکم« نثیبه خ مؤنثبه خنثی، یا تبدیل تبدیل مذکر »شوند. البته این نوع تغییر جنسیت، یعنی: می

و هیچ انگیزه عقلایی برای انجام این نوع تغییر جنسیت وجود ندارد ( 642 :1424افتد، )صدر، می اتفاق

ولی این احتمال وجود دارد که در اثر خطای پزشکی، یک فرد سالم به موجود خنثی تبدیل شود. با این 

سیت چنین گفت: تغییر جنسیت عبارت است از تبدیل یا تغییر توان در تعریف تغییر جنمی توضیح

یا از  ،مؤنثبه مذکر، یا از خنثی به مذکر، یا از خنثی به  مؤنث، یا از مؤنثجنسیت یک فرد از مذکر به 

 به خنثی. مؤنثو یا از  مذکر به خنثی

 مفهوم تغییر جنسیتدوم:  مبحث

 شود:یم جنسیت به سه حوزه پزشکی، حقوق و فقه بررسیبا توجه به گستره موضوع بحث مفهوم تغییر 

 مفهوم پزشکی تغییر جنسیتاول:  گفتار

 کل و بیماری جسمی و روحیاولین مورد کسانی هستند که از هر حیث سالم هستند. کسانی که هیچ مش

نی، اواهی، دوست دارند تغییر جنسیت دهند، طبیعی است که متخصصین پزشک رو هاییزهباانگو  ندارند

به این افراد جواز تغییر جنسیت نخواهند داد. دومین قسم کسانی هستند که دارای جنسیت پنهان 
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باشد و آلت تناسلی مردانه در حفره شکمی، می هستند، مثلاً فردی در ظاهر زن هست، اما حقیقتاً مرد

داده خواهد شد. سومین اجازه این کار  هاآنو به  رادارندپنهان است. این افراد قابلیت تغییر جنسیت 

که عمدتاً در این  رادارندهستند که این افراد هر دو آلت تناسلی مرد و زن  یدوجنسنوع، افراد خنثی یا 

د مورد و فقها نیز در وشمی شود و شخص ملحق به زنانمی برداشته هاآنحالت، آلت تناسلی مردانه از 

که محل نزاع و اختلاف است، افرادی هستند  چهارمین مورد. اندجواز تغییر جنسیت این افراد حکم داده

ظاهر، هیچ مشکلی  ازنظردانند یعنی مردی که می روحی، متعلق به جنس مخالف ازلحاظکه خود را 

داند یا زنی که چنین مشکلی دارد، از می ندارد، فقط از حیث روانی، خود را متعلق به جنس مخالف

 درواقعتطابق ندارد و  باهمآید، چون روح و جسم این افراد می حسابهبسخت روحی و روانی  هاییماریب

دچار اختلال هویت جنسی هستند. این افراد در صورت مراجعه به پزشک متخصص و تأیید آن جواز 

قادش و اعت باروحکنند و با تغییر جنسیت، جسم خود را می تغییر جنسیت را از پزشک مربوط دریافت

 کنند.می یکسان

ی خطرناکی مثلاً خودکشی هاراه بساچهکسانی که دچار اختلال هویت جنسی هستند، درمان نشوند،  اگر

توان گفت که اختلال هویت جنسی دارای دو جزء می را تجربه خواهند کرد، با توجه به آنچه گفته شد

خود یا  شواهد ناراحتی مداوم شخص از جنسیت»و « قوی و مستمر با جنس مقابل یهمانندساز»است: 

خصوصیت اصلی این اختلال ناراحتی و نارضایتی عمیق و « تییاحساس نامتناسب بودن در نقش جنس

و فیزیولوژیک شخص و اعتقاد شدید به متعلق بودن به گروه جنس  شدهینمعدائم در مورد جنسیت 

 رطوبهها نمخالف است )عکس آنچه که اعضای تناسلی ظاهری و طبیعی او نشان دهد( این اعتقاد که آ

 اعطاء شده، باعث هاآنزیستی و ظاهری به  ازنظرذاتی از جنسیت متفاوت از آن چیزی هستند که 

مبدل پوشی و یا تغییر جنسیت زندگی  یلهوسبهشود تا سعی نمایند خارج از هویت جنسی خود می

شوند. )محمدی و می اجتماعی، قانونی و خانوادگی فراوانی مواجه هاییتمحدودبا  بنابراین؛ نمایند

 (76: 1391می، و ابراهی کلانتری( )119و  111 :1319همکاران، 

، مشکلات اقتصادی، از سوی دیگر عمل یجمعارتباطتبعیض، محدودیت مطلق، آزادی مطلق، وسایل 

 کهآنیبدهند، می برای رسیدن به یک هویت جدید و مستقل هزینه فراوان دارد که تن به جراحی جراحی

 ی روانشناسی قرار گیرند، در سازگاری با هویت تازه، دچار مشکلات روانیهاو راهنمایی هاراقبتمتحت 

آمدن با جنس مخالف خود، در کنار ، اندکردهمی دخترانی که سالیانی با هویت کاذب زندگیشوند. می

ز توان ای که میعوامل ازجملهشوند. نمی دچار مشکلات و عوارض روانی و شخصیتی هایدوجنسکمتر از 

 از عوامل ژنتیکی: اندعبارتپرداخت  هاآندیدگاه پزشکان و روانپزشکان به 

د. شومی ی جسمی، شماری از مشکلات روانی از راه وراثت به فرزندان منتقلهااختلالات و بیماری (الف 

افسردگی، وسواس های شدید عاطفی هیجانی، دختران اختلال ازجملهاز فرزندان  یتوجهقابلشمار 

 نمایند.می اضطراب شدید دارند، اقدام به تغییر جنسیت

 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



  9 
 

 عوامل شخصیتی و روحی و روانی: ب(

را از هم جدا کرد، معمولاً یک اختلال وجود  هاآنتوان نمی یراحتبهو  اندیختهدرآم باهماین دو عامل 

 ازجملهل روانی و شخصیتی است. دهد و آن مسائمی ثیر قرارأی گوناگون را تحت تهادارد که جنبه

رود، یم که از جنس مخالف انتظار گونهآن ،به تمایل به زندگی توانمی عوامل شخصیتی و روحی و روانی

ی مناسب هابرازنده جنس مخالف، انزوا و جدایی از اجتماع و فعالیتهای عضو تناسلی، پوششانزجار از 

 جنسیتی اشاره کرد.

 تغییر جنسیت مفهوم حقوقیدوم:  گفتار

رسیدگی به دعاوی تغییر جنسیت را در  1/12/1391قانون حمایت خانواده مصوب  4ماده  11بند 

 که هرچندکند. )دلالت بر جواز تغییر جنسیت میظاهراً داند. این ماده های خانواده میصلاحیت دادگاه

خاصی وجود ندارد،  صراحت نداشته و در خصوص شرایط واگذاری تغییر جنسیت نیز تبصره قانونی

مبحث ارث  939شود، ماده این مورد در قوانین مدون تنها جایی که به این موضوع نزدیک می یرازغبه

حکم  گوید قاضی موظف است کوشش کندقانون اساسی می 167اصل  ازآنجاکه اما؛ مدنی است قانوندر 

ه ابع معتبر اسلامی یا فتاوی معتبر حکم قضیبیابد و اگر نیابد با استناد بر من مدوّنهر دعوا را در قوانین 

وا و از رسیدگی به دع مدوّنیا اجمال یا تعارض قوانین  تواند به بهانه سکوت یا نقضرا صادر نماید و نمی

 هب باید ینبنابراشود و می ایران محسوب منابع حقوق ازجملهاز طرفی فقه  صدور حکم امتناع ورزد و

 ها در قواعد فقهی بود.اجنسیتر ها یاانستر حقوق دنبال پیدا کردن

 مفهوم فقهی تغییر جنسیت سوم: گفتار

ن معنای ای ح. شاید دلیل این امر بداهت و وضواندتعریفی ارائه نداده« تغییر جنسیت»برخی فقها از 

 .باشد اصطلاح

است یعنی تبدیل مرد به یر جنسیت همان معنای موجود در نزد عرف یدر این حالت منظور فقها از تغ

و از  اندزن یا تبدیل زن به مرد برخی فقیهان در تعریف واژه فوق، تنها به تبدیل مرد به زن بسنده کرده

آنان  نیز مدنظر اخیررسد که این نوع که البته به نظر می اندتبدیل زن به مرد سخنی به میان نیاورده

 (43: 1411 نی تبریزی،مد) .بوده است؛ هرچند تصریح بدان نشده است

یت دانند و درباره تغییر جنسدیگر از فقها تغییر جنسیت را شامل تبدیل مرد به زن و برعکس میای عده

 (611: 1377مکارم شیرازی،و  92 :1377)صانعی، .اندنکرده اظهارنظرفرد خنثی به مرد یا زن 

از سوی فقها جامع افراد نیست و تنها شامل بخشی از تغییر جنسیت  شده یانبتعریف فقهی  ینبنابرا

  .مرسوم میان پزشکان جراح است
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