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  چکیده
یکی  عده واقع، در .است علمی هاي یشرفتپبه بررسی فقهی و حقوقی عده با توجه  حاضر پژوهش

هاي تکنولوژیک،  توجه به پیشرفت حقوقی که داراي اهداف خاصی است وامروزه بااز احکام فقهی ـ 
. بنابراین این پژوهش در پنج فصل باروش شود هاي زیادي می در ضرورت یا عدم ضرورت آن بحث

علمی وپزشکی از بعد فقهی و حقوقی به رشته  ايه یشرفتپموضوع عده رابا توجه به  تطبیقی_توصیفی
تشریع عده به علت منصوص بودن آن در قران بدون  اصل در توضیح باید گفت: است. اوردهتحریر در

شک و شبه مورد اجماع فقها و حقوق دانان است. به همین دلیل در بسیاري از منابع، عده را مفهومی 
 پاسخ دهد سؤالهدف این تحقیق این است و به این . لذااند ختهنپردامسلم دانسته و به فلسفه تشریع آن 

که اصل فلسفه تشریع عده که در قران کریم به صراحت موضوع عده زن را حصول اطمینان از برائت 
علمی روز و ابزارهاي پزشکی محرز شود  هاي یشرفتپحال با توجه به  ،کند یمحمل دانسته و تاکید 

ویا  بینند یمویا حیض  باشد ینمخوله هستند که علقیت زوجیت هم مطرح ومد انی که در طلاق بائنزن
فاقد جنین و پاك است باز باید عده نگه داشت یا  رحم ،باشند یمدر فسخ یا بذل واتمام نکاح موقت 

و شارع مقدس  باشد ینم یسیتأسبه ذکر است که حکم شارع در مورد عده ارشادي است و  لازم خیر؟
در یک دید جامع به عده، طریقت است نه موضوعیت، در  شارع کرده است در واقع، یدیتأبناي عقلا را 

 ،یرمدخولهغ لذا زنان در انواع طلاق به جز زوجه صغیره، ست، ییها حکمتعده داراي علت و  نتیجه
از اختلاط انساب است باید عده نگهدارند  وفاقد رحم که حکم صریح قران به خاطر جلوگیري یائسه

علمی وپزشکی محرز شود رحم فاقد  هاي یشرفتپموارد دیگر مانند عده وفات و زمانی که با ولی در 
  عده نگهدارد. زن باز، الهی است باید يها حکمتجنین است که جز 

  عده، زنان فاقد رحم، غیر مدخوله، یائسه، صغیره. :يدیلکواژگان 
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  مقدمه -1
درست است که قرآن قطعی السند است ولی در مورد احکامی، آیات استخراج شده از 
قرآن اختلاف نظر در برداشت فقها وجود دارد همچنین احکام مبتنی بر روایت هستند قطعی 

  السند نیست. زیرا برخی احکام استخراج شده از قرآن برخی واجب و برخی مستحب هستند.
ت که در قران مطرح شده و برخی از احکام آن اعلام گردیده دستوراتی اس ءعده، جز

است. قرآن کریم به صراحت وضعیت ازدواج مجدد زنان مطلقه، زنانی که نکاح آنها به دلایلی 
، معلوم نموده و به عنوان اند دادهفسخ شده یا زنانی که شـوهران خود را در اثر فـوت از دست 

اید بعد از طلاق به مدت سه پاکی، صبر نمایند و سپس زنان مطلقه ب دارد یممثال اعـلام 
، زن باید نماید یممجدداً ازدواج کنند. یا در مورد زنی که شوهرش فوت نموده، اعلام  توانند یم

در صورت تمایل ازدواج نماید.  تواند یمبه مدت چهار ماه و ده روز صبر کند و پس از آن 
ن عده و مدت آن براي زن، پس از طلاق یا فوت شوهر بنابراین در قرآن کریم به اصل نگه داشت

 تصریح شده است.

داراي اثرات و  تواند یمتعیین فلسفه عده، با توجه به پیشرفت علم و مسائل مستحدثه روز، 
تبعات متعدد باشد. چنان چه فلسفه تشریع عده، اطمینان از برائت رحم از طفل باشد، در این 

زن  توان یمجدید پزشکی  هاي یوهشطفل در رحم با توسل به  صورت با اطمینان از عدم وجود
را از تحمل عده در مواردي معاف نمود. لیکن در صورتی که امر به عده تعبدي باشد با اطمینان 

 .عده براي زنان بود يدار نگهبه عدم وجود طفل نیز باید قائل به حفظ و 

امیه و اهل تسنن سوالاتی را در تفاوت در برخی احکام عده در کشورهاي اسلامی، فقه ام
. به عنوان شود یمکه ضرورت تبیین و تشریع عده، بیشتر نمایان  کند یمذهن مسلمانان ایجاد 

مثال عده طلاق بر مبناي فقه شیعی سه طهر و در مورد فقه عامه سه حیض تعیین شده است. 
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سته در حالی که زنان یائسه دیگر آن که فقه امامیه نگه داري عده، توسط زن یائسه را لازم ندان
 .باشند یمطبق فقه عامه ملزم به نگه داشتن عده به مدت سه ماه 

در کشورهاي غیر اسلامی، عمدتاً به حفظ و نگه داري عده بعد از طلاق یا فوت شوهر قائل 
که قوانین این کشورها چه رویکردي نسبت به امکان اختلاط  شود یممطرح  سؤالنیستند، این 
، دارند و چگونه در صورت نماید یموردي که زن پس از طلاق بلافاصله ازدواج نسب در م

. آیا با عنایت به پردازند یمپیدایش حمل به تعیین پدر و تبعات قانونی آن مانند پرداخت نفقه 
عدم تقنین عده در قوانین کشورهاي غیر اسلامی، تمهیداتی جهت رفع این مشکل در نظر گرفته 

 شده است؟

لزوم « :متفاوت بیان نموده است هاي یتوضعکریم در آیاتی، اصل عده زنان را در قرآن  
مدت عده براي زنانی «؛ )»228بقره، مجدد (انتظار زن مطلقه به مدت سه پاکی قبل از ازدواج 

(طلاق،  باشد یم، سه ماه و براي زنان حامله تا وضع حمل بینند ینمکه به اقتضاي سن، حیض 
زنانی که « )».234ان به جهت فوت شوهر چهار ماه و ده روز است (بقره، مدت عده زن« ؛)»4

احزاب، مدخوله (زنان غیر  : مانندباشند ینمعده  يدار نگهپس از انحلال نکاح ملزم به حفظ و 
49.«( 

عده در بین اقوام و ملل پیش از اسلام نیز  يدار نگهعده، از احکام تأسیسی اسلام نبوده و 
ن احکام آن، تابع نظام خاصی نبوده و زن را در اکثر موارد در شرایط سخت و وجود داشته، لیک

. اسلام، با اهداف خاصی براي زنان، پس از انحلال نکاح از طریق طلاق دادند یمدشواري قرار 
یا فوت شوهر، عده قرار داده و آن را تابع نظام و مقررات خاصی اعلام نموده است (علوي 

  ).8 ،1387قزوینی، 
ق.م.  1150نون مدنی، در مبحث سوم از فصل دوم به احکام عده اختصاص دارد. در ماده قا

عده عبارت است از مدتی که تا انقضاي آن زنی که عقد نکاح او منحل شده است، «آمده: 
ق.م. مدت عده طلاق و عده فسخ نکاح سه  1151در ماده ». شوهر دیگري اختیار کند تواند ینم

که مدت عده  بینند ینمدر مورد زنانی که با اقتضاي سن، عادت زنانگی  طهر اعلام شده، مگر
ق.م. عده طلاق و فسخ نکاح و بذل مدت و انقضاء آن در  1152. در ماده باشد یمآنان سه ماه 
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مورد نکاح منقطع در غیر حامل دو طهر مقرر شده، جز در مورد زنانی که با اقتضاي سن عادت 
زنی که باردار «ق.م. آمده:  1153. در ماده باشد یمروز  45عده آنان که مدت  بینند ینمزنانگی 

ق.م. عده وفات در نکاح دائم و منقطع  1154طبق ماده  ».باشد باید تا وضع حمل عده نگه دارد
به طور یکسان چهار ماه و ده روز معین گردیده، مگر در مورد زن حامله که مدت عده وي تا 

مشروط بر این که فاصله بین فوت شوهر و وضع حمل از چهار ماه زمان وضع حمل ادامه دارد، 
ق.م. حکم  1155ماده  .و ده روز بیشتر باشد و الا مدت عده همان چهار ماه و ده روز خواهد بود

زنان غیر مدخوله و زنان یائسه را تعیین نموده که در مورد طلاق و فسخ نکاح حفظ عده بر آنان 
ات شوهر، باید عده نگه دارند. زنی که شوهرش غایب مفقودالاثر لازم نیست، ولی در مورد وف

ق.م. باید از تاریخ طلاق، عده وفات نگه  1156بوده و حاکم او را طلاق داده باشد، طبق ماده 
ق.م. حفظ  1157دارد. هم چنین بر زنی که به شبهه با کسی نزدیکی کرده باشد، مطابق ماده 

 .عده طلاق واجب است

و در سایر موارد با  یناًعفی که در فقه و قانون مدنی وجود دارد، در برخی موارد عده با اوصا
. در کشورهاي غیراسلامی، جز در موارد شود یمدر کشورهاي اسلامی رعایت  ییها تفاوت

قرار نگرفته، اگرچه براي ازدواج  بررسیمعدودي مانند قانون فرانسه، کوبا و ژاپن؛ عده مورد 
مدتی پس از فوت همسر (اعم از زن یا شوهر) به صورت عرفی معمول و مجدد صبر کردن تا 

؛ در کند یم. مدتی که مرد یا زن پس از فوت همسر، قبل از ازدواج مجدد صبر باشد یمرایج 
کشورهاي مختلف به تناسب اصول اخلاقی، اعتقادي و اجتماعی حاکم بر آن جوامع متفاوت 

ر شخصی و فردي محسوب شده و به احساسات افراد این امر از امو عموماً، لیکن باشد یم
 .مختلف بستگی دارد

در مورد عده طلاق نیز، احترام به زندگی زناشویی را به عنوان دلیل ذکر  دانان حقوقبرخی 
  ).106 ،1387(صفایی و امامی،  اند کرده

 مطرح سؤالچه احترام به زندگی زناشویی از دلایل وجوب عده بر زن باشد، این  چنان
که چرا مدت عده طلاق اعم از نکاح دائم (سه طهر)، نکاح منقطع (دو طهر) و عده  شود یم

وفات (چهار ماه و ده روز) متفاوت اعلام شده است. آیا حفظ حرمت زندگی زناشویی در 
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؟ برخی در بیان تفاوت مدت باشد یمطلاق از اهمیت کمتري نسبت به فوت شوهر برخوردار 
: در نکاح دائـم، به علت پایداري آن مدت عده کنند یمم و منقطع اظهار عده در مورد نکاح دائ

و در نکاح منقطع به علت موقت بودن زندگی زناشویی از احترام کمتري برخوردار  تر یطولان
  ).109است (همان، 

ولی در مورد تفاوت مدت عده بین طلاق و فوت شوهر، دلیلی ارائه نشده است. شاید بتوان 
ندگی زناشویی که به درخواست مرد یا زن با طلاق گسیخته شده، از حرمت کمتري ادعا نمود ز

برخوردار است، لیکن در فوت، زندگی زناشویی تداوم داشته و تحقق مرگ از خواست زن 
خارج بوده، لذا فرض بر این است که زن ادامه آن زندگی را طالب و خواهان بوده و براي از 

 .باشد یمئل دست دادن آن حرمت بیشتري قا

در نهایت تحقیق حاضر، درصدد است ابتدا مو ضوع عده را با مراجعه به مستندات قرآنی، 
 احادیث معتبر، نظر مشهور فقها و قوانین مدنی ایران بررسی نموده و با توجه به پیشرفتهاي علمی

ا توجه به تطبیق دهد و نهایتاً آثار و تبعات تشریع یا عدم تشریع عده را ب ، بررسی ووپزشکی
  .موارد فوق در حقوق و فقه، بیان نماید

  بیان مساله ـ 1 ـ 1
است و امروزه با توجه به  یاهداف خاص يکه دارا یـ حقوق یاز احکام فقه یکی

عده  شود، یم يادیز يها عدم ضرورت آن بحث ایدر ضرورت  ک،یتکنولوژ يها شرفتیپ
 ،باشد یم یخانوادگ یزندگ به گشتباز و تفکر يبرا یمهلت طلاق از آنجائیکه عدهاست. 
 نکاح فسخ طلاق، فوت، از یناش نکاح انحلال تبعات از و باشد یم زنان مختص آن ينگهدار

. به بیانی دیگر به دنبال انحلال رود یم شمار به مجدد نکاح موانع از و است شبهه به یکینزد و
د تا مدت تعیین شده، نکاح، زنی که رابطه زوجیت وي قطع گردیده است، واجب خواهد بو

کند. در فقه اسلامی به این  يخوددار منتظر بماند و از مواردي که در این ایام گردیده است،
تکلیف بیان شده، تحت عنوان عده مورد بررسی قرار گرفته، این امر تنها مختص به دنیاي اسلام 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 19                                                                                فصل اول: کلیات                                          

 

 

دي از کشورهاي نموده است. در قوانین معدو ییدتأنبوده اما دین اسلام آن را تثبیت و 
  غیرمسلمان نیز چنین تکلیفی وجود دارد.

 لزوم دلایل مهمترین از یکی لیکن است؛ متفاوت نیز مورد هر در عده فلسفهاگر چه 

 این بر پژوهان فقه از برخی دلیل همین به .است انساب اختلاط از جلوگیري عده، رعایت

 نگهداشتن به نیازي دیگر باشد، فیمنت انساب اختلاط و محرز زن بارداري عدم جا هر باورند

 ناباروراست زوجه خصوص در ؛نباشد لازم عده است ممکن که مواردي از یکی نیست، عده

  .اند داده عده لزوم عدم به حکم مذکور، دلیل به نظریه این طرفداران که
 اثرات و يدارا تواند یمروز  دثهعلم و مسائل مستح شرفتیفلسفه عده، با توجه به پ نییتع

 نیاز برائت رحم از طفل باشد، در ا نانیعده، اطم عیتبعات متعدد باشد. چنان چه فلسفه تشر
زن  توان یم یپزشک دیجد هاي یوهشاز عدم وجود طفل در رحم با توسل به  نانیصورت با اطم

 نانیباشد با اطم يعده تعبد هکه امر ب یدر صورت کنیمعاف نمود. ل يرا از تحمل عده در موارد
  زنان بود. يعده برا يقائل به حفظ و نگه دار دیبا زیدم وجود طفل نبه ع

را در  یو اهل تسنن سوالات هیفقه امام ،یاسلام ياحکام عده در کشورها یدر برخ تفاوت
. به عنوان مثال شود یم انینما شتریعده ب عیو تشر نییکه ضرورت تب کند یم جادیذهن مسلمانان ا
آن  گریشده است. د نییتع ضیسه طهر و در مورد فقه عامه سه ح یعیفقه ش يعده طلاق بر مبنا

طبق فقه  ائسهیکه زنان  یرا لازم ندانسته در حال ائسهیعده توسط زن  ينگه دار هیامام قهکه ف
عمدتاً به حفظ  یاسلام ریغ يکشورها در .باشند یمعامه ملزم به نگه داشتن عده به مدت سه ماه 

که است  حمطر مسئله نیادر اینجا  ستند،یفوت شوهر قائل ن ایق عده بعد از طلا يو نگه دار
که زن پس از طلاق  ينسبت به امکان اختلاط نسب در مورد يکردیکشورها چه رو نیا نیقوان

همچنین قوانین حکمی و عللی در رابطه با بحث عده در  ؟دارند ،نماید یمبلافاصله ازدواج 
از حقوق  توان یمعلمی و پزشکی چگونه  هاي فتیشرپبا  چگونه درك شود؟ و اینکه اسلام

  زنان در ارتباط با این موضوع دفاع کرد؟
 ثیاحاد ،یحاضر درصدد است ابتدا موضوع عده را با مراجعه به مستندات قرآن پژوهش

 یبررس یو پزشک یعلم يشرفتهایرا با توجه به پ رانیا یمدن نیمعتبر، نظر مشهور فقها و قوان
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یا عدم  وهمچنین فلسفه وجوب و لزوم عده عیعدم تشر ای عیو تبعات تشر آثار دهد ونموده 
  .دینما انیرا برا در بعضی موارد  لزومان

 بیان مسأله -2

یکی از احکام فقهی ـ حقوقی که داراي اهداف خاصی است و امروزه با توجه به 
عده  شود، هاي زیادي می هاي تکنولوژیک، در ضرورت یا عدم ضرورت آن بحث پیشرفت

، باشد یم یخانوادگ یزندگ به بازگشت و تفکر يبرا یمهلت طلاق است. از آنجائیکه عده
 نکاح فسخ طلاق، فوت، از یناش نکاح انحلال تبعات از و باشد یم زنان مختص آن ينگهدار

. به بیانی دیگر به دنبال انحلال رود یم شمار به مجدد نکاح موانع از و است شبهه به یکینزد و
زنی که رابطه زوجیت وي قطع گردیده است، واجب خواهد بود تا مدت تعیین شده،  نکاح،

منتظر بماند و از مواردي که در این ایام گردیده است خودداري کند. در فقه اسلامی به این 
تکلیف بیان شده، تحت عنوان عده مورد بررسی قرار گرفته، این امر تنها مختص به دنیاي اسلام 

نموده است. در قوانین معدودي از کشورهاي  ییدتأاسلام آن را تثبیت و نبوده اما دین 
  غیرمسلمان نیز چنین تکلیفی وجود دارد.

 لزوم دلایل مهمترین از یکی لیکن است؛ متفاوت نیز مورد هر در عده اگر چه فلسفه

 این بر پژوهان فقه از برخی دلیل همین به .است انساب اختلاط از جلوگیري عده، رعایت

 نگهداشتن به نیازي دیگر باشد، منتفی انساب اختلاط و محرز زن بارداري عدم جا هر باورند

 ناباروراست زوجه خصوص در نباشد لازم عده است ممکن که مواردي از یکی نیست، عده

  .اند داده عده لزوم عدم به حکم مذکور، دلیل به نظریه این طرفداران که
داراي اثرات و  تواند یمرفت علم و مسائل مستحدثه روز تعیین فلسفه عده، با توجه به پیش

تبعات متعدد باشد. چنان چه فلسفه تشریع عده، اطمینان از برائت رحم از طفل باشد، در این 
زن  توان یمجدید پزشکی  هاي یوهشصورت با اطمینان از عدم وجود طفل در رحم با توسل به 

در صورتی که امر به عده تعبدي باشد با اطمینان  را از تحمل عده در مواردي معاف نمود. لیکن
  به عدم وجود طفل نیز باید قائل به حفظ و نگه داري عده براي زنان بود.
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