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 برگ اصالت و مالکیت اثر 
 دانشجوی دوره دکتری رشته فقه و مبانی حقوق اسلامی بدینوسیله اینجانب / اینجانبه مرتضی حاجی زاده

مطالب مندرج در این پایان نامه اینجانب / اینجانبه نمایم که کلیه تعهد می 932516101با شماره دانشجویی 
( آموزش مسییا ج جنسییی به کودکان و نوجوانان: مطالعه موردی) تحت عنوان بررسییی فقهی فرایند تربیت

حاصج فعالیت پژوهشی خودم بوده که به راهنمایی یا مشاورت اساتید دانشگاه مازندران تهیه شده است و در 
ا آثار علمی دیگران استفاده شده با رعایت حقوق مالکیت معنوی به صورت مستقیم هر جا که از دستاوردها ی

 .ارجاع داده شده و در منابع پایانی ذکر شده است، یا غیرمستقیم در متن پایان نامه
و موسسات ها هیچیک از دانشگاهتر بالاتر یا پایین، سطحاین اثر پژوهشی قبلٌا برای اخذ هیچ مدرک هم

ستدولتی یا غ شده ا صورت احراز تخلف و اثبات خلاف هر یک از موارد فوق، یردولتی ارا ه ن شگاه ، در  دان
نسییبت به ابطام مدرک تحلیییلی ، مازندران حق دارد بدون نیاز به حکمی از مراجع قضییایی یا غیرقضییایی

مازندران محفوظ اسییت و اینجانب / اینجانبه اقدام کند و حق پیگیری قضییایی موعییوع نیا برای دانشییگاه 
 .نمایماینجانب / اینجانبه حق هرگونه اعتراض را از خود ساقط می

متعلق به دانشگاه مازندران است و هرگونه استفاده از نتایج علمی و ، کلیه نتایج و حقوق حاصج از این اثر
باس انسییخه، واگذاری اطلاعات به دیگران یا چاپ و تکثیر، عملی مه و اقت پایانبرداری ترج بدون ، نامهز 

 .نقج مطالب با ذکر ماخذ بلامانع است، ممنوع است، موافقت دانشگاه مازندران یا استاد راهنما یا مشاور
 نام و نام خانوادگی و امضاء دانشجو .صحت امضای دانشجو مورد گواهی است

 مدیر گروه دانشکده
 معاون پژوهشی دانشکده
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 سپاسگزاری
در این قسییمت از اسییاتید بارگوار و صییبورم دکتر محمد محسیینی دهکلانی و دکتر علی اکبر جهانی که 

ام دکتر علی اکبر ایادی فرد کمام تشکر راهنمایی این رساله را تقبّج فرمودند و همچنین مشاور دوست داشتنی
نیا به دلیج بیان نکات ، دکتر مسییجدسییرایی و دکتر زارعی حترم و فرهیخته دکتر ابراهیمیم انرا دارم، از داور

ستاد فقیدم دکتر فخرالدین ارزنده سپاسگاارم. جای آن دارد برای ا ای که حقیر را در ارتقای رساله یاری کردند 
ن طلب مغفرت و علوّ درجات اصغری آقمشهدی که در ابتدای راه رساله دار فانی را وداع کردند از خداوند منّا

 نمایم.
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 به:تقدیم 
در کنارم بود و مایه ها کنم به همسر عزیزتر از جانم که در تمام سختیمی این رساله را تقدیم

 .کنم به شهدای مدافع حرم و سلامتمی آرامشم و تقدیم
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 چکیده

سییازی آن در میان آحاد مردم های پیادهتربیت و روشدر تحوّم فرد و جامعه مؤثر اسییت  یکی از مسییا لی که
این موعییوع از آن  .شییودشییدگان آن مکتب فهم میتوان ادعا نمود ارزش هر مکتبی از تربیتکه میاسییت 

به شدت فضای خالی آن و ، مسا لی است که به دلیج نگاه خاص جامعه معمولا کمتر مورد بررسی قرار گرفته
ساس می شمند در ترب .شوداح سا ج آن به کودکان و نوجوانان یعرورت پژوهش رو سی و آموزش م ت جن

ست صلی نگارندۀ متن پیش رو ا توصیفی  -حوزه و رویکرد تحلیلیدر که با روش اجتهادی مرسوم ، دغدغۀ ا
احکام مرتبط با هر بحثی  یهگیری از اصوم عملو بهره جامعیت فقهکه با پذیرش  بررسی منابع پرداخته استبه 

یابی به الگوی فقهی آموزش مسا ج جنسی به کودکان هدف از نگارش این رساله دستاستنباط گردیده است. 
، گیری از تکنیک تحلیج مضمون و شبکه مضامین این مهم میسر گردیده استو نوجوانان بوده است که با بهره

به « داریخویشتن»دهندۀ محوریّت آموزش ه از این پژوهش نشانهای برآمدباید اذعان کرد که یافتهاز طرفی 
با بهر گیری از روش اجتهادی در کنار اسییتفاده از منابع علوم تربیتی دو روش مسییتقیم و غیرمسییتقیم اسییت. 

نسبت میان تربیت و فقه کنکاش گردید تا جایی که در چهار محور اساسی موعوع، مسا ج، منابع و روش ها 
شترین بهره  رابطه منطقی سه روش مهم و تأثیرگذار در آموزش که بی شد. در این میان به  شن  میان دو دانش رو

شده و پس از تبیین انواع تربیت و  شان دهند معرفی  ستند از خود ن سی می توان سا ج جن وری را در آموزش م
شد و ارتباط فقه با آنها به تحلیج گااره های موجود در فقه در خلوص مسا ج جنسی پرداخت گااره حیاتی  9ه 

صی برای  سی مورد مداقه فقهی قرار گرفت و در نهایت در ذیج هر کدام روش خا سا ج جن و بنیادین آموزش م
سی آموزش نقش و هویت جنسیی و پیشیگیری از تهییج اجرا پیشینهاد گردید که و تحریک  در دو مقوله اسیا

  بندی گردیده است.عمججنسی کودکان و نوجوانان 
 نو نوجوا کودک، متربّی، مربّی، آموزش، تربیت مسا ج جنسی،: هاکلیدواژه
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 بیان مسأله
جا در تحوّم فرد و بدان تا  یت  که می تعلیم و ترب عه مؤثر اسیییت  به جام عا نمود ارزش هر مکتبی  توان اد

های بارگ علمی و اجتماعی خود را تحویج شییدگان آن مکتب اسییت؛ اگر مکتبی بتواند شییخلیییتتربیت
این امر دلیج داشییتن برنامۀ صییحیح آموزش و پرورش و نشییانگر توانایی آن مکتب در پرورش ، جامعه دهد

  .ن نمودن افکار آحاد جامعه استها و استعدادها و روشاندیشه
سی به کودک و نوجوان یکی از چالش سا ج جن سئلۀ تربیت و آموزش م صۀ تربیت م شمندان عر های اندی

ست شکج موج نگرانی .ا شخلیت فرزندانوالدین از  گاهیگیری منفی  های لازم در حوزه شان به دلیج نبود آ
ت افسارگسیختۀ فضای مجازی خود دلیج عرورت بحث از مسا ج جنسی و وادادگی فرزندان در برابر اطلاعا

گاهی، آموزش مسییا ج جنسییی اسییت های صییحیح از نقش جنسیییتی خود و چرایی و چراکه فرزندان بدون آ
سیب شناختیای را در حیطههای جدیها و چالشچگونگی مواجهه با غریاۀ جنسی و تمایلات آن به آ ، های 

 .عاطفی و رفتاری دچار خواهند شد
ست گاهز نظرا صالت و اهمیت ا سلام به همان اندازه که آفرینش انسان در بین موجودات دارای ا تربیت ، ا

انسان تا در میدان  .آدمی نیا ییی که سبب اتلام به مقلود و هدف نهایی آفرینش است ییی دارای اهمیت است
پس از ، رسیدیت و شیکوفایی نمیهایش از مرحلۀ نهان و نهفته به مرحلۀ فعلتوانایی، تعلیم و تربیت گام ننهد
  .ماندسیر تکاملی محروم می

های زندگی شییده برای تعلیم و تربیت آحاد جامعه در همۀ برههدر فقه تربیتی به صییورت دقیق و حسییاب
ستبرنامه شده ا سمیبه گونه، ریای  ستعدادهای ج صورت عاطفی و عقلی انسان، روحی، ای که همۀ ا ها به 

سان شودهماهنگ و ، هم سب پرورش داده  ست که در تولید نسج و  .منا سی ا ستعدادها قوۀ جن یکی از این ا
 .اشتیاق به ازدواج کارآ است

سی سا ج جن سایر ابواب فقهی یافت می، هرچند دربارۀ آموزش م اما ، شودمطالب فقهی پراکنده و ذیج 
سی سا ج جن لوص آموزش م ست الگویی که مدم عملیاتی برای والدین و مربیان درخ شده ا شد ارا ه ن  .با

نوشتار حاعر بر آن است که با روش تحلیج مضمون به الگوی فقهی مناسبی از اموزش مسا ج جنسی کودک 
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گویی به مسا لی از این الگوی مذکور در پی پاسخ .و نوجوان برسد و برای راهنمایی مربیان دراختیار قرار دهد
کودک را ، جوان چگونه ممکن است؟ با چه روشیرشد و پرورش صحیح جنسی در کودک و نو: دست است

سی سی؟ والدین به هویّت جن سبب انحراف جن شود و نه  سیتی  سبب تبعیض جن شویم که نه  اش رهنمون 
های جنسی جلوگیری کنند؟ و نیا در این الگو به سبک زندگی اسلامی در توانند از بروز ناهنجاریچگونه می

سی کودک و نوجوان پر سا ج جن سی داخته میآموزش م عای نیاز جن شد که ار عیح داده خواهد  شود و تو
 .رساندکه درنهایت به رستگاری حقیقی می، هدف نیست بلکه مسیری برای تحقق انسانیّت اصیج است

ست شت روانی و پیشگیری از اختلالات جنسی مؤثر ا اند ها نشان دادهپژوهش .آموزش جنسی در بهدا
تواند ثمرات ارزشمندی از جمله احترام به ورد سلامت جنسی در جامعه میهای صحیح در مکه ارا ه آموزش

تلویر مثبت از ، روابط مناسب بین فردی، کسب هویت جنسیتی سالم، رشد جنسی سالم، خویش و دیگران

  1.روابط سالم زناشویی و ایجاد بهداشت روانی را به دنبام داشته باشد، خود
مالا کودک از احسییاس ، ورد توجه والدین قرار نگیردم، در صییورتی که آموزش مسییا ج جنسییی احت

تواند در آینده در نتیجه نمی .نفس پایین برخوردار اسییت و هویت جنسییی عییعیفی داردارزشییمندی و عات

بی با نقش به طور خلاصییه دختر در آینده از زن بودنش  2.های جنسیییتی مناسییب خود برقرار کندارتباط خو
سر از مرد ست و پ شحام نی ساس کفایت و توانمندی در رابطه با هم، بودنش خو سان زیرا به حد کافی اح جن

ندخود نمی مج می .ک مه این عوا ند بر روابط بین فردیه نده ، توا حام و آی ماعی کودک در  عاطفی و اجت
مانع ، دهد آموزش جنسیی مناسیبتحقیقات بسییار زیادی انجام شیده اسیت که نشیان می .تأثیرگذار باشید

سئولانه می سیار مثبت داردرفتارهای غیر م شر  3.شود و در واقع اثری ب سج ب سی برای بقاء ن عاء میج جن ار

                                                             
، «ی بر افاایش دانش جنسیی والدین و احسیاس کفایت آنانبررسیی تأثیر آموزش جنسی»رشیید و مریم حسیینی اصیج نظرلو،  1

 .67-143، ص 37تا، ش. ، بیآموزش و ارزیابی
شیوه های فرزند پ»رعابخش و دیگران،  2 شگاهرابطه بین  شجویان زن دان سیتی و مؤلفه های آن در دان ، «روری با عات نفس جن

 .55-39، ص 3، ش. 1390، روانشناسی کاربردی
صج نظرلو،  3 سینی ا سی بر »رشید و مریم ح ساس کفایت آنان، ش. بررسی تأثیر آموزش جن سی والدین و اح افاایش دانش جن

37. 
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یولوژیک یا این نیاز را در رده نیازهای فیا( از جمله مازلو) به طوری که برخی از روان شناسان .عروری است
ست .اندحیاتی اولیه قرار داده شکوفا، وی معتقد ا سیله، افراد خود سی را و ستیابی به اوج لذت جن ای برای د

 4.دانندپیوند و عشق کامج و واقعی می، وحدت
دهند کودکانی که درباره رشیید و بلوغ جنسییی خود اطلاعات صییحیح و مختلف نشییان میهای پژوهش

به طور قابج توجهی تجربه ملموس جنسییی خود را به تعویق ، کنندمی دریافت متناسییب با توان فکری خود
باه، اندازندمی گاهی ، کنندمی ناقص و واهی دریافت، در حالی که کودکانی که اطلاعات اشییت یا حتی در ناآ

ست تری ددر سنین پایین، های خوددر اثر کنجکاوی زیاد برای رسیدن به پاسخ پرسش، برندمی کامج به سر

پیش گفته آموزش جنسییی از بروز مشییکلاتی همچون های با توجه به پژوهش 5.زنندمی به تجربیات جنسییی
های مقاربتی و اختلالات جنسی همچون بیماری، مشکلات زناشویی، سوءاستفاده جنسی، انحرافات جنسی

 .آوردرفتارهای پرخطر جلوگیری به عمج میهای ناخواسته و بارداری، های جنسیناتوانی، اناام زودرس، ایدز
خانواده در تربیت جنسی و ارا ه اطلاعات صحیح و مناسب به ویژه در دوران کودکی باید توجه داشت که 

با  .والدین او هستند، ی آموزش مسا ج جنسی به کودکدر واقع بهترین مربّ  .از جایگاه خاصی برخوردار است
یابد و کودک می صییمیمیت و اعتماد بین کودک و والدین افاایشآموزش کودک توسییط والدین احسییاس 

سؤالات خود را با والدین مطرح کندمی عر آنچه مسلّم است این است  .تواند به راحتی مسا ج و  در حام حا
صر ، مشیاوران، مربیان بهداشیت مدارس، معلمان، که هر چند والدین روانشیناسیان و پاشیکان به عنوان عنا

کم بودن ، ولی به علت وجود برخی موانع همچون خجالت بین والدین، شییوندمی وباصییلی آموزش محسیی
های فشییرده فیلم و لوح، اینترنت، وسییایج ارتباط جمعی همچون رایانه، معلمان و مربیان، اطلاعات والدین

 .گردندمی منابع قابج دسترس تری تلقیها جای افراد مسئوم در آموزش را گرفته و دوستان و همکلاسی
ست که مناسب سن برای آغاز آموزش مسا ج جنسی به کودکان ترین در این میان نکته حا ا اهمیت این ا

                                                             
سله مراتب نیازهای مازلو»سلطانی و همکاران،   4 سل سازمانی، «درآمدی بر نقد نظریه  ، ص 95،  بهار 11، ش. مطالعات رفتار 

165-72. 
 .104، ش. 1385، معرفت، «نگاهی به تحوّلات دوران نوجوانی )جسمی، جنسی، شناختی و اخلاقی»خانی، حسین  5
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والدین نباید تلاش کنند که پاسخگویی به پرسش کودک را  .هنگامی است که خود کودک دراین باره سؤام کند
 .چک هسییتی" به تعویق بیندازندگویم" یا "هنوز برای این موعییوع کوهایی از قبیج" بعدا برایت میبا واکنش

سی  6توان از حدود سین کنند که میاغلب والدین گمان می سیالگی گفتگو با کودکان را در مورد مسیا ج جن
هم چنین برخی از والدین معتقدند که بهتر است در سنین نادیک به بلوغ فرزندشان را نسبت به این  .آغاز کرد

گاه کنند ها در مورد مسا ج جنسی صحبت که به هیچ وجه لازم نیست با بچه ای دیگر معتقدندعده .مسا ج آ
شان می .کرد عوعات مربوط به آن از کودکی آغاز میتحقیقات ن سی و مو مسا ج  .شوددهد توجه به امور جن

ست و آنان کمتر به اطلاعات مفید نیازمند سنین بلوغ پیچییده نی سی برای نوجوانان در  چون نوجوانان در ، جن
ولی این امر برای کودکان ، اندهای مختلف اطلاعات جنسییی خود را به دسییت آوردهاز راه، ی قبجهاسییام

  .عروری است
گاهی از خلقت جنسی خود و نگرشی که نسبت به آن پیدا کرده رفتار ، از آنجاکه هر کودک یا نوجوانی با آ

سی خود را در آینده تنظیم خواهد کرد سیت، جن صحیح از جن عای ، فهم  پذیرش آن و چگونگی کنترم و ار
طبیعی و خدادادی اسییت؛ اما این به معنای عدم ، «غریاه جنسییی» .یابدای میهغریاه جنسییی اهمیت ویژ
گاه اسلام با ارا ه اطلاعات درست و ایجاد نگرش  .نسبت به جا یات آن نیستسازی نیازمندی به آموزش و آ

هی رفتار جنسی متناسب با سن و نقش جنسیتی هر فرد به دنبام شکج د، صحیح در خلوص مسا ج جنسی
راه رسیدن به ، است؛ ازاین رو بررسی مجتهدانه و ارا ه الگوی فقهی آموزش مسا ج جنسی به کودک و نوجوان

ستای بیان حلّیت و حرمتِ رفتار مکلفمی سعادت دنیوی و اخروی را برای او هموار ، سازد؛ چراکه فقه در را
در این میان والدین و مربیان دلسوز نیا از سردرگمی  .رساندمی ه هدف اصلی از خلقت یاریاو را در رسیدن ب

که ای هجامع .و رفتارهای جنسی فرزندانشان خارج خواهند شدها در رابطه با چگونگی پاسخ گویی به پرسش
در نهایت به تغییر دهد « مسیییری برای تحقق انسییانیّت اصیییج»به « هدف بودن»ارعییای نیاز جنسییی را از 

مختلف های رستگاری حقیقی دست خواهد یافت که این مهم در سایه آموزش صحیح مسا ج جنسی به نسج
 .رقم خواهد خورد

سعه عر از نوع تو ستپژوهش حا سئلۀ آموزش چراکه فعالیتی منظم با روش تحلیج داده، ای ا های فقهی در م
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سی کودک و نوجوان به سا ج جن ععیت موم شکجمنظور بهبود و ستجود با  سب ا و روش  .دهی الگوی منا
که به توصیف آنچه ، بندی و تحلیج اطلاعات ی در آن توصیفی ی تحلیلی استطبقه، تحقیق ی اعم از گردآوری

در  .نشیندپردازد و با بررسی شرایط یا روابط موجود بین متغیرها به تحلیج میاز اطلاعات در دست است می
ضمون تح تکنیکپژوهش پیش رو از  ستنیا لیج م شده ا ستفاده  های رایج یکی از تکنیک، تحلیج مضمون .ا

ست که پژوهشگران رشته پژوهشگران علوم اجتماعی و ، در این میان .برندهای گوناگون از آن بهره میکیفی ا
ستفاده منظور شناخت الگوهای کیفی و کلامی و تهیه کدهای مرتبط با آنها اانسانی غالباً از تحلیج مضمون به

، های کیفی اسیت و یکی از ماایای آنهای عام و مشیترک در تحلیجتحلیج مضیمون یکی از مهارت .کنندمی

  6 .پذیری استانعطاف
ای اسیت و در تحلیج مضیمون به شییوۀ گردآوری اطلاعات برای این پژوهش بیشیتر اسینادی و کتابحانه

ی کلیدواژه  اند و ععف یا قوت سندیاز آن رو که بارگان بدان استناد کردههایِ برگرفته از آیات و روایات فقهی 
  .ن بررسی شده است ی پیرامون مسئلۀ آموزش مسا ج جنسی استناد شده استآ

س سجم در هر م شناختیلهأالگوی من سه حیطۀ  ست که در  شی و مهارتی، ای الگویی ا بر ( رفتاری) گرای
سأ پایۀ مبانی صوم آن م شکج گیردو ا شتار بر گاارهاما از .له  ضمون در این نو صورت آنجاکه تحلیج م هایی 

شت میمی سی بردا سا ج جن شود و در علم فقه به گیرد که از آیات و روایات فقهی دربارۀ تربیت و آموزش م
 .حیطۀ رفتاری محور بحث این نوشتار است، بُعد رفتاری مکلف توجه شده است

 اهمیت و ضرورت
گیرد و در این میان به دوره کودکی از نسییان آغاز شییده تا زمان مرگ او را در بر میهای تربیتی از نوزادی ادوره

سنگی پاکی تشبیه توان میبرخی جهات به عنوان مهمترین دوران تربیتی هر فردی  شاره کرد؛ چنانکه به لوح  ا
رو تربیت در این زمان از زندگی انسییان از شییده که هر آنچه بر آن نقش شییود ماندگار خواهد شیید؛ از همین

                                                             
ساده و کارآمد برای تبیی»عابدی جعفری و دیگران،   6 شی  ضامین: رو شبکه م ضمون و  دادهتحلیج م های ن الگوهای موجود در 

 .98-151، ص 5، ش. 1390، اندیشه مدیریت راهبردی، «کیفی
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تربیت و بررسی فقهی آن به ویژه در خلوص آموزش مسا ج جنسی در  .اهمیت بسیار بالایی برخوردار است
شنیدن بازخورد کودکی از این حیث می تواند مورد توجه قرار گیرد که کودک با مشیاهده رفتار جنسیی و حتی 

دشیواری در بعد رفتار مواجه خواهد شیید که در روایات نیا به آنها اشییاره های این نوع رفتار در آینده با چالش
شییده اسییت مانند روایتی که از همبسییتری زوجین در اتاقی که کودکی در آن قرار دارد به شییدت منع کرده و 

به نقج از السلام کند؛ در این روایت امام صادق علیهعاقبت این کار را انحراف رفتاری کودک در آینده بیان می
 : فرمایدمی )صلی الله علیه و آله(پیامبر

درحالی که کودکی در اتاق ، هرگاه مردی با زنش همبستر شود، سوگند به خدایی که جانم در دست اوست
ست و آنها را می سخن گفتن و نفس زدن آنها را میبیدار ا ستگاری نخواهد ، شنودبیند و  آن کودک هرگا به ر

  7.زناکار خواهد شد، یا دختر رسید؛ خواه پسر باشد
سلمان ست که پدران و مادران و مربیان م سف بار ا سیار تأ سی را فرو ، ب سیار با اهمیت تربیت جن مقوله ب

 .لازم شمرده است، تربیت جنسی را برای ساماندهی رشد رفتار جنسی در کودکان، حام آنکه اسلام، اندنهاده
سلام تربیت جنسی شود و پدران و مادران نیا خود باید ب، البته از نظر ا سیله والدین به کودکان آموزش داده  ه و

صوم و قواعد رفتار درست جنسی را بشناسند و رعایت کنند عرورت و اهمیت ماهیت رفتار  .ا ایشان باید به 
سی از برنامه عمومی تربیت اسیلامی پی ببرند، جنسیی سا پژوهان مسیلمان هم باید تربیت .به مثابه جایی ا

 .ند تا هنجارها و اصوم رفتار جنسی از دیدگاه اسلام را تبیین نمایندبکوش
این  .شییماری دسییت به گریبان هسییتندهای رفتاری بیجوامع اسییلامی با ناهنجاری، در علییر حاعییر

داری ایشان را به شدت های زندگی از جمله بعد اعتقادی آنان سایه افکنده و دینها در تمامی عرصهناهنجاری
ها تبیین رویکرد فقهی اسییلام در رابطه با آن و راه پیشییگیری از این ناهنجاری .تهدید قرار داده اسییتمورد 

چگونگی آموزش مسییا ج جنسییی در دوران کودکی اسییت تا شییاهد انحرافات فکری و رفتاری در آینده آنها 
شیم؛ از همین لوص آمنبا سلامی در خ سی فقیهانه تربیت و ارا ه دیدگاه فقه ا سی به رو برر سا ج جن وزش م

                                                             
شیعة 7 سا ج ال لیج و م البیت  حر عاملی، تف سة آ س سینی جلالی(. قم: مو شریعة. )محقق: محمدرعا ح سا ج ال لیج م إلی تح

 .94، ص14ق، ج1416 )علیهم السلام لإحیاء التراث،
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  .کندکودکان راه را برای حج این مشکج اجتماعی هموار می
سی را بر آموزش روابط  ساس تربیت جن سؤولان جامعه ا سی رواج دارد م درجوامعی که بی بندوباری جن

لاص میمی جنسیی دهند گذارند و از سینین دبسیتان سیاعاتی را به چگونگی آموزش روابط به کودکان اخت
شییود بدون آنکه کودک بداند این بیداری آنکه همین مطرح نمودنها باعث بلوغ زودرس درکودک میغافج از 

سی را چگونه سیده می جن شد نر شناختی به مرحله بالایی از ر ساند؛ زیرا هنوز از لحاظ  سامان بر ست به  بای
ست لیکن ما هدف از تربیت جنسی را اطلاعاتی می ا ج مربوط به جنسیت دهیم تا مسدانیم که به فرزند میا

به  عه  جام مت  به سییلا با توجه  های خویش پی ببرد و  به ویایف ومسییؤولیت هد و  خویش را تشییخیص د
ارزشییهای اخلاقی و فرهنگی راهمواره مدنظر قرار دهد و در مواقع مختلف ، سییازگاریهای مطلوب رسیییده

 : )ره( ه شهیدمطهریباهشیاری و با توجه به شرع واخلاق موعع لازم را اتخاذ نماید و به گفت
سنن و خرافات مبتنی برپلیدی علاقه جنسی مبارزه کنیم و در عین  ست که با  ضای منطق و تعقج این ا مقت

سیینت مخفی  .حام موجبات طغیان و علیییان و ناراحتی غریاه را به نام آزادی و پرورش آزادانه فراهم نکنیم
ساز عوارض و گاهی هم حرص وعطش بیشتر  شتن آن زمینه  ستدا شد در  .در کشف ا واقع بینها راباید پذیرا 

 8.عین اینکه هدفگرایی رااز یاد نمی بریم
سی کودک بی شد نقش پدر و مادر در تربیت جن ست تا جایی که آیة اللّه ابراهیم همانطور که گفته  بدیج ا

 : گویدامینی در این باره می
تفاوت باشییند و در این باره زندانشییان بیتوانند نسییبت به غریاه جنسییی فرپدران و مادران مسییؤوم نمی

اندک اشتباه  .انواع تربیت هاستترین ای نداشته باشند؛ زیرا تربیت جنسی یکی از دشوارترین و حسّاسبرنامه

 9.های فساد و تباهی بکشاندو غفلتی در این باره ممکن است کودکان را به وادی
نیروی انتظامی و صییفحات های پاسییگاه، محاکم قضییاییموجود در مراکا و های نگاهی گذرا به پرونده

دهد که درصد بالایی از جرایم به عدم تربیت صحیح در زمینه مسا ج حوادث مطبوعات به این امر گواهی می

                                                             
 .637، ص19ج، 1376، تهران: صدرا، مجموعه آثار استاد شهید مطهریمطهری،   8
 .337ص ،1368، آیین تربیت. تهران: اسلامی امینی،   9

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 11 مقدمه

 

ی شود که بدانیم رفتارهای جنسی و غیرجنسی با هم تعامج اهمیت این امر آن جا آشکارتر  .گرددجنسی برمی
سی زمینهای هبه گو، دارند سی میکه رفتاری غیرجن توان می، از این رو ،شود و یا به عکسساز بروز رفتار جن

 .ادعا کرد که غالب رفتارهای انسان با غریاه جنسی در ارتباط است
شود و نیاز جنسی در برانگیخته می، زمان با دوره نوجوانی استکه هم، غریاه جنسی از زمان بلوغ جنسی

با این که مسأله غریاه جنسی از دوره نوجوانی به ، از این رو .نمایدرعای آن را طلب میا، انسان احساس شده
های پیش از آن اما از آن رو که بنیان شخلیت انسان از جمله در مسا ج جنسی در دوره، باشدبعد مطرح می

 .نیا پرداخته شودها بر رشد جنسی انسان تأثیرگذارند باید به مسا لی که در آن دوره، شودپی ریای می
سی» ست« تربیت جن شی از تربیت به مفهوم عمومی آن ا تربیت جنسی در  .ای دیرینه داردسابقه، که بخ

سلام ست، ا سلام به همه زمینه .جاوی از تربیت عمومی کودک ا لیتی کودک ا شخ لی و  شخ شد  های ر
سلام به پرورش و رشد همه زمینه .عنایت دارد و هر ، اجتماعی و جنسی کودک، عاطفی، روحی، های عقلیا

 .توجه دارد، انجامدآنچه که به پرورش انسانی صالح می
شت تا در رابطه با فقه تربیت با  سا ج ما را بر آن دا کیدهمه این م سی به کودکان  تأ سا ج جن بر آموزش م

 .ان به این موعوع حساس بپردازیمدر حد توانم، قلم در دست گرفته

 پیشینه تحقیق
 : داخلیهای پژوهش( الف

ها و مقالات متعددی تگاشته شده است؛ اما در حیطه مسا ج کتاب، در حوزه مباحث تربیتی از دیدگاه اسلام
در این بخش از پیشنهاده به بخشی از  .گونه که شایسته فقه و نظام اسلامی است قلم زده نشده استجنسی آن

نقاط عییعف و قوت آنها و ، ترین کتب در حوزه تربیت اسییلامی و فقه تربیتی اشییاره کردهترین و جامعمهم
 .ارتباطشان با تحقیق پیش رو را بیان خواهیم کرد

طه با هدف در کتاب تربیة الطفج فی الاسلام که به زبان عربی نگاشته است در راب محمدی ری شهری. 1 
سلامی می صالح»: نویسدتربیت ا سته همه افراد بشر ، فرزند  صورت طبیعی و فطری خوا ست که به  چیای ا

و حتی افراد غیرصالح نیا دوست ، ...، پس همگی آرزو دارند که فرزندانی سالم و صالح داشته باشند .است
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اند از این خواسییته ب قرآن تربیت یافتهدارند که فرزندانشییان صییالح باشییند؛ اما همّ و غمّ کسییانی که در مکت
ست شند؛ بلکه آرزو دارند که فرزندانشان پیشوا و آنها می، طبیعی فراتر ا صالح و نیکو با خواهند فرزندانشان 

لج نویسینده در بخش اوم کتاب به ریشیه 10«سیرور انسیانهای صیالح باشیند های تربیت طفج در چهار ف
لج اوم را به خانواده ست؛ ف لج دوم را به وراثت، پرداخته ا سوم را به تغذیه پدر، ف لج  لج چهارم را به  ف و ف

اساس ، تعلیم در اسلام»: نویسدفلج سوم می، وی در بخش دوم کتاب. چگونگی انعقاد نطفه پرداخته است
، مدارا، تکریم .1نماید؛ نظام تربیتی در اسییلام را در سییه بخش مطرح می، در همان فلییج «.تربیت اسییت

نویسیینده در همان فلییج به تربیت جنسییی نیا . تأدیب عملی .3صییلابت والدین؛ .2 مهربانی و محبت؛
تربیت »: نویسدکند و میاو در تعریف تربیت جنسی از منظر اسلام به تعریف غایی از آن اشاره می .پردازدمی

ست به گونه شرایط رشد و تربیت غریاه جنسی ا سلام فراهم کردن  و « عفّت جنسی»ای که جنسی از منظر ا
ایشیان در ادامه این تعریف به روشیهای کاربردی در تامین این دو مهم  «.حاصیج شیود« سیلامت جنسیی»

محدوده جایا  .3. نهی از نگاه به عورت فرزند و بر عکس .2. جدا کردن محج خواب کودک .1پردازد؛ می
خطر نگاه فرزند به عمج  .5. حت والدینطلب اذن برای ورود به محج اسییترا .4. برای بوسیییدن دختر و پسییر

عدم بوسیدن  .2  پوشاندن عورت .1شمرد؛ در ادامه تدابیر لازم برای عفت جنسی را برمی. جنسی پدر و مادر
لات جنسی کودک .3 فرزند توسط نامحرم سازی محج خواب کودک و  .4 عدم بازی کردن با آ کتمان  .5جدا

پردازد که در چهار فلج به وی در بخش سوم کتاب به برخی از واجبات صبیّ می. روابط جنسی میان والدین
بی برای بررسی روایات در زمینه . کندآنها اشاره می این کتاب از جهت منابعی که استفاده کرده است منبع خو

آن به کار برده نشییده اسییت و یاهرا نویسیینده تربیت به ویژه تربیت جنسییی اسییت؛ اما آنگونه که باید فقه در 
 .خودش نیا چنین دأبی نداشته است

له اعرافی . 2 قه تربیتیآیت ال تاب ف بانی و پیش، در ک یده داردفرضم که می»: ها عق جایی  توان اولین 
ست، های فقه تربیتی را یافتگااره سا ج تع، هر چند در کتابهای فقهی .میراث فقهی ا ستقلی به م لیم بخش م

جانبه به مسا ج مربوط به این حوزه پرداخته نشده است؛ و تربیت اختلاص داده نشده و به شکج جامع و همه
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برای ، های گوناگون فقهفقیهان در لابلای بخش .اندگونه نیسیت که فقیهان به این عرصیه توجه نداشیتهاما این
حکم »هایی در زمینه ر ادامه به طرح پرسشایشان د «.اندتعیین حکم شرعی موعوعات تربیتی اهتمام داشته

های فقهی اولویت ای که در میان مسیا ج تربیتی برای بررسییاولین مسیاله»: نویسیدپردازد و میمی« تربیت
آیا تربیت کردن واجب اسییت؟ ، به عبارت دیگر .های تربیتی و مکلفان آن اسییتحکم تربیت و اقدام، دارد

تربیت »: نویسییدوی در فلییج چهارم کتاب می «.هایی مانند اینهاشمکلف به این تکلیف کیسییت؟ و پرسیی
ستساحت، اعتقادی و اخلاقی شمار ویایف والدین برشمرده ا و در  «.های مهمی است که فقه اسلامی در 

های مراقبتی در تربیت جنسیی جایگاه روش، بر اسیاس فقه اسیلامی»: نویسیدخلیوص تربیت جنسیی می
جدا کردن رختخواب ، هاگونه روشیکی از این .های جنسی پاک باشدخانه باید از محرکمهمی دارد و فضای 

 11.ها و نیا تمرین اجازه گرفتن هنگام وارد شدن به اتاق خلوت والدین یا فراهم کردن شرایط ازدواج استبچه
ست که به شکام آن این ا ست و تنها ا شی برای تحقیق پیش رو ا طرح مباحث به  این کتاب منبع غنی و پرارز

پا بودن فقه تربیتی و پایه گذاری این دانش توسط این عالم صورت کلی بسنده کرده است که البته با توجه به نو
 .توان ایشان را مقلر دانستشیعی نمی

سلام می حاجی ده آبادی. 3 سترسی به یك تعریف جامع و »: نویسددر کتاب درآمدی بر نظام تربیتی ا د
ست ،مورد وفاق همگان شوار و بلکه بیهوده ا شمندان می گوید، کاری د حقیقت این »: همچنانکه یکی از دان

ست کار  شده ا صریح در کتابهای مهمی که در زمینه تربیت نوشته  صحیح و  ست که جستجوی یك تعریف  ا
نخستین و بیرون کشیدن کودك از حالت »: توان چنین تعریف کرد؛ اما از نظر او تربیت را می«ای استبیهوده

و بعدها به معنای مراقبتی که در پرورش و تغذیه کودکان اعمام می شییود و نیا « یا از خود بیرون آمدن او
: نویسییداو می. مراقبت در امر پرورش روحی آنان و آموختن علم یا عادات نیك به آنها به کار رفته اسییت

ایشان در  «.اصوم و روشهای تربیت، محتوی، اهداف، مبانی: عناصر نظام تربیتی در معنای اخیر عبارتند از»
اهمیت و ، لااقج از دو حیث، تبیین نظام تربیتی اسلام»: نویسداهمیت و عروت تبیین نظام تربیتی اسلام می

سلامی: عرورت زیادی دارد شف نظام تربیت ا ست آنکه ک شکج، نخ سیس نظام عملی تربیت در  گیری و تأ

                                                             
 .346 -342، ص1393اعرافی، فقه تربیتی. قم: اشراق و عرفان،   11
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باز ، ینکه حتی اگر به دور از یك نظام اجرایی به کار تربیت مشغوم باشیمعرورت دیگر ا ...بسیار موثر است 
، سییاز بحران انسییان معاصییرچاره ...شییود ها در نحوه عمج تربیتی هر یك از ما موثر واقع میفهم این دیدگاه

ایشان در تمام کتاب  12«.تربیت صحیح اسلامی است که بدون کشف نظام تربیتی اسلام امری دشوار است
مباحث عام تربیت را مورد توجه قرار داده است و به مباحث ملداقی ، ه دنبام تبیین نظام تربیتی اسلامی بودهب

ست و بحث تربیت جنسیی نیا از این امر مسیتثنی تربیت اسیلامی به شیکج فقهی آن گونه که باید نپرداخته ا
  .نیست
 همیشه آدمی، تعلیم و تربیت باید»: نویسدمیدر کتاب اسلام و تعلیم و تربیت  امینیآیت الله ابراهیم . 4

ترین ها و تبلیغات همواره او را از پسییتداوریاش تحت تأثیر قرار دهد و حام آن که پیشرا از برترین جنبه
شکار می آدمی این بخش عالی باری .گیرداش به کار میجنبه حیوانی ها یعنیجنبه  جانوری آدمی، شودزود آ

ست و بالاتر از آن شوار ا ستکودك آدمی، مغرور و د سام ا ست کودکی .تر از بارگ یك رفتار ، یك حالت نی
خود خوشیینود نیسیت؛  کودك به هیچ وجه از حالت کودکی .اسییت و تعلیم و تربیت نیا یك رفتار خواهد بود

به هیچ وجه مثج جانور  .سالان باشدخواهد هم وزن بارگمی، خواهد با او به عنوان کودك رفتار شوداً نمیابد
او رشد و  برای .و گیاه متمایج به خواب نیست؛ بلکه خواهان غلبه بر خویشتن و برکشیدن خود به مافوق است

بارت از رهایی فه خود از وجود دیروز خویش و فربی نمو ع که روز پیش بوده  اموش کردن کودکیوق اسیییت 
نه تنها بد و منفور  غریاه جنسییی، که قبلًا گفتیمچنان»: نویسییدایشییان در رابطه با تربیت جنسییی می. اسییت

ست؛ بلکه یکی سودمند می نی سیار  شداز غرایا ب سیله این غریاه باقی .با سان به و سج ان ، به علاوه .ماندمی ن
اگر درست هدایت  .و شور و شوق حیات است و موجب دم گرمی از لذایذ زندگی یکی غریاه جنسی ارعای

سایش کرده و زیبا می شود زندگی سان را قرین آرامش و آ شد زیان، سازدان شیده   هایلیکن اگر به انحراف ک
سترا به همراه خواهد آورد که درمان آن فراوانی شوار ا سیار د و مربیان وییفه دارند به همین جهت اولیا  .ها ب

 حتی، در همه مراحج .جداً عنایت داشته باشند، از انحراف و جلوگیری هدایت صحیح غریاه جنسی که برای

                                                             
ده آبادی،   12  .9-1ص ،1377، جامعة المصطفی العالمیةدرآمدی بر نظام تربیتی اسلام. قم: حاجی 
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