
 اهلیت برای ازدواج :آیا بلوغ ملاک سن ازدواج است؟
 :توضیحی کوتاه

  می …این نوشته به مرور زمان کامل تر خواهد شد. تغییر قانون، صدور نظریات مشورتی و آرای وحدت رویه و  

 .باشند  نوشته این متممّ  و  مکمّل آینده  در  توانند 

به این معنی   اهلیت برای ازدواج  .است عقد نکاح یکی از اصلی ترین شرایط برای انعقاد عقد نکاح اهلیت طرفین

 .است که طرفین عقد برای انعقاد توانایی واستعداد قانونی داشته باشند 

ماده   به عنوان یکی از شرایط اساسی صحّت معاملات به طور کلّی در مبحث دوم قانون مدنی یعنی از اهلیّت البته

در این عقد   اهلیّت های خاصِ عقد نکاح،اما به دلیل ویژگی  .آن قانون مورد بحث قرار گرفته است ۲۱۶تا  ۲۱۰

  قواعد  گفت   توان  می و کند   می  متمایز عقود  سایر از را  آن  که   است فردی  به منحصر هایویژگی  و  دارای شرایط 

 .نیست اجرا قابل  عقد  این  در  موارد  از ای  پاره  در  اهلیّت عمومی

 .کنیم به یکی از آنها یعنی بلوغ بپردازیمشامل نکاتی است که ما در این مقاله سعی می  اهلیت برای ازدواج

 بلوغ   .1

 اذن ولی   .2

 رُشد   .3

 بلوغ ملاک سن ازدواج 

اما همانطور که اشاره خواهد شد متاسفانه  .  زوجین است بلوغ  یکی از شرایط مهم و اساسی برای انعقاد عقد نکاح

 .این شرط در مواردی با استثنائاتی مواجه شده که در حال حاضر با عرف جامعه ایرانی منطبق نیست

بلوغ را در لغت به معنای رسیدن به   .یعنی در مواردی قانون گذار ازدواج اشخاص نابالغ را هم تجویز کرده است

رسیدن در نظر گرفته اند اما در قانون و فقه اسلامی منظور از بلوغ رسیدن به   چیزی یا یا حتی به معنی مطلق

در فقه امامیه    .در آن سن کامل شده و شخص را آماده تولید مثل می کند  غریزه جنسی سن خاصی است که
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 .اند سال تمام قمری دانسته  ۱۵مشهور فقها سن بلوغ در دختر را نه سال تمام قمری و سن بلوغ در پسران را 

کتب فقهی ذکر شده است که   البته غیر از ملاک سن که ذکر شد برای تشخیص بلوغ نشانه های دیگری نیز در 

با این اوصاف فقیهان بلوغ را   …از جمله آنهاست روییدن موهای خشن بر پشت آلت تناسلی و بیرون آمدن منی و

یک پدیده طبیعی و فیزیولوژیکی دانسته اند که ممکن است در یک زمان برای همه حاصل نشود و اشاره به سن  

از این جهت است که غالباً دختران و پسران در این سنین از نظر  بلکه  .در این خصوص موضوعیت خاصی ندارد

  به  اینکه  از  اعم کنند  می  فرض بالغ  را  شخص یادشده  سنین طبیعی و جنسی به بلوغ می رسند. یعنی اصولاً در 

ه  البته بلوغ به عنوان یکی از شرایط لازم برای عقد نکاح در نظر گرفت .نه یا باشد  رسیده  طبیعی  و  جنسی  بلوغ

  لازم   شده است، اما صرفاً با این شرط نمی توان اقدام به ازدواج نمود بلکه علاوه بر بلوغ، رشدِ طرفین هم

در اصطلاح حقوقی حالتی است که شخص مصلحت امور خود را از نظر مالی تشخیص می دهد و نقطه   رُشد.است

گاهی هم از رُشد به ذهن به  .نیستمقابل آن سَفهَ محسوب می شود. به عبارتی شخصی که رشید است سفیه 

عقل معاش تعیبیر می شود. یعنی شخص باید در امور روزمره و بطور کلی در امور مالی منفعت عقلایی خود را  

 .تشخیص دهد 

در قانون مدنیِ پیش از اصلاحات، در بعضی از مواد، قانون گذار بلوغ را به معنی رُشد در نظر گرفته بود. یعنی  

 .سال تمام  ۱۸رسیدن به سن 

 :قانون مدنی سابق ذکر شده بود  ۲۱۱به عنوان مثال در ماده   

 «برای اینکه متعاملین اهل محسوب شوند باید بالغ و عاقل و رشید باشند »

سال تمام رسیده باشد تلقی می شد، اما در   ۱۸در این ماده کلمه بالغ به معنای کبیر یعنی کسی که به سن   

ی دیگری به کار برده بود که عبارت بود از رسیدن به سن قانونی  ، بلوغ را در معنانکاح  همان قانون و در مبحث

  چه آن  با سن این که  این اما نکته مهم .ازدواج و قانون مدنی از آن به قابلیّت صحّی برای ازدواج تعبیر می کرد

کار    به از گذار  قانون  جهت همین به و نداشت مطابقت بلوغ  مورد در  بودند  گفته  خود  فقهی   کتب  در  فقیهان

اما در اصلاحات  .بردن کلمه بلوغ در آن ماده خودداری کرده بود تا با بلوغ مقرر در فقه مخالفت صریح نکرده باشد 

سن بلوغ در معاملات و نکاح یکسان شد و مطابق فقه امامیه مقرر گردید سن بلوغ در پسر پانزده   ۱۳۶۱سال 

قانون مدنی در خصوص نکاح نیز با    ۱۲۱۰ماده   ۱تبصره در  .سال تمام قمری است ۹سال تمام قمری و در دختر  

 .عنوان قابلیت صحی برای ازدواج کلمه بلوغ در همان معنی به کار رفت

 سن بلوغ از دیدگاه قانون مدنی
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 :پیش از اصلاحاتِ خود، سن ازدواج چنین تعیین کرده بود   ۱۰۴۱قانون مدنی و در ماده  

سال تمام ممنوع است   ۱۸ال تمام و نکاح ذکور قبل از رسیدن به سن س  ۱۵نکاح اُناث قبل از رسیدن به سن »

  استثنائاً است ممکن محکمه تصویب   و  العموم مدعی  پیشنهاد با کند   اقتضا  معذالک در مواردی که مصالحی

سال   ۱۳  از کمتر  که   شود داده  اناثی به  تواند  نمی معافیت این  حال هر در   ولی شود اعطا سن شرط  از معافیت

 « ردسال تمام دا  ۱۵و به ذکوری شامل گردد که کمتر از  تمام

گذار با توجه به اهمیت عقد ازدواج و زیان های بی شماری که ازدواج خردسالان  البته باید توجه داشت که قانون

 .بود کرده  اعلام ممنوع را  ازدواجی چنین – تعبیر می شود  کودک همسری  عنوان به آن  از امروزه  و  –دارد  

در واقع برای رعایت مصلحت کودکان و سلامت جسمی و روحی آنان و با عنایت به اینکه ازدواج در جامعه یک  

خود شخص باید برای آن تصمیم بگیرد و طبیعتاً، طفل خردسال در این زمینه   امر شخصی تلقی می شود که 

 .فاقد اراده و شعور جدی است، ازدواج در سنین پایین را به مصلحت ندانسته بود

 سن ازدواج و معافیت از شرط سن 

سال   ۱۸سال شمسی و برای پسر  ۱۵قانون مدنی سابق، حداقل سن ازدواج برای دختر  ۱۰۴۱بر اساس ماده  

اما با همه این احوال در مواردی که مصلحت شخص اقتضا می نمود و به نحو کاملاً استثنایی در   تمام شمسی بود

سال تمام   ۱۵و پسرانی که سن آن سال تمام  ۱۳صورت بلوغ جسمی و جنسی دختر، به دخترانی که سن آنها 

این معافیت از شرطِ سن، می  .شده بود اجازه داده می شد که با پیشنهاد دادستان و تصویب دادگاه ازدواج کنند 

بایست بنا بر مصالح جسمی یا روانی یا حیثیتی دختر اعطا می شد اگرچه به طور طبیعی در مواردی این  

 .مصلحت ها در نظر گرفته نمی شد 

 ازدواج و معافیت از شرط سن در قانون حمایت خانواده سن  

سن ازدواج را بدون توجه به شرایط فرهنگی جامعه   ۱۳۵۳قانون حمایت خانواده مصوب  ۲۳قانون گذار در ماده   

قانون حمایت خانواده مصوب   ۲۳مطابق ماده  .داد افزایش بودند  روستایی  هایخانواده  از ایرانی آن روز، که غالباً 

سال تمام و مرد را قبل   ۱۸ سن به  رسیدن  از قبل  زن  نکاح قانونگذار ( است  که در حال حاضر منسوخ) ۱۳۵۳

اما با همه این اوصاف همچنان شرط استثنایی معافیت از سن وجود  .سال تمام ممنوع کرده بود ۲۰از رسیدن به 
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لحت زوجین اقتضا می نمود و زوجین از لحاظ جسمی و جنسی به بلوغ کامل رسیده  داشت و در مواردی که مص

 .بودند و استعداد روانی و اجتماعی داشتند با پیشنهاد دادستان و تصویب دادگاه با ازدواج آنها موافقت می شد 

انتقاد بسیار قرار  این ماده با توجه به این که با وضعیت فرهنگی و اجتماعی جامعه ایرانی تطابق نداشت مورد 

گرفت چرا که بر اساس سنت و فرهنگ جامعه ایرانی خصوصاً در مناطق روستایی دختران در سنین بسیار کمتر  

کرد و  از این به خانه بخت می رفتند و این قانون صریحاً با آداب و رسوم پاگرفته و رایج این جامعه مخالفت می 

م آور یعنی قانون کارکردهای خود را ایفا نماید و غالباً و در عمل هم  طبیعتاً نمی توانست به عنوان یک نهاد الزا

به طور کلی و به عنوان یک قاعده باید پذیرفت، قوانینی که با سنت ها و آداب و  .از این قانون تبعیت نمی شد 

این قاعده   رسوم رایجِ مردم جامعه مغایرت داشته باشند همواره با مشکل مواجه خواهند شد و این ماده نیز از 

مستثنا نبود. البته متاسفانه این قانون تا پیروزی انقلاب اسلامی باقی بود و علیرغم مغایرت با فرهنگ ایرانی  

 .آور بود و حتی تعیین مجازات کیفری برای آن هم چندان نتیجه ای نداشتهمچنان الزام 

 منع نکاح قبل از بلوغ 

  ۱۰۴۱ر این قانون به عمل آمد ماده و در تجدید نظری که د ۱۳۶۱با توجه به اصلاحات قانون مدنی در سال 

 :قانون طبق نظر شورای نگهبان مخالف شرع تشخیص داده شد به نحو ذیل اصلاح گردید 

 « نکاح قبل از بلوغ ممنوع است » 

تبصره این ماده باز  تبصره: عقد نکاح قبل از بلوغ با اجازه ولی صحیح است به شرط رعایت مصلحت موَُلّی علیه

 :نحو زیر اصلاح شد به  ۱۳۷۰هم در سال 

همچنان که مشاهده  «عقد نکاح قبل از بلوغ با اجازه ولیّ، به شرط رعایت مصلحت مولی علیه صحیح می باشد 

تغییرات چندانی در محتوای تبصره به وجود نیاورد و شرایط به همان نحو باقی    ۱۳۷۰شود اصلاح سال می 

اصلاحی قانون   ۱۲۱۰ماده  ۱ه کار رفته بود که در تبصره البته بلوغ در این ماده به همان معنای فقهی ب.بود

سال تمام قمری برای پسران و نه سال تمام قمری   ۱۵مدنی منطبق بر فقه تشخیص داده شده بود، یعنی سن  

 .برای دختران

 



 ضمانت اجرا

 مجازات کیفری 

باید به قوانین کیفری بعد از   ۱۰۴۱در مورد مجازات کیفری تخلفّ از قواعد مقرر در قانون مدنی از جمله ماده 

 .انقلاب مراجعه کنیم

نگذار در قسمت تعزیرات و مجازات های بازدارنده، قانو ۱۳۷۵قانون مجازات اسلامی مصوب  ۶۴۶ماده  با توجه به 

 :مقرر می دارد که

ازدواج قبل از بلوغ بدون اذن ولی ممنوع است و چنانچه مردی با دختری که به حد بلوغ نرسیده بر خلاف ماده  »
 « سال محکوم می گردد ۲ماه تا  ۶قانون مدنی و تبصره ذیل آن ازدواج نماید به حبس تعزیری از  ۱۰۴۱
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