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یمصر عرب یجمهور دارالافتاء  

 

  عنوان

و شب شان کوتاه است یکه روزشان طولان ییکشورها روزه حکم  

 

شوقي إبراهیم علام دكتور  

 

-------------------------------------------------- 

 

 یرسد، برا یساعت هم[ م ۲۲ساعت ]بلکه به  ستیساعات روز به ب یکه حت ی  خارج یکشورها در

کرد؟ دیبا یروزه و نماز چ  

۴۷۷۷:  وستیپ شماره   

۰۹/۰۷/۲۰۱۳جواب:  خیتار  

: استاد دكتور شوقي إبراهیم علام، یکشور مصر عرب یمفت  

: دکتر محمدصالح مصلحترجمه  

  

باشد: در  یمطلب م نیا یدرج شده است و حاو ۲۹۸م به شماره ۲۰۱۳که در سال  میآگاه شد یسئوال از

روزه و  یرسد، برا یساعت هم[ م ۲۲ساعت ]بلکه به  ستیساعات روز به ب یکه حت ی  خارج یکشورها

کرد؟ دیبا ینماز چ  

  : پاسخ

احکام، حداکثر است نه حداقل عیدر تشر اریمع  

شوند،  یکه مسلمان ناتوان از گرفتن روزه م ییهم خورده است، تاجابه  یکه درآن روال عاد ییکشورها

 یرا که خدا یشود، علامات یبا مکه مکرمه انجام م سهیروزه و نماز درآن کشورها از راه سنجش و مقا

 د،یخورش روبمانند طلوع و غ –نماز و روزه دانسته است  یاحکام برا یواجرا عیمتعال سبب  تشر



 یسنت اله رایشوند؛ ز یباشند و کنارگذاشته م یحکم نم اریمع -شفق ومانند آنها پنهان شدن ایزوال و

 یم شیکه استثناء پ یکند نه بر حالات عیرا برغالب  احوال، تشر یفیاستوار بوده است که احکام تکل نیبرا

دیآ . 

به صراحت به آن اعتراف کرده اند: هدف شارع از  ونیاست که فقها و اصول یدگاهینظر، د نیا

و  یدر زندگ -مردم به آن انیاست که درم یعیاستوار برحالت  غالب وشا ،یعمومات  نصوص  شرع

شود یارج نهاده م -شان یرفتار اجتماع . 

سخن شارع، »: دیگو یط، دارالمعرفة( م ۶۲ص ۲ج «یفتح البار»)در کتاب  یابن حجر عسقلان حافظ

باشد یهدف شارع نم ،یاست که غالب و شناخته شده است، حالات نادر و تصادف یبه آن موارد ناظر   .» 

 ینقل م یعمری دالناس  یالفتح بن س یاز امام اب« ۱۹۹ص ۲ج یفتح البار»در  یابن حجرعسقلان نیهمچن

نه حالات نادر و محدود است، تیاحکام بر اکثر یکند که گفت: مبنا . 

است  نی: قاعده ادیگو ی( مةیط، دارالکتب العلم ۳۵۹ص ۱الفروق ج»)در کتاب  یقراف نیشهاب الد امام

به اکثر داده  حیاست که ترج نیبرا تیاقل واکثر تنازع واقع شود که هدف کدام است؟ اولو انیکه هرگاه م

شود یم .  

، به خلاف ظاهر است رمتعارف،ینادر و غ ی: حمل لفظ برمعنادیگو یم« ۲۲۵ص ۳ج»در  نیهمچن

شود یبراستعمال غالب حمل م یهرلفظ یمعنا شهیکه هم نیا لیدل . 

برغالب است یاحکام شرع ی: بنادیگو یم« ۲۲۳ص ۴ج»همو در  نیهمچن . 

 ینوشته است، م ۴۶۰ص ۴ج« انواء الفروق یادرارالشروق عل»که بر  یا هیدرحاش یالشاط  مالک ابن

تیاست، نه اقل تیبراکثر یاحکام شرع ی: بنادیگو . 

از حافظ ابن حجر نوشته است، « تحفة المحتاج»که بر کتاب  یا هیدرحاش یشروان دیعبدالحم علامه

که از شارع وارد شده است، حمل  ی: الفاظسدینو یم «یالکبر ةیط، المکتبة التجار ۲۷۳ص ۴ج»

باشند یخارج از آن حکم م ابیشود، امور  نادر و کم ی]همان زمان[ م ت  یبراکثر . 

: سدینو یم« ط، دارالفکر ۱۲۳ص ۲الدرالمختار ج یردالمحتار عل»در کتاب  یحنف نیابن عابد علامه

که درشرع وارد شده است، حمل برغالب  یعبارات رایاست، ز رمعتبریقصرفاحش مانند طول فاحش غ

ابیشود، نه بر نادر وکم یم عیشا . 

 

لازم است ژهیحالات  نامتعارف، حکم و یبرا  

نادر و نامتعارف،  یعلم اصول، حالتها یشود که در نزد اکثرعلما یطالب، دانسته مم نیتوجه به ا با

لازم است که » الله عنه فرمود:  یرض یجهت، امام شافع نیباشند؛ ازهم یداخل نم یتحت احکام عموم

 یحمل نم درقابلبر مسائل شاذ و نا یوارد شود، احکام عموم یمسائل نادر و شاذ، نص جداگانه ا یبرا

 غةیالخصوص بالص یعل رادیبخصوصه( ولا هیعل نصیمن شانه أن  یبالنص) أ ینْتحی  باشند= الشاذ 



نشر دانشکده  ۵۲۱-۵۲۰ص ۱اصول الفقه ج یالبرهان ف»در کتاب  نیبه نقل از امام الحرم« العامة 

قطر اتیشرع .  

 ع،یالات نادره درهنگام تشرعدم حضور  ح لی: به دلدیگو یم« الاوسط»ابوالفتح بن برَهان در کتاب  امام

که حالات نادر و محدود، درهنگام  میدان یم نیقیما به  رایز ست،یبرآنها جائز ن یحمل  احکام عموم

 یبه نقل از امام زرکش»است.  دهیبه ذهن شارع هم نرس یاحکام، مورد هدف شارع نبوده و حت ع  یتشر

تیکشورکو یاسلام، ط، وزارت اوقاف و شئون ۵۶ص ۳ج طیالبحرالمح»درکتاب  .» 

 تیالفاظ، استعمال  اکثر یاحکام شناخته شده است و در اراده معان عیمحور تشر ،یکه  فهم عرف ییازآنجا

متعذر باشد، لفظ به آن  یقیحق یگفته اند که هرگاه حمل لفظ برمعنا ونیباشد، اصول یمورد قضاوت م

و نا آشنا  ابینه کم شد،و گسترده با عیشا یمردم مورد استفاده انیشود که درم یحمل م ی  مجاز ی  معنا

بیوغر . 

 هی: از ناحدیگو یم «انیچاپ دارالب ۹۹المحصول ص» شیخو یدر کتاب اصول یمالک یابن عرب امام

 نیاست، بنابرا میوآله وسلم مانند حکم  قرآن کر هیالله عل یحکم رسول الله صل ،یقیحق یحمل لفظ برمعنا

 یکیقسم است:  ووجود داشته باشد. مجاز د یلیکه دل نیشود، مگرا ینم یمجاز یحمل برمعنا یلفظ چیه

 یگریشود و د یمردم به صورت گسترده استفاده م انیدارد و در م یکه استعمال و کاربرد  عموم نیا

احکام و  ات  یاست که آ نیا لیو تاو ریدر تفس زیندارد. اصل شگفت انگ یکه کاربرد واستفاده عموم نیا

 میب د،یاندرباب مواعظ، تهد یمسائل د،شو یقابل استفاده و کاربرد م یاخبار  مربوط به آن، حمل برمعنا

گردد ینامأنوس و نادر م یمربوط به معنا گر،یدادن و موارد د .  

 

عربستان است رهیرمضان، مختص شبه جز یشده برا نییتع اوقات    

و  یعاد یشده درمورد رمضان، مربوط به روزها نییاوقات تع رساند که یبه اثبات م یحنبل هیمیت ابن

را که  ی( اوقاتمیچاپ دارابن الق ۳۸ص ۱ج ةیالمصر یمتعارف است. )رجوع شود به: مختصرالفتاو

هستند که  یمتعارف اتداده اند، همان اوق میتعل شیخو ان  یبه امت امبراسلامیو پ امبراسلامیبه پ نیام لیجبرئ

که همه به آن  یمتعارف و عاد یهمان روزها یعنیذکرکرده اند،  شیخو یدرکتابها یاسلام یعلما

دارند یآشنائ . 

آن » رسول خدا فرمودند: « است کسالیکه برابر با یمانند روز»نامتعارف و نادر  یدرمورد روزها اما

دیکن سهیمقا یعاد یروزها را با روزها ...» 

شود که  یکه وقت نماز عصر هنگام ستین نیا یرمعمولیغ ی: هدف از روزهادیگو یم هیمیابن ت سپس

افتد،  یاتفاق م هیدوچند شدن سا نیاز ا شیپ یاریدو برابرش باشد، بلکه مسائل بس ای کیهرشخص  هیسا

از  شیپ زینباشد، نماز شام و خفتن آن  یاز زوال آفتاب م شیروزها پ نیمثلا، نماز ظهر و عصر  ا

 یشود واعتنائ یم دهیسنج یعاد یمانند روزها زینماز صبح  آن ن بیترت نیشود. و به هم یغروب برپا م

گردد یآفتاب کرده نم اغروبیبه طلوع، زوال و . 



سابق کشور  مصر و شاگردش  یدرمورد تفاوت  نمازها و روزه، امام محمد عبده مفت ب،یترت نیهم به

نهانها و  یدانا -متعال ی: خدادیگو یم« چاپ مطبه المنار ۱۶۳ص ۲ج رالمناریتفس»رضا در  دیرش خیش

 یتا همه به جا ،همه مردم را مخاطب قرار داده است م،یقرآنکر لهیبه وس -هاو آسمان نیزم دآورندهیپد

وآله  هیالله عل یجهت درامر  به نماز، مطلق ذکرکرده است ورسول خدا صل نیآورند و امتثال کنند، ازهم

نموده است،  انیب -باشد یکشورها م ت  یکه اکثر -متعارف آنو  یعاد طیوسلم اوقات نماز را مطابق شرا

 یکنند، آنها م یم یزندگ رمتعارفیغ یرسد که مسلمانان درکشورها یبه ما م ییاما امروزه خبرها

واله وسلم ]که فرمود:  هیالله عل یرسول خدا صل شیرا مطابق فرما شیتوانند اوقات نماز و روزه خو

فرض است که  یکس یکنند. رمضان برا نیی[ تعدیبسنج یعاد یبا روزها سهیرا درمقا یطولان یروزها

 یدرکشور یباشد، واگر کس تیاهل ط  یشرا یماه رمضان، او دارا دن  یبا فرارس یعنی ابد،یآن ماه را در

و  سهیاز راه مقا دیدرآن وجود نداشت تا رمضان را درقالب آن ماه بگنجاند، با یکرد که ماه یم یزندگ

 یآوردند که متوجه شدند: برخ یرو یریگبه مساله سنجش و اندازه یروزه کند. فقها هنگام یسنجش، ادا

 یطولان یکوتاه وشبها یکشورها روزها یدارند و برخ یکوتاه یاوشبه یطولان یکشورها روزها

کدام اوقات نماز و روزه  نییتع یبرا یعنیباشد؟  دیسنجش چه با اریشد که پس مع دایاختلاف پ نیدارند، ا

که  یومعتدل انهیم یها گفتند که: کشورها وشهرها یقرار دهند؟ برخ شیخو اریرا مع یکشور ایشهر 

ها  ی. برخرندیحکم قرار بگ اریمع نهیاست، مانند: مکه و مد افتهی عینزول و تشر آنهادر یاسلام عتیشر

دو فتوا درست و  نیوهرکدام ا ردیقرار بگ اریاعتدال باشد، مع یکه دارا یکشور نیتر کیگفتند: نزد

وجود ندارد نهیزم نیدرا یاست و نص یمساله از مسائل اجتهاد نیبجاست، ا . 

 

: دیگو یم« چاپ دارالشروق ۱۲۵ص  شیخو یفتاو»سابق الازهر در  یومفت خیمحمود شلتوت ش امام

که  یبنابر نقل متعارف –سال  کیها درماه نییشب و روز و تع کیکه اوقات نماز در ستین نیدرا یشک

معتدل  کهاست  ییبر حالت کشورها یمبتن -شود ینسل اندر نسل، مردم نقل کرده اند وامروزه شناخته م

 یمعتدل فرا م یاست و ماه رمضان شان همزمان با کشورها نیو اوقات روز وشب شان مشخص و مع

آن  کسال  یشود که  یم افتی ییجاها نیمساله روشن نشده بود که درکره زم نیا عیرسد، درهنگام تشر

 ییجاها گر،یشش ماه روز و شش ماه شب است، ازجانب د یعنیباشد،  یشب و روز م کیبه  یمساو

 دایپ ییماند، و هم چنان بخشها ینم یباق یزیشب چ یاست که برا یشود، روزش چنان طولان یم دایپ

ماند ینم یباق یزیروز چ یشود که طول شب برا یم . 

 دیکه روزه از طلوع صبح صادق تا غروب خورش نی: ادیگو یسابق الازهر م یو مفت خیجادالحق ش امام

باشند، اما شامل  یو نرمال م یعاد تیوضع یاست که دارا ییآنعده کشورها یگرفته شود، برا

شمال قرار  ایکه درقطب جنوب و نیهستند، مانند ا یرعادیغ تیوضع یشود که دارا ینم ییکشورها

است یکشورها حکم جداگانه ا نیا یباشند، برا یدو قطب م نیبه ا کینزد ایو د،دارن . 

 یم« چاپ دارالقلم ۱۲۴ص یالنبو ثیفهم الحد یالعقل و الفقه ف»الزرقاء درکتاب  یمصطف خیش علامه

 رهیدرشبه جز یو فلک یائیجغراف تیآنها را حمل بروضع دیکه از رسول خدا آمده است، با یثی: احاددیگو

آن  تیکه اکثر ودش ینیتوانند، شامل تمام کره زم یمذکور نم ثیاحاد یعنوان چیعربستان کرد و به ه

شد،  یدانسته نم یکشورها و هست نهمهیاز ا یزیدرآن زمان چ رایخشکه و بحر  نامشخص بوده اند، ز

 -ها کشف شدندکه بعد –در شمال وجنوب وجود دارند  یدور افتاده و ناشناخته ا یبلکه اماکن و جاها



 عتیبوده و مطابق مقاصد شر هادمانده است که تابع اجت یاوقات نماز و روزه درمورد آنها مسکوت باق

شود یحکم م . 

 

منوره است نهیمد ایحکم، مکه مکرمه و اریمع  

نماز و روزه ) مانند: طلوع  یکه برا یینشانه ها ستند،ین داریوضع ثابت و پا یکه دارا ییکشورها

شده اند،  نییدر روزه،( تع دیپنهان شدن شفق درنماز و صبح صادق و غروب خورش ایوال وز د،یخورش

مکه  انندم انهیم یمعتدل وشهرها یکشورها ی]با روزها سهیشود و با توجه به مقا یکنار گذاشته م

و  شیخو حیاست که امام مسلم در صح یثیبرحد یحکم مبتن نیا یگردد، بنا ی[ احکام صادر منهیومد

که رسول خدا  یوآله وسلم نقل کرده اند، هنگام هیالله عل یاز نواس بن سمعان از رسول خدا صل گرانید

 شانیا د؟یپا یم یچه مدت ارسول خدا! دجال ت ی: امیگفت شانیا یکرد، برا یم انیرا ب« دجال»داستان 

ه، روز سوم با ما کیسال، روز دوم برابر است با  کیاست با  یفرمودند: چهل روز، روز اول مساو

که  یرسول خدا! آن روز ی: امیباشند؛ گفت یم یعاد یمانده مانند روزها یباق یهفته و روزها کی

و  دیکن سهیمقا دی! باری: نخفرمودند شانیکند؟ ا یم تیکفا کروزینماز   ایسال است، آ کیبا  یمساو

دیبسنج . 

 یجار تیوضع نیقطب، ا یدر دوسو نایهاست، که عبودن وقت نیظهور دجال مانند نا متع تیوضع

 .است و درهرکدام شش ماه روز و شش ماه شب است

 ایدوقطب هستند،  نیبه ا کیکه نزد ییملحق نموده اند، کشورها زیرا ن یگریحالت، حالات د نیبه ا علما

که نشاندهنده  –علت مشترکه  لیو روز کوتاه، به دل یشب طولان ایدارند و شب کوتاه و یروز  طولان

به آنها  یبا اتکا عیشرشوند وت یاحکام شناخته م عیکه مؤثر درتشر یاست، اسباب یعدم توازن  روال عاد

باشند یحکم م کی یکشورها دارا نیا یوهمه -شوند یحکم کرده است، کنارگذاشته م . 

« چاپ دارالفکر ۳۶۶ص ۱مختار جالدرال یردالمحتار عل»بر  شیخو هیدر حاش یحنف نیابن عابد علامه

که  یسراغ ندارم که درمورد تفاوت روزه اعتراض داشته باشد، طور هیرا از حنف ی: من کسسدینو یم

 یو کس شدرا نداشته با دنیدار، قدرت خوردن و نوشرخ بدهد که روزه یطلوع فجر درآنها درفاصله ا

 یبه هلاکت شخص روزه دار م یمنته یحکم نیچن رایدهد، ز ی( نمیدرپ ی)پ یحکم به روزه متوال

جز سنجش و  یراه م،یحکم به وجوب روزه بده طیشرا نگونهیو درا یافراد نیچن یشود، واگر برا

به  ییاکشوره نیسنجش چن -که گفته اند هیمانند آنچه شافع –که  نیوجود ندارد، ا یریاندازه گ

 ا،یشود؛  یدرنظرگرفته م شانیبرا دنیحداقل فرصت خوردن و نوش ایشود؛  یشان محول م نیترکینزد

محتمل و  اتینظر نیهرکدام از ا اورند؟یقضا ب یگریرا بخورند و درفرصت د شیروزه خو نهاینه! ا

اسباب   رایز ست؛یمردم واجب ن نیا یشود که : روزه بالا یوجه گفته نم چیقابل اجراست، اما به ه

  اتیهلال رمضان است، اما اختلاف برسرجزئ تیو رؤ دنیوجوب  روزه موجود شده است که همانا رس

باشد. والله اعلم یآن م یاجرا تیفیوک  

از  شلیشود، آنها پ یم دهیکشور سنج نیتر کی: مطابق نزددیگو یحادثات م نینچنیدرمورد ا یزرکش 

کنند، هرچند غروب  یو افطار م رندیگ یو تا نهار همان روز، روزه م خورندیرا م یطلوع فجر، سحر



مطابق ان  وشده است، غروب اتفاق افتاده است  سهیکه مقا یدرکشور یباشد ول افتادهیاتفاق ن دیخورش

ال، روزها یحکم م  یعاد یکه روزها یزمان فعل یآنروز با روزها یشود، چنانچه درهنگام خروج  دَجَّ

شود یم اسیباشند، ق یم . 

 

رییابل تغاست نه ظواهر  ق عتیمقاصد شر اریمع  

که: هژده ساعت  نیشود منکر آن شد و آن ا یاست که نم یتیاختلال  روزانه برگفته شده از واقع نیا اسیق

 نیسخت و دشوار است، و چنانچه متخصص ارینخوردن، کار بس یزیاز آن گرسنه بودن و چ شتریب ایو

زند،  یم ررجسم اش ض ینخورد و ننوشد، قطعا بالا یزیهژده ساعت چ انیدرجر ی: اگر کسندیگو یم

روزه، رساندن صدمه  ع  یدارد واگر هدف از تشر هیبه تغذ ازیمدت به شدت ن نیدرا یبدن انسان رایز

تواند یو مقصود آن قرار گرفته نم ستین یاسلام عتیباشد، قطعا هدف شر ینینچنیا . 

 یالنبو ثیفهم الحد یالعقل و الفقه ف»الزرقا در کتاب  یمصطف خیتفاوت اوقات، علامه ش درمورد

 یم دیکه خورش دیدهیاجازه م یمردم ی: اگرگفته شود که چگونه خوردن روزه را برادیگو یم« ۱۲۴ص

نمانده است؟ یساعت به غروب باق مین ایو کیتابد و کمتر از   

شود که شش ماه روز وشش ماه شب  یم ییشما درکشورها ریسخن دامنگ نیهم نی: عمییگو یم درپاسخ

روزه  انیرا جهت شروع و پا یوقت شانیکه آنها در روز، روزه بخورند وبرا دیرشما موافق هستدارند، اگ

 یو برحسب ضرورت برا خورندیآنها روزه را م یتابد ول یم دیکه خورش یدرحال د،یمشخص کرده ا

سطح آن کمتر  یمشکل را دارند ول نیهم نیکه ع یگریکسان د یندارد؟ پس چرا برا یمشکل شانیا

هم  نهایا یآنها  به خاطر ضرورت اجازه است، پس برا یاگر برا د؟یده یرا نم یاجازه ا نیاست، چن

 عتیشر قاصدم دیاست که با نیبحث مهم است، ا نیکه درا یزیاجازه داده شود. چ دیبرحسب ضرورت با

 چیه یباشد، چنان حکم وجود داشته طاقیمالا فیگردد که درآن تکل جیترو یشود، هرگاه حکم تیرعا

باشد یندارد و خارج از مقصود شارع م یتیالزام . 

کرد، برخلاف جامعه روزه خودرا بخورد و در  یاحساس ناتوان یپنداشته نشود که اگر فرد نیچن

آن  یحکم  فرد، تابع حکم جمع است، بحث ما رو یموارد نیبلکه درچن رد،یروزه بگ یبعد یفرصتها

فرد را کینه  رد،یگ یاست که تمام کشور را دربرم یمورد . 

چند نفر  ای یکی یمردم قدرت گرفتن روزه را دارند ول یکه همه ستین یمساله ا یسخن ما رو رایز

است  یعلم حاصل شد که واقعا فراتر از توان انسان نیاست، اما اگر به ا تیبراکثر یندارد، چه حکم مبتن

دهند که  صیهم تشخ یرا ندارند، و متخصصان طب یروز نیگرفتن  چنجامعه قدرت روزه  تیو اکثر

داشته  نیقی دیسازد، مجتهد با یانسان را متشنج م یزند و حالت عاد یضرر به مکلف م یروزه ا نیچن

 کباریاست،  ریگفته نشود که: خوب خ نیباشد. چن یهرگز مورد هدف  شارع نم یفیتکل نیباشد که چن

 یسخن، مکلف را مضطرب و سرگردان م نیا اورد،یاگرنتوانست، باز افطار کند وبعدا قضا ب رد،یبگ

شود  ینشده است، نم ایساقط شده است و ای فینه شده است، تکل ایروزه واجب شده است و  ایسازد، چه 

 بهتر است که ماه یموارد نیگرفتار حرج ساخت، درچن اتشیو شئون ح یکه مکلف را نسبت به زندگ



 یکند انتقال داده شود، چه هرکار ینم جادیتر است و مشکل اکه معتدل یگرید یهااز ماه یکیروزه به 

باشد یکه صدمه به انسان بزند، مورد هدف شارع نم . 

را  -که صدمه به جان انسان بزند – یفرض نیجهت است که امام محمود شلتوت اجتناب از چن نیازهم

داده  یجرئت نیکه اگرچن ستین نیدرا ی: شکدیگو یم« ۱۲۶ص  شیوخ یفتاوا»داند، او در  یفرض م

 یم نیا جهیدرنت م،یقرارده اریو اوقات متعارف را مع م،یبدان دیرا طلوع وغروب خورش اریشود که مع

 ایاز اماکن چهار وقت و یپنج وقت نماز بخواند و دربرخ کسالی یاز مناطق ط یشود که مکلف دربرخ

 یروزه ا یاست ول دهیکه ماه رمضان رس یاز مسلمانها درحال یبرخ یبرا بیترت نیکمتر ادا کند، به هم

شود، پس هرساله  یمآنجا حساب  کروز  یکه هرشش ماه  یچون هرسال دوازده ماه است، درحال رد،ینگ

 ۲۴از مناطق، روزه از  یبرخ یبرا بیترت نیبه هم رد،یگ یشخص روزه نم نیا یول دیا یرمضان م

قرار دارند و  یتعالیبا حکمت  بار یهستند که درتناف یفیتکال نهایا یرسد، همه یاعت مس ۲۳ساعت به 

 ییهافرض نیجهت فرض است که از چن نیکند واز هم یرا هرگز تحمل نم یمشقت نیرحمت او چن

 .اجتناب شود

حکم  نی: ادیگو یم« ۱۲۴ص یالنبو ثیفهم الحد یالعقل والفقه ف»الزرقا در همان کتاب  یمصطف علامه

 ایکند که تفاوت آن کم باشد و ینم یباشد، فرق یم تیشب و روز، قابل رعا رییتغ یدرهمه ساحه ها

مقاصد  یمناف ،یحکم قابل اجرا است، چه هرگونه اضافه بار نیکه مجرد تفاوت حاصل شد، ا نیهم اد،یز

که مثلا پنج  ستیل نمعقو یزیچ نیشود، چن یشناخته م« قاعده حرج» رمجموعهیبوده و از ز عتیشر

ساعت روزه  کی ایساعت افطار باشد و کیساعت روزه و ۲۳ ایشود و میسه ساعت تقس یوقت نماز برا

ساعت افطار باشد ۲۳و  . 

 

دیریمکرمه روزه بگمکه اریمع با  

را با وقت مکه مکرمه بسنجند،  شیسنجش زمان  روزه و نماز خو اریشود که مع یم شنهادیپ نهایا یبرا

 یبرا یمادر نیمادر شهرها قرار داده است، ا یعنی «یام القر»را  ارید نیمتعال ا یکه خدا ییازآنجا

است که عبادت درآن  یاتاوق هیکل اریبلکه مع ست،یمسلمانان ن یبماند و مکه تنها قبله یباق دیبا شیهم

است افتهی عیتشر . 

که درکشور  رندیبگ یفجر ایروزه را مطابق صبح صادق  ش،یخو یمسلمانان درکشورها ن،یبنابرا

 یعنیاست، اما تعداد ساعات  روزه را مطابق مکه مکرمه ادامه دهند،  اریشود و مع یخودشان شناخته م

را  یسحر شانیگرفتند، که ا یاگراهل مکه چهارده ساعت روزه م رند،یاوقات  افطار  مکه را درنظر بگ

ساعت سه صبح تا ساعت پنج بعد از ظهر و چهارده ساعت از  نیدر ساعت سه صبح صرف کرده بود، ا

اوقات  بیترت نیغروب نکرده باشد، روزه را افطار کنند، به هم دیگردد، هرچند خورش یم لیهفده تکم ای

شود یمشخص م کرمهپنجگانه مطابق وقت مکه م یگردد و نمازها یم نییوقت تع نیبا هم زینماز ن . 

و مطابق آن  یرویپ دیبا رد،یگیمکه مکرمه صورت مکه از  یقیبا حساب دق د،یآ یکه م یرییهرتغ

شود دهیسنج . 



است،  یجد یهاگرفتار چالش دگاهید نیا ست،ین یکشور، سنجش معتبر و ثابت نیترکیسنجش به نزد اما

 نیکتریاز نزد قیشناخت وقت  دق ،یبه خاطر فرار از مشقت وسردرگم هینظر نیکه طرفداران ا یدرحال

اضطراب و  ،یاول دگاهیاز د شتریبلکه ب ست،ین یکار شدن نیدانند، اما عملا ا یکشور همجوار را شرط م

 نیکتریاز نزد قی: شناخت دقدیگو یدوم م هیجادالحق بعد ازطرح نظر خیکند، امام اکبر ش یتشتت خلق م

 یمسلمانان ساکن کشورنارو خواهمیو من م ینارو /ژینارو یاست، مخصوصا برا یکشور کار دشوار

که شروع روزه را از  یطوربسنجند،  نهیمد ایرا با مکه و شیخو یکه روزه نیرا فرا بخوانم به ا

روزه را ادامه دهند و تا غروب  مکه روزه  ش،یخو یائیجغراف ت  یفجرصادق آغاز کنند و برحسب موقع

ماز وروزه انجام است که فقها در سنجش وقت ن یاستنباط  هینظر نیو باغروب  مکه افطار کنند، ا رندیبگ

کند یم یمارا رهنمائ میقرآنکر شاداتشود و ار یاستنباط م« ظهور دجال» ثیداده اند واز حد . 

 دهیوشب کوتاه دارند، با وقت مکه مکرمه سنج یکه روزطولان ییکه اوقات روزه و نماز کشورها نیا

کشور مصر، امام  یمفت نیاز بزرگان اهل علم درزمان حاضر از نخست یاست که گروه یشوند، نظر

کرده است،  تمادنظر اع نینظر فتوا داده اند و دارالافتاء  کشور مصر به هم نیمحمدعبده تا زمان  ما، به ا

 خیم ثبت شده است و بعد از ش۱۹۸۱درسال ۲۱۴جادالحق به شماره  یفتوا از امام جادالحق عل نیا

درسال  ۴۳۸واصل به شماره  دیدکترنصرفر خی؛ از ش۱۹۸۴درسال  ۱۶۰حمزه به شماره  فیعبداللط

به صراحت  کدامو هر دهیم ثبت کرد۲۰۰۹درسال  ۱۲۵۶جمعه به شماره  یم، از استاذ دکتور عل۱۹۹۸

 یاستاذ دکتور محمدالاحمد خیموافق با نظر ش دگاهید نینظر متفق هستند و ا نیفتوا داده اند وهمه به ا

 خیجامعة الازهر به تار یدر گروه فتوا یث اسلاماوقاف و عضو مجمع بحو رسابقیابوالنور وز

محمود  خی، ش«الاسلام» بدر کتا داللهیالزرقا، دکتور محمدحم یعلامه مصطف دگاهیو د ۲۴/۴/۱۹۸۳

واهل فتوا، شناخته شده  ستهیکه درشا گرانیو د یسابق الازهر و عضومجمع بحوث اسلام لیعاشور وک

 یکشور اردن هاشم یشود، مجمع افتا یشناخته م زیاسلام ن جهان ی  جهان یفتوا نیباشد و ا یاند، م

کرده  دیینظر را تا نیهم زیق ن۱۳۹۹ /۱۹/۹ خیآن کشور محمدعبده هاشم به تار یمفت یدرعمان به امضا

 .است

مینیب یو مصالح خلق م عتیشر یاست که ما موافق مقاصدکل یزیفتوا چ نیا  

باشد،  یشود و شب شان کمتر از شش ساعت نم ینم شتریکه روزشان از هژده ساعت ب ییاماکشورها

که از  شیخو یشده محل نییرا مطابق اوقات تع شیکشورها مکلف هستند تا نماز و روزه خو نیساکنان ا

 یسخت م یامیا نیروزه گرفتن درچن یفرد یواگر برا ندیاست، ادا نما دیطلوع فجر تا غروب خورش

 یگریو اجازه است که روزه اش را افطار کند و درفرصت دا یبرا د،یآ یم شیپ یمشکل شیشود و برا

اوردیقضا ب . 

سبحان داناتر و برتر است یخدا  

 منبع

http://www.dar-alifta.org/AR/ViewFatwa.aspx?ID=۴۷۷۷ 
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